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Vorrede

Ick liefere hier 'dic Ueberfetzung der Pineli«
Jchen Schrift : Traité medico - philofophique
sur I’ alienation mentale ; welche in Paris
‘@m IX. Jahre der franzififchen Republif ers
Jchien ; mit einigen Amﬂc‘rkungcn und Zue
Sitzen, Der Verfaffer derfelben hat die Wakhn
| Jinéigen lange beobachtet und ﬁim-z’n‘tan;é';
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Janten und zahlreicken Beobachtungen, und
die Refultate derﬁ[ben in diefem Werke zu-
Jammengefafit. Zwar herrfcht darin keines-
wegs der [iftematifche Geif?, und Ideengang
wodurch fich gewdhnlich die wr‘ﬂ'erzﬁ'izry‘l‘li-
.cben Wé}'lke der Deutfchen charakterifiren ;
und der Verfaffer wiederhohit oft diefelben
Ideen. — Aber er ze;'ckf;gs;t die verfchiedenen
Formen des Wahnfinns mit vieler Deutlichkeit
und g[_ez"clé/hm nack der Natur , und feinem
Beoéacktung:gcyie entgehen felbft die kiein-
Sten Umfiinde nicht. Seine Bemerkungen in
xfr_fj&fzuné der moralifchen Behandlung der
Wahnfinnigen , ihrer A&ﬂz—ei{ang und Abfon-
derung. nisk. den vérfohisdenen Arten dek
| Krankheit verdienen voréﬁglic‘h alle Aufmerks
Jumbkeit, — Die Therapic felbf? iff etwas fchwan-
irmé', und g?’]'zct'vor; keinem feflen mdﬁcﬁimm~ )
-te:z Princip aus ; daher nimmt der Ve erfafler
oft feine Zuflucht zu der fo géﬂa}i'n-t.c?z_ warten
den Methode (Wartmethode). — Die Anwen«



VOoORREDHE, I
dang der gegen den Wdhrg/z‘nn angepriefenen
Mittel, ift beynahe dw"afzgekend.r empirifch,—
Die Schreidart des Verfaflers ift im Ganzéen
etwas zu gefucht, die Perioden find zu lang,
und bald durch viele Nebenideen , bald durch
cingefchobene Zufdatze , die auf Erliuterung
oder nihere Beflimmung des Héyp.tﬁztze: ab-
zwecken, aberladen, wordber fchon andere, jc'z
jbgar ﬁz'ne Landsleute Klagen gefihrt ha-
ben, — Aus diefer Urfache konnte auck ich
‘dc_r déu?j&]mx Ueberfetzung keine folche Run-
dung und Pb'litur gebern , als ich gewinfche
hitte , ohne das Werk zu paraphrafiren oder

‘willig amzuarbeiten,

| Im Anhange habe ich aufser weni-
gen Anmerkungen , die Sick auf einige Stel-
len des Textes bexichen, auch Nachricha
ten , tber die }uqﬁgc Irrenanflalt ; und -dber
die Willififche zu Greatford, und eine Schott-
lindifche von den Qudckern bey York ere
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richtete, aus der Bibliotheque Britannigque mits
getheilt. — Endlich habe ich auch einige all-
gemeine Bemerkungen , dber die Seelenkranks
heiter itberhaupt , und den %eryz}m in ;:zll-
gemcinér Bedeutung beygefiigt, die ich als
einen unvollkommenen Verfuch itber diefe Ma-
.terie anzufehsn-bitte. Ich werde jede humane
. und grindliche Belehrung mit 'z'nm'g/'?cm Dank

annehmen , und benutzen.

Wien den 20. Aug, 1801,

M, Wagner.



EINLEITUNG,

Das Fortfchreiten in den Kenntnifsen vom
Character und von der Behandlung des Wahn-
finns, fiehet im genaueflen Zufammenhange
mit der Zunahme unferer Einfichten iiber ane
dere Krankheiten, nach Maafsgabe des héhern
oder mindern Grads der Cultur, bey verfchie-

denen Vélkern. ' Ein befchrinkter Empirifm
machte, dafs man in den'erfien Zeiten vor-
gebliche fpecififche Arzneymittel gebrauchte,
deren Wirkungen man ubertrieben, und de~
ren Anwendung, um fich des glicklichen Er-
folgs zu verfichern, man ins Unendliche ver-
dndert hat. Mufste denn nicht der oft fabel.
hafte Urfprung diefer Arzneymittel, die Jange
Reihe von kleinlichen und unbedeutenden
~ Vorfchriften iiber deren Gebrauch , und das
Herumtappen im Dunkeln., vom Zufall gelei-
tet, den Geift der Beobachter rege machen?
Von der Zeit an, waren die. wahren Grund-
feften der Wiffen(chaft ge]egt ;:.€s. begann: das
Studmm und die erfien Entwiirfe zur Befchrei-

O ald)
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*bung der Manie', als die vor aller Anwendung
der Mittel nothwendigen Kenntnifse, Man
mufste in der nimlichen Epoclie den miichtis
gen Einflufs des moralifchen und phyfilchen
Verhaltens, um dadurch nicht felten die Hei-
lung des Wahnfinns zu bewirken, einfehen,
Aber bald darauf haben fich diefe foliden
Grundfitze in den Jahrhunderten der Unwils
fenheit und der Barbarey verloliren, tnd’ ga-
ben bey der Wiedergeburth der Wiflenfchaften
in Europa nur mehr ein {chwaches Dafeyn zu
erkennen, -Man. iiberfetzte und commentirte
das Befie und Veriinftighe , was griechifche
und lateinifche Schriftfeller iiber Manie ge-
“fchrieben haben, aber man fchrinkte fich blos
auf eine abergliubilche Verehrung ein, ohne
in den Fufsfiapfen dieler Mufter weiter zu ge-
-hen: in der Folge {chweifte man aufs neue
“durch Hypothefenfucht, und mifsverfiandene
Anwendung anderer Willenfchaften auf die
Arzneykunde , von dem wahren ‘Wege ab,
Das Beylpiel und die Irrthiimer vergangenet
Zeiten, der falfche Weg, den man eingefchla-
gen hatte, und der methodifclie und firenge
Gang, der in allen Theilen der Naturwillen-
. “{chaft befolgt wurde, ndthigte nun die Aerzte,
den Faden der Beobachtung, den fie feit fo
vielen Jahrhunderten hatten fallen lafsen, wie-
_ der aufzunchmen. Von diefer Anficht binich
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denn auch bey Bekanntmachung diefes Wer-
kes ausgegangen — eine Anlicht, welche zu
den méglichen neuen Fortfchritten fowehl in
der Gefchichte des menfchlichen Geifies im
Allgemeinen, als in der Arzneykunde insbe-
fondere, auf gleiche Weife erfodert wird,
Den Helleborus (Niefswurzel ) innerlich .
anwenden , um die Manie oder andere chro-
nifche Krankheiten zu heilen, ihn anszuwih-
len , zuzubereiten, und feinen Gebrauch zu
beffimmen: dies galt im alten Griechenlande
fiir die hochfie Aeufserung menfchlichen Scharf-
finns, oder vielmehr eines auf das miihfamfte
combinirten Empirifm. Einige diefer Vor-
fchriften {cheinen verniinftig, andere kleinlich,
unbedeutend, und mit den Volksvarurtheilen
oder aberglaubilchen Vorftellungen zufammen.
hingend.  Ob man zum Bey/fpiel den Helle-
borus vom Berg Oeta, jenem aus Galatien
oder aus Sicilien vorzichen folle ? Femer,
welche Nahrungsmittel man den Tag vordem
Anfangfeines Gebrauchs nehmen miilste ? wie
man es ‘mit der vorhergehenden Leere oder
Volle dés Magens zu halten hitte ? welche
Getrinke die Brechen -erregende Kraft jenes
Mittels vorziiglich begiinftigten? lauter da-
mals wichtig fcheinende Gegenfiinde der Un.
terfuchung. Oft fand man fich in der dnfser-
fien Vcrlegcnhelt, wegen der Heftigkeit und
cadij
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Unfolgfamkeit der Kranken , fo dafs oft un-
fchuldige Lift und andere Kiinfle n6thig wa-
ren, um das Arzneymittel zu verbergen, oder
dasfelbe mit Nahrungsmitteln zu verbinden.
Auch war es fiir die gefchickteften Aerzte ein
fchwieriger Punkt der Praxis, die allzuhefti.
ge oder vielmehr vernichtende Wirkfamkeit
diefer Pflanze zu verbeflern oder zu mil--
figen, und die Vorfichts. Maafsregeln zu er-
greifen , nach der individuellen Dispolfition
oder nach den Perioden der Krankheit. Aber
welch ein Triumph war es nicht fiir die finn-
veiche Sagacitit der Aerzte diefer Zeit, ge-
wille Methoden entdeckt zu haben, um fich
der gliicklichen Wirkung diefes Mittels zu ver-
fichern; als wiederholtes Wafchen des Mun-
" des, [tarke Geriiche, verfchiedene Lagen des
Kéorpers, Reibung der Extremititen. Wenn
die Gefahr der Erftickung, fpafmodilches Zu-
- fammenfchniiren des Schlundes, heftlges Schlu-
cken Ohnmachten , oder Delirium hinzu kam;
dann wurden alle Feinheiten des Hellebo-
rifmus-anfgebothen: als Wiegenin aufgehéng-
ten Betten, Bihangen, Klylfiire, die Anwen-
dung der Niefsmittel und andere Mittel ohne
Zahl, um die Krifte des Magens zu unter-
Rutzen, und die Symptome aufhoéren zu ma-
chen, ‘
Hippokrates er{chien , und eine ewige
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Scheidewand erhob fich zwifchen dem empi.
rifchen Gebraueh der Arzneyen, und der wah-
ren medicinifchen Wiflenfchaft ; das heifst,
dem tiefen Studium des Charakters und des
Ganges der Krankheiten. Die unermefsliche
- Laufbahn, die feinen Unterfuchungen offen

Rand, erlaubte. ihm nicht , einen beforidern
Blick auf die Manie zu werfen; aber er gab
ein allgemeines Beylpiel der firengften befchrei-
benden Methode; und Minner, die diefelbe
zu fchitzen willen , nehmen fie zum Mufter
- bey ihren erften Entwiirfen der Gefchichte und
der Behandlung des Wahnfinns. Nichts kann
vernunttiger feyn, als was uns Areteus von
den unterfcheidenden Kennzeichen diefer ner-
vofen Krankheit, von ihrer Anlage, Riick-
fillen, von dem Grade der moralifchen und
phyfifcheri Spannung , die fie hervorbringt,
hinterlaffen hat;.obgleich er.ihren Einflufs in
- Beziehung auf die vorgegebenen Kenntnifsein
den Willen{chaften und fchonen Kiinften eine
allzugrofse Ausdehnung giebt, Die Vorfchrif-
ten des Celfus haben noch mehr den Charak-
ter der unmittelbaren Brauchbarkeit zur Hei-
lung der Wahafinningen, und einer gewillen
Fertigkeit, Zufchauer ihrer Ausbriiche zu feyn;;
er giebt Regeln, fie zi leiten, -oder ihre fal--
fchen Idéen in gewilfen Fillen zu berichtigen,
deutet anf Mitgel grnfier Zuriickweifung, wo

a iv
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diefe erforderlich fcheinen, fo wie auf die
‘Maafsregeln des Wohlwollens und der Giite,
die fo oft geeignet find, fie zu entwaffnen;
und fiellt die Nothwendigkeit fieter korperli-
cher Uebung und miihefamer Arbeit als ein
Geletz auf. Dies find die Anfichten, die er
gegeben , und deren heillame Wirkung die
- Erfahrung aller Zeiten beftitiget hat. Warum
wollte man mit feinem Nahmen die harte Be-.
- handlung und die Gewaltthahgkelten geltend
machen, von denen er glaubt, dafs fie zuwei-
len 'ntithlg find, um die Heilung der Manie zu
beférdern ? .Gceliu's-Aureliarius,- der weit une
_ ter Cellus in Anfehung der Elegauz und Rein.
heit der Sprache fteht , (cheint nach einem
andern Ruhm in feiner Abhandlung iiber Ma-
nie gefirebt zu haben'; die gelegenheitlichen
Urfachen diefer Krankheit, -ihre vorhergehen-
de Zeichen, ihre unterfcheidenden Sympto-
me find mit Sorgfalt in dielem Theil feines
Werkes anfgezeichnet. Er empfiehlt, dafsman
- von den Wahnfinnigen alle fehr lebhafte Ein-
driicke auf ihre Sinnesorgane abwende, Er
gehet zn den Mitteln der Aufficht iiber , die
tayglich find , ihre Irrthiimer zu verbellern,
und giebt zwey Klippen an, die von denjeni-
- gen, welche fie leiten, zu vermeiden find,
namlich , eine. vnbegranzte Nachgiebigkeit,
und eine:abfioffende Harte, Dér nimliche -
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Verfaller deutet auf die Mittelfiralle zwifchen
dielen zwey Extremen hin , ferner auf ¢in
gliickliches Talent, bey den Wahnfinnigen zur
rechten Zeit entweder das Acufsere eines ge-
bictherilchen Ernfies, oder den einfachen Ton
eincr wahren Empfindfamkeit anzunehmen,
- fich ihre Ehrerbigtung und Achtung durch ein
freyes und offenes Benehmen zu erwerben,
und ihnen beydes, eine immerwihrende Furcht
und Liebe einzuflofsen ; —= ein Talent, eine
Gefchicklichkeit, die man einigen Neuern zur
Ehre anrechnen wollte, auf deren eigentliche
Quelle aber ich hiermit hingewiefen habe.
‘Man wundert fich, dafs {o einlenchtende,
und in der Anwendung fo fruchtbare Grund-
{atze , wahrend einer Reihe von Jahrhunder. .
ten, keine weitere Entwickelung erhalten ha.
ben, befonders in dem Clima van Griechen.
“1and und lalien, wo der Wahnfinn fo héufig
ift, und unter fo vielerley Geftalten zum Vor-
fchein kommt, Aber die Auflofung diefes
Problems ift fehr leicht , und ergiebt fich aus
einer kurzen Reflexion iiber den a]lgemeinen .
Gang des menfchlichen Geiftes. Das Talent
der Beobachtung , das fich felbft iiberlaflen,
mit den Intriguen und der Kunft ﬁgﬁ]rggltcnd
zu machen unbekannt bleibt, .wird mit Be.
gierde von Leuten von Gelchmack ergriffen,
lmd r;rwn:br fich dje Verchrung und Sphatzu%
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aufgeklirter Menfchen aller Zeiten und aller
Orte. Kin allgemeiner dem menfchlichen Ge-
miithe gegebener Anftofs, eine grofse Celebri-
tatift zu oft 'die Frucht glanzender Seiten der
neuen Syfteme, und der feltenen Gefchicklich-
keit fich zu rechter Zeit zur Schau auszuftellen.
Galen hatte diefe Vortheile iiber die fo eben
erwihnten Beobachter, und dies war ohne
Zweifel eines der grofsten Hindernifse, das
demjenigen Theile der Medicin, der den Wahn-
" finn_ betrifft, im Wege fiand (a). Ein immer-

.

(a) Folgende Gefchichte lifst uns bedauren, dafs fich
Galen nicht befonders auf das Studium der Gemiiths-
fisrungen verlegt hat, indem fie den Charakeer eines
feltenen Scharffinns, eine verborgene morahfche Af»
fection zu entdecken , an fich crige,

FEr wurde zi einer Dame geruffen, die die gan-
ze Nachc hindurch von Schlaflofigheit und immer-
wihrender Unruhe geplagr wurde; er machte an fig
verfchiedene Fragen, um auf den Urfprung des Ue=
bels zu kommen ; die Dame weit entfernt eine Ant<
wort zu geben, kehrte fich weg, und bedechte ihr
Haupt mit ejnem Schleyer, als wenn fie fchlummerd
wollte, Galen entfernte fich, und vermuthete , «dafs
diefe Schwermiithigkeit von Melancholie oder irgend
einem Kummer abhinge, aus den man aber ein Ge-
heimnifs machte; er fchob die weitere Unterfuchung
auf den niichitfolgenden Tag auf, aber bey dem zwey-
ten Befuche erklirte ihm die Sklavin, die eben im
Dienfte war , dafs ihre Frau diefsmal gar nicht zu -
fprechen fey ; er entfernte fich wieder ,. nnd kam
zum drictenmahl, — Die Sklavin » indem fie ihn wie~
der abwies, fagte ihm, dals er ja ihre Frau nicht wie~
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wihrender Kampf gagen drey verfchiedene
Sekten der Dogmatiker, der' Methodifien, der
Empiriker, der Eclectiker, der Ehrgeitz ein
Rival des Hippokrates zu werden, und in den
Schulen zu herrfchen; die Gefchicklichkeit des
Vorherfagens bis zum Wunderbaren ausgebil.
det, das Studium der Anatomie liefsen ihm .
weder - Zeit, noch Willen, fich ans{chliefsend
mit einer einzelnen Lehre zu belchiftigen; und
die Herrfchaft, die er nachher iiber die Képfe
ausiibte, hat in der Folge alle jene, die eine
aberglaubifche Verehrung fiir ihn hatten, von
diefem GegenRande abgefiihrt, das heifst, bey.
nahe alles, was fich in Europa und Afrika im

)

der peinigen mdgchte , indem fie beym zweyten Be-
fuch aufgeftanden wire, um fich zu wafchen, und
einige Nahrung zu fich zunehmen. Der Arzt hiithete
fich, weiter, 'daranf zu beftehen , aber kam den fol-
"genden Tag wieder, und erfuhr in einer befondern
Unterredung mic der Sklayvin, dafs die Krankheit von
¢inem Kummer herrtihre, In dem Augenblicke, als
er die Dame betrachtete , wurde d2r Name des
Schaufpielers Pylades, von einer Perfon, die eben
aus dem Schaufpielhaufe kam, genannt, und ‘dies
brachte cine Verinderung in ihrer Gefichtsfarbe .und
ihren Gefichtszigen hervor; der Puls fchien gereitzt
zu feyn, welches ihr weder itze , noch fonit bey Er~
wihnung des Namens cines der andern Schaufpie-
ler begeguete. Von diefem Augenblicke’ an, way
~der Gegenftand der Leidenfchaft diefer Dame,n;pyr
mehr zWEIfelhaft. Galen in fe_mém Buck .Pro#m-

ﬁac.
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Verlaufe van mehr als fechzehen Jahrhunders
~ ten mit den Willenfchaften befchiftigte,
, Der Kampf, der zwifchen dem Galenifm
und einer falfchen , auf die Medicin angeven-
deten Chemie entftanden war, veranlafste viel
Erbitterung , ohne doch den Fortgang des
~ menfchlichen Verfiandes fefter und ficherer zu
machen, und der Wahnfinn gab nur zu unbe-
deutenden Compilationen Gelegenheit, welche
fich, fo zu fagen, in den allgemeinen Syfte-
men varloren; in Syfiemen, die leere Worte
ohne Sinn enthielten, und mit unfruchtbarem
Wortkrame der Schule belafiet waren, Sen-
nert, Rivier, Plater, Heurnius, Horftins &c,
glaubten alles 'gcfagt und alles-er{chépft zu
haben, indem fe in die Wette, die durch den
Gebrauch geheiligten Ausdriicke: intemperies -
cerebri, Diagnoliik, Prognoftik, eine indica-
tion zu befolgen &c. wiederholten.” Sie mach-’
ten fich ihren Profeflortite] zu Nutze, nm ihre
Lehre fowohl in Anfehung diefes Punktes, als
_in Anfchung ‘anderer fortzupflapzen , und er-
warben fich die Bewunderung ihrer zahlreichen
Zuhérer, die immer vor Begierde brannten,
ihnen anzuhingen, und an ihrem Ruhme Theil
zu nehmen, Ni,qhts fchien nach ihren fchdnen
und gelehrten Erklirungen leichter, als die
- GemiithsRérungen zu heilen, Thr Urfprung
war ohne Zweifel in einer f;ufigcn und bos:
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artigen Befchaffenheit der Geifter, oder in eis
ner befondern Feuchtigkeit'zu f{uchen , wel-
“chet man durch vorldufige Arzneymittel erf
beykommen miifste, um fie gliicklich aus dem
Kérper zu. {chaffen, Nach' andern war es die.
Materia peccans, die' manvom Gehirn und
. vom Herzen:ableiten, hernachi-gefchickt ver-
dndern; urid-dann auf dé;m'géradeﬁcn Wege
als iberfliifsig oder fchidlich’ hinaus {chaffen
miifsie, Die garige Natunfchish zu diefec weis
{en Operation das Ihrige béyzutragen|, indem
fie gleich{fam unter der Hand Medikamente
ohne Zahl entfiehen liefs,-sovoh einige it
kuhlenden -und . anfeuchténden Eigenfchaften
begabt, um die fchwarze Galle aufzulofen,
andere als mehr oder. weniger wirkfame Aus-
leerungsmittel, -um anf jene: zu folgen; be
fiimmt Waren; und es iftdeicht zu erachten,
dafs der Helleborus hierbey keineswegs vers -
gellen worderi fey. Auch liefs man inzwi-
{chen als ‘Hilfsmedikamente innerlich gewiﬂ'é.
Subftanzen, zu Stirkung des Herzens und des-
Gehirns, nimlich narcotifche Pulver nehmen ;.
aufserlich aber legte man Umfchlige auf den”
Kopf, auf das Herz und auf die Leber, 4m’
diefe Eingeweide, wie Heurnius fagt, zu er-
frifchen. Ich iibergehe mit Stillfchweigen die
fpecifilchcn myferienfen Mittel, die von einer:
hinden Leichtgliubigkeit -geheiligt, wirdig®
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waren; an der Seite der complicirten Formeln
der arabifchen Arzneykunde zu ftehen.

Einer der erften Schritte des fich felbf
iiberlaflenen , und von dem Joch des Gale-
nifmus befreyeten menfchlichen Geilles war,
dafs man der Lehre iiber den Wahnfinn auf
dem Wege der Beobachtung.neue Ideen hin-
zufiigte , und dies ilt Vanhelmonts Verdientft.

" Eine ginzliche Umkehrung, dieer in feinem

Gemiithe auf das blofse Kofien der Wurzel
vom Eifenhiitlein (Napellus) verfpiirte , erreg-
te.in ihm Staunen ynd Bewunderung. Er fuche
te niuf die Urlache, diefer fonderbaren Tiu- |
fchung zu kommen,- die ihn durch.zwey Stun-
den glauben gemacht hatte, dafs der Sitz'des
Verftandes in der Gegend der Herzensgrube
fey. Die Phinomenc der Manie fchienen ihm

“dazu geeignet zu feyn, diefe Thatfache zu

erkliren, und er erzdhlt, dals mehrere nach-
her geheilte Wahbnfinnige, wihrend fie von
ihrer Krankheit befallen wurden, eine Art von
neblichten Dunft’ empfunden zu haben glaub-
ten, .der fich aus den Hypochondrien gegen
den Kopf zu zu erheben fchien, und dort eine
lebhafte und herrfchende Vorftellung erweck-
te. Eine folche [dee d‘urchdringt.nach diefem
Verfaller , die Grundtheile unfers Wefens ,
und um das Uebel zu heilen , muls man fie
(dieldee) entweder zerfioren, oder ihr durch:
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eine andere, viel ftiirkere, das Gleichgewicht
halten, Er-fiihrt hier die' Behandlung an, die
man bey der Wallerfcheu anwendet, namlich
ecine lingere Eintauchung der -Wallerfcheuen
ins Waller;' und erzihit den'Fall eines Wahn-
ﬁnning‘en;'-'d"(ér'-‘zuféi.].lig in einen tiefen Teich
Riirzte', und-in‘einem Zuftand von Scheintod
lieransgezogen 'wiirde, bald aber zum Leben
und zum freyen Gebrauch feiner Vernunft wie-
der gelangte. - ‘Hieraus {chliefst diefer Author,
dafs auch'éin ‘fehr eingétwinzelter ‘Wahiifinn
keineswegs unheilbar fey , welclies er durch
Beylpiele, die ihm eigen find, beftitiget, und
ift iiberzeugt, ‘dafs der Erfolg nicht ausbleiben
kénne , aufler wenn die Elntauchuhg zu kura
ze Zeit gedauert hat, ' Wie verwegen auch
diefes Verfahven; befondeérs nach der neueften
Erfahrang’ iiber die ins Wafler gefallenen, feyn
mag; fo erkennt man doch in diefem Artikel
den Scharfblick eines wahren Talents , und An-
fichten, die werth find, vornemlich fiir die ver-
zweifelten: F: alle aufbewakhirt zn- werden

¢ ‘Warum mufs' man’ doch in dem némli-
chen Werke fo viele Deklamationen oder un-
erklirbare Soiderbarkeiten und Volksvorur:
theile iiber die Exiftenz der Dimonen und iiber -
die unausfprechhche Kraft der Stola des H,
Hubertus 'zur Hellunb der Wuth ‘finden¥ Dié
bcynahc alién Willerfchiften mitgetheilte Im:
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pulfion in der crﬁen Hilfte diefes Jahrhunderts,
die grofsen Talente eines Stahl und Boevhave;
die an der Spitze der 6ffentlichen Anfialten fur
die Medicin und Chymie Randen, gaben einer
und der andern Willenfchaft,cing, neue Gefialt,
und flibirten in dig erfiere einen firengen Gang
des Beobachtungsgeifies , eine einfichtsvolle
Bewunderung der Alten, und eine bis dahin
unbekannte Methode ein. Aber der dufserfte
Ehrgeitz, der diefe beriihmten Rivalen be-
herrfchte , ihre Lehrf4tze, mit Ausfchlielsung
aller andern,:. zu verbreiten, - ypd die Uner.
melslichkeit 1h1er Arbeiten, um alle med:c:m.
{che. Wlﬂ'enfchaften auf einmal vorwirts zu
bringen, und um das ganze gclehrte Europa
mit ihrem Ruhme zu erfiillen; diefle. Urf‘achen.
erlaubten ihnen nicht, irgend eine befondere
Krankheit zu ergrinden, und die Wahnfinni.
gen blieben noch ferer in Irthiufern: einge-
fperrt, oder in ihren ifolirten Wohnungen ab.
gelondert, ohne dafs man fich bey. ihrer Be-
“handlung iiber den_gemeinen Schlendrian, des
Aderlaflens , der, gemeinen Bader,,, und der
Tropfbader erhohen: hitte.. Dje Lehre. von -
den Geiltesverirrungen blieb wie vorher in dem
allgemeinen Syfiem der Medicin mit einge.
fchlofsen, oder vielmehr fie beftand aus einer
bloflen Compilation dellen, was man ehedem
daruber gelchrieben hatte, Man fchrinkte fich
darauf
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daravf ein , einige befondere Gelchichten des
Wahnfinns entweder in den academilchen
Sammlungen oder in Journalen aufzuzeichnen,
~und man fiigte von Zeit zu Zeit einige Reful-
tate der Unterfuchungen in Riickficht der or-
ganifchen Verletzungen des Gehirns hinzu;
aber dies diente mehr dazu, um das Publikum
durch einige auffallende Sonderbarkeiten zu
interefliren, als dadurch etwas zum Fortgang
diefes Theils der Medicin beyzutragen, Die
Monographien iiber den Wahnfinn, welche in
der zweyten Hilfte diefes Jahrhunderts fowohl
in England (a) als auch in Deutfchland (b).

(a) Beactie's treatises on Maddnes Lond. t758.
Th. Ariold obférvatiens on the nature 8. of ins4ni-
tis 1785 deutfch von Ackermann, ¢ Th. "
Perfelts seleft. cases &c. of insanity Rocheﬁ:er 1787,
deutfch’ t793.
Harper’s Treatise on the-real catse of insanity 1789.
deutfch 1798. Marburg , zweyte Aufl,
Pargeter’s observations en maniac disorders. London
t792, deutfch 1793.
Ferriars med, hist. and reflexions xv9s.
. ‘Thomann de mania ac amentia commentatio. 1798, .
(b) Auenbriigger von der ftillen Wuth, oder dem Trie-
be zum Selbftmorde &c. Deffau 1783.
Fawcete {iber Melancholie. Leeipzig 1785,
Gredings verm. Schrift. 1781, '
Zimmermann von der Erfahrung,
Weikard's Philofoph, Arzt, III Binde 1799. zweyte
. Ausgabe,
Deobachtungen und Erfahrungea Gber Melancholifche,
b .
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‘gefchrieben ' worden find, haben {chwerlich
einen andern Nutzen, als dals lie zerfireute
Gegenftinde gefammelt enthalten, oder dals
diefe darinn in einer [cholaftifchenF orm ausein.
andergefetzt find, oder auch zur Aufliellung
einer glinzendén Hypothefe dienen. Ich neh-
me davon Crichtons Unterfuchungen aus, (An
inquiry in to the nature and origine of mental
derangement &c, Lond. 1798. Deutlch: Ue.
ber Natur und Urfprung der Geiltes - Zerriit-
tung, ein kurzes Syfiem der Phyfiolegie und

Pathologie des menfchlichen Geilies. Ein ge-
~ dréngter Auszug aus dem Englifchen. Leipz.
1798.) ein tiéfﬁnniges Werk, das voll neuer
Refultate und neuer Beobachtungen nach den
Grundfitzen der neuen Phyfiologie abgefafst,
aber mehr den vorliufigen Kenntnifsen tiber
Wahnfinn gewidmet, als eigentlich dazu ge-
eignet ift, um die Gefchichte und Behandlung
dieler Krankheit daraus griindlich kennen zu
lernen, Ich halte es fiir meine Pllicht, hier
einen genauen Begriff von dem Urfprang, der
Entwickelung und den Wirkungen der menfch-

befonders {iber religiéfe Melancholie, von einem

Prediger am Zuchthaufe zu T. 1799, 210 S. in gvo.
Dofor Erhard's Abhandlungen Gber Wahnfinn, Narr-

heit und Melancholie , in den von mir herausgege.

benen Beytrigen zur philofoph. Anthropologie &e.
" im I II, Bande.
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lichen Leidenfchaften auf die thierifche Oeko-
nomie zu geben, fo wie der Verfafser diefe
Gegenftande vorgetragen hat, und fo wie man
fie als eine der gewdhnlichfien Urfachen der
Umkehrung unferer moralifchen Fihigkeiten
kennen mufs. : ,
Crichton fcheint fich zu einem fehr aus-
gedehnten .Gefichtspunkt emporgefchwungen
zu haben, den die Metaphylfiker und Mora- .
lifien nicht erreichen konnen, das ift zu der
Betrachtung der. menfchlichen Leiden{chaften,
als blofser Erfcheinungen der animalifchen
Oekonomie ohne irgend einer Idee von Mo.
ralitit oder Immoralitiit, in ihrem einfachen
Verhiltnifs mit den conftitutiven P'rincipicn_
unfers Wefens, auf welche fie einen vortheil-
haften oder nachtheiligen Einflufs haben kén-
nen, Aker kann man fich irgend eine Leiden-
{chaft vorftellen, ohne der Idee von einem der
Befriedigung einerBegierde entgegengefetzten
Hindernifs, oder mit andern Worten, ohne
irgend eine Vorfiellung, welcher man fichent-
ziehen will, oder irgend ein angenehmes Ge-
fihl, das man fich zu verlchaffen fucht, vor-
auszufetzen, Diefe natiirlichen Tendenzen,
welche die michtigften Triebfedern unferer
Handlungen find, fcheinen fich auf die beftin.
dige Fortdauer unferer Gattung zu be_zile.hen,, :
womit auf die Erfﬁliung von dreyerley Gegens
_ ) b ij
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fidnden gedeutet wird: nimlich auf die Erhal-
tung unleres Daleyns, auf die Fortpflanzung
unferer Gattung, und auf jhre Erhaltung im
zarten Alter. Zu den unangenehmen Empfin-
dungen, die uns auf die Erfilllung des erfien |
Zwecks aufmerkfam machen, zdhlt man den
Hunger ; eine der michtigfien Triebfedern zu
handeln, fowohl bey civilifirten, als auch wil-
den Menfchen ; die groflere oder mindere
Anglt, welche auf die vernachlifsigte Erncues
rung der Luft bey der Refpirazion folgt; eine -
zu ftarke Einwirkung der Wirme und der Kil. -
te, welche Kleider und gefunde Wohnungen
erfodert; das unangenehme Gefiihl, welches
das Zuriickhalten derjenigen Stoffe verurfacht,
die hinausgefchaft werden follen; die Unbe-
haglichkeit, welche entfieht, wennman ein-
gefperrt ift, und keine Bewegung macht ; das
'Gefiihl der Ermiidung , das uns antreibt Ru-
he zu fuchen; der Zufiand des Leidens durch
innere oder Aufsere Krankheit hervorgebracht,
der uns zwingt, die Hiilfe der Arzneywillen-
fchaft zu fuchen, IR es nicht das Vergniigen,
"wodurch nns die Natur auffodert, unfere Exi-
‘Renz zu erhalten, als da find, vcrfchlcdcnar- .
tige Nahrungsmlttel die unfern Gaumen an-
genehm reitzen , die Wohlluft beym Einathe
men reiner’ Luft und bey milder Temperatur
derfelben, das angenehme Gefithl, welches
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entfiehet, nachdem man fich derjenigen Stoffe
'entledlgt hat, die hinweggelchaft werden foll-
ten, ein allgemeines Wohlbehagen nach eis
. ner mifsigen Bewegung, ein Wonnegefiihl,
welclies die Ruhe nach einer dufserfiten Ermii-
dung gewshrt, ein unausfprechlich fiifses Ge-
fiihl: feiner Exiftenz nach iiberfiandenen Lei.
den und fchweren Krankheiten. Eben fo fiihlt
fich der Menfch durch Vergniigen und Schmerz
zur Fortpflanzung: feines Gefchlechts hingezo-
-gen, befonders wenn er fich hiitet, feine Be-
- gierden zu fchirfen, fondern blos demy Antrie-
be der Natur gehorcht; und diefer Gegenftand
bedarf kaum eines Commentars. Endlich wel-
.ches Gefiihl kann lebhafter feyn, als die zirt-
" liche Beforgllchkeit der Aeltern um ihre Kin-
det ; ‘die Anglt, -welche ihnen der Anblick iha
rer Leiden verurfacht; oder die unausfprech.
liche Zufriedenheit, fie vor. allen Schmerzen
- und vor aller Gefahr frey zu fehen ? o
~ Die Empfindungen des Schmerzens oder-
des Vergniigens , welche von innern oder
~ znfsern Urfachen entfiehen, und die den Men.
fchen erinnern , fir die Erhaltung feiner Exi-
fienz, fiir die Fortpﬂanzuhg {einer Gatl'ung,_'
und fiir die Erhaltung des zarten Alters Sorge
zu tragen, erwecken in ihm die Begierde, die
der erfien Art zu flichen, und die der andern
n gemefseu . Der englifche Verfaller hitte
b 111
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noch hinzufiigen kénnen, dafs das gefellfchaft-
liche Leben, und eine glilhende Imagination,
die Sphire der zur Exiftenz erfoderlichen Be-
diirfnifse beynahe iiber alle Grenzen ausdeh-
nen, dafs fie in ihrem Umfange die Achtung
der Menfqhen, Ehre, Wiirden, Reichthimer
und die Celebritit begreifen ; obgleich diefs
blos felbfigelchaflene Begierden find, die, weil
fic immer angeregt und felten befriedigt wer-
den, nach den genauen, in den Lilten der
Hofpitéler verzeichneten Angaben, oft Gele- -
genheit zu Verflandsverirrungen geben. Dies
- ift die nimliche Zauberey, welche den gelicb-
ten Gegenftand mit himmlifchen Gaben aus-
fchmiickt, und in ihm den héchfien Grad von
Schénheit von Grazie, von Wiirde des Cha-
rakters erkennen lifst, welche die heftighen
Begierden, und bey Widerwirtigkeiten Rafe-
rey und Vetzweifelung aus Liebe veranlafst,
Eine moralifche bis zurh.hochfien Grad ge-
fpannte Empfindlichkeit macht die geringften
Schmerzen, wie die mindeften Beraubungen
unertriglich ; daher kommt die dufserfte Leb. .
haftigkeit (a) der Begierden und die Heftig-

(3) Wenn fich unfern primitiven Begierden oder Ab-
neigunger[ Hindernilse entgegenfetzen, oder wenn fie
nicht befriedigt werden, fagt Crichton, fo entftehen
darans neve Begierden oder Abneigungen, die von
fr.hme:zhafton oder angenehmen Geliihlen beglelr.e:
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keit der Leiden[chaften, wenn man ihnen Hin-

‘dernifse entgegen fetzt.-Sollte man denn nicht .
bey der Analyle der menfchlichen Handlun-

gen, auch die Wirkungen der Sympathie in
Anfchlag bringen , welche an fremden Uebeln.
Theil nimmt," bch individualifirt, durch ver-.
fchiedene Umfiinde verfiirkt, thitiger und

energilcher und zur Quelle moralifcher Leiden

und des moralifchen Vergniigens wird ?

- b iv

werden , und die ganz verfchieden find von jenen .
welche den primitiven Begierden das Dafeyn gaben.
Man empfindet die letztern in dey Gegend der Herz-
grube, und fie find manchmal fo michtig , dafs fie alle
- Thirigleit der kalten Vernunft vernichten, und den
Menfchen in die héchfte Bewegung und Unruhe brin=
gen. Diele neuen Begierden zeichnen fich aus durch
ein angenehmes oder ﬁarkes Gefithl in der Gegend
der Herzensgrube (region precordiale) und ‘werdén
Leidenfchnften genannt. Die urfpriingliche Begierde
oder Abneigung unterfcheidet fich wvon Leidenfchaf-
ten (urch dén verfchiedenen Sitz des phyfifchen Ge-
fihls. Die Begierde nach Nahrung -ift mit einem un-
angenehmen Gefithl in der Gegend des Magens, das
.man Hunger nennt, vergefell(chafter; die Begierde
nach Trank wird von einem unangenehmen Gefthl,
- das feinen Sitz im Mounde und im Schlund hat, be-
gleiter. Aber wie heftig auch diefe Geftihle feyn
mogen , fo bringen fie doch nie das befondere Geflihl
einer Leidenfchatt hervor; es fey denn, dafs zwey
mit einander verbunden find, wie wenn ein Menfch
der Nalirung beraubt, fich vor dem Tod firchtet,
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Der Urfprung der menfchlichen Leiden.
{chaften foll nun angegeben werden ; aber wie
lifst fich ihre Gewalt zu Hervorbringung des
Wahnfinns begreifén, wenn man die Gefchich-
te ihrer Wirkungen auf die animalifche Oeko.
nomie nicht kennt? (*) Diejenigen, welche
ein tiefer Kurmemer hervorbringen kam}‘,,_‘ﬁnd
‘gewils nicht die unmerkwiirdigfien, Untér die-
fe gehort das Gefiihl einer allgemeinen Mat,
~ tigkeit, Abnahme der Muskularkraft, Ver:
Juft des Appet_its, Kleinheit des Pulfes, Zu:
fammen{chrumpfen der Haut, Blille des Ge:

fichts, Kilte der Extremititen, eine fehr wahr-

nehmbare Verminderuhg der Lebenskraft des

Herzens und der Arterien, woraus ein [chein.
“ bares Gefiihl von Fille, miihfames und lang»
~fames Athemholen mit Seufzen-und Schlugh-
g._eﬁ , als F olgen verbunden, entfiehet, Die
Trritabilitit uﬁ.d. Senfibilitdt ift znweilen [o er-
fchépft, dafs darauf ein mehp oder weniger
tiefer Schlaf, ein ‘comatdfer Zuftand, oder
gar Starrfucht folgt, Bey einem geringern Grad
entftehet aus Kummer eine Art von Lange:
weile vermdge der wiederholt gemachten Ein,
driicke auf die Sinnesorgane, ferner dnfserfte

{*) Siehe iiber diefen Gegenftand, Geffenius medicinifche I
Pathemathologie, und Tiffots ynd Falconrers Schrif-
ten, (Ueberf))
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‘Abneigung vor aller Bewegung und Leibes-
libung', zuweilen ein lebhafter Schmerz im
Magen, eine fehr gefchwiclite Circulation des
Bluts in den Gefillen der Leber, wie auch in
~ den Abdominal - Eingew-eiden , woraus der
Marafmus, und eine Art von Abzehrung ent-
{pringt, {o oft der Kummer zum gewohnli-
chen Gemithszuftand wird, das ift, in Melane
rholie iibergeht, Das Ende des einen und des
andern Zultandes ift bald ein unwiderftehliger
.Antrieb zum Selbfimord, bald ein fiilles Dé«
lirium oder ein Zultand von Raferey ; aber
vor dieler totalen Verwirrung des Verflandes
treten noch mehrere Affectionen ein, als: vor-
libergehende Narrheit , Tribfian oder viel-
mehr fcheue -Mifanthropie 5 verinderte Ge-
fichtsziige ; ein hinabwirts gekehrter und wil-
‘der Blick , Unordoung und Verwirrung der
Ideen, ein Zuftand der Betiduburg oder der
Trupkenheit, dann ein plétzlicher Ausbruch
der heftigfien Manie. - .

Die animalifche @ekonomie kann eben
-fo gut durch Fuorcht und Schrecken, wie durch
:die Traurigkeit in Verwirrung kommen. - Die
. Furcht, welche aus der Vorfiellung einer mehr
- oder sweniger entfernten Gefahr entfiehet, wirkt
allgemein {chwichend, beynahe auf alle duf-
fere und innere Theile, das Zufammenziehen
des Herzens wird weniger kriftig , das Pul-
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firen der Arterie [chwicher, und es entfiehet
durch die Anfammlung des Bluts in den grof-
{fen Gefiflen, wie auch durch die Einwirkung
auf das Zwergfell ein peinliches Gefithl von
Fiille, von Beklemmung und Angli, oft ab-
wechlelnde Kilte und Wirme, partielle.
Schweille, befonders im Geficht und auf der
.Stirne, ein hiufiger Abflufs von Urin, Diar.
rheee. Der Schrecken, der fich von der Furcht
nur durch feine Intenfitat und Plétzlichkeit un.
terfcheidet, hat feine eigene Kennzeichen, -als
“belchleinigter Schlag des Herzens, krampfhaf.
te. Zufammenziehung der Arterien, vornehm-
lich auf der Oberfliche des Kérpers, wahre
Bli(se und eine plétzliche Ausdehnung der
grollen Blutgefille und des Herzens; augen.
blickliche Unterbrechung des Athemholens wie
-durch eine Art von Krampf in den Muskeln
des Larynx;. Zittern des Kérpers und der Fuf.
fe; Vetluft.der Bewegung in.den Armen, wel.
che zuweilen unbeweglich hinabhingen, Der
Eindruck ift'manchmal fo Rark, dafs man auf
die Erde finnlos und fprachlos niederfillt, Ei-
ne_ folche Erlchiitterung kann. unt'cr'gewiﬂ'cn
. Umftinden die fchwerfien Uebel, heftige Kram-
pfe, Convulfionen, Starrfucht, den Wahn.
finn, ja fo gar den Tod bewirken, - (Plater,
-Schenk, Bonnet, Pechlin, M, Donatus, vin
Swicten.) Auch koénnen daraus befondere
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Richtungen des Bluts gcgen gewille Theile,
und gefihrliche Blutﬂuﬂ'e entfichen, als hiu-
- figer Flufs des Monatlichen, Blutf‘pcyen, Apo-
plexie. - Wmlnfeltfchnell Hufmmg und Schre-
cken nach einander ab; fo kénnen dlc fchwa-
chenden Wirkungen der letztern. durch, Wu.:-
kungen: der erlten im Glemhgewmht gehalleﬂ ,
werden, und es kdnnen gar unerhérte Aceuf-
ferungen. yon Muth - und Stirke eintreten,
Schrecken. mJtImectzgn yerbynden, das dqrch
_ hefﬂgcaﬁrﬁmbu&h dﬁmaAnbhck des feur;gel}

Horizonts ,” eines furchtbaren. Abgrundos, ein

- nes groflen larmenden Waﬁ'erfal]s, einer bren--
. nenden: Stadt Lervorgebracht wird » zeiget eis

nige diefem Zuftande ganz eigene Nilancen:
- ein flicres - Auge, ‘offener Mund, Blaﬂ'e der
Haut, . Gefiikl.der Kilte jm,ganzen Korper
die Ablpanpungder. Gefi htsmyskeln, oft auch
U nterbrcchung der gewahnten chankcnrcnhe
und Schwindel, () Die dufserfte Abneigung
gegen lle Uebel, Ge mdgen moralilch oder .
- phylifch {feyn, eine lebkc_zfte Zurickwirkung
_ gegen alles ;. was unfer Dafeyn bedrohet, mit
Aeulseriing suferordentlichier Krafce Vcrbun.'
den: digé find:die charaktexifiifchen Kennzei- -
- chen .des. Zavps, die der verfeinerte Men(ch _'
mlt dem W:Idcn gemevin h,eu;, Aber Welchc- '

L ¥

c‘J Maﬁk.us Herz iIbe: J:T:n us;hqucl. (Hshexf,}
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unzhlige Urfachen des.Zorns giebt es nichtun.
ter den civilificten Nationen ? als Geitz, Stolz,
Frommeley, Aberglaube, Liebe, Freundfchaft,
Ehrgeitz, Eroberungsfucht ; daher riihren Ge-
miithsaufwallungen , heimliche Rache , Une
terdriickung, Mord, Handlungen der Tapfer-
keit und des Heldenmuths. Der Zorn wird
durch feine Verbindung mit andern morali-
fchen Affectionen modificirt. -Wenn er mit
Muth verbunden -ift,  fo greifter den Feind
dffentlich an, ift er aber mit Furcht und Klein.
muth vergefell{chaftet, fo fucht_ér ihn zu uber:
rafchen und ihm Fallftricke zu legen.. Welche
Uebel kann der Zorn in medicinifcher Hinficht
betrachtet, hervorbringen 2 Er biethet uns
zwey merkwiirdige Varietiten dar ; Blifle des
Gefichts, und eine ‘etwas livide Farbe mit ei-
ner Art von Schwiche und Zittern der Glie.
der verbunden, oder ein glihendes Geficht,
funkelnde Augen, #ufserfte Energie in-dem
Muskularfyfiem ;'in letzterem Falle {chiefstdas
Blut ‘mit Gewalt gegen die Oberfliche des
Kérpers, und daher entfiehet brennende Hitze,
€in Rarker und lebhafter Ton der Stimme,
convilfivifche und unordentliche Refpirazion.
die Riickkehr des'Bluts zum Herzen.vermit.
tellt der Venen wird fchwerer, es fliefst daher
zuriick gegen die Muskeln, und theilt.ihnen
einen neuen Grad von ThitigKeit und Stirke
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mit, — Sein Riickfluls nach den Kopf oder
andem zarten Organen, kann fehr bedeutende
Uebel hervorbringen , als, heftige Blutfiiifse
aus der Nafe, aus den Ohren, aus der Lun.
gen; intermittirende oder anhaltende Fieber,
Delirium, oder gar Apoplexie. (a) Eine der
fonderbarften Wirkungen des Zorns ift fein
Einflufs auf die -Abfonderung der Galle, fo-
wohl in Anfehung ihrer Qualitit, als auch
Quantitit, wie es die-ficherfien Beobachtun.
gen bezeugen. (Hoffmann; Tulpius, Pechlin,)
Daraus entfpringen heftige Coliken, Durch.
fille, und manchmal Gelbfucht, Die einzige
giinftige Einwirkung diefer Leidenfchaft duf.
ferte fich biswecilen auf Lihmungen, die fie
heilte. Aber welch ein geringer Etfatz fiir die
Uebel ohne Zahl, die aus ihr entlichen kén.
nen, befonders wenn fie allzuheftig ift; als 5

(a) ‘Hildan (Cent. VI.) erzihlt ein merkwirdiges Bey+
fpiel. FEin finfzigjitiriger Mann, etwas fchwriichlich,

" und Vetftopfungen unterworfen , war im Zank mic
einem -andern begriffen, und bekam von diefem einen
leichten Streich aufs Geficht. Dies brachte jhn in el
tie folche Aufwallung, dafs er eine Zeitlarg ‘ohne
Bewufstfeyn und fcheinbar todt blieb. Als er zu fich
kam , begab er fich nach Haufe mit ftarkem Kopf-
wehe Lehaftet. Er mahm eimige Nahrungsmittel. zy
fich, die er aber fogleich von fich gab , und bey det
Nacht wurde ¢r. von einem todrhchel Schlngﬂufn béa

Lallen.
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plétzliche Erfchdpfung der Irritabilitiat derMus-
keln oder der Gefafse, Ohnmachten, Convul-
fionen oder gar ein [chueller Tod. Der Zomn
- endigt fich felten in einem anhaltenden Wahn-
finn, obgleich er die Functionen des Verftan-
des, auf eine augenfcheinliche Weife dndert,
oder ihre freye Ausiibung auf ‘einige Augen.
blicke unterbricht. Aber welche Aehnlichkei:
ten finden nicht fiatt zwifchen den Anfwallun.
gen des Zorns und den Anfall der Manie:
Rothe der Augen und des Gelichts, ein dro-
hénder und furiéler Blick, harte und beleidi-
gende Ausdriicke. Darf man fich denn wun:
dern, dafls man das eine durch das andere be-
zeichnet hat, indem man blos die Idee der
Dauer hinzugefetzt hat? (Ira furor brevis eft.)
Die Analyfe der Funktionen des menfch-
lichen Verftandes ift ohne Zweifel durch die
vercinigten Bemithungen der Ideologiften weie
ter gebracht worden; aber es giebt noch eine
andere Analyfe derfelben, die kaum angefan.
gen worden ‘ift, und welche die Beyhiilfe der
Medicin erfodert: das ift die Analyfe der mo-
ralifchen Affectionen , ihrer Niiancen, ihrer
verfchiedenen Grade und ihrer mannigfaltigen
Verbindungen.” Crichton giebt davon ein Bey-
fpiel am Kummer, an der Furcht, .am Zorn,
mit Angabe der Synonimie ; das nimliche zeigt
er am Gefithl der Freude, Das Vergniigen,
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welches einer ihrer erfien Grade ift, kann un.
mittelbar aus dem Belitz eines mit unferer Er.
haltung und mit unfern Gliick inVerbindung fe-
henden. Gegenliandes, oder garaus bloller Er-
innerung , die uns denfelben wie gegenwirtig
darfiellt, entftehen; denn wir erinnern uns mit
Vergniigen der Ereignille aus unfern friihern
Jahren, ferner unféerer Jugendftreiche und unfe-
rer ehemaligen Regungen des Wohlwollens,
der Freundfchaft , der Liebe, ‘der Bewunde-
rung und der Achtung. Man kann auf das nim-
liche Princip auch die Geniifte zuriickfiihren,
welche uns die Producte der fchénen Kinfte,
die Lectir der Werke des Gefchmacks, und
die in Willen{chaften gemachte Entdeckungen
gewihren; indem.daraus ein gemilchtes Ge-
fithl , entweder der Bewunderung der Ueber-
legenheit des Authors, (a) oder eine innere:

(1) Die Aehnlichkeit des Geiltes wie des Herzens, des.
Géfchmacks wie der Meinungen, endlich das Vergnii-
* gen, alles 'mit einander, fo wie alles eines fir das an-
dere zu empfinden, Kann allein iinSchoofse des Gllcks,
der Thitigheit der Liebe Gentige leiften, und dje Be-
zauberung erhalten, welche oft die Dauer fehr ver-
kurzt. Die Vergntgungen des Geiftes, der Kinfte,
der Tugend , genoflfen im Schoofse der angenehmen
Geftihle des Herzens, machen jene viel inniger und
lebhafter ; ja fie find im Zuftande der Civilifation, zu
‘der wir gelangt find, nothwendig; fie fetzen zu jes
wen, tawlend verfchiedene Reitze hinzu, fe - lintern
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Befriedigung eines unferer Bediirfnifle entfies
het, welche unfere Erziehung, oder unfere
Art zu leben erzeugt hat, Soll an aber wohl
- in die Reihe der Empfindungen der Freude,
auch jene {chnellen Anfille einer jovialifchen
Laune fetzen, jene Anwandlungen, die¢ zum
Lachen, Singen, Tanzen verleiten, Wort«
fpiele, lebhafte und unerwartete Antworten
. eingeben, groteske Nachahmungen, und faty-
rifche Gelichtsziige, wie durch eine Art von
Reaction des Gehirns auf das Zwerchfell’ und
die Organe der Relpirazion, erzeugen? Was
fiir ein unendlicher Unterfchied iff zwifehen
den {chmerzhaften Einfillen einer convulfivis
fchen Luftigkeit, und den Rillen und tiefen
Riihrungen, welche ihre Entfichung der Aus.
iibung héufslicher Tugenden, der Cultivirung
der Talepte, und ihrer Anwendung aufirgend
einen grolsen Gegenfland der &ffentlichen
Wohlfahrt, odet’demr impofanten und maje-
| fidtifchen Schaulfpiel der Naturlchégheiten zu
verdanken haben? Die Freude nach ihren
ver{chiedenen Graden, hat {ehr ausgezeichnes
te Wirkungen aufdie animalifche Oekonomie,
' und

fie, machen fie fruchtbar, erneuwern fie, fie breiten
fie Gber jedes Alter des Lebens aus, (Brigfc &ber

Sympathie.)
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und fie wirkt auf das Nervenflyfiem und Ge-
~ fafsfyflem wie ein Reitzmittel. Wenn fie mif-
fig'ilt, fo theilt fie dem Schlagen des Herzens
und der Arterien eine neue Knergie mit; die
verlchiedenen Abfonderungen und Ausfondes
rungen werden dadurch vermehrl, .es entfichet
ein Zuwachs an Thitigkeit und. Stdrke , das
Aug wird glinzender, das Géﬂ'ch’f belebter,
die Funktionen des Magens und. der Geddrme
thatiger und kraftigers Daraus entfiehen un-
ziihlige Vortheile béy der Behandlung der chié-
nifchen Krankheiten, wenn.man damit mifsis
ge Leibesbewegung und gefunde Nahrung ver-
bindet.” Daher laflen fich die Wirkungen dec
Mufik, der Reifen; und einer angenehmen
Gefellfchaft hegreifen. Diefe Baobachtungen
wurden ‘mit Gefchicklichkeit zux-Heilung der
Aphonie oder:des.. Verluftes den:Stimme , der
Lihmung, 'der.'intermirtirendén‘Fiéber, und’
einer krampfhaften Zufammenziechung des Py-
lorus angewendet, . (dlex, Trallianas, Pech-
lin, Ettmaller ;' Hildan , Lorry.) ' Aber die
plotzlichen Ueberginge von Freude zurTraus.
~ rigkeit, von Vergniigen iiber ein :gelungenes
Unternehmen:, ‘zur niederdriickenden Vorftel-
lang des Mifsgefchicks, von einer hohen Wiir-
de, die man belkieidete, oder die- zu beklel-
den man fich firiwiirdig hielt; in einen: Zits
fand der Ungnade oderVergellenkeit, erfchiitd

G
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tern tief vor der entgegengefletzten Seite, und.
das ift es, was: den Stolz und die Eitelkeit
fo hiufig zur Quelle des Wahnfinns macht. Die
Freude, wie alle Mittel der Erregung der Ner-.
ven, kann durch ihre zu grofse Intenfitit ge=
fihrlich werden; und dufserfie Mattigkeit;
Niedergefchlagenheit, Ohnmacht, Syncope’, .
oder 'eine todtliche Apoplexie -herverbringen,

. .. Ein Gegenftand , den man bis jetzt nicht
genug ergriindet hat, und der mit der Ge-
fchichte des menfchlichen Verfiandes, mit den
Grundfitzen der neuen Phyfiologie, und mit
den Wirkungen . der menlchlichen Aflecte
und Leiden(chaften auf die thierifche Oekono-
“mie auf das genanefte zufammen- hingt, ers
fodert die forgfaltighe Befiimmung aller auf
die Nebenkenntnifle angewandten Kunftwor-
ter, um die zufammengefetzten Ideen, die fie
in fich enthalten, und ihre zahlreichen Modis
ficationen auszudriicken. Dies fithlte Crichton
wohl, und nian mufs féinen Bemiihungen
diefe Liicke, in dér Arzneywillen{chaft auszu=
fiilllen ; allen Beyfall fchenken. Er hat unfes .
re Handlungen einer Art von Agalyle unter-
worfen, und ihte Quellé in den urfpringlichen
Neigungen gefunden, die ihre Entflebung in
unlerer organifchenStructur haben, Sein Scharfs,
finn hat fich. auch an den verfthiedenen Funk«
tionen des menfchlichen Verflandes, in Bezig«
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iiuhg auf die Verletzungen ; die ilire freyé
Ausibung #ndern, geiibt: Aus diefem Ge-
fichtspunkt hat er vornemlich die Merkmals
der Avfmerklamkeit, der geiftigen Appercep:
tion, des Gedichtnifses, der Aflociation def
Ideen und der Urtheile aufgezeichnet, und eis
nige Nachrichten iiber die Verirrungen , iiber
Verminderung oder ginzliche Unterdriickung;
die diefe Functionen erleiden kdnnen, hinzus
gefiigt; in welcher verlchiedenen Hinficht denn
auch fein Werk uns zu neuen Fortfchritten in
der Lehre iiber den Wahnfinn gefiihret hat. (a)
Ferriar hat fich einen andern Zweck bey Fﬁinen'
befondern Arbeiten iiber Manie vorgeletzt; e
lat vetfchiedzhe innere Arzneymutel eines
nach dem andern verfucht; und deren Gebrauch
gleichlim nur empirifch beffimmt, ohne die
Arteh der Manie; und die Umfisnde zu unters

{cheiden, nach deren Verfchiedenheit auch die

Wahl und Anwendung der Mittel abgedndert

werden mufs. Seine Methode hatté mit jener

von Locher *j, Arzte zu Wien, viel Ueber-

cinflimmendes; der ganze Unterféh?ed beruht
¢ ij

() Medical hiftories and reflexionis, by John Ferriar,
. phyficien, fo the manchester infirmary 2795.
¢*) Maxiniil. Locher obfervationes praftice ciréa luem
veneream, epilepifiam & maniam &e. Vl.:nm: 1763,
¢Ueberf:) )



xxxvi EINLEITUN G,

nur auf der Auswahl, Natur, und in der Ord-
nung bey der Anwendung der Arzneymittel. (a}
Was Chiarugi that , befchrinkt fich auf ein
blofses Verfolgen des gebahnten Wegs , auf
cin Sprechen vom Wahnfinn im allgemeinen
und in einem dogmatifchen Tone, .in derFol-
ge in belonderer Betrachtung der Narrheit und
in der Riickkehr zur alten fcholofifchen Ord-
nung der Urfachen, der Diagnoliik, der Pro-
gnofiik und der Indikation. Der Geilft der Un-
terfuchung zeigt fich kaum, weder in feinem
Werke, noch in den hundert Obfervationen,
die er bekannt gemacht hat. Nur [ehr wenige
unter ihnen konnen -zu griindlichen Schliillen
Veranlaluug .geben. Noch miiflen die zer-
fireuten Thatfacher in den academifchen Dcnk-
fchriften, (b) Sammlungen befonderer Kran-
kengefchichten tiber den Charakter und die

(a) Della pazzm en generale e in’ speme, trattato me-
‘dico anatomico : con una centuria di osservazioni di V.
Chiaruggi D. M. Profeffor di Med. & Chirurg, Fi-
renze 1794. '

Deutfch Leipzig 1795, 3 Th. mit Kupf.

(b) Acad. de Scien. 1705, — Acad. des Scien. de Ber~
.lin 1764. 1766, — Transaft. philos. trad.- franc. Pa~
ris 1791.

AQa Haffnien(. Tom.I. II, Disput. ad morborum hift.
Aut, Haller Tom, I, — Med. effays ‘Fom, IV, —
Lond. medic. Journal 1785. — Gerard van Swies
ten Couft. Epid. ed Stoll un 1785. &e
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Behandlung des Wahnfinns, oder iiber die or-
ganifchen: Vierletzungen ( die entweder Wir-
kung oder Urfache davon find) angefiihrt wer-
~den; indem fie, jedoch nur als Materialien
die zuerft durch eine gefchickte Hand zufam-
mengefafst, und durch Verbindung unter fich
oder mit andern analogen Beobachtungen in
ein griindliches :Syflem verwebt werden miil-
fen, zu Erweiterung des Umfanges der Arz-
neykunde allerdings’ beytragen kénnen.
Ein ewiger Kampf fcheint fich feit dem
- Anfang der Medicin begriindet zn haben , zwi-
fchen dem blinden Empirifm und - der legalen
und regelmifsigen Ausiibung der Arzneywil-
fenfchaft ; zwifchen jenen, die wegen gerin-
gen Umfangs ihrer Kenntnifse, oder aus Ge-
winnfucht, fich an gewille Medikamente mit
aus{chlie(slicher Vorliebe halten, und andern,
dic unter der Autoritit der Gefetze einen vor-
linfigen Curfus der Studien machen, und fich
der Priifung ihrer Fihigkeiten und Kenntnifse
unterwerfen miillen, Die Wahl ift ohne Zwei-
fel vor den Augen der gefunden Vernunft gar
nicht {chwer , dennoch wankt die 6ffentliche
Meinung nicht felten, fowohl we'gcr'l einiger
gliicklichen Fille, welche die Empiriker gel-
tend zu machen wiflen, als auch wegen des
natiirlichen Intevelle, das man andern einflé(st,
fobald man als das.Opfer einer Art von ty-
a iij
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rannifcher Unterdriickung erfcheint, Welch ei-
ne Intoleranz! Mit welcher hohnifchen Ver-
achtﬁng it man Leuten begegnet, worunter
Einige Talente hatten, die Andern aber {chétz-
bare Refultate einer langen Erfahrung befal-
fen, welche man nur hitte erliutern und an
haltbare Prinzipien ankniipfen follen, Diefe
Ideen hat natiirlicher Weife das Beyfpiel von
‘Wahnfinn i.f.CIall]af‘st.‘ Deutfchland, England,
Frankreich fahen Mcr}fchcn fich emporfchwin«
gen, die unbekannt mit den Grundfitzen der
Arzney\iriﬂ'enfchaft, nur alleip durch gefunde
Urtheilskraft, oder durch irgend eine dunkle
Ueberlieferung geleitet, fich der Behandlung
- der Wahnfinnigen widmeten, und eine grofse
Anzahl derfelben geheilt haben, indem ficent.
weder temporifirten, oder die Wahnlfinnigen
zur -regelmilligen Arbeit anhielten, oder zur
rechten Zeit den Weg der Sanftmuth oder ei-
ner energifchen Strenge einlchlugen. (a) Man’
kann unter andern den Willis in England, Fow-
len in Schottland ¢ (b) Auffeher des Hofpi.

(a) Déeail fur I’ Et‘abliﬁ_‘emen; du Docteur.Willis pout
1a guerilon des Aliénés. Bibl. Bri:anique. ‘

(b) Lettre du Do&teur Larive aux redateurs de la Bibl,
‘Britann. fur un nouvel etabliffement pour la guérifon
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tals fiir Wahnﬁnnigc in Amferdam, (a) Pou-
tion , Director des Spitals fiir Wahnfinnige

von Manesque', (b) Puffin, Auffeher iiber die '
Wahnfinnigen in Bicétre, (c) Hafllam. Apo-
theker in Bethlehem Ho[‘pntal in London an-
fiilhren. Die Gewohnheit , beftindig in der
Mitte der Wahnfinnigen zu leben, ihre ver.
fchiedenen Charaktere, die Gegenftinde ihrer
verfchiedenen Neigungen oder Abneigungen
zu Rudieren , dér Vortheil , den Lauf ihrer
Verlrrungen bey Tag und bey Nacht, und in
den verfchiedenen Jahrszeiten zu verfolgen,
die Kunft, fie ohne Gewalt zu leiten, und ih-
nen die Aufwallungen und das Muarren zu er-
fparen, die Gefchicklichkeit, bey ihnen zur
rechten Zeit entweder den Ton des Wohlwol-
lens, oder eine“gébieterifche"'Micnc anzu.
nehmen, und fie durch Gewalt zu bindigen,
wenn die Sanftmuth nicht hinreicht ; zuletzt
der immerwihrende Anblick aller Phinomene
des Wahnflinns und der Gelchifte der Aufficht

a iv

| 4 o Rran

() Defcription de la Maifon des fous d’Amfterdam par
le Cit. Thouin. Decad. phllofoph an 4
(b) _Obi'ervat;ons fur les Infenfés par M, Mourre, ad-
miniftrateur du departement du Var, Broch. 23 pag
. {¢) Obfervations faites parle Cit. Puffin fur les fous
Bicétre le premier Nivofe an 6. (Das ift eine Hanq-,
‘ fchr:ft von g Seiten die ich beficze.) "
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~ iiber folche Ungliickliche , miifsen einfichtsvol-
len und eifrigen Menlchen zu mannigfaltigen
Kenntnifsen und zu Einfichten ins Detail, der
" Behandlung verhelfen, die dem Arzte fehlen,
welcher fich meiftens, (es miifste ihn denn ei-
. ne herrfchende Neigung zn dergleichen Beob-
achtungen anders befiimmen,) blos auf vor-
libergehende Beluche einfchrinkt. Auf deran-
dern Seite aber, wie kénnen die Empiriker,
welchen alle Vorerkenntnifle in der Gefchich-
te des menfchlichen Verftandes mangeln, Qrd-
nung und Precifion in ;ihre Beobachtungen
bringen, oder fich eine angemellene Sprache
zur Mittheilung ihrer Ideen, eigen machen?
. Sind fie etwa im Stande, eine Art von Wahn-
finn von der andern-zu unterlcheiden, und fie
durch Zufammenftellung mehrerer beobachte-
ter Fille gut zu charakterifiren? Werden fie
jemals vermégen, die Erfahrungen vergange-
ner Jahrhundette ; mit den Erfcheinungen,
welche fie vor Augen haben, zu verbinden,
fich in ungewillen Fillen innerhalb der Gren-
zen eines philofophilchen Zweifels zu halten"‘
und einen fichern Weg einzufchlagen, um fo-
wohl ihre Unterfuchungen zu verfolgen, als
auch eine Reihe von Beobachtungen in fyfie-
matilcher Ordnung aofzuftellen? :
Ich wiinfchte, dafs man in der Medicin -
eben fo wie in der Phyfik, Chymie und Bo.
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tanik auf gefunde Urtheilskraft, auf natiuli-
chen Scharffinn, auf Erfindungsgeift, wenn
er auch von allen andern Vorzugen entblofst
ift, einen gewiflen Werth [etzen, und nur we-
nig darnach fragen mochte , ob ein folcher
Menfch -die gewdhnlichen Studien getrie-
ben, oder gewille Formalititen erfiilit, fon-
dern nur,. ob.er irgend einen Theil der Arz-
neywiffenfchaft griindlich erlernt, oder irgend
eine niiizliche Walrheit entdeckt- habe ? Die
beynahe zweyjahrige Ausiibung der Arzney-
willen[chaft im Holpital von Bicétre hat.mir
die Nothwenigkeit fuhlbar gemacht, diele An-
fichten zu realifiren, um einige Fortfchritte in
Anfehu ng der Lehre von Wahnfinn zu machen.
Die -Schriften .alter und nener Authoren tiber
diefen Gegenfland, mit meinen vorigen Be-
obachtungen verglichen, erlaubten mir dicht,
aus einem gewillen eingefchrinkten Kreis her.
auszutreten ¢ hitte ich -nun dasjenige vernach-
lileigen follen, was der Anblick der Wahn.
finnigen durch eine lange Reihe von Jahren,
und die Fertigkeit zu reflectiren und zu beob-
achten, einen mit gefundem Verftand begab-
“ten Menfchen, der fich feine Pflichten angele.
gen Teyn liefs, und Aufficht iiber die Wahn.
finnigen des Holpitals hatte, Ilehreu konn.

te? Der dogmatifche Ton des Doctors wur-
de aufgegeben: oftere Beluche, die manch-
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mal durch mehrere Stunden des Tags fortge~
fetzt wuvden, halfen mir dazu, mit ﬂgn Aus.
fchweifungen, dem Gelchrey , und mit den
heftigten Ausbriichen der Wahnfinnigen ver-
traut zu werden. Sodaun unterhielt ich mich
zu wiederhohllen Malen mit dem Menfchen,
der ihren vorhergehenden Zufiand und ihre
irrigen Ideen am belsten kannte. Ieh bezeig-
te die gréfste Aufmerkfamkeit, um alle Pri-
tenfionen feiner Eigenliebe zu {chonen, mach-
te verfchiedene und oft wiederhohlte Fragen
in Anfehung des namlicken Gegenftandes; wa-~
ren gleich die Antworten dunkel, fo wurden
von mir keine Einwendungen in Anfehung def
fcn_gemacht, was er zweifelhaftes oder wenig
wahrfcheinliches vorbrachte, fondern ich fchoh
es zur weitern Unterfuchung auf, um das Ge-
hérte aufzukliren oder zu berichtigen. Auch
machte ich tiglich Anmerkungen tiber die be-
obachteten Thatfachen, ohne andere Abficht,
als fie zu vervielfiltigen und zur méglichften
Genaunigkeit zu erheben, Dies ift der Gang,
den ich feit beynahe zwey Jahren befolgte, um
die medicinifche Lehre von Wahnfinn mit al-
len durch eine Art von Empirifm erworbenen
Kenntnifsen zu bereichern, oder vielmehr um
die erltern zu erginzen, und den andern (nim-
lich den Empirifm) auf allgemeine Grund[itze,
diec ihin mangelten , zuriickzufiihren. Eineilo--
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lirte Krankenanftalt, die eine gewifse Anzahl
von WahnBnnigen und Epileptifchen aufzunche
men beflimmt ift , erleichterte mir aullerdem
die anderweitigen Unterfuchungen iber die
Wirkungen der Arzneymittel und den mich.
tigen Einflufs eines rach den individuellen Dis.
pofitionen, oder den hinzukommenden Krank-
heiten abgednderten &ufserlichen Verhaltens
(Regim.). Man weifs, wie wepig die éffentli-
g':he Meinung der Medicin gunftig i, und es
wiirde mich wenig Mithe koften, dariiber frem-
de Beyflimmung zu erhalten, dals unter allen
Theilen der Naturwilfen{chaft, die Kunft, in.
‘nere Krankheiten zu beobachten, und fie durch
'b'.tlfSere Kennzeichen fefizuhalten , eine der
fchwerften ift ; um wie vieles muls nicht das
Studium des Wahnbnns diefe Schwierigkeiten
vergrofsern? Flirs erfte findet eine natiirliche
Entfremdung und ein Rarker Widerwille gegen
Menfchen ftatt, wovon die einen durch immer-
wihrendes Jammern oder das Gelchrey der Ray
ferey erfchrecken; die andern uns mit einer
biurifchen und wilden Hirte von fich ftofsen;
noch andere wns durch ein Gefchwiitz ohne
Sinn und Zufammenhang betduben. Will man
die Phinomene des Wahnfinns, das heifst ir--
gcnd einer Verletzung der Verftandes- und Ge- -
-miiths{ahigkeiten zeichnen und befchreiben, fo
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erblickt man nichts (a) als Verwirrung und
Unordnungen, man fingt nur fliichtige Ziige

(@) Ein Weib , das jetzt 45 Jahr alt, und in den
Kammern aufbewahrt ift, verfiel , nachdem fie
durch mehrere Jahre einem periodilchen delirium ma-
niacum unterwortfen war, in eine Art von Melan-
cholie, deren Natur und Charakter ich hier niher an-
geben will, Sie fiehet nichts um fich, als Wirkun-
gen magifcher Kunit, die fie zn quilen beftimmt ift,
und alle die fich ihr nihern, fcheinen ilr diefe Kiine
fte des Betrugs zu treiben. Seit fechs Monaten ift ei-
ne neue Illufion zu der erftern hinzugekommen. Sie

~glaubt ohne Unterlafs von einem Geift verfolgt zu
werden, der fie beobachtet, in alle Theile jhres Kér-
pers nach Belieben eindringt, mit jhr fprichc, und
_fein Bett mit ihr theile. Kaum lege fie fich nieder, fo
glaubt fie ein blendendes Licht zu fehen , - welches
auf fie herabfille, und fie mir nnwider{tehlicher Macht
beherrfche, Sie fagt, dafs fie zu derfelben Zeit eine
brennende Wirme fihle, und manchmal eine Art
von Erftarren. Diefer Geilt wird zuweilen unterneh-
mend, und mache fi¢ die Wirkung der Verbindung der
Gefchlechter empfinden ; das Gefiihl,. welches daraus
am G&fcerften entltehet, it das Blafen eines fanfren
Zephirs, Sie gehet mit dem Geift frey um, und be- -
haupret folgende Worte von ihm deuatlich gehsre zu
haben: Mache , was du willlt ; ich halte dich in mei-

- mer Macht. Wihrend diefer Aeufserungen des Wahn-
{finns bleibe diefé melancholifche Perfon bald unbe-
weglich und bebend, bald fcheinen ihre Haare fich
aufzarichten ; dann ftofst fie lautes Gelchrey des Un-
willens aus, und ihre Nachbarn héren fie mit einer
ftarken und leidenfchaftlichen Stimme die Michte be-
fchwéren, welche ihr fo hart zufetzen; ein ander.

~mal ift fie von Kleinmiithiger Furcht beunruhigt, fte-
het auf , und berher mic zyr:Yirde gewandrem Gelichte
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auf, welche auf einen Augenblick einiges Licht
geben, um uns hinterher nur-in defto gréfsere
Dunkelkeit:zu lafsen, wenn man nicht von
der Analyfe der Verftandesvérrichtungen, wie
von einem fixen Punkte ausgehet. Aber hat
man fich dabey nicht vor einer andern' Klippe
zu hiiten, nimlich, dafs man metaphylilche
Unterfuchungen und idealogifche Ausfchwei-
fungen mit einer Erfahrungswillenfchaft ver-
mifche. :Man mufs dahet die Ideen aus den
Nebenwillenfchaften mit einer Art von Niich-

" auf das inbriinftigfte, Es ift augenfcheinlich, dafs,
um eine ihnliche Krankheit zu befchreiben, man die
Gefchichre der-falfchen Wahrnehmongen des Gefichts,
des Beraftnngsfinns und des Gehors, fo wie fie bey'
der melanchohfchen Perfon ftact .haben » zugleich mit

" den falfchén: Vérgleichungen', die fie anftellt, und deni
irrigen: Urtheilen ,.'die daraus:folgen, aufzeichnen miif~
fe. Man hac ihr begreiflich zn machen. gefucht , dafs
ihnliche Senfationen durch eine innere Dispofition,
und unabhingig von fremder Einwirkung entftehen
kénnen; dals z, B, der Augapfel gegen den idufsern
‘Winliel dexr Augenlieder gedriickr, die Empfindung,
des Lichts hervorbringen kéune. Man war [chon auf
Mitrel der Hhier- erforderlichen moralifch und phyfi-’
fchen Behandlung bedacht, als'eines Tags der junge
Arzt, dem die Fortfetzung ihrer Gefchichte aufgetra-
gen war, unverfehens feine Hand auf ihr Bett ftiitze
te, von diefem’ Augenbhcke angefangen, rechnete fie
jhn zu den Schwarzkinfltlern, die-fich ihr zn fcha.-
den verfchwaren hiitten, fo dafs ihr Milstrauen gren-

_ genlos ; und dadurch zugleich ganz “unméglich wurde,
wur ein Wort weiter aus ihr herausz'ubrmgen. '
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ternheit entlehnen, und vor jénen uberhaiipt
nur folche aufnehmen; die am wenigften zweis
felhaft find, und hiermit vornemlich die Bes
trachtung der dufsern Kennzeichen and phyfs
fchen Veranderungen; die ihnen entfprechen
konnten, zu verbinden fuchen. Nicht minder
mufs -man fich gegen ein Hindernifs anderer
Art mit Muth und Standhafiigkeit hewaffnen,
das ift; gegen das [chene Wefen; und das duf=
ferfie Mifstrauen, welches die Wahnfinnigen
gegen alles haben was fie umgiebt, und wos
durch fie veranlafst werden, fich entweder zu
veifiellen oder. ein untiberwindliches Stils
fthweigen zi beobachten. Es ware fehr uns
zweckmilsig, ihnen gerade zu feine Abficht;
dafs man fie beobachten, und das Geheimnifs
ilirer Gedankeii durch verfchiedene Fragen auss
forfchen wolle ,-merken zu lafsen. Die Furcht
fich zu verrathen, fl6fst ihnen eine Art von
Zuriickhaltirig und Selbﬂz.wang ein; und
macht; dafs wenn fie die geringfte Urtheilskraft
beéybehalteir ; fie ganz anders erf[cheinen als
fie wirklich find: darin fpielen fie eine Rolle,
die auch hellfehende Auge'ﬁ tiaufchen kann,
und die fié wiedér aufgeben; fobald Fe fich
allein iberlallen find: Was foll ich nun von
de_ri Melancholifchen fagen, die nnr tiber einen

befondern Punkt deliriren, und mit denen man
" Keh ‘eine Zeitlang befprechen kann, ohne die
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thindefte Verletzung des Verftandes zu bemers
ken, Ich tibergehe endlich: alle unerwarteten
und augenblicklichen Verdaderungen, welche
die zureichend. befriedigten erfien Bedurfnille
des Lebens', die Nachlafsigkeit in der War-
tung ein fich darbiethender Gegenftand des Un.-
willens, Verinderungen in der Athmosphéi-
re u. . w. bey den Wahnfinnigen hervorbrin«
geu konnen. .

Das lebhafte Gewiahrwerdén det Scthe-
rigkeiten, die mit einer Sache verkniipft find;
giebt freylich die Mittel zu ihrer Wegraumung
nicht in unfere Gewalt: wohl aberliegt in jes.
nem Gefiihle eine neue Auffoderung, alles zur
Ueberwindung dieferSchwierigkeiten anzuwens:
den; doch mufs man darunter jene nicht fehr:
in Anfchlag-bringen , die' das .Studium der:
Manie felbfi betreffen, und diesvon dem Ab.
fcheu herriihren; den dies Schaufpiel einflsf:
fen mag: Die Gewohnheit macht uns damit
vertrauter , und aulser dem giebt es nur wenis
ge Wahnlinnige, die fich in demn Zuftande ei~
nes beflindigen Deliriums und fortdaurender.
Raferey befinden. Die meiften find ruhig,
odet  ‘haben eine; kiirzere oder lingere Zwi-
fchenzeit von Ruhe; Welehen - Vortheil hat
nicht der Aizt iiber alle jene,” welchen innere:
Poliz-eyverwaJ;uﬁg in den Hofpitélern anver::
traut iR ? Scine Bemiihungen haben keines
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andern’ Zweck, als Hebung der Uebel , mit
welchen die Wahnfinnigen kimpfen: :wwie {oll-
te es ihm unter diefen Umftdnden fehifchlagen, -
von fich eine gute Meinung dén Wahnfinni.
gen einzuflofsen ; es mulste denn feyn, dafs
diefe ganz und-gar von Sinnen wiren.. Die:
Erfahrung hat mich gelehret, mich ihnen mit
Sicherheit, und mit dem grofsten Vertrauen
zu nihern, und nie hat diels Benehmen eine
unangenehme Folge g::habt.. Meine erfien Un-
terfuchungen wurden Anfangs vom Zufall ge-
leitet; ich Konnte weder die. Verwirrung der
Funktionen des Verftandes mit- Genautgkmt.
unterfcheiden , noch mich zu einer folchen
Sprache erheben die fie auszudriicken fihig
gewelen wire, Das Studium der fraizsfifchen
und encrltfchen Ideologlf’ten war flir mich noth-
wendlg , um von einem befiimmten -Grenz<
punkt auszugeheén, und um den unter{cheiden--
den Charakter der verfchiedenen Arten von
Wahnfinnigen auszudriicken, indem-ich iibri.
gens alle firittigen' Gegenfiinde ; alle meta-
phyfifchen Diséullionen zu vermeiden fuchte;
- Die Methode,;.die man. in allen Theilen der -
Naturwillenfchaft befolgt, diente.mir dabey
zum Leitfadén:, und ich hielt mich an dufsere
Kennzeichen und an phyfifche Verdnderungen,
die den Funktionen des Verftandes oder: des:
Willens (functions affectives) entfprechen kénn-
' ten,
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ten. So entfiand denn- die Schilderung der
Gefichtsziige, Mienen, Bewegungen, die den
nahen Ausbruch des Anfalls von Manie ver.
kindigen. Auch wurde der phyfiognomifche
Ausdruck , der den Anfall in feiner fiarkfien
Periode oder feine Abnahme charakterifirt, fo
wie die verfchiedenen Formen der Hirnfchaale
in Beziehung auf Verletzungen der iunerr Sin-
ne nicht vernhachlilsigt ; vielmehr machten
letztere den Gegenftand meiner befondern Un-
terfuchungeri aus; Wie viel Mittel wurden
nicht gegen die michtigen , manchmal un-
iiberwindlichen Hindernifse angewendet, wel:
che. das dufserfte Mifstraven oder vielmehrdie
wilde Mifanthropie mancher Wahnfinnigen
im Weg legen; indem fie gegen alles; was
fich ihnen nihert, auf ihrer Hut ind, Wenn
man diefe Hindernifle bisweilen tberwindet;
fo gefchiehet dies nor allein durch den Ton
von Aufrichtigkeit; durch dufserfie Einfalt und
den Ausdruck des grofsten Wollwollens im
ganzen Benehmen. Dies find die Maasregeln,
die ich genommen habe; um den Thatfachen,
die ich {ammelte, und aus denen ich in der
Folge ein regelmifsiges und methodifches Gan
ze zu machen (uchte, die grofste Genauigkeit
zu verichaffen:

Ein medicinifches Werk inFrankreich am
‘Ende des XVIHIL Jahrhunderts gefchrieben

. ' o d



L EINLEITUNG

mufs einen ganz andern Charakter an fich tra.
gen, als wenn daslelbe in einer vorhergehen-
den Epoche gelchrieben worden wiire, Esmufls
fich dasfelbe durch einen gewilfen Schwung in
den Ideen, eine verniinftige Freyheit in den
Meinungen, und vornehmlich durch den Geilt
der Ordnung und der Unterfuchung, welcher
in allen Theilen der Naturwillenfchaft herr{cht,
auszeichnen: es darf keine Privatriickficht,
aueh nicht das Interefle irgend einer méch-
tigen Corporation, es mufs eine reine und
freymiithige Menfchenliebe feyn, die ein fol-
ches Werk eingiebt. Ich uberlafle.es Man-
nern von Gefchmack zu entfcheiden, ob ich
diefe Forderung erfiillt habe.
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Der allgememe Plan des Werkes,

Soll uns der auffallende Fortgang, den der Beob-
achtungsgeéift, die-aphoriftifche Spraclie, und die
Methode der Clalfification ,- der Naturgelchichie
veilchafft haben nicht zum Mufler und zum Weg-
weiler in der Arzneywillenlchaft-dienen? und zeigt
nicht jeder zu unterfuchende Gegenftand die Noth.
wendigkeit desfelben? Diels ilt ein Verfuch , den
ich felbft gemacht habe, indem ich einmahl die
mir anderweits erworbenen Kenntnifse iiber den
Wahaofinn auf die Verriickten in Bicétre anwen.
den wollte,  Alles ftellte mir ein Bild der Ver.
wirrung und des Chaos dar. Dort waren tiefe
finnige und fille Wahnﬁnnigé 5 hier Rafende mit
wilden Gebihrden und in einem immetwihren-
den Delirium; bey andern waren alle ‘Kennzel+
A
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chen einer gefunden Urtheilskraft mit vollen Aufs
wallungen verbunden, wieder anderswo ein Zus
fand von Nullitit, und von fumpffiem Blodfinu
zu [ehen. Und mulsten diefe fo verlchiedenen
Symptome, alle unter dem allgemeicen Nahmen
Wahnfinn begriffen, nicht.mii_:,_ aller Seorgfalt fiu-
dirt werden? und erforderten fie nicht eine grofse
Manrigfaltigkeit von Maalsregeln, um eine blei-
bende Ordnung in den lrrenllis__ig['ern zu erhalten,
und um Arzneymfttel und das Verhalten vorzu-
fchreiben? Diele Schwierigkeit wire um vieles
vermindert worden, wenn die beobachteten Fille
hatten ftuffenweife nach einer.methodifchen Ord.
nung -clalfificirt werden kdunen ; ; aber die wille
kiihrlichen und unvellftdndigen Abtheilungen _des
- Sauvages und Cullen waven eher dazu geeignet,
mich irre zu fiihren, als die Arbeit zu vereinfas
chen, und der Verfuch, den ich damit machte,
bewies bald ihre Unzulinglichkeit. Ich wihltemix
alfo diejenige Methode zum “;-ggwei.fer, welche
in aI[e_n "I:hg_ai'len der Natargefchiichte mit Nutzen
angewendet wird , uia'.m]iqh Hen Anfang damit zu
machen, dafs man jeden.Gegenfland nach. ungd
nach mit Aufmerkfamkeit und in keiner andern
Hinficht beobachtet, als um Materialien fiir dije
Zukunft 2 Ihmmeln und zu [uchen jede Téus
fchung, jede vorgefaf‘ste und gufs Wort fliir wahr
angenommene -Meynung zu vermeiden, Aqfan;y ‘
gelchah eine allgemeine Multerung aller Wahg-



irER MaNig, 3
Rhnigeétt in dem Irrenhaile ; mit cirer succéfliven
Priifusg des Ziitandes eines jeden von ihned, umt
die Natur ihter Verirrungen kennen zu lerhed'?
im Latfé des Jahts wurded lhiiftorifche Bemer:
kungen itber dié Nevangekornnenen und Tagebii:
cher dér liber dié -einen tnd die dndern gemach:
teti Beobachtiiigen in Riickfioht duf die hich bei
ihnen ilath Vetfcliiedénheit der Jahrszeiten ereig:
réndeén Veranderurigen gefiihii, woliey fch thidh
genau an die belchreibende Methodé lii#lt; blitid
ftichi jedoch auf frgend elne ausfclilielsende An:
ficht einzufchrinken, odér mich einer [yfi¢ématic
fchen Ordnung zt unterwerfen. Diefs find die
Materialient und fonftigé in den Irrenhduféin ges
l"anmieite Thatlachen, welche ich in eih Werk
zulamrenfafste , und zu dein gegeniwirtigen Lehit-
gebdude dufgefiilirt habe. * Es''giebt teénige Ge:
genftinde der Medicin , die it Adfehung et zalils
reichen Beriilivingspunkte und der- nothwendigen
Bezie‘hunge‘n diefer Wiflenfchaft auf die Moral-
. philofophié ubd die Gelchichte des iménfchilichen
Verftandes &ben fo fruclitbar, als die Matie
wareni. Noch weniger Gegenftiinde giebt es aber;
bey derien [0 viele Vorirtheile zu berichtigen, fo
viéle Irrthiimer zu zerfloren witen; - Der Wahn-
firn’ wird im Allgemeinen als Wirkung btganhi:
fchét. Verletzung . des Gehirns ;i und folglich -fi#:
unheilbar angelehen ,  Wak.doeh' dh RehrvielddF
Fiallenuden Beobachtudgen der Anatomic wigef:
- | A 2
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fpricht, . Man hat die 8fentlichen den Wahnfins
nigen angewielenen Afyle als Verwahrongs~ und
Ifplirungsérter fiir gefahrliche-und (olche Kranke,
- die man aus der Gefelllchaft entfernen miifste ,
. betrachtet , . und daher haben fich ihre oft un-
men{chliche und unwiflende Auffeher gegen fie die
willkiihrlichfte ungd hartefte Begegnung erlaubt, oby
gleich die Erfahrung immer die gliicklichen Wir-
kungen cines wohlwollendén Charakters und ei-
ner _I‘anften' und mitleidsvollen Feftigkeit beweill.
Der Empirism hat fich diefe .‘Betrachtung oft zu
Nutze gemacht, um angemefsene Anfialten fiip
dje Wahn,ﬁnn_igen;-zu-er_l"ich.ten. Auf die Art find
zwar unzihlige, Curen gelungen, aber-chne dafls
dadurch etwas zum 'Fortgang der Wiffenlchaft
dutch griindliche Schriften beygetragen worden
wire. Auf der andern Seite hat fich der blinde
Schlendrian einer Menge Aerzte, in dem engen
Kreife der. vexvieiféltigten Adenlii['se der gemei-
nen Bider- und, dér Tropfbider: herumgedrahet‘

qhue die mindefie Aufmerkfamkeit der - ‘morali-
fchep ;Behandlung zu [chenken. Man hat allo
von_ einer und der andern Seite, den blofs philo.
fophifchen Gefichtspunkt bey dem Wahnfinn, die
Unterlecheidung [einer ver[chiedenen Arten, - die
genaué Gelchichte [einer vorldufigen Kennzeichea, -
feines Ganges: und der Endigung feiner: Anfille v
wenn er intermittirend,ift, , d'iefRegeIn ‘in Anfe.

hyng dex innern Palizey der Irrenkifuler und'dic
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genaue Beffimmung derjenigen Umftinde, di¢ ge-
wx[‘sa Mittel nothwendlg erheifchen’, wie ‘auch'
]ener, welche diéfelbén liberfliifsig machen , aus
den Au"en gelé[‘seﬁ denn dlc Ge[‘chickhchkelt
tedi befleht nichtin dem ausfchhefsenden Gebrauche
der Medicamente. ‘ '
Die intermittirende oder periodifche Manie
ift die- gewohnhohﬁe, ‘und  die- Venrrungen des
Verftandés, die ihte Anfille characterlﬁren, ents
!‘prechen }eneu”dei' anhaltenden Manie, und ge-
ben uns dadurth eine rlclmge l1dee davon. TDiele”
Anffa.lle find’ fonft- von einer beftimmten Dauer;
uid man kan'n leicht ihren Fortgang , den hbeh-"
ftén Grad ‘iKger- Entw:ckluné N iiiid ihr Ende feft-”
fetzen. " Biefer Auflatz muls'alfo’ rmt der hiftori-?
feken Expoﬁtwn detfélben’ anfangen; ‘die Uefetz‘é
des moralifchen V’e‘rhaltens thiilsén darauf unmit.
télbar folgen indéim diefet’ oft allem die Heilung"
beéwirken kann, und auf deffén’ Vemachlafsagung
fich die ‘Anfille des X’Vahnﬁnnes verlchlimmern, -
hartnacklger werden, oder fith in anhaltende und -
witheilbare Manié {rcrwandein. ‘Diefe Art von mo"
 ralifcher Behandlung der Wahnfinnigen, gee:gnet"
die Her&elluhg der Vernunft ficher zu bewirken,’
fetzt voraus, dafs ‘il den ‘meiften’ Fallen keine or-
gam[‘che Verletzung weder ﬂes Gehlms, noch d’er"
Hirnfchaale ‘vorlianden fey “Bs war daher’ na-’
tiirlich, -dafs die Relultate -def Lexchenoﬂ‘nungeh'
A3
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nicht ausgelalfen wurden, und dafs man. befons
QErg:.A;tqn von \Véhnﬁnn feltletzep.konate, die
den phyfilchen Unordnungen entlprechen. Durch
diefen Geift der Ordnung war ich in der Folge im
Stande, die auf zahlreiche wnd:fehr bewahrte
Beobachtungen gegriindete Eintheilungen der Ver.
{tandsverirrungen aufzullellen, Auch hat diefe
methodilche Eintheilung noch einen andern, fehr
wichtigen Nuizen , namlich um eine fefie Ordnung
bcj- der Bedienung in-den Hofpitdlern einzufiih.,
xen, und zur Herliellung der Kranken dadurch
wizuwicken ,, jndem. diefe letzlern in abgelon,
dexte und ifplirte Gruppen eingetheil;, werden
miifsen , um eine den Reconvalelcenten [chidliche,,
undo zu i‘agén " duwb, den Anblick der;Aeulseruns
gen des Deliriums und der Ausfchweifungen anfie,
ckende Gememfchaf’t zu verhinderp.: Die Regeln
iiber Aufhcht und innere Pohzey in den Holpita,
lern werden diefe Botrachtungen befohliefsen , und,
fo 7u fagen den Weg, auc medicinifehen Behand,
lung bahuen, indem fie oft die Stelle derfelben
vertreten kopnen, wnd es tberflifsig und tius
féhend ﬁr'alfc,, Wgpn durch jene Regeln nicht eine...
be&andlge und unverandgrhchg Qrdnung fe[tge-
fetzt. wiirde, Und [ehon daraps erhellet, dals dig
Hinweifung auf einen klugen upd fohr hefehrink:
ten Gebrauch der Arzneymittel in dem Wahnfing
ifes Werk belchliefsen muls. Map,kann fich in,
denJahrhunderien der Aufaldrung mit etwas belse.
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rem befehiftigen, als bey den hiufizen ‘Ausfillen;
welche Montaigne auf die Medicin gemacht hat,
i vérweilen. ~ Man mufs fich éhélj diefelben zu
Nutzen machen, im die Léichérikhké’iteﬁ zu v'er-p.
meiden, welché er bft det Medicin mit Recht zur
Laft legt. Ich glaube, dafs das Lefen diefer Ab-
handlung kcmes‘Wegs eine C‘clegénhelt gebén wird
zur Wiederholung ér Worte diefes l"chatfﬁnm-
geu Cenfors’ der hrenfehlichen’ Verfrrung‘m ‘,,dafs
die'Medicin das Priv:legium 'hai’:e, alles was Gihcf

Katlir, ‘odér’ li‘gen& ¢iné 'andéte Fremde' Ulfache
Gutes oder Heillsmes in uns hcrv_ot_:bungt ﬁch

zuzueignen.‘¢

1. A b ¢ ‘h Attt
~ Der peripdiiche oder intsrmin;im;ld&Wahnﬁnn.--

I Dic Anfillé des’ H’afu_rj?nm uez{en wztm‘-ﬁ;-‘ '
chungen unterworfen.

e AN .
Man ‘kanndie: bey.. verfchiedenen Individuen
vorkommende "Marie  als ein' auffalledes Bejw:
fpiel: von den: géringen Fortfclifitten shfbred:L
welche die Araneykunde einige Jahvhunderte hin. -
dureh iiber den' Wiehnfinn gesmaoht’ la#io ind de:”
ren Kenntnifs: ilbdigens fowohl fiit die'Moralphi:-
lofophie, “alsiach fitr dje Gefchichte: des menfohs?
J,m:hap Verftatides (ool Interefle hat. \Arptapuss
A4
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begniigt fich zu fagen, dafs der periodifche Wahn.
.ﬁnn, wenn er gut behandelt wird, vollkommen
hellbar ['ey, aber dals er bey der Riickkehr des
Fruhlmgs, _ode,r bey Ausfchweifungen in der Le-
bensweile, oder bey Aufwallungen des Zorns ZU-
riickzukehren pflege. Czlius Aurelianus charac-
teriﬁrt die Anfille belser , indem er auf die Rothe
aefAugen , aufden [tieren Blick, auf die Ausdeh-
rjung der Adém, auf die hohe Farbe der Wan.
gen, und auf die Zunahme der Krafie aufmerk.
fam macht. Aber wie viel Gegenltinde ldfst nicht
der eine und, der.andere zu wiinfohen ibrig, oder
muls man r;ich_t vielmehr die ganze Gelchichte
der Verftandesverirrungen ganz von Vorne anfan-
gén, und die gewdhnliche Zeit ihrer Riickkehr,
die Urfachen der vorhergehenden Merkmahle, der
Qy'nptome, ihrer verfchiedenen Perioden, ihrer
verfchiedenen Formen, ihrer Dauer, ihrer Endi-
gung, und zur Furcht oder Hpﬂ’,npqg‘;l.)_qechugen-
den Anzeigen andeuten? v
Es war wohl viel Ielchtez‘ zu camplhren,
als.felbft heohachten, viel leichier unniitze Theo<.
rien,.a)s .bew3hrte. Thatlachen aufftellen. Auch
_hahea,fiph: eine. Menge (owohl.sdltere als neuere.
Schrifiltellerdiefes Gelchift angelegen feyin lalsén;
man hat, ohae! Unterlals iiber:Maiie: gelchrieben,
um fich:blofs wit den.leeren Wig¢derhohlungenund:
einer un‘ruchtbaren Schullprache’abzugeben. * Die’
befondern Gelchichten , welche man-in der Samm-
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lung von Beobachtungen findet, find nichts als
ilolirte Thatlachen, bey denen die dchte befchvei.
bende Methode vernachlifsiget wurde, (und ihre
Verfaller -haben: dabey kaum andere Abficht ge-
habt, als gewifse Arzneymittel ) geltend zu ma:
chen, als weon.'die Behandlung von jeder Krank.
heit - ohne genaue Kenntnifs.der Symptome und
ihres Ganges night eben [o ‘gefihrlich, als tdu.
fchend wire, . -

11, Ganftige Umflinde ﬁtr meiné Unterj'uc}mn-
gen tber.den Waknfinn." - -

Das’mirals Arzte wihrend des zweyten und
dritten Jahrés der Republik (' 1793 == 1794) an-
vertraute Hol’p1tal von Bicétre eroﬂ"nete mir ein
weites Feld ‘ﬁmﬁnterfuchungen iber den \?Vahn-
fiori, die ioh vor éinigen Jahren in Paris angcfan-
gen hatte, fortzufetzen.. ‘Wélchs Epoche wire
librigens zy [olchen Usiterfichungen gun[’uger, als
die wahrend der Stiirme giner grolsen Revolution,’

i

a) Tch mufs als Beyfpiel ein: Refulear von Beobaehtun.:
gen anfjihren, welche vor upgeﬂhr 32 Jahren in e,
nem Hofpital flir Wahofinnige zu Wien in Oeﬂ:retch
in einer Stade, wo die 'neuereMeédicin mit’ vie!‘e’m
Gliick cultivire worden ift, gemacht wurden. Doctor
Locher, Arzt diefes Spitals, fpricht blofs von Verfa-
chen m:t gewifsen Mittelny ynd von Curen. ,, dig. ¢%_
gemacht hat, ‘ohne etwas fiber die Gefchichte, die
Verfchiedenheiten und Arten des Wahnfinns zu ber
fimmen ; was ehen fo viel jlt, als fich deu.]qmgcn
gleichzuftellen, welche den bl':ndeﬂ‘en und den sin-

- gelchrinkeeften Empmsm stisliben,
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dig getignet find ;. entweder Thitigkeit den Leis
denfchaften mitzutheilen, oder vielmehrdie Toll-
beit unter ihren verlecliiedenen: .Geltalten. hervor-
zmubringen, DieFehler der Loéalitit diefer Krans

" kenanftalt, die fortmiihrende Unbeftindigkeit in
der Verwaltung , ynd'die oftmahligen Schwierig-
keiten, felbft die nothwendigfien' 8achen zu er-
haltea, vermogten mich nicht abzufchrecken. ok
fand dafiir einen gliicklichen Erfatz in dem Ei-
fer, der Kenntnifs , und den menfchenfreundlichen
Gruudfdtzen,, welche den Auflecher befeelten, ei-
gen, iiberaus erfahrengn Mann in;der Kuoft die
Wahafinnigen zu.leiten, und zugleich. den ge.
I;_;hicktg[’ten ,uml dur_-qh.feine uner(chrockene Fe-
fijgkeit eine unverinderliche Ordnung in dem Ho.,
fpital zu erhalten. Diefs, find die Umfande,.
welche mehr als eitle Verfuche mit neyen Mit-.
(ﬁlﬁ:,‘,_ﬁje man hé};c_,machen konnen, einen Werth
mgingr Beobachtungen verlchaffen,.  Denn weng
es iiherhaupt eive Kunll giebt im-Wahafinn, fo.
wienin- andern: Krdnkh¢iten Arzneyen zweckmaf
ﬁg{ anzuwenden, f‘*,_lf}vfs noch eine. wext grofsere
Kpnft, (Ja.[‘s mann_;h:g; Zu rechtpr Ze:t zu eptbg!;-
ren wi[’se.

AL “Epoclze der Argﬁ[le laey titérmiittirenden
Wgﬁnﬁmr, '

Man gerath in Verwunderung R Wenn man

die Wukungen, welche der Einfluly der Soune
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guf die Riickkehr und den Gang der meiften An,-
fille des Wahnfions hat, [a zu fagen mit Augen
veifolgt, und wahrnimmt wie fie fich in dem Ma..
pate ,” welcher auf das Friihlings - Solftitium folgt,
erpeuere , mit grofserer oder minderer Heftigkeit
in die heilse Jahrszejt fich verldngere, und grols-
tentheils gcgeh das Ende des Herbfies abhnehme,
Ihre Dauer ift auyf.den Zeitraum von: drgy , viery
fiinf Monaten befchrinkt, upd der Anfall wird
pach.Verfghi¢denheit der, individuellen. Senfibilis
tit, und . .je nachdem die jeder .Jahfg;eit'eiggua
Temperatu; frither -oder [pater oder in umgekehrs
ter. Ordoung eintritt, befehleinigt, Vﬁr{p&tet, odef
verkehrt, .Die..Wahnfinnigen jeder Art. dulsern
gine Art vom vorﬁbgrgghlender_, Aufwallung und
liirmilcher, Unnube, bey Anndlrerung. der Stiirme
oder .bey gingr. fehy warmen Temperatur, zum
Beilpiel von, fechzehn. bis achtzehn Graden odew
dariiber, nach dem Reaumurilchen, Thermome:
ter. Sie gehen mit fchnellen Schritten, declami,
xen ohne Qrdnung und ohne Zulammgenhang, fah-
- ren bey den unbedeutendelten qder gar keinen,
Veranlafsungen auf , und brechen damn in ein
durehdringendes mnd- verwirrtes . Gefchrey ays,
Man muls ﬁgl} aber. huten, ja kein allgemeings,
. Geletz daraus zy machen, und zu [chliefsen, dq[‘s
gw Buckkehn 'der Mnfille von Wa’hnﬁnn lmmc;'
eing Wirkung dec 'atmofphérifohent Wrme fey.

- Igh fah deey .Wahofinnige, deren.Anfille fich
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nur bey der Annihérung des Winters, das heifst
bey den erlten Frofien des Monats Brumaire
(November) erneuerten. Diefe Anfille legten:
Gith wechlelsweife wihrend des Winters, wena
fich die Temperatur einige Tage lang zwilctien
dem  zehinten' odér zwolften Grade unter dem Ge-
fiierpunkt erhielt, und erpeuerten fich mehrere-
mah! abwechfelnd wihrend  ‘der’ firengen Kilte,
Auch ‘kann- ich' zwey Beylpiéle von -gﬁnzliéber
Verinderung ‘detEpochen ‘der Anfille anfiih-
ven. Zwey Walifiliiinige bekamen 'diefelben be-
fiandig bey 'der RiickKehir der 'Hitze, der éine [eit
dréy - der andere [eit vier Jahren;“aber-[eit dém
Ietzten Jahre etlitten fie fie nur’ gegen das Ende
des Herbftes, ‘und bey 'dem Eintritt der Kilte,
Wornach richtet fich nun diefe Dispofition- dér-
Nerven in Riickficht auf die Erneuerurig der An-
fille, di€ ‘niit allgemeinen Gefetzen' zu [pielen
fohieint, und die ‘meiftens durch die wWarme Jabrss
zéitund zuweiled durch die entgegengc[étzte Terty
peratur erregt: werden kann? Wis wird dann aus
den Grundl4tzen des Brownilchen Syﬁems in Bes
#féhung auf'die Wirkfamkeit: der Kilte und Wir?
mie und-in-Anfehiiing' des Rthenifchen Krankhe:ts-"
oharakters ) den er der M‘a:he beylegt? -

.[V V om- ,Emﬁuﬁc der Jafzmze;tatt wunablidn.,
. gige Anfiille des Wahnfinns

Ich habe itzt den :allgemeinen Gang.‘, dén
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die periodifche unregelmiifsige Manie nimmt, ge«
zeichpet, das heilst jener, 'deren, Anfille nicht
nur nach Verdnderungén und der Temperatur der
Jahrszeiten ;' fondern.auch aus andern fiemdarti
gen Urfachen, als.da’ Iind.-‘:_-?-'A_ufwaIlungeu " des’
Zorns, Gegenltdnde, welche die'Erinnerung an
die urfpriingliche Urlache des Wahufinns wieder
erwecken ; der Gepuls geiltiger Getrinke , der
Mangel , . oder; eirie mangelhafte Belchaffenheit
der Nahrungsmittel , erneuert: werden. konnen; fo
- wieich damon durch oft wiederhohlte und beftin.
dige ‘Erfahrungen .iiberzengt wordén bin. - Man
beobachtet'in den Irrenhiufern eine andre Art re-
gelmifsiger. periodifcher Manie, die ganz und gar
weder dem Wechlel der Jahtszeiten, noch . den
eben aufgezdhiten Urfachen ‘unterworfen ift; dex
ren Anfdlle aber:fich nach ainverdnderlichen Pe-
rioden, vermoge einer gewillen innern Anlage et
neuern, und die uns nur durch-ihre Wirkungen
bekannt ift. ‘Diefe letztere ift [chwerer zu heilen,’
als die erftere ; und fie ift auch feltenér. - Ich fand:
hey Gelegenheit einer im zweyten Jahre der Re-
publik (1793 — 1794) im Holpital vbn Bicétre
vorgenommenen Multerung der- gel‘ammten Wahn-
firnigen , um die hier ftatthabenden Verhaltmfse‘
kennen ‘zu-lernen , auf die ganzen ‘Sumine vou
zweyhundert-nur zwey und fuﬁfz:g‘ -die mit pé’;'
riodifcher untegelmifsiger Mame, ,dagegen aber-
l‘ecﬁ[‘aﬁ diemit pem%&lﬁ:htr fegeligilsiger Magie*
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behaftét waret. Eier von den letitéren hatte
allé Jahre einen Anfall von drey Monaten, aer
fich gegen die Mitte des Sommets- endigte. - Die
Anfille der Manie eines zweyten [chienén den
"Typus einés dieytigigen Fiebets zu-beobachter;
indem er béfiandig €inen ruhigen Zwilchentag
hatte; Ein dritter befand ficli in dem Zuftande
der heftighen Raleréy ; aber niir durch fiinfzehn
Tage im Jahré, wihrend zwélfthalb Mondte war
ér rilig und bey vollkorimenem .Gebranch feis
per Vernunft. Endlich kann ich das Beyfpiel
vor drey Wahnfinnigen anfilhren, deren-Anfalle
" hich beftandig nach-einet Ruhe veon achtzehn Mo-.
nateid erneirertén, und feclis Meohate dauerten;
der befondere Charactér der Anfille der letztern
hatte das Eigene ; dals Gekeine Verwirrung, keiné
Unordnung in den Ideen; keinen beforidern Irrs
thum der Einbitduugskraﬁ: verriethen, Dié{‘e
Wahnlinnigen. antwerteten auf die an fie gerichs
teten Fragen auf das richtighte und beftimmtefte;
aber lie waren :vom einer Riirmilchen Raferey
und von einem blutdiirftigen Infinct: beherrfcht,,
defllenr ganzen Greuel fie [elbf fiiklten ; aber def-
fen -grafslichen Ungeliimm fie ohne das Hindera.
nifs einer Ei-nfperrhng niebt zu widerfiehen ver:
mochten. Wie lalsen fich diefe Thatlachen mlt
den Begriffen, .welche ‘Locke und Condillac: liber
den Wahnfinn auffiellen p ve*rtal.rlrba_;tre.-,ni indenife- |
ihn ausfchliefslich in. exqer Aglage ;- dio ihrer Nas.
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1uf hach unvereinbaren Ideen zu verbinden, wid
diefe fo verkniipften Ideen fiir reelle Wahrheit
au haltenj beltehen lalsen?

V. Die Natur.der Anfille dndert fioh wick
nach derz Ur, ﬁchzcn, Jondern nack der Cons .
Jz‘ztutwn
- Man’ wiitde irfen, wenn nian glaubte , dafs
die verfcliiédenen- Arten-der Manie von dér beéi
fondern Natut-ihret Urfachen abhingen, und dals
fie entweder ‘peiiodilch, Anhaliehd oder iielair
«cholifch fey, je nachdem'ats ihe"Urlprung’ eit:
weder In eiler urgliicklichen Li¢be; oder in‘havs:
lichemt: Kummiet, oder in €iner bis zum Fanatism
getrichenen Andacht ; oder in'Réligio nsfchrecker
oder in- Erexgml‘aed der Revolution zu fichen ift.
Genaue Nzachforl‘chung dber dek:borhergehendeil
Zafiand derrVetriickter -+ und -Beobachtudg de¥
ihnen eigenen Aeulserungen des’ Wahnfions ; ha-
ben mich vollig tiberzengt, dals keine Canlalver-
bindung .zwilchen dem befondetn Typus; -def
fpeciﬁfchen:Gharacter des .Wahnfinns ; find - det
Natur der'Gegenltinde die denfelben veranlafsen,
Rattfinde, da ich unter den. periodifchen Ma‘ien;
die ick beobachtete , in méinen, Berherkungert &
nige finde, wo der Wahnfinn mit eiter heftiges
und unghicklichen Leidenfchaft; ~atdere, ‘woek
. it einb;r' tiberfpanziten Ruhifucht; noch anders;
wo et mit Wnglitcksfillen ;‘.‘w:r'e'dcf andeiby e
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er mit dem Delirium ex@atifcher Andichteley ;
endlich andere, wo er mit den Antrieben eines
brennenden, aber meiltens von richtiger Beur-
theilung, entbléfsten Patriotismus zufammenhieng.
Selbft die Heftigkeit der Anfélle it von der Na-
tur diefer Urlachen gleichfalls unabhingig, und
fcheint ich nach der Conftitutiondes Individuums,
oder vielmehr nach den verfchiedenen Graden der
phyfifchen und moralifchen Empfindlichkeit zu
richten. Starke Menlchen , und mit I'dhwarzen
Haaren, [olche, die in kraftvollem Alter und fiir
heftige und ungeftimme Leiden[chaften’ empfing.
lich find, fcheinen ihren Character auch in ihren
Anfillen beyzubehalten , und verfallen. manch-
mal in eine Wuth und Heftigkeit, die an die Ra-
ferey grenzt. Man beobachtet [eltener diefe Ex-
treme in den Anfillen bey Perlonen mit. kafta«
nienbraunen Haaren, und von einem [anfien und
gemilfsigten Character. Die Aeulserungen ihres
‘ Wahnfinns entwickeln fich nur mit Ma[‘slfrken:
und. Zumq_khaltung. Nichts ift gewchalicher, als
dafs Menfchen mit blonden Haaren eher in eine
Art von fanfter Ti'éiumcrey, als in Aufwallun-
gen der Wuth: verfallen, welche erliere oft in
eine blddfinnige, unheilbare Imbecillitit iiber. -
geht.  Es geniigt zu fagen, dals Perlonen von
yrénnengler Einbilﬂungskraft und tiefer Empfind-
famkejt, Leute, die der ‘heftigflen und ftirkfien
Leidenfchaften fihig find, eine nihere Anlage
zum
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zum Wahofinn haben ; eine traurige, aber flets
bewihrie Bemerkung, und dazu gelchickt, ung
fiir die ungliicklichen Wahnfinnigen zu Rimmen;
Von ihren moralifchen Eigenfchaften kann ich
hier kein anderes als ein giinfliges Zeugnifs able-
gen. Nirgends fand ‘ich, die Roniane ausgc?
nommen , liebenswiirdigere Ehegatten , zirtli-
chere Viter, feurigere Liebhab.::r, dchtere und
grolsmiithigere Patrioten, als in den Irrenhduferti
in der Periode ihtes Vernunftgebrauchs und der
Ruhe. Ein gefiihlvoller Menfch kann hier tig-
Yich irgend &ine riihrende Scene fehen.

VI, Zeichen, welche den Anfillen des Wahits
Jinns vorausgehen,

Die Natur der Gebrechen, die geeignet find,
das Entftehen d'er'geriodiﬁ:heh Manie zif veran-
lalen , und die Verwandtichaften diefer Krank-
heit mit der Melancholie und Hypochondrie,
laffen uns vermuthen, dals derurfpriingliche Sitz
derfelben beynahe immer in der Magengegend zu.
fuchen fey , und dals diels der Miltelpunkt fey,
von wo aus fich die Anfille dés Wahnfinns gleich-
fam firahlenférmig verbreiten. Die aufmerkfa-
me Beobachtung ihrer vorliufigen Zeichen giebt
auffallende Beweife der [o ausgebreiieten Herr-
-Ichaft, die Lacaze und Bordeu diefen epigaltri-,
Ichen Kriften zulchreiben., und welche Buffon
in leiner Naturgefchichte fo gut gefchildert hat,

" B
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Ja fogar der ganze .Unterleib [cheint an. diefem
fympathifchen Zulammenklang Antheil zn nehe
men, Die Wahnfinnigen beklagen fich bey der
Anndherung ihrer Anfille iiber eine Art von.Zu-
fammen{chniirung in der Magengegend, iiber Ab-
. Icheu gegen alle Speilen, iiber hartnickige Ver-
ftopfung , iiber .ein Brennen in den Geddrmen,
das fie nothigt erfrilchende Getrdnke zu [uchen;
fie werden von heftigen Regungen, von mannig-
faltigen Unruhen, von panifchen Schrecken und
Schlaflofigkeit befallen; bald darauf, duffert fich
die Unordnung und Verwirrung ihrer Ideen durch
ungewdhnliche Gebilirden , durch fonderbare
Haltung und Bewegungen des Korpers, die den
Augen des Beobachiters fehr auffallen miiffen, Der
Wahnfinnige hilt manchmal feinen Kopf aufrecht,
und lieftet feine Blicke gegen den Himmel; er
[pricht leife, laufet herum, und bleibt wechfel-
weife mit einer Miene von railonnirender Bewun-
_derung, oder :mit einer -Art.von.tiefem Nachfio-
men [tehen; bey andern Wahnfinnigen gehen dem
Anfall leére Ausbriiche einer jovialilchen Laune,
und Ausbrechen eines unmilfsigen Gelidchters vor-
aus, Bisweilen (als wenn die Natur in Contra~
ften Wohlgefallen finde)- ftellt fich ein diifteres
_ Stillfchweigen', Thrinenvergielfen ohnebekannte.
Urfachen, oder auch eine auf einen Punct gehef-
tete Traurigkeit, und Aufserfte Beingftigung eim.
" Bey andern errith man aus der plotzlichen R
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the dér Augen, funkelnden Blicken, hoher Fai.

be der Wangeri, ibermifsiger Gelchwiitzigkeit

dén nahen Ausbruch des Anfalls, und die drin-

gende Nothwendigkeit einer engert Einfperrung

der Kranken. Ein Walinfinniger fprach anfangs
mit Geldufigkeit, brach in ofteres Lachen aus y
vergols darn Strome von Thréinen , und die Er-

fahrung hatte gelehrt, dafs man ilin ddnn unvet-

zliglich einfperren miilsté. . Denu feine Anfille

waren [odann von der grofsten Heftigkeit, und

et zerrils ‘dlle§, wads ihm in die Hidnde fiel, in

Stlicke. Zuweilen werden die Anfille von reli-

giofen Wahrifini duich nichtliche extatifche Vi-

‘fioneit angekiindigt; bisweilen find es bezaubern-

de Tridume und vorgebliche Erfcheinungén des

geliebten Gegeuﬁandes. in - einer entziickenden

Schénheit, welche di¢ ralendén Anfille, der

Manie aus Liebe, nach lingern oder kiirzern

Zwilchenzeiten von Ruhé und Vernunft ver-

kiindigen:

VIL. %n’z‘nifcmng der moraf;]é}icrz Eiger-
Jchaften wihrend der Anfille. (1)
Derjenigé, der den Zorn als €ine voriibér-
gehende Raferey odet Wahnfign (ira furor bre:
vis eft ) bétrachtet hat, hat é&iten [eht wahren
Gedankeh ausgedriickt , deflén tiefen Sinn man
d€fto mehr €infichet, je nihere Gelegenheit man

hat eine grofleé Anzahl von Anfillen des Waha:
. ‘ B, 2
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finnes zu beobachten und zu vergleichen, da fie
iiberhaupt unter der Geftalt einer verlangerten,
mehr oder weniger zornartigen. Aufwallung zu
erfcheinen pflegén. Der Character derfelben be-
- fteht mehr in zornartigen Aufwallungen, als in
verwirrten Vorftellungen und bizaren Sonderbar-
keiten der Urtheilskraft. Auch findet man in den.
Schriften des Aretdus und Ceelius Aurelianus, die
fich in der Kunlt zu beobachten hervorgethan
haben, die Nahmen Raferey und Manie als gleich-
bedeutend. Nur mufs man die zu grolle Aus-.
dehnﬁng, welche fie diefem Worte geben, ein-
fchrinken , indem man bisweilen Anfille von
‘Wahnfinn ohne Raferey, aber faft niemals ohne
eine Art von Veranderung oder Verlchlimmerung
der moralifchen Eigenflchaften bemerkt. Ein durch
die Ereigniffe der Revolntion wahnfinnig gewor-
dener Mann Riels im Augenblicke des Anfalles
auf eipe [ehr grobe Art fe_iﬁ_Kind von fich, das
er fonft auf das zirtlichfte liebte. Auch fahe
ich einen jungen Menlchen, der fonft voll An.
hinglichkeit an feinen Vater war, und der in
feinem periodilchen von keiner Wuth begleiteten
Anfall ibn auf das hirtefte belchimpfte , ja ihn
fogar zu (chlagen fachte, Ich kdnnte einige Bey-
Ipiele von Wahnfinnigen anfithren , die in der
Zwifchenzeit der Ruhe von Seite ihrer Redlich-
keit bekannt , wihrend jhrer Anfille wegen ih-
res unwiderfiehlichen Hanges zum Stehlen und .
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allerhand Biibereyen anzuftellen merkwiirdig wa-
ren, Ein anderer Wahnfinniger von e¢inem (il
len und fanften Naturell fchien wihrend (einem
Anfalle von einem béfen Déamon beleflen zu feyn;
er war dann in einer immerwadhrenden Thitig-
.keit Béfes zu thun, [perrte [eine Kameraden in
ijhre Kammern ein, er reizte fie, fchlugfie, und
gab alle Augenblicke Veranlaflung zu Klagen und
zu Zinkereyen. .Aber wie lalst fich diefer zer-
{torende ‘Inftinkt einiger Wahnfinnigen begreifen,
die ohne Unterlals belehiftiget find alles zu zer-
- reiffen und zu zerftiicken, was (e erreichen kon-
nen ? Diels gelchieht ohne Zweifel manchmal
durch einen Irrthum der Einbildungskraft, wie
diefs das Beylpiel eines Wahnliunigen beweilt,
“der das Leinzeug und Bettltiroh zerrifs, indem
er es fiir einen Haufen von verfchlungenen Schlan-
gen und Nattern hielt. Aber es giebt unter den
Ralenden auch einige , deren Einbildungskraft
nicht krank ift, und die dennoch eine blinde und
grimmige Neigung haben, ihre Hénde in Blut
iu tauchen, nnd in dem Eingeweide ihres Glei-
chen zu wiihlen. (IV.) Diels ift das Geftdnd-
nils, welches ich mit Schauer aus dem Munde
eines von den Wahnfinnigen in der Zwilchen-
zeit der Ruhe vernahm. Um endlich diefs Ge-
mihlde von diefer automatifchen Graufamkeit
zu vollenden, mufs ich das Beyfpiel eines Wahu-
Iiﬁnigen anfiihren, der feine tolle Wuth [owohl
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gegen fich felbft, als gegen andere kehrte, Er
hatte' fich feine eigene Hapd mit einem Hacken-
meller abgehauen, ehe er noch in das Bicétye
kam, und ohngeachtet [einer Felleln fuchte er
fich mit den Ziaihupn feinem Schenkel zu n&hern
pnd ihn aufzufreffen. Diefer Ungliickliche endig-
te' fein Leben durch Selbimord in einem Anfall
von Ralerey,

VIII, Verfchiedene Verletzungen der Func.
tionen des Ferflandes wdahrend der An-

falle,

Man weifs, dafs Condillac um durch die
Analyfle auf den Urfprung unferer Kenntnifle bel-
fer zu gelangen eine belebte Bild[4ule annimmt,
und fie nach und pach zy den Functignen des
Geruchs, des Gelchmacks, des Gehdrs, desg Ge-
fichts und des Gefiihls gelangen ldfst, und [o die
Ideen angiebt, welche durch die verfchiedenen
Eindriicke hervorgebracht werden miilsten, Wia.
ve es nicht von Belang fir die Gelchichte des
menfchlichen Geiftes, feine verfchiedenen Verrich-
tungen, als, dig Aufmerkfamkeit, das Vermégen zu
vergleichen, dieUrtheilskraft, dieEinbildungskraft,
das Gedichtnifls und die Vernunft fammt den Ver-
anderungen, deren diefe Functionen fihig find,
einzeln zu betrachten ? Man bclmqut bey einem
Anfall von Manie alle Mannigf.tltigkeiten die
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te. Bald [ind wihrend des Anfalls alle diefe:
Functionen insgefammt aufgehoben, gelchwicht,
oder lebhaft angeregt; bald trifft diefe Verinde.
rung oder Stérung nur eine oder mehrere derfel-
ben, da indeffen andere einen héhern Grad von
Entwickelung und Thatigkeit, die alle Vorflel-
lung von Wahnfinn auszulchliellen fcheint, er-
‘langen. Es ift nichts feltenes Wahnfinnige zu
fehen, die wihrend ihrer Anfille in qin-e alles
andere ausfchliefende Idee verfunken find, die
fie allein belchiftigt, und welche fie zu einer an-
dern Zeit dulsern. Oft bleiben fie wihrend des
Anfalls unbeweglich und Rill in einem Winkel
ihrer Zelle fichen, flofsen alle Dienfte, die man
ihnen leiften will, mit Hirte von fich, und bie-
then nichts als das Aeulsere einer wilden Stumpf,
heit dar. Heilst das nicht die Aufmerklamkeit
auf den héchflen Grad fpannen, und fie mit der
dufserfen Lebhaftigkeit auf ein einziges Objekt
richten? Ein andermal ift der Walnfinnige with-
rend feines Anfalls immer unruhig; er lacht,
fingt, [chreyet, weint wechlelsweile, und zeigt
die wandelbarlte Beweglichkeit, ohne dafs ihn
etwas nur auf einen Augenblick felihalten kann,
Ich-fahe Wahnfinnige, die Anfangs alle I‘fahrung
aus einer Folge von religiofen Vorurtheilea mit
unbezwingbarfier Hartnickigkeit verfchmiht ha-
ben, und die in der Folge, durch den gebiethe-
rifchen und drohenden Ton des Auffehers erfchiit-
B 4
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tert, mehrere Stunden in einer Art von innern

Kampf zwilchen dén Ideen fich gegen die Gott.

heit zu verfiindigen , oder fich einer iiblen Be-

handlung auszuletzen , zubrachten, endlich der
Furcht nachgaben, und fich entfchloffen Speifen

zu fich zu nehmen; heilst das nicht Ideen ver-

gleichen, nachdem man lange iiber fie nachge-

dacht hat? Ein andermal fcheint der Wahnfinni-

ge zu dieler Vergleichung unfahig zu feyn, und
kann aus der Sphire feiner belchrankten urlpriing-

lichen Vorftellung nicht heraustretten. Manch-

mal fcheint die Urtheilskraft wihrend der An.

fille ganz erlofchen zu feyn; der Wahnfinnige -
bringt nichts als Worte ohne Ordnung und ohne

Zulammenhang vor, welches ebenfalls Vorltel-

lungen ohne Ordnung und ohne richtige Folge

vorausfetzt. Ein andermahl ift die Urtheilskraft

in iarer vollkommenen Lebhaftigkeit und Stirke;

der Wahnfinnige fcheint verfiandig, und er giebt

auf die Fragen der Neugierigen die richtigften uad

beftimmtefien Antworten; wenn man ihn aber

frey lalst, o verfallt er in den heftiglien Anfall der

Wuth und der Ralerey, wie diels die beweinungs-

‘wiirdigen Ereignilse am zweyten September im

zweyten Jahre “der Republik bewiefen haben,

Diele Art von Wahnfina it fo gemein, dals ich:
- acht Beyfpiele davon zy gleicher;Zeit im Hofpi-

tal gelehen habe, daher man ihr auch den ée-

meinen Namen der raifonnirenden Narrheit bey~
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legt, Es wire iiberfliilsig von Verirrungen der
Einbildungskraft, von phantaltifchen Vifionen ,
von den eingebildeten Verwandlungen der Wahn.
finnigen in Feldherrn, in Monarchen, in Gott- -
heiten zu fprechen (a); lauter Verblendungen,
die den Character der Hypochondrie und Melan«
<holie, [o vielfaltig beobachteter und von Schrift-
ftellern unter allen Formen befchriebener Krank.
heiten ausmachen, Wie aber follte man diefe
Verirrungen bey dem Wahnfinne nicht wieder
finden, da diefe Krankheit [o oft nichts als der
héchfte Grad der Hypochondrie und Melancholie
it? In Anfehung des Gedichtnifses giebt es fon-
_ derbare Verlchiedenheiten, welches zuweilen
ganz vernichtet zu feyn [cheint, fo dals die
Wahnfinnigen in der Zwilchenzeit der Ruhe gar
keine ‘Erinnerung an ihre Ausbriiche und aus.
fchweifenden Handlungen behalten; andere hin.
gegen erinnern fich aller bey ihren Anfillen vor~
kommender Umﬁéi_.nde, aller SchimPfreden, die

() Ich-fahe im Hofpital von Bicétre vier Wahnfinai-
ge, die fich diinkten mir hochiter Macht bekleider zu
feyn, und die den Tite] von Ludwig dem XVI, an-
genommen hatten ; ein anderer hielt fich fiir Ludw:g
den XIV. und fchmeichelte mir mit der Hoffnung ein- -
ftens fein erfler. Arz¢ zu werden, Das Hofpital war
nicht weniger an Gottheiten reich, fo dafs man Wahn-
finnige der Arc nach jhrem Geburtsort nannte. So
hatte man - einen Gott von Mezieres, einen von la
Marche , und einen von Bretague. (z)
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fie ausgeftolen , aller Aufwallungen, denen fie
Gich iiberlafTen ‘haben ; fie werden traurig und
fiille durch mehrere Tage ; ziehen fich in den
Hintergrund ihrer Zelle zuriick , und- find von
Reue durchdrungen, als wenn man ihnen diele
Ausbriiche eines blinden und unwiderftehlichen
Dranges anrechnen kénnte. Das Vermdgen zu
reflectiren und die Urtheilskraft ind offenbar bey
den meilten Anfdllen der Manie verletzt oder
vernichtet. Aber man kann auch Anfalle anfiih-
ren, wo eine und die andere Function des Ver-
fiandes noch in ihrer ganzen Stirke befieht, oder
fich [chnell wieder herftellt, wenn ein Gegen-
ftand vorkdmmt, ‘der die Wahnlinnigen in der
Mitte ihrer chimirifchen Ausfchweifungen fixirt,
Ich foderte eines Tags einen von ihnen, der von
gebildetem Geifle war, auf, mir in dem nimli-
chen Augenblicke einen Brief zu [chreiben, wo
er die abgelchmacktelten Reden hielt, und dem-
ohngeachtet ift der Brief, den ich noch aufbe
wahre, voll Sinn und Verfiand, Ein Gold[chmidt,
der die Grille hatte, dafls man ihm feinen Kopf
ausgewechlelt habe, verfiel zugleich auf die Chi-
mare von einem Mobile perpetuum ; er bekam
feine Inftrumente, und verlegte fich auf die Ar-
beit mit der grofsten Anfirengung. Man wird
fich wolil einbilden, dafs die-Entdeekung nicht
liatt fand; aber es wurden doch [ehr.finnreiche
Mafchinen hervorgebracht, die eine nothwendige
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Frucht der tieffinnigften Vergleichungen waren,
Lalsen fich nun alle diefe Thatfachen mit .dqr
Meinung liber einen einzigen untheilbaren Sitz des
Verftandes vercinbaren? Was wird denn aus den
vielen taufend Binden iiber Metaphylik werden?

IX. Die Anfille der Manie haben zum Cha-
racter einen neuen Grad von piz‘yf ifcher und
moralifther Energie.

'Es it zu hoffen, dals die philofophifche Me-
dicin kiinftig diefe unbeftimmten unpd uarichtigen
Ausdriicke, als: im Gehirn g.{r‘rgsdrﬁcl'ze Bilder,
ungleichen ntrieb des Bluts gegen die verfohiede-
nen Theile dicfes Eingewsides , unrégcl.fm?j.'fige Be-
wegungen der Lebensgeifier &c, verbannen wird ;
Ausdriicke, die man noch in den belsten Wer-
ken iiber den menlchlichen Verftand findet, und
die fich keineswegs mit dem Url‘pmng (11L), den
- Urfachen (V.), und der Gelchichte (VL. VIL)
der Anfille ‘von Wahnfinn vereinbaren lafsen,
Die Nexveherregung , welche die meiften davon
characterifirt, zeichnet fich nicht nur in Anfehung
des Phyfifchen durch ein Uebermaals von Mus-
kelkraft und eine anhaltende Unruhe des Wahn-
finnigen aus, fondern auch in Anfehung dés Mow
ralilchen durch ein inniges Gefiihl der Uibermacht
feiner Krifte, und durch hohe Uiberzengung,
dafs nichts leinem hochlfien Willen widerftehen
kann. Und dann hat er eine unerlchrockene
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Kithnheit,; die ihn beftimmt, feinen auslchwei-
fenden Capricen einen freyen Lauf zu lafsen und
im Falle eines Widerftandes fich in einen Kampf
fhit dem Auffeher und den Dienfileulen einzu- .
lafsen; es fey dann, dals man mit Uibermacht
kémmt, und fich in grolser Anzahl verfammelt,
das heilst, man mufs um ihn zu bezihmen eine
drohende Zuriiltung machen, die auf [eine Ein-
bildungskraft wirken und ihn iiberweifen kann,
dafs aller Widerftand vergeblich ware. Und eben
darinn befieht das grolse Geheimnils gut einge-
richteter Holpitdler, um ungliicklichen Ereignif
fen bey unvorhergefehenen Fillen zuvorzukom-
men und machtig zur Heilung des Wahnfinos mit-
zuwirken, Ich fahe bisweilen, dafs die Nerven-
erregung dufserft heftig und unbdndig wurde. Ein
‘Wahnlinniger, der féit mehreren Monaten ruhig
war, wurde piﬁtzlich wahrend eings Spatziergan.
ges von' feinen Anfillen ergriffen, feine Augen
funkelten , und waren gleichfam aus den Augen-
héhlen herausgetrieben, das Gelicht, der Oper-
theil des Halles, und die Bruff nahmen eine Pur-
purrdthe an ; er glaubte die Sonne in der Entfer-
nung von vier Schritten zu fehen, fagte, dafs er
ein unausfprechliches Sieden im Kopfe [piire, und .
erinnerte, daly man ihn allogleich einfperren
mochte,indem et nichtim Stande wire, feine Wuth
zuriickzuhalten, Er warf fich wihrend des Anfalls
mit Heftigkeit herum, glaubte immerfort die Sonne
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an feiner Seite zu (ehen, fprach mit grilster Ge-
Tchwindigkeit, und zeigte nichts als Unordnung
und Verwirrung in [einen Ideen. Kin andermal
vermehrt diefe Reaction der epigafirilchen Krifte
auf die Verftandesfunctionen, ihre Lebhaftigkeit
und Stirke, Ratt fie zu unterdriicken oder zu ver- -
dunkeln, indem diefe entweder gemilsigter wird,
oder dadurch, dafs die vorhergeheade Cultur des
Geiltes, und die habituelle Uibung im Denken
fie im Gleichgewicht hdlt, . Der Anfall fcheint
die Imagination auf den hdchfien Grad der Ent-
wickelung und der Fruchtbarkeit zu bringen, ohne
dafls diefelbe aufhort, regelmifsig und von gutem
Gelchmack gelenkt zu feyn. Die hervorflechende-
fien Gedanken, die witziglten und auffallendelten
Zulammenftellungen der Ideen.geben dann den
'Wahnﬂnnigen. ein iibernatiirliches Anfehen von
Infpiration und von Enthufiasmus. Auch [cheint
fich die Erinnerung an das Vergangene mit Leich-
tigkeit zu entwickeln, und dasjenige, was der
Verriickte in der Zwifchenzeit der Ruhe vergel-
fen hat, erneuert fich in feinem Geifte mit den
lebhaftefen und Rarkfen Farben. Ich bin bis-
weilen mit Vergntigen vor der Zelle eines Gelehr-
ten ftehen gebliében, der withrend leiner Anfille
iiber Begebenheiten der Revolution mit aller Kraft,
‘Wiirde, und Reinheit der Sprache redete, wie
man diefs nur von irgend einem griindlich unter,
richteten und mit gelunder Urtheilskraft begab-
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ten Manne hitte etwarten kdnnen a). Zu &ihef
ahderd Zeit war et nichts als ein ganz gemeiner
Menfch. Diefe Exaltation, mit eiger chimirid
(¢hen Idee von hochfter Macht, oder von Theil:
nahme an gottlicher Natur vergefellfchaftet, et
hohet die Freude des Wahnlinnigen bis zum ent<
siickenden Genuls, ubd bis zu eineér Art von Bes
~ zauberung und Trunkenhéit vor Gliickleligkeits
Ein in einer Pénfionsanfialt von Paris eingelperr-
ter Wahnfinniger , der fich wihrend I‘emer An-.
fille ftir den Propheten Maliomet hielt, nahm zu
folcher Zeit eine gebietende Stellung und d- n Ton
eines Gefandten des Allerhochften an; [eine Ge--
fichtsziige gldnzten, und fein Gang war voll Ma:
jeftit, Eines Tages, als die Kanonen in Paris

Pl

a) Ein von dem berithmten Willis hergeftellrer Wahn
finniger belchreibe die Gefchichte der Anfille, die er
felbft erlitten hat, folgendermafsen : ,,Ich erwarcete ;
fage er , inmet mit Ungeduld rieine Anfille; welche
beyldufig zeha bis zwolf Stunden dauerten 5 denn ick
genofs wihrend diefex Zeit eine Art von Seeligheit,
Alles fchien mir feicht, kein Hindernifs hemmte mxch
weder in der Theorie', moch in der Ausfiiitung. Mein
Gedichtnify bekam auf einmal eine befondere Vollkom=
menheit. Ich erinnerte mich langer Stellen aus latei-

" pifchen Schriftftellern. Es Koftée mich int gewshnli-
chen Zuftandé& viel-Mithe ; gelegenhéitlich Reinfe zy
finden, und da fchrieb ich fo geliufig in Verfen, als
in Profa, Ich war verfchmitzt, und fogar boshaft 5.
fruchtbar an Hlfsuiceeln aller Ast, Biblioth, Brifims
‘nigue.
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wvegen der Vorfille der Revoluzion geldlt wur.
den , bildete er fich ein, diefs gefchehe, um ihm
zu huldigen, er gebot Stilllchweigen um fich her,
und konnte feine Freude nicht. mehr zuriickhal.
ten., Diels ift vielleicht das wahre Bild der iibers
natiirlichen Infpiration oder vielmehr der phan.
taftifchen. Taulchung mancher alten Seher.

X. Sind Jémz dlle Wahnfinnige gleich Sikig,
die dufserffen Grade von Hunger und Kilte
zu ertragen ? ? (3) '

Eines der merk\vurd:gﬁen Kennzeichen der.
jenigen Nervenerregung, die den meiften Arten
des Wahnfinns eigen ift, befiehet in der Span.
nung der Muskelkraft auf den héchften Grad, und
im Ertragen des grofsten Hungers, und der firengs
fien Kilté ohne nachtheilige Folgen ; Wahrheiten,
die fchon vor Alters bekannt waren, die aber zu
allgemein auf alle.Arten und alle Perioden des
Wahofinns angewendet wurden. Ich fahe Bey-
fpiele von [olcher Entwickelung der Muskular.
krafte, die an das Wunderbare gi‘&inzte , indem
d1e Girkften Bande der Anfirengung des Wahnfin.
nigen mit folcher Lelchtlgkelt wichen, dals man
fich mehr iibet diefe, als iiber die Grolse des
iberwaltigten Widerftandes wundern mufste. (4)
Um wie viel wird der Wahnfinnige fiirchter-
licher, wenn er [eine Glieder frey hat, bey
der hohen Meinung, dic “er von- [einer, Uj-
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bermacht hat. Allein diefe Kraft der Muskus
larzufammenziehung zeigt fich- hnicht in ge-
wilsen periodilchen. Anfillen, in denen viel.
mehr eine Art von Stumpfheit herrfcht, auch
trifft man fie im allgemeinen nicht mehr in der
von Anfillen freyen Zwilchenzeit. Eben fo we-
nig darf man den allgemeinen Behauptungen von
der Leichtigkeit, mit der die Wahnfinnigen den
dufserften Hunger ertragen follen, Glauben bey-
meflen ; indem manche Anfille im Gegentheil fich
gerade durch fonderbare Gefrilsigkeit auszeich«
nen, fo dafs auf fehr fparfame Nahrung bald
Obnmacht erfolgt. Man fpricht von einer Kran-
kenanftalt in Neapel, wo eine magere Diit, da-
zu geeigne.t , die Wahnfinnigen zu fchwichen, bey
der Behandlung als Grundfatz aufgefiellt it, Es
wire fehr [chwer auf den Urlprung dieles fonder-
baren Princips, ‘oder vielmehr [chddlichen Vor-
urtheils zu kommen. Eine ungliickliche Erfah-
fung, die Folge der letzten theuern Zeiten, hat
nur zu gut in Bicétre gelehrt, dafs der Mangel
der Nahruhg nur den Wahnfinn verfchlimmert
und verldngert, wenn er ihn nicht gar tSdtlich
macht @), Von der andern Seite ift eines der ge-
S - fihe.

J—

@) Vor der Revolution beftand die tigliche Brodration

nut aus anderthalb Pfund; die Austheilung derfelben

" gefchah des Morgens, oder vielmehr fie wurde augen-
blick-
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fahrlichfen und wihrend der Aafille zu fiirch-
tenden Symptome die hartaickige Verlchmihurg
aller Speifeni, die 1ch manchmal vier, fiinl, fechs,
ja bis fiinfzehn, Tage anhaltend ohne Verluft des
Lebens davern [ahe, vorausgeletzt, dafs man
den Wahn(innigen oft und haufig das Getrink
reichte. Was filr moralifche. Mittel muls man
nicht anwenden, was fiir Auswege nicht einfchla-
gen, um diefen:blinden Eigenfinn zu beliegen ! (5)
Die Beharrlichkéit und Leichtigkeit;, mit der ei-
nige Wahnfinnige die grimmigfte und anhalteéndfbe
Kailte ertragen, fcheint einen belondern Grad: der
Intenfitit der.thierifchen Wirme. xora uszufetzen;
und €s wire der Miihe werth,; fie vermittelt des
Thermometers zu bellimmen,. wenn “éin (olchet
Verluch zu einet! éhde‘rn Zeit';. als gerade in def

blicklich verfchlungen, und der R:& des 'Tages War
in einer Art von hungerndem Delmum zugebracht.
Im ]aﬁre 1792 war diefe Pertion auf zwey Phind ‘er-
héhet, und die Austheilung derfelben gefchahe des
Morgens , Mittags aud Aheuds, mit einer, fnrgf&lu

bereiceten Suppe. Diefs ift ohntehlbar” die Urfdche
des Unterfchiedes der Scerblichkeit, «len man ‘osgh
einem genauen Anszug aus den Rengtern ﬁudet. Von
hundert zehn im Jahre 1784 aufgenommenen Walnfin-
higen ftarben fiehen und tintZig, dasheifse, mehxals
die Hilfte. Im Jahre 1788 war das Ver ha[mnl’; wie
funf und neuwizig zn hundert ein und fimfzig'; 1m¥e
gencheil wihrend des zweyten unq dritten Jabrs der
" Kepublik (vom 2L, September r"gg bis 21, Sepr mher

"1’791) ift vori der Totalﬁlmme niu- der achté éri
-geftorbery sadalif

(M
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Zwilchenzeit -der Ruhe m3glich wiire,. Im Mo}
‘nat Nivose des - dritten Jahrs der. Republik und
wihrend einiger Tage, in welchen das Thermo:
meter zehn, e¢ilf, bis ('echzehn'Grade’ {iber dem
Gefrierpunct anzeigte, konnte ein-Wahnfinniger
feine wollene Decke nicht erleiden, und blieb im
Hemd auf dem Fulsboden [eitter Zelle ftzem
Kanm &ffaete man die Thiire, als man "ihxi fchan
bey derfelben im Hemd in das Inneré des Spie
tals laufen fahe , wo er Eis und Schnee mit vol:
len Hinden nahm, auf feine Bruft legte, und .
denlelben mit einer Art von Wohlluft, mit det

man etwa in Hundstigen kilhle Luft einathmet;
fchmelzen liefs. Aber wie viele Wahnfinnige
giebt es von der andern Seite, die nichtvon der
Kilte auch wihrend ihrer Anfille [ehr heflig an-
gegriffen wiirden? Mit welcher Heftigkeit ficht
man [ie mcht im Winter fich in die geheizten
Zimmer hineinfiirzen ? Und kommen nicht bey
ihnen alle Jahre, wenn der Winter feh;- freng
iR, Frofizufille an Hénden und Fiillen vor? '

XI, Schwiche , die man im aligemeinen Z-e;r
der Abnakme der Anfille des Waknfin,
bemerkt, und Gefahren, denen die Waﬂm-
Jfinnigen dann ausgefetzt Jind.

Die belondere Wech[‘eIw;rkun‘g und die ge-
gc:_:_[“ei_t:ge Uebg;q_m&xmmung zwilchen den _m_ora—
lifchen Leidenfchaften und Verfiahdesverrichtun-
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gén zeigt fich nicht weniger bey der Abnahme

tind dem Ende dér Anf;illé‘, als wahrend dés

Verlauts, Der Wahnfinnige verkennt bisweilen

feinen Zufland, und Verlangt zur Unzeit in dem

Innern des Holpitals freygelallen zu Werden  ais

Wenn von [einemi tollén Unge&umm nichts zu

flirchtén wéire. "Der Auffeher muls in folchem‘
Fall ausweichendé Antworten _geben, ohne ihm

Zu ﬁr'idéi-fbre'chch, um iho dadur¢h nicht wiithen.
der zu macf-en " Ein anderinal fihlt der Wahn-'
ﬁnmge f'emen ‘Zuftand génaw’, vérlangt felb;
dals man ‘feine Einlperring verlingern machte,
weil ‘er fiéh hoch durch di€ ungefiiimmen Nt:lgun-
gen beherrfcht fiihlt; er fchéint kaltbiutlg ibre
fuffeniveife Abnahme zu berechnen, und glebt

ohne fich zuirten, den Augenb’hck an, Wo man
‘Yon' feinen V'entrungen mchis mehr 2t befifrchi:
tén hat, Welche Ferngheit iim Unterfche:cien.
elcher Fléils it “hicht von Seitéd dés’ Auffehers
nothwendig, uni allé dief¢ Niiancen wohl auf-
~zufaffen? Die Anfille, Welche",“'nach&em fie ﬂfcﬁ
ganzen Sommér hindurch it grofserer oder mig-
derer Heftigkeit é"auerten, und gegén das Ende
desHerb&es(I[I ) aufzuhiten pflegen ziéhen noth.
wendig einé gewifse Erfchbpfung nach fich, dié
fich durch das Gefiihil'von aflgetnelner Schwacﬁe,
durch Ixraftloﬁgkené dié ofi bis 2ur Ohninicht
gehet; durch uifserfie Vérwirming der Vorftellan:
‘ged ; ind id inaxchen Fa[len diith éinen Zultind’

€ =
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von ‘Stumpfheit und Unempﬁndlichkeit oder gar
durch dumpfen Murrﬁnn und die tieflte Schwer-
muth ankundxgt Oft bleibt der VVahnfinmgem
I'emgm Bette ausge[’treckt und ohne Bewegung
liegen ; feine Gefi chtszuae find entﬁellt, und fein
Puls’ l’chwach umd unterdriickt. Und hier mufs
der Auﬂ‘eher feine W’ach[‘amkett verdoppeln, vor-
zughch in f’trenger Kalte, um zu verhiiten, dals
der 1W:a.hnﬁnmcre in dlefem Zultand dcr Abfpan-
nung nicht zu Grunde gehet Man muf‘s ihn er-
wirmen , ihm elmge Herzﬁarke.nde Mittel rei-
chen ’ und liber 1hm drey oder vxer wollene
Decken ausbreltep Wenn fich d.xe['e plotzhche
Velanderung bey der Nacht ereighet, I'o kann fie
aus. _Mangel an Hulfe todtlich Werden, welches
einen e]fngen Auﬂ'eher veranlaflen mu[‘s zur Zeit
der erfien Broﬁ:e oftere Runden zu machen, das,

auch in dem Hofp:tal zu Blcetre regelmilsig zu.
gefchehen pflegt.  Ein oﬁerrctchxfcher Kriegsge-.
fangener war m dmfe Krankenanﬂalt als wahp:,

ﬁnmg gebracht er. bheb zwey l\,lonate in einer_
anl;:'ﬂ-ténden und heftxgen Unruhe, erfang, I'chn&
chne Unterla['s, und rifs al[es was ihm un<
ter die Hande kam_, m Stucke. Ucbngens war
er fo gefral’s:g, da[‘s er bis vier Pfund Brod tigs.
lich verzehrte. Sem Wahnf‘ nn legte fich des.
Nachts vom dr1tten auf den vierten Brumairg,
(24 — 25. Octoher) des dmten Jahrs der Re-
publik (1 _794) Des Morgens fand man ihn ver-.
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niinftiz - aber im Zuﬁdnde der Aulserften Schiva.
che. Man gab ihm: zu eﬁ‘eu, nd er miclte
einen Spaziergang im Hof;’ “Als'er des Abends
in feine Zelle zufﬁckkehriéf:ﬁ'eklagté er ficliiber
cin Gefiihl der Kilte : mal fuchte Thn zn'erwds.
men, indein man die wolleniéh Decken vermiehf-
te. Bc-)'r: det Runde, die”der Aufleher eliiige
Stunden’ darnach machte, fand er' diefen’ Wahii-
ﬁn?nigen'todf in feinem Bette, in der nimlichen
Lage, 'die er beym Nlederlegen genommen hat-
te a). '‘Die""nimliche Nacht war , "-ohngeadhtet
der Aufmerkfamkeit, mit-der der Auffeher meh-
rere Stunden ‘wachte, auch fiir einén ‘andern
Wahnfinnigen gleich todtlich.

XIL Sind *die Wahnfinnigen.nach Herflet.
lung der Vernunft den Rickfiller anters
worfen, und.welche moralifche Mzttel kdfz-

" nen diefen zuvorkommen ?
Ein aufgeklérter Mann hiitet fich das Echn_
einer allgen-leinen Meinung zu werden : et untey-

= LA

a) Ich finde in meinem Tagebuch, dafs der Monat-Veny
demiaire im dricten Jabre der Repyblik temperirt war,
und dafs am-neun und zwanzigﬁen_ desfelben Monats
das Thermometer achr Grad Tiber den Gefrierpunkg
ftand. Den dritten Brumaire wehete der Nordwind;
man fihlte eine fehr durchdringende . Kilte , und den
darauf folgenden Morgen zeigte das Thermometer
kavm ein Grad ilber den Gefrierpunke.
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fucht fie genau, und wenn einleuchtende und gug
zulammengeflellte Thatfachen .ein entgegenge-
fetztes Refnltat geben, lifst er andere fich in
“ihrem Irrthum wohlgefallen, undr'e‘l;:g_elniefst die
Wahrheit nm: u‘mlidg_lto inniger. Zu as niitzt
&5 alfo, phne Unterlafs zu wiederhohlen, dafs
fder Wahnfinn: nie gehejlt wird, und dals, "vlvenn
auch feine Anfille auf eine Zeit verfchwinden,
fie dennoch unansbleiblich wieder zurijckkehren:
folglich .jede. Behandlung unniitz und triiglich
fey? Es handelt.fich nun darum, zu willen, ob
diele allgemeine anggnommene,.Meinung mit de:.
pen. in dep befsteus_‘eingcriphtebemA.Hofp-itﬁ.lerq
von England und Frapkreich gemachten Beob:
achtungén libereinfimmt ? Warum verwechlelt
man die Falgen der Unvorfichtigkeit mit Wirkun-
gen von ¢infichtsvoller Anwendung wahrer Grund-
fatze? Die grofle Empfindlichkeit, worip iiber-
haupt der ‘Character der Wahnlinoigen beftehet,
und welche fie fﬁ:; al]q heftigc; Leiden[‘chaften
uud den tieffien Kummer empf’anghch macht,

felzt fie ohne Zweifel Riickfallen aus. Aber d:e[‘s
ift nur eine Urfache mehr, [eine Leldenfchaﬂ:egl
nach ‘dem Rathe der Weifen zu uberwmden,
und feine Seelc durch die moralifchen Maximen
der alten Phllofophen zu Rarken; die Schriften
eines Plato , Plutarch , Seneca , Tacitus , die
Queftiones Tusculana des Cicero werden gebil-
ée}eq Kopfen _:iii;zlicher feyn, als kiinftlich zu-
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fammengefetzie Formeln von tonifchen wnd anti.
[pasmodifchen Mitteln, Selbfi dann, wenn diefs
moralilche Mittel night kdnnen angewendet wers
den, lehrt doch die vorbauende auf richtigen
Principien gegriindete. Medicin , die ndthigen
Maalsregeln bey der Anndherung der heilsen
Jahrszeit zu nehmen, heilfame Zerlireuungen fos
wohl durch ernfihafte Belchifiigungen, als auch
fehwere Arbeiten wihrend der Zwilchenzeit der
Ruhe zu veranlallen, die Grillen ,und Launen der
-Wahn(innigen wihrend der Genelung durch upe
wandelbare Felligkeit und eine Schrecken erre.
gende Zuriiftung zu unterdriicken, ohne im allge-
meinen den Ton des Wohlwollens und die Mittel
der Sanftmuth aufzugeben ; jede Art der Uumail-
figkeit, jede Veranlaffung zur Traurigkeit und
rum Zorn zu verbannen; und endlich fo lange,
als es die Noth erheifcht, den Aufenthalt der
Wahnfinnigen im Holpital zu verlingern, und
ihre 2n friihzeitige Entlaffung 2u verhiiten, «)
C4

a) Man muls keineswegs diejenigen Rilckfille , welche
fich nach der durch die Anverwandten gegen den
Rath erfalirner Miuner verlangte Enclaffung der Wahne
finpigen ereignen, mic jenen verwechfein, die bey
denen vorkommen , die nach einer legalen Form aus.
tretten. Die erfteren find viel hiufiger, und man
ficket manche Wahnfinnige mehrmahlen in das Hofpi-
tal zu Bic8tre zuriickkefiren. Aber diefs heilst keine
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Die Erfahrung: hat. feit Janger Zeit den Nutzen
der Vorfichtsmaalsregeln, die Riickfille aufserft
felten zu thachen, oder fie ganz zu verhindern,
belattigt, So kann ich zum-Beylpi¢l bezeugen,
dals unter finf und zwanzig in Bicétre im zwey-
ten Jahr der Republik Geheilten, nur zwey den’
Riickfall eflitten hatten, der eine aus Langeweile
und Kummer, der andere, nach. fiinfjdhrigem:
Wohlbeﬁnd'dn aus einer ti’éfenTraurigkeit, -die

ﬁnns anfchen kann.

.XIII Beweggrinde ,. die me ﬁen Anfalle. de.s
Wahnfinns .als- I'V’:riéuﬂgm einer heilfamen
- und der, Gmg[zmg gufy?:gcp Reactwu zi
5ctracktefz . o :
Man erhebt:fich gerne.mit Stahl, iiber diﬁ
Ph:lopharmaceutlfche , mit Formeln und Mittel,
chen ausgefpickte Arzneykunde , felbﬂ: beyy
Wahnfinn zyr allgemeinen 'Berrag:'hu;ng ‘eines Hirw
haltungs;m'n?;ips » (6) welches fich heftrebt alle
fchddlichenAngriffe durch eine Reihe von gliicklich
combinirter Naturbemithungen, fo wie diels in
Fiebern gelchieht zu entfernen. Eine lebhafte
Affection , oder im allgemeinen zn reden jedes

Heilung ; diefs ift eine Unklugheu, deren Folgen vor-
auszufehen waren, und wodurch die wahren Grunds.
farze nur in ein defto helleres Liche geftellt werden,



iscrR Mawru, 4

Reitzmittel wirkt fehr flaik auf den Mittelpunct
der epigaltrifchen Krifte (V.), erregt dort ecine
innige Erfchiitterung, die fich den plexibus abda-
minalibus mittheilt, und dadurch krampfhafie
Zulammen(chniirungen , hartnickige Leibesvers
ftopfungen , 'und- Brennen in den Eingeweiden
veranlalst (VL,). Bald darauf entftehet eine all-
gemeine nach der individuellen Empfindlichkeit
mehr oder minder ftarke Gegenwirkung; das Ge-
ficht wird rgther, der Kreislguf lebhafter, der
Mittelpunct: der epigallrifchen Krifte fcheint ei-
nen zweyteén Eindruck von ganz anderer Natur,
als der urfpriingliche (V.) war, zu erleiden; die
Muskular-Zulainmenziehung ilt fehr kraftvoll; es
entfiehet gar 'zu! oft eine blinde Wuth und eide
nicht'zu- bindigende Unruhe; derVerftand [elbit
wird von diefen heillamen und zuflammengefetz.
ten Bewegungen (VIL.) in Mitleiden{chaft gazo-
gen, Seine Verrichtungen erleiden eine Aende-
rung, entweder einzeln oder mehrere zugleich,
und bisweilen verdoppelt fich ikre Lebhaftigkeit.
Mitten unter diefen Riirmifchen Unordnungen ver-
fchwinden die galtrifchen oder. Unterleibsbefchwer.
den nach einer kiirzern oder lingern Dauer (X.);
dann erfolgt die Ruhe, und fiihrt im aligemeinen
eine defto gewilfere Geneflung herbey, je hefliger
der Anfall war, wie diefs wiederhohlte Beob-
achtungen beltitigen. Wenn der Anfall iiber
den erforderlichen Grad der Stirke ilt, fo kann
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fich diefes Schaufpiel periodifch erneuern (XL,
- Aber meiltens nehmen die fo erneuertep- Anfille
an Starke ab, und bleihen endlich ganz aus,
Von zwey und dreyfsig mit unregelmilsiger pe-
riodifcher Manie behafteten Wahnfinnigen wur-
den neun und zwanzig auf die Art geheill; ei-
nige durch eine [chnelle Unterdriickung, andere
durch allmihlige. Verminderung der Anfille;
drey. andere hatten noch fernet ihre Anfalle,
die immer heftiger wurden uad denen fie am
Ende unterlagen : diefer Umftand fetzt irgend
einen Fehler in der Qrganifation,, ader in dem
Nervenfyftem voraus, der die Entwickelung der
aligemeinen Geletzé hinderte, Und findet man
nicht dhnliche Ausnahmen auch bey Fiebarn, fie
mogen nachlaffende oder anhaltende feyn ? Ich
konnte noch andere unwider{prechliche That(a-
chen zum Beweis.der heillamen Wirkung der
Anfille der Manie anfiihren. So [ah. ich fiinf
Wahnfinnige, di¢ in einem Alter von achtzehn
bis fiinf und zwanzig.Jahren gleichfam. mit einer
Art von Vernichtung der Verflandeskrafte, oder
mit dem, was man Blodfinnigkeit nennen konn-
te, nach Bicétre kamen. Einige darunter blie-
ben in dem Zuftand drey, andere fechs, oder
fieben Monate, und manche gar iiber ein Jahr
Nach, dielen verfchiedenen Zwilchenriumen er-
eignete'ﬁch in jedem von ihnen eine Art.von in.
nerer aus Lich [elbft hervorgehender théti_ger ]}g:
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yolution , welche ginen einzigen dulserft heftigen
Anfall von fiinfzehn bis zwanzig, oder hdchftens
fiinf und zwanzjg Tagen herbeyfithrte, und wor-
auf alle diefe Wahnfinnige den Gebrauch ihrer
Vernunft. wieder erlangten. Allein es I'cheirnt
‘dafs blofs in den Jahren , der Kiaft. ‘und der Ju-
gend eine [o unerwartete und gunﬁ:ge Reaction
fatt haben kann, indem iech xfur einen einzigen
-dholichen Fall, der fich bey elter Perfon von
yierzig Jahren zutrug, anfiiiren kann. - Ich fra-
ge nur, ob ein Arzt, welcher dhnliche Anfalle
heilen wallte, "nicht verdiente ‘felbf fiir wahn-
finnig gehalten zu werden? MNur dann, wenn
fich die Anfalle [owohl in Riickficht der Dauer,
‘als der Heftigkeit verfchlimmern; -wean der pe:
riodifche regelmilsige oder unregelmilsige Wahn-
finn mit einem ungliicklichen. Ausgang oder mit
Ausarjung in anhaltenden Wahufinn drohet, nur
dann mufs man feine Zufjucht zu kréftigen Hiilfs-
mitteln, zu gemeinen Bidern, zu Tropfbadern,
Zum Opium, zum Campfer, und andern krampf-
widrigen Mitteln nehmen , deren Wirklamkeit
die Erfahrung befittigt zu haben fcheint, abey
deren Wirkungen auch durch richtige und be.
ftimmte Bgobgchfungen , logar'nach dem Grund.
fatze der Brownifchen Arzneykunde beftattigt
wwerden miiffen. Denn ein unruhiger Geilt und
die glinzenden Verirrungen in den Syfemen die-
nen bisweilen dazn, dem Genig einen Schwung
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zu .geben; " Es ift zweifelhaft ; 'ob: Stahl édin"fo
auszeichnendes Anlehen in der Arzneykunde ‘dr-
halten hitte ; wenn es keinen' Vanhelmont gegc-
'ben hatte,

.XI V. Aeuﬁe{ﬁe Scizwwrtgke;t al!c Umﬂaude
-zum Wohl der Wahnfinnigea, fowohl in
- .den Pr wwat-Anflalten, als augh.in Hq]juta—-
lerrz. mitwirken zu laffen, -

' Man mufs das Schickfal des"-'m'enfchiicﬁéﬁ
:Gelchlechts ' beweéinen, wenn man’ an die Haufig-
keit, an die vielfdltigen Urfi¢hen des’ Wahne
finns, und an die unzihligen' Uniftfinde ‘deikt,
welche den damit behafteter; 'To'ga'tl:in den beflst
gingerichteten Ah[’calten ungiinftig find. Weni
man jed;:-n’ Wahnfinnigen in dem Schoofse feiner
Familie cng'ein[‘ch]ié[‘sen und béwachen wollte:
fo wiirde man dadurch ein ewiges Hindernils fei-
ner Wiederherﬁellung entgcgenfetzen.- Widmet
man fur eine zZahlreiche Menge von W ahnftni:
gen §fentliche Zufluchtsdrter, und: vereinigt man
damit alle Vortheile, welche die Lage, der Um.
fang., und die Eintheilung des Locals verlchaf-
fen kinnen: wélche [eltene Eigenlchaften, wel-
cher Eifér, ‘welche Urtheilskraft, welch eine
gliickiiche Milchung von - Ehrfurchtgebietender
Feftigkeit, und von Mitleid und Herzlichkeit wird
nicht erfodert, um folche.widerfpénﬁige, allen
Ausfchweifungen, dem widerfinnigfien Eigenﬁnr}_a
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und oft allen Aufwallungen dér blinden Raferey
ergehene Gefchopfe zu leiten, ohne.dals man
lich ejn anderes Recht iiber fie anmaflsen diirfe,
als das,: fie zu bedauern? Kann man denn an-
ders, als doreh eine aufgeklirte Erfahrung, und
anhaltende Aufmerk(amkeit die Annidhetrung der.
Anfille yorausfehen , um ungliickliche Ereignilfe
bey ihrem Ausbruche zu verhiiten? @) Die Bru-
talitit der Diepfileute in Zaum ,zu. halten, und

A
n) Ich w:ll h:cr bemerken, dafs ein Abfud von Clcho-
" rie’ mit e:mgen Drachmen von Bitterfalz { Schwefel-
faure Bittererde )-bey den vorliufigen Zeichen der
Anfille fehr wirklfam ift, und. dafs diefs Getrink
_ wiederhohle angewander, bisweilen ihnen vorbeugen
konoe. “ In ‘einigen dufserften Fillen , wo die Rothe
des Gefichts ; das Strotzen der Adern den wahren
. Ausbruch ankiindigten , liefs ich eine ausgicbige Ader-
" lafs ‘machen, aber nie wihrend der Anfille, In der
 Zwifchenzeit der Ruhe ift eine gute Nahrung, Bewe-
gung des Kdrpers, felbft miihfame Arbeiten , das ein-
zige und vorziiglichfte Mittel ; denn in Bicdtre be-
wirkt man die Heilung tUberhaupt dadurch , dafs man
die Wahnfinnigen zu den befchwerlichen Arbeiten des
Dienftes anhalt; die moralifchen Mittel , die Eunft
zu’ tréften, wohlwollend mit den Eranken zu fpre-
chen, 1hnen ‘bisweilen susweichende Antworten Zu
- ertheilen un fie durck Widerfpruch nichr zu erbie~
“tern, ihnen auch manchmal einen heilfamen Schreckan
einzujagen u. f. w. hat man auch mit glicklichem .
Erfolg angewandt; allein alle diefe Gegenftinde for
dern eine weitliuftige Auseininderferzung , und da
fie sufferdejn, zom Wahnfinn tiberbaupt gehdren,, fo
foden fie in der Folge dlefc: Werkes abgehandele.
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ikire Naclil-?gfsigftéit" zii beftrafen; wiihrend de¥
Anfille aber alles zu entfernen, vas dds Deliriui
der Wahﬂﬁnnigén vérmehren kdnmite ; nach dem
. Ende der ‘Aiifille den Zuliand der Schwache uhd
Atonie , der ihnen tddtlich wetden kdnnte, ge-
fchwinde zu heben, endlich alle Votiheile bes
nutzen ; welche die Zwilchenrdume det Ruhe
darbiethen, um die Riickkehr der Anfille ganz
tu verhindern, odét wenigfiens zu [chwicher?
Aber was wird aus einem Holpital auch bey dent
belstgewihlten Auffeher, wenn der Arzt mit ei-
" heni auslchliellenden Verirauen auf [éine Einfich-
ten begabt ; und aufgeblafen von feiiém Docto-
tat, fich eifriger bemiiht feiné Oberherrfchaft aus-
zuiiben , als alles auf einen eihzigcn Zweck,
n‘ai'mlich die Heilung der Manie zu leiten,

X¥, Mannigfaltize Wiflenfchafien, die der
Arzt fiidirt haben mufs, um in der Be-
‘handlung des Waknfinns glicklich zu j&iyrl.—

Der Augehbiick it vielleichi gekommen;
wo die franzdlilche Arzneykunde, frey von den

Feffeln, die ihr der Schlendrian, die Begierde

(ein Gliick zu machea , ihre Verbindung mit re:

ligiéfen Inftituten, und ihre Geringfchitzung beym

Publikum aﬁgelé’gt hatten , ki’in&i‘g einen feffern

Gang nehmen, in die Beobachtungen von That-

fachen €ine Rrengere Genauigkeit einfithren fe

generalifiren , uad fo mit andern Zweéigen” der
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NaturwilTenfehaft gléich vorwirts gehen kahni
Ein groffer Schwung wurde ihr fchon vorliufig
durch einen den Grundfitzen der Revolution an:
gemeflenen, und auf gréfsere urd weit umfaflen.
dere Freyheit der Gedanken gegrindeten Uuter-
ticht gegebén, Abér die Beobachtung kani vor-
pehimlich in grofler und kleinen Hofpitélern ihre

. Herrlchaft ausdehnen, uid da griindliche Forts
fchritte in der Ge(chichte uhd Behandlung man:
" cher noch wedig bekannteti Krarkheiten mathen 3
indeém man diefelben an diéfen Orten unter allen
‘Formen fehen, und durch eine Saminlung von
befondern Fillen, fich zu dem wahren Character
der Arten erhebenkann; wovonich hier ein Bey-
fpiel in der Befchreibung der periodifchen Manie
gégeben habe, Der Wahnfinn [cheint mir vof
allén die Aufmerkfamkeit wahrer Beobachter auf-
Zufordern, und man kann fich am befsten in dend
1rrenhiulern iiberzeugen, dals Aufficht, gehdrige
Ordnung des Dienfles, zweckmilsige Ueberein-
flimmutg aller Gegenftdnde der Gelundheitspflege,
gliickliche Anwendung ‘moralilcher Mittel mit
inehr Recht di& Arzneywiﬁ'enl‘chaft aﬁsmachen,
als die weithergehohlte Kunft zierliche Arzney-
formeln zu [chreiben. Aber fcheinen fich die
Schiwietigkeitni bey Betrettung dieler Lauf-
bahn nicht wegen des Umfanges und der Mannig-
faltigkeit der dazu erforderlichen und zu erwers.
benden Nebenkenntnifse zu verdoppeln? Kadw
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denn die Gelchichte der Iebhaftefien menfchliclies
Leiden(chaften dem Arzte ganz unbekanat bléi-
ben , da doch jene am ofteften. Urfachen des
Wahnfinns find? Und mufs man nicht in diefer
Hinlicht die Lebensbelchreibungen der wegen ih«
rer Ruhmfucht, wegen ihres Enthufiasmus fiir
die [choren Kiinlte, oder wegen der Strenge ih:
Tes Monchslebens, und wegen Schwirmerey ei.
ner ungliicklichen Liebe beriihmter Menfchen fu-
diren ? Kann man denn alle die Verinderungen
oder Ausartungen der Functionen des men{chli-
chen Geifies abzeichnen, wenn man nicht iiber
die Schriften eines Locke und Condillac tief nach-
gedacht, und fich mitihren Grundfitzen fehr ver-
traut gemacht hat? Stehet nicht die Gelchichte
des Wahnfinns in gewilfer Verbindung mit, allex
Irrthiimern und Taufchungen -der unwiffenden
Leichtglaubigkeit, mit Wundern, vorgegebenen
Belitzungen vom Teufel, mit der Wahrfagerkunf,
den Orakeln und den Zaubereyen? .Wird man
denn eine ftrenge Rechenlchaft iiber die unzihli-
gen Thatlachen, die unter unfern Augen gefche-
hen, ablegen kénnen, wena man knechtifch der
gebahnten Strafle folgt , und Wenn man keinen
philofophilchen Geift, keine brennende. Begjerde
hat, fich zu unterrmhten ? Roufscau raffet, in ei: -
ner Auwandlung van beiflender Laune die Arz-
newlﬂenfchaft aw, und erfucht fie ohne einent
Arzt zu kommen., Er hitte befler, gethan ,, wenn
' er
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et feitie beredfame Stim;ne gegen die hochmii-
-’th:ge Unwillebheit hitte ertdnen laffen, und wenn
tr Talente und Genies zum Studium einer Wif.
lenifchaft , an deren Ergriindung und genauer
keuntml‘s fehr viel gelegen iff ; aufgefordert
hitte,

. Abfchnitt
Moxalifche Behandlung det Wahnfinnigeii.

& Umfidnde , welche Mannigfaltigkeit in der
moralifchen Behandlung erfordern?

Man verbreitet iiber die moralifcheﬁHeilungqa
mittel des Wahnfinns im Gtunde fehr wenig Licht;
wenn man fich blofs an die allgemeihen Maxi-
men, die fchon den alten bekannt waren, halt
a) als: @ber die Kunft die Wahnfinnigen zu tré-

w) Celfus dringt hauptfichlich auf das moralifche Ver-
halten ; und ridth aii fich nach den hefondern Arten
des Wahnfinns, den mian zu behandeln hat, zu rich:
ten, Coelins Aurelianus ift nichc weniger beftimmt
itber diefen Gegenftand. Er empfiehlt die Wuth der
‘Wahnfinnigen weder durch zu gtoffe Nachgiebigkeit 4
fioch durch tbel angebrachten Widerlpruch zu vernieh-
ven. Diefer letzter¥ Schriftiteller hat die Nothwen-
digkeit wohl gefuhlt, fie durch einen befondern Vor-
fteher leiten zu laffen; der im Stande wire ein ge-
mifchtes Gefihl von Furcht und Achtung fhnen eins
gufdflen: <~— C€oelius Aurelianus morbor. chronicot:

' I
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Jien ; ihnen mit Wohlwollen zuzureden; ihrich
manchmal ausweichende Antworteh zu gsﬁc}:; uin
Jie nicht durch W&'cfcquruch zu reizen ; ihnen ein
andermahi heilfamie Hurcht einzuflgfsen, und Jo
éber alle unbeugfume Hartné’ckig&éﬁ ohne Anwens
dung irgend ciner Gewaltthdtigheit zu fiegen. Diels
"find, [6 zu fagen, unfruchtbare 'Wahrheiten ;
wenn man nicht durch genaue Beobachtungen,
die Umftinde des Orts, der Zeit, den Charac-
ter des Wahnfinnigen , die befondere Natur [ei-
ner Verirrungei\ , die verfchiedenen Verletzungen
feiner moralilchen Fihigkeiten befiimmt ; und
wenn man nicht auf diefe Art eine verniinflige
Anwendung allgemeiner Grundfitze fefifetat, in-
dem man mit gleicher Aufrichtigkeit die Beylpie-
le, wo die Methode gliickte,, wie auch jene;
wo fie felilfchlug, aufzdhlt, Denn warum foll-
te man nicht bekennen, dals man bey dem ge:
genwirtigen Zuftand unlerer Kenntniffe gewiffe
Schwierigkeiten noch nicht hat iiberwinden kin-
nen?

o - - i

¢ap. V. de mania ,, Cartis medieae princip. ed. Halles
ri) , Mandandom quoque miniffris, ut eorum erro<
res quodam confenfu accipientes corrigant; ne- aat
omnibus confenticndn augeant furorem, eorum vifa
confirmantes, aut rurfum repugnande asperent paflio<
nis augmentum ; fed inductive nunc indulgeant con=
fentientes , nunc infinuando corrigant vana y reeta de=
monfirantes.
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I1, Haben die Englifchen Aerxzte die Regelrt
der moralifchen Behandlung der Wahnfin:
nigen Gffentlich bekannt gemacht ?

Gelchieht es aus einem aus{chliefslichen Na:
tionalffolz , und um ihi Uebergewichit iiber dnde
re Vilker zii zeigen , dafs die Ehgldnder fich
mit einer befohderern Gelchicklichkeit prahs
len , die Manie durch Hiilfe moralifcher Mit-
tel zu heilen, und dafs fie zugleich die Fein-
heit diefer Kunft mit einem undurchdringlichen

Schleyer verhiillen ? Oder im Gegentheile, ift

hicht dasjenige, was man wohl auch fiir blolse

Wirkung verfeinerter Politik halten k&nntie, blofs

ein Relultat der Umftinde; tund foll man die

Methode; welche die Empiriker in England be.

folgen, von jener, welcheé in diefem Lande von

“den Schitldrzten angenommen wurde; unterfchei-
den? Welche Antwort man atich auf diefe Fra:
ge geben mag, fo verfichere ich, dafs ohrgeach-
tet meiner fiinfzehnjihrigen unausgefetzten Nach-
forfchungen um éinige Spuren dieler Methode in’
den Berichten der Reifenden, in den Nachrichten,
die man iiber, ihre Hofpitdler fiir Wahnfinnige
iiefeft,- in den Notizen, die man in ihren privat.
oder ' 6ffentlichen Anftalten, in denJournalen, und
in den Werken ihrer Aerzte iiber den Walinfinn
giebt, zu entdeckeh,- ich gar keine beflimmte

Beobachtung finde,’ die dazu geeignét wiire, iiber

‘fiefes Englifche Gehéimnils einiges Licht zu ge<

Ba_
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ben, obgleich alles ihre Gefchicklichkeit in der
Bebandlung diefer Krankheit belidttiget. ,, Die
Freundlichkeit und Leutfeligkeit ift in feinem Ge-
fichte fichtbar (fagt man, indem man von demi
beriihmten Willis [pricht); allein er #ndert die-
fen feinen Character, wenn er einen Kranken
das erfiemal anfichtig wird, Das Ganze [einer
Gelichts-Ziige bildet fich augenblicklich in eine an=
dere Geftalt um, welche den Wahnfinnigen felb
Achtm:;g und Ehrerbietung gebiethet; [ein durch-
dringender Blick fcheint alles in ihren Herzen zu
lefesi , und ihre Gedanken, gleich bey ihrem Eat:
ftehen, zu erratﬁen; er beréitet fch auf die Art
eine Herrfchaft iiber fie, die in der Folge eines
leiner Heilmittel wird.,, Aber wo findet man
die Entwickelung diefer allgemeinen Grundsitze -
des Doctor Willis, und ibre dem Charaecter,
den Varietiten, und der Intenfitit der Manie an-
.gemellene Anwending? Was findet man fonft in
dem vom Arnold herausgegebenen Werke @) meht,
als eine iiberladene Compilation, oder auch [cho-
lafiifche fehr vervielfiltigte Eintheilungen, die
mehr dazu geeignet find den Fortgang der Wil-
. fenlchaft aufzuhalten, als zu befchleunigen? Hilt

[ -

a) Observations on the natare, kinds; ; causes and pre-
ventious of insanity, Lunacy or madnes by Thomt
Arneld M: D, London 1786,
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Poctor Harper @), der fich in der Vorrede ver.
lauten lafst, als wenn er den gebahnten Weg
~ verlaflen hitte, in dem Werke (elbft fein Wort?
Und ift dasfelbe nicht yielmehr ein langer Com.
mentar iiher die Lehre der Alten, als eine Ab~
handlung iiber die von ihm genannten indicatio-
nes mentales, Man mufs die Kiihnheit des Doc-
tor Crichton bewundern, der zwey Binde b)
iiber den Wahnfinn und melancholifche Krank-
~ heiten herausgegeben hat, ohne” andere Mate-
rialien dazu zu haben, als einige aus einem
deutfchen Journal gelchdpfie Beobachtungen'
(Moritz’s Magazin zur Erfahrungsfeelenkunde),
einige fcharflinnige Auseinanderfetzungen der
Lehr(dtze der neuern Phyfiologie, und ein Ge-
mahlde der moralifchen und phylifchen Wirkun-
gen der Leiden{chaften. Kann ferner eine hlofle
Nachricht iiber die. AnRtalt des Doctor Fowlen
in Schottland , welche in Jou'rnalen bekannt ge-

macht wurde ¢), einiges Licht iiber die eigene
A D ;3

#) A treaiise on the real cause and cure of insanity,
in which the nature and diftinction of this disease
are fully explained and the treatment eftablished or
new principles. Lon 1. 1789.

& An inquiry in to the nature and orlgm of mentdl
derangement comprehending a concise: fyftem of the
phyfiology and pathology of the human mind and a
hiftory of the paffions and their effects by Alex Criche
ten M, N, London 1%99, °

¢) Siehe die Zufitze und Aumerkungen. (n.7.)
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Kunft, die verichiedenen Wahnfinnigen zu leiten,
"geben, obgleich alles darinn die reinften und er-
habenften Grundfitze der Menfchenliebe in ihrer
gliicklichBien Anwendung mit der moralifchen Be-
hand’lung des Wahnfinns athmet ?

III, Ve er;_z;cftzwg von Umﬁ&rzdgﬁ, welche J;?zz'ch.
dahin brachten, die Regeln der moralifchen
Betandlung zu ergrinden,

Alle cultivirten Nationen werden, ohngeach-
tet der mannigf‘altigén Einfliifse des Clima, der
Gebr'ziu_chg,_' der Lebensweile, immer gemein- -
Ic}xaftliche Urlachen des Wahnfinns, wie auch
‘shnliche Mittel feinen Lauf ofters aufzuhalten
haben. Und warum follte man nicht eben [q
gut in Frankreich, wie in England den Ehrgeitz
haben, dielfen Mitteln auf dem Wege der Beob-
achtung und Erfahrung nachzuforfchen? Allein
diefe Art von Studium erfordert gunfhge Um-
. Rinde. Der Verlult eines Freundes der durch
iibertriebene Ruhmfucht (imJahr 1783) in Wahn-
finn verfiel, und die Unz_ul%inglichkeif aller Mit-
tel , bey dem inneren Gefiihl,.das er von feiner .
Unabhingigkeit beybehielt, und die Unméglich-
keit ihn zu beherrlchen, vermehrte meine Bewyn-
derung fiir die Vorlchriften der Alten, und mein
Bedauern fie damals nicht befolgen zu konnen.
Es kamen mir neue Hmdermfse bey der Anwen-
;lu_ng moralifcher Mittel in einer Penfionsanfialt
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fiir Wahnfinnige im Weg, wo ich wihrend fiinf
auf einander folgender Jahre die Beobachtungen
iiber den Wahnfinn machte: nimlich der Mangel
des Einflulses von meiner Seite auf die Dienft-
leute und auf die innere Polizey, auffallende
Gleichgiiltigkeit des Vorftehers gegen die Heilung
der reichen Penfionaire, oder vielmehr eine nicht
zweydeutige Begierde die Heilmittel mifslingen
zu fehen; und in vielen anderen Fillen ein
auslchlielsendes Zutrauen des ndmlichen Vorfte.
hers in den Gebrauch der Bader oder einiger klein-
licher und abgelchmackter Recepte. Die Admi.
niftration. der Civil - Holpitéler von Paris offnete
mir eine freyere Laufbahn , im zweyten Jahr der
franzéfifchen Republik durch meine Ernennung
zum oberflen Arzt des Nationalbaufes von Bi-
cétre, welche Stelle ich zwey Jahre bekleidete:
Alles war da dazu geeignet, dafs ich mecine Auf-
merkfamkeit beynahe auslchliefsend auf die mo-
ralifche Behandlung wenden konnte, um dadurch
andere Nachtheile, die aus der Belchaffenheit-des -
Locals, der Einrichtung des Holpitals, wie nicht
minder aus den Hindernilsen, wegen der Unbe.
fiindigkeit und allmahligen Verinderung der Ver-
waltung entftanden , zu erfetzen. Von einer Seite
"war das Innexe des Hofpitals fehr eng, wnd fo
‘befchaffen, dals man darin die grimmige Kalte
- des Winters, fo wie die brennende Hitze des Som.
mers auszuftehen hatte , die Kammern waren den
D4
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Hohlen der Thiere dhnlich; ‘auch war ginzlichey
Mangel an Badern, ohngeachtet meiner wieder.
hohlten Bitten ; kein gerdumiger und [chattiger
Platz um die Kranken zum Feldbauen, und zu ver-
{chiedenen Leibesbewegungen anzuha}teu fernel
 war es unmoghch fié in verf{chiedene Klaffen ein-

zutheilen; man konnte fie weder nach Verlchie-
denheit, noch nach der Intenfitit des Wahnfinns
abfondern. ‘Von der andern Seite aber war die
erfte viterliche Sorgfait durch den Vorlteher der
inneren Polizey _dcé Holpitals , der durch lange
Erfalirung erworbene - Kenntnifse und. nachden-
kenden Geift. belals , fiir fie wirkfam; immerwéhe
yend wurden die rejnfien Grupdfitze der Men-
[chenliebe angewandt; man fargte unablilsig und
mit Gelchicklichkeit , dals die Nahrungsmittel fiic
Wabhnlinnige ﬂehqng zubereitet, und lhneq alla
Utrlachen zur Unzufriedenheit und zu Befchwer-
den erfparet ywurden, Auch wird eine fRrenge
Dilciplin beobachtet, um die Dienfileute in Ord,
nung zu halten, und jeder Mifshandlung, jeder
Gewaltthitigkeit yorzubeugen. Eine verniinftige
"Anwendung der gelinden Mi;tél , und zuweilen
auch eine unerbittliche Strenge findet ftatt, um
- fich.bey Wahnfinnigen in Anfehen und Furcht zu
fetzen, oder in gewifsen Fillen auch ihre ungg-
Riimme lli‘lAd heftige Wuth zu bindigen; mit ei-
nem Wort es wurden da die erften Entdeckungen
in der Kunft, die Wahnfignigen zu leiten 5@!!!3,01‘4; _
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die man nur durch ihre Verbindung mit dea all.
gemeinen Geletzen der thierifchen Oekonomie,
~ pnd mit den Unterfuchungen der. Beobachter al-
ler Zeiten fruchtbarer und uméa[‘seqder Zu ma-
chen brauchte. Es wurde daun zwilchen ung
eine Art von Vertraulichkeit eiugefﬁhrt', die fich
niemals nachher verlor. Es fo}g.ten Unterredun,
gen, um einander gegenleitig gufzukliren; manche
Tage giengen damit hin, dalg ich felblt die ver-
fchiedenen .Sympwme des Wahnﬁnns kennen zu
lernen fuchte. Auch ze;cllnetg ich regelmélsig
dasjenige auf, was ich zu heobachten Gelegen-
heit hatte, verglich es mit andern dhnlichen Fil-
len, welche dig Schrififteller gefammelt hatten,
pder mit jenen, die fich in einer meiner vorher-
gehenden Denklchriften aufgezeichnet fanden,
Diefs find die Materialien, die mir jetzt zyr Grund-
‘ lage der R.eggln ey dg; morah[‘chen Behandlung
dienen, .

IV. Notkzge Ofcnhe:zrglmt clqy aer - Erzih-
lung der T }zaz"ﬁzc}wn.

Man mufs diejenigen gluckhch Prex[‘en ) d e
in keinem Fall bey diefer Krankheit ggfchextf_:rt
20 haben vorgeben, und die uns nur mit Curen
ohne Zahl, die fie vollbracht haben, unterhalten.
Diefe Prahlereyen, die man billig in die Markt-
fchreyerbuden verbannen [ollte, _ﬁre:den oft auf
‘giner viel [chonern Schaubiihng anfgefijhrt; und
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warom machen fich derlelben folche Perfonen
fchuldig, die fonft die &ffentliche Achtung ver-
dienen? Willis, deffen Nahme mit allem Recht
in Eogland fo beriihmt ift, und der, wie man
~ fagt, die Wahnfinnigen in dem Verhiltnils. von .
neun zu zehn heilt, hat nie einen Fall durch-
fchimmern lafsen, der ihm mifslungen wires
und wenn das Mifslingen bey der Kéniginn von
Portugall wegen des einzigen -Umltandes , dafs
ihr Beichtvater zu viel Einflufs gehabt haben foll,
nicht wire dffentlich bekannt gemacht worden,
" fo hitte er es ebenfalls mit tiefem Stillfchweigen
iibergangen. Der Mann, der-die Medicin als
einen Theil der Naturwillenfchaft bearbeitet, und
der griindliche Fortfchritte darin zu machen
fucht, befolgt einen viel freyeren Gang, er ent.
hiillt die Hindernilse, die einem begegnen de-
nen, fo wie die Hiilfsmittel, die man fich ver-
fchaffen kann, und der Vergleich der einen mit
deu andern 1alst die niitzlichen Wahcheiten defio
mehr in die Ahger_: [pringen. Aus diefem Ge-
fichtspunkte nun muls man folgende Gelchichte
anfehen, - '

V. Gefehichte einer Manie, wo die moralifehe
Behandlung nothwendig gewefen wire.

. Ein junger Mann vier und zwanzig Jahre
alt, und mit einer glihenden Einbildungskraft
begabt , kam nach Paris, um da feine Studien
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fortzufetzen, Er glaubte fich von Natur beftimmt,
it der Zeit eine glinzende Rolle vor Gerichten
zu (pielen, Er verwendeté fich anhaltend, lebte
eingé_zogen,,’ und dulserft milsig, um defto hg-.
hereri Schwung [einen moralifchen Eigcnﬁ:haftcn‘
zu geben, bey einer pythagordifchen Diit in
firengfter Bedeutung des Wortes, Nach Verlauf
einiger Monate foléte heftige Migren , ofteres
Nafenbluten, k'ranipfhaftes Zulammen[chniiren der
Bruft, herumziehende Schmerzen in den Eingle-
weiden, befchwerliche Blihungeén, eine dufserft
erhohte moralifche Empfindlichkeit, Manchmal
niherte er fich mir mit einem freudigen Gefichte,
"und er konnte die hohe Gliick[eligkeit nicht aus-
driicken, die er in fich felbft fithlte. Ein ander-

mal fand ich ihd in fchrecklicher Beftiirzung und
‘Verzweiflung verfunken, und er drang aufs leb-

haftefie in mich, [einen Leiden =in Ende zu
machen, Die Kennze:chen der [Rarkften Hypo-

chondrie waren hier leicht zu erkennen. Ich
legte ihm die Gefahren vor, die daraus in der.
* Folge citftehen kénnten, und belchwor iha oft,

feine Lebensart zu dndern: ‘allein er verfolgte
“[tets [einen Plan mit der unblegfamﬁen Hartni«
ckigkeit, Nun folgte Vermehrung” der Nervenzu.
. félle im Kopfe, im Unterleibe tind inder Bruft

oftere Abw‘echsl'ung zwilchen #ulserfter Nieder-
gcfchlagenhelt und convulﬁv:l‘cher Freude, klein.
mutj;ugen Furchfamkeit befonders bey niichtli-
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cher Finfternifs und unausfprechliche Beklemmun-
gen. Er beluchte mich manchmal-weinend , und
belchwor mich, ihn aus den Armen des Todes
zu reifsen. Ich nahm ihn dann ‘mit aufs Land,
einige Spatzierginge und Troftreden I'chignén ihm |
ein neues Leben zu geben, . Aber bey [einer Riick-
kehr in [ein Zimmer iiberfielen ihn neue Unruhen,
und ifpmer lich ernenernde Furcht mit Kleinmuth
verbunden. Er glaubte eine Zunahme von Zer-
florung und Verzweiflung in der zunehmenden
Verwirrung feiner Ideen , und die Unmoglichkeit.
fich kiinftig den Studien zu widmen, wahrzuneh-
wmen; und hatte. die driickende Ueberzeugung,
dals feine Ausficht fiir die Zukunft in Riickficht
auf die Celebritat und Ruhm, womit fich [eine
Im;igination fchmeichelte,, ver[chwinden werde,
Der vollkommenfie Wahnlinn folgte bald darauf,
Als er fich eings Tags ins Schaulpielhaus begab,
.um fich dort zu zerftreuen , [pielte man das Stiick ;
_Der Philofoph ohng es zu wifsen, und fiehe da von
.dem Augenblicke an Wu;'_de er von dem [chwir-
" zeften und mifstrauilcheften Argwohn befallen,
:Er war vollko;nmeb_ ﬁberzeugt;. dals man ihn
ldcherlich machen wollte , belchuldigte -mich,
dafs ich die Materialien zu dem Stiick geliefert
.hatte, und . kam den andern Tag Morgens , mir
d1e ernfihafteften _und Dbitterfien Vorwiirfe dar-
_iber zu machen, “dals ich die Rechte der Freund-
 [chaf verrathen, und ihn dem offentlichen Ge= -
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léchter preisgegeben hitte, Sein Wahnfion war
bun ohne Grenzen; er glaubte auf den Spatzier-
giangen Schaulpieler als Mouche und Priefter ver-
kleidet zn fehen, um feine Geften zu Rudiren,
tnd [eine geheimften Gedanken auszulpihen, Id
der Nacht glaubte er bald von Spionen, bald
von Raubern und Meuchelmdrdern angefallen zu
werden. . Einmal [etzte er [eine Nachbarlchaft
in Schrecken, indem er mit Ungeftiimm die Fen-
fter 6ffnete, und aus allen Kriften fchrie, man
wolle ihm das Leben nehmen. Einer von feinen
Freunden entfchlofs fich, ihn in das ehemalige
Hotel-Dieu zur Heilung feines Wahniinns zu fchic-
ken. Zwanzig Tage darauf liels er ihn mit ei.
nein Reifegelellfchafter in eine kleine in der Nihe
von Pyrenden gelegene Stadt abreifen, In mo-
ralifcher und phyfifcher  Riickficht in gleichem
‘Grade gelchwiicht, und in einem beftindigen .
Wechfel zwilchen den Ausbriichen des Wahn.
finns, und den Anfillen der [chwirzeften und
tiefften Melancholie , verdammte er fich felbR zu
ciner firengen Abfonderung ‘von andern in feinem
viterlichen Haule. Langeweile, uniiberwindlicher
Lebensverdruls bemichtigte fich nun feiner ; er
wies alle Speifen von fich, und begegnete unge-
ftiimm allen, die fich ihm ndherten; zuletzt hin-
tergieng er die Wachfamkeit feines Wirters, ent- -
floh im Hemde in den nichften Wald; wverirrte
fich dafelbft, und Rarb.aus Schwiche und Ent. )
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kriftung ; zwey Tage darauf fand man ihn todt;
und in feiner Hand das beriihpte Buch des Pla:
to von der Unlterblichkéit der Seele:

VI Vortheile der ng/zi die Wakz_zf nnigen"zu'
leiten, um dadurch die Wirkfambkeit der drz-
heymittel iu unter/titzen.

Welches Gliick wire ge_wefeﬁ,- wenn man
der Gefelllchaft einen jungen Marnn hitte zuriick:
geben kénnen, der vor [einer Verirrung mit den.
{chitzbarften Eigenfchaften'begabt war, deflen
iibertriebene Grundfitze aber in Riickficht auf
fein Verhalten. (einen Untergapg belchleinigten.
Bey der Behandlung feines Wahnfinns fand es if
meiner Gewalt , €ine Menge Mittel anzuwenden;
aber eines der wirkfamften fehlte mir; dasjenige,
das man nur id wolilgeordneten Krankenanfial-
ten antrifft, nimlich die Kunft den Wahnlinnigen,
fo zu fagen, zu unterjochen und zu bindigen,
indem man ihn i eihe ftenge Abhingigkeit von
einem Marne verfetzt, der durch [eine moraliz
fchen und phyfifchen Eigenlchaften dazu geeignet
ift, eine unwiderfiehbare Herr{chaft tiber ihn aus-
zuiiben, und feine irrigen Ideen - Verkettungen
zu #ndern. KEinige aiiserwihlte Beyfpiele, die
fich in dem Hofpital von Bicétre ereigneten, wet-
den diefé Wahrheit anfchaulicher machen:
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Vil Vortheile einer kraftvollen Bezahmung;

Ein Soldat, der riochim ZuRtande des Wahn- '
finns fich befand ; nachdem er auf die im Hotel-
Dieu iibliche Art behandelt wurde, war auf ein:
mal von der alles andere ausfchliefsenden Idee,

. namlich von feiner Reife zur Armee beherrfcht ;
und nachdem man aile gelinde Mittel bey ihm
umflonft verfucht hatté , uin ihn Abends in [einé
Kammet za bringen, nahm man feine Zuflucht
Zur Géwalt. Bey der Nacht rifs er allés in Stiicke
und war fo iwiithend, dafs man ihm.die fiarkften
Bande anlegen mufste. Man liefls ihn in folgen- '
den Tagen in diefer Lage [eine heftige Wuth
ausfchnauben ; die Anfille und Ausichweifungen
dauerten fort; er antwortete dem Vorfteher;
deffen Anfehen er nicht zu kennen affectirte,
nur mit Schmihreden. Acht 'I“age vergiengen in
dielem gewalt[‘a.mén Zuftande, und er [chien zu-
letzt einzulehen, dafls ér nicht genug méchtig fey;
feinem Eigenﬁnn zu folgen. Eines Morgens, als
der Vorfteher die Runde machte, nahm er einen
fehr demiithigen Ton an, und indem er ibm die
‘Hand kiifste, [agte er zu ihm: ,,Duhaft mir ver-

- fprochen, mich in dem Innern des Hofpitals frey’
zu lafseft, wenn ich ruhig feyn wiirde; nun fo-
dere ich dich auf, dein Wort zu halten.* Der
andere driickte ihm ldchelnd fein Vergniigen iber
diefe Riickkehr zu fick felbf aus, redete ibn mit
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Sanftmuth an, und liefls i Augenblick mit al-

len'Zwangmitfeln aufhiren, die hintenher iiber-

fllisig oder gar (chidlich gewelen wiren, Sie: -
ben monatlicher Aufenthalt in der Krankenanftalt

war hinldnglich, die Vernunft diefes Soldaten zu

befeliigen. Er war feiner Familie und der Ver-

theidigung feines Vaterlandes W:i-edergegeben, ohne

j¢ wieder einen Riickfall erlitten zn haben.

FVII1. Vortheile der fiarken Erfchutterung der
Imagination des Wahnfinnigen in geiifser
Umfidnden,

Ein junger Mann libér die Zerftorung des
katholifchen Gottesdienftes in Frankreich beftiirzt;
und von religiéfen Vorurtheilen beherrfcht, Wurde
wahnfinnig, und nach derim Hotel - Dieu iibli-
chen Behandlung wurde er nach Bicétré iiber-
bracht. Nichts glich [einer traurigen Milanthrosz
pie, er {[prach von nichts andern, als von den Quaa.
len des zukiinftigen Lebens, und dachte nur dariiber
nach, wie er ‘denfelbe:‘: entgehen konnte, Et ahmte
die Enthaltfamkeit und die Kafteyungen des Flei.
fches der alten Anachoreten nach, verfagte fich all¢
Nahrung, und gegen den vierten Tag diefes gefals-
ten unerfchiitterlichen Entfchlufses liéls det Zus
ftand feiner Schwiiche fiir fein Leben befiirchten;
Alle freundlchaftliche Vorftellungen, nachdriick.
liche Einladungen waren vergeblich. Er wies
mit Grobheit die Suppe, mit der man ihn bedie-

nex
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hen wollte, von fich, und fellte fich, als wenn
er das Stroh aus [einem Belte heirauswerfen wollte,
um auf den Brettern zu ruhen. Konnte der Lauf
feiner verkehrten Ideén anders zerftort oder im
Gleichgewicht erhalten.werden, als durch deu
Eindruck lebhafter und tiefer Furcht? In dieler
Abficht Rellte fich der Biirger Pulsin des Abends
vor die Thiire feiner Kammer hin mit einer er-
[chreckenden Zuriiftung, mit feurigen Augen, mit
einem donnerndenTon der Stimme, mit einem Hau-
fen vonDienftleuten, dieihn dichtumgaben,und mit
Rtarken Ketten, womiit fie klifrten, bewaffnet waren.
Man fetzte dem Wahnfinnigen eine Suppe vor,
und ertheilte ihm den Grengften Befchl, diefelbé,
wiahrend der Nacht zu fich zu nehmen, wenn er
fich nicht der graufamfien Behandlung ausletzen
‘wollte. Man entfernte fich hierauf, und liels
ihn in der peinlichfien Lage der Unentlchlofsen-
heit zwilchen der Vorftellung der Beftrafung, die
ihm angedroht wurde , und dex fiirchterlichen Er-
wartung der Quaalen im kiinftigen Leben. Nach
einem innern Kampf von mehreren Stunden ge-
wann-die erﬂerc ldee die Oberhand, und er be-
Ichlofs, die Nahrung zu fich zit nehmen. Man
unterwarf ihnweiterhin derjenigen Lebensord-
nung, die zur He:-&eliung [einer Krifte tauglich
fchien. Der Schlaf und die Krafte kehrten all-
mihlig zuriick, wie auch der Gebrauch der Ver-
nunft, und er,entrann auf. diefe Art einem ge-
E
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wifsen Tod: Wihrend feiner Reconvalefcen?
legte er mir oft das Bekenntnifs von den graufa-
men Unfuben und Aengllen, die er in jener Pro-
benacht ausgeftanden hatte, ab.

IX, Man kann die W aﬁz_zﬁﬁu_égen fehrecken ;
aber fich nie Gewaltthitigkeiten gegen fie
erlauben. '

Vorhergehende Beylpiele [childern den Cha-
rakter und die gliicklichen Wirkungen eirres Schre<
ckens - Apparats, eines feflen und unermiideten
Widerfiandes gegen die herr(chenden Ideen, und
gegen den unbiegfamen Eigenfiin mancher Wahn~
finnigen , einer muthigen und ehrfurchtgebieten:
den Entlchloffenheit, die doch jeder Beleidigung
fich enthalten, und frey von jeder Aeufsetung
der Bitterkeit und des Zorns, den heiligew
Gefetzen der Men(chlichkeit angemefsen (eyn
mufs. Es ift genug, den Hulserfien Unterfchied:
einer folchen Behandlung von Schidgen, Verwun«
dungen, und, ich wage es zu fagen, von der
graufamen und oft morderifchen Behandlung an-
zudeuten, welches in folchenIrrenhinfern gelches

’ hen kann,; wo die Dienfileute nicht durch tha.
tighe und frengle Aufficht in' Zaum. gehalten
werden, Warum findet man in' dén Schriften der
Alten, . urid vornehmlich des Celfus eine ArtZwi-
fchenmethode, ein Syliem von Heilmethode ge-

~ griindet” auf firenge Beftrafungen durch Hunger;
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Schlagc Ketten, um Wahnﬁnmge zu bdndn&,cu,
‘wenn oft freundliches Zureden und gelinde Mittel
mchts nutzen? Warum wurden dfentliche und
Privatanfialten nach #hnlichen Prmclplen ver-
YWwaltet? Ein Pachter im nSrdlichen Schottland,
der den Karperbéu eines Herkulés hatte, machie
fichi nach deth Berichte des Doctor Gregory durch
“die Heilung des ‘Wahnfinns beriihmt. Seine Cur-
methode Beftnd darinn, dals er die ' Wahnfinni-
'gen zu den hirteften Feldarbelten verwendete,
fie abwechfelnd befchiftigte, einige als La&tluere,
andere als Hausgefinde brauchte, und fie endlich
durch eine Tracht Schlige bey dem germg&en
‘Widerfland zum Gehorfam brachte. Nach Ahns
‘lichen Giundfiizen war eine [ehr beriihmte Klo-
feranftalt im (iidlichen Frankreich verwa]tet. El-
ner der Vorgef‘etzten machte alle Tage die Runde
in den Kammern, und Wenn ein VV.lhnﬁnmger
fich ungx.buhrhch auﬁuhrte, Lirm, machte, bey
der Nacht nicht l:egen wolltc alle Nahrung von
fich wies &c.: fo gab er ihm den firenglfien Be-
fehl fich zi Andern, und kiindigte ihm an, dals
fein Verharren in diefen Ausfchweifungen des an-
dern Tags mit zehn Streichen mit Ochlenfehne
befiraft wurde. Die Vollziehung des Urtheils
fpruchs war immer punkthch und erforderlichen
Falls Wlederhohlte man die Zuchtlgung mehrmal,
Man war nicht minder genau im Belohnes, als:
#in Strafen; und wemn fich der “Wahnfinnige uns
E 2
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terwiirfig und nachgiebig bewies, [o erlaubteman
ihm feine Mahlzeit im Speifefaal des Klofters an
der Seite des Auffehers zu nehmen, um ihn gleich-
fam auf die Probe zu fellen. Verga[‘s er fich
uber Tl['che und begleng er den mindeften Feh-_
ler, fo war er in .dem. Augenbhcke durch ftarke

Schlage auf die Finger mit einem Stabchen auf
merkfam gemacht, und daon fugte man mit ru.
higer Grawtat hinzu, dals er fich fchlocht auf— '
gefiihrt hatte und dafs er auf fich aufmerkfam
feyn miifste. Es 1[’t zu bedauern,, daI‘s der Doc-
tor. Willis es noch nicht fo weit gebracht hat die
Behandlung des Wahnfinns mit den ﬁrengen

Grundfitzen der reinften Menfclenliebe zu ver-

embarcn, indem in der AnRalt, die er in der
Gegend um London errichtete, jeder Wahnfinnie
ge I'cmen eigenen Aufleher hat, der Schlige mit
Schlagen ermedern kann, welches der Brutali.
tat dicles letztcren einen unbeﬂ:lmmten und ge-
fihrlichen Spielraum giebt,

X. Mazximen der Gelindigheit und der Mert-
" fehenliebe , die in den Irremhéufern einzie
Jthren wdren, '

 Man wiirde vielleicht in Unbeftimmtheiten
verfallen, wenn man auf eine allgemeine, und
fiir alle Volker gleichférmige Weile die Fra§§ |
iiber die motalilche Behandlung der Wahnfinni-
gen durch Schlige und kizperliche Zichtigungen
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beantworten wollte Denn wie kana man be.
haupten, dals die Neger, welche in der Knecht-
fehaft in Jamaica leben, oder ruflifche Leibei-
gene, die wihrend ihres ganzen Lebens nach
einem Unterdriickungs(yftem gemodelt find, nicht
diirften im Zuflande des Wahnfinns einer harten
und delpotifchen Behandlung unterworfen wer-
den? Aber welche vortheilhafte Wirkungen man
auch im aﬂgbmeinen von der Anwendung der
Furcht auf die Hc:lung des Wahnfinos erwarten
mag; [o foll uns deanoch die lebhafte Empfind-
lichkeit eines Franzolen, und [eine Reaction ge-
gen jeden empdrenden Mifsbrauch der Gewalt,
fo lange er éinen Scheizi der Vernunft behilt,
zur Anwendung der gelindeﬁen'und feinem Cha.
racter angemeﬂ‘enﬁcn Arten von Bezahmung be-
Ihmmen.- '"Und dienen mcht alle fonft bepbach-
tete Fille zur Bcﬁatugung diefer Grund[itze?
Welche heftige Gemiithsbeéwegungen, oder viel-
mehr welche Anfille von Wuth uad Zorn ‘Ihh,a‘
ich bey manchen Wahnfinnigen ausbrechen, wenn
Poflenreiller, welche das Holpital i)éfuchten, fich
eine barbarilche Kurzweile damit machten e zu
necken und zu reitzen ? ° Wie oft gelchahe es
" npicht [elbf in den Krankenzimimern fiir Wahnfin.
nige, Welche von dem Krankenhaule abgefondert,
. mjd der Aufficht des ordentlichen Verwalters et
Zogcn waren, dafs durch eine dumme Neckerey
oder brutale Grobhenen der Krankenwirter ru-
E 3
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hige, und auf dem Wege der Genelung fich be.
findende Wahnfinnige, durch iibel angebrachte
Widerfpriiche oder Gewaltthétigkeiten, Anfille
von Ralerey wieder bekamen? Im Gegentheil
Wahnfinnige , die ins Hofpital gebrac‘ht-, und
bey ihrer Ankunft als fehr ungeltimm und ge-
fahrlich angegeben waren , weil man fie fonft
durch Schlige und iible Behandlung erbitterte,
fchienen auf einmal ein entgegengefétztes-Natu-'
rell anzunehﬁ:en, *als man mit ihnen freundlich
fprach, mit ihren Uebeln Mitleiden hatte, und
ihnen die Hoﬂ'nung eines beffern Schicklals ein-
fiolste. Die Eecoqvakspeqz machte dann fehr
{chnelle Fortfchritte , ohne irgggc']' éip and'e;'gs-
Hiilfsmittel, Endlich lehrt nicht die beftindigfe
Ecfahrung, dafs man die Furcht, um ihre Wir-
kungen dauerhaft und bellandig zu machen mit
dem Gefiihl der Achtung, in dem thhg{tm_ﬂ'g
.'zéls die Vernunft zyriickkehrt, verbinden miifse?
Diefs fetzt aber fprat}ts, dafs eine. folche Béndi-
' gung nicht den Character der Aufiallung, oder
einer wxllkuhrllchen Strenge an fich trigt, und
dafs man zur Uiberwiltigung des ungelehrigen
Ulbermu_ths_ .des Wahnfinnigen nur eine dem Grad
des Widerflandes angemelfene Kraft angewendet
hat, und man dabey nur durch das aufrichtig}:
Ver/l}gn_gen, fie zu fich zu bringen, geleitet wur.
de, wie d‘icfsr eine freye und freundfchaftliche
Erklarung unmittelbar, nachdem fie iber 1hrBe-
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tragen Reue bezeigen, beweifet. Diels (ind die
Grundlitze, die man in dem Irrephaufe von Bi-
cétre firenge befolgt. Ohngeachtet man dafelbl:
keineswegs die Vortheile der Lage, des Orts,
der Weitlaufigkeit, und der innern Eintheilung
hat, wie diels bey der Anftalt des Doctor Fow-
“len in Schottland fatt findet , [o kann ich es
_nach einer genauen Beobachtung von zwey auf
einander folgenden Jahren bezeugen, dafs die
ndmlichen Maximen der reinften Menfchenliebe
auch bey der Behandlung der Wahnfinnigen in
Bicétre herrlchen; dals die Dienftleute pnter kei-
nem Vorwand, [elbli nicht als Repreﬁ'alien Hand
an fie legen, dafs das Zwangwefltchen und die
auf einige’ Zeit eingelchrinkte Einfperrung die
‘einzigen Strafen find, die man ihnep auferlegt;
und dafls in den Fillen, wo weder Gelindigkeit
noch eine impolante Zuriifung zu ihrer Bezdh.
" mung etwas fruchtet, manchmahl eine gut erfon-
nene Lif eine unverhoffte Kur bewirkt,

X1, Ein g!ilcﬁ‘lich angewandte.s‘ Mittel bey
der Heilung eines Wahnfinnigen.,

Eineir der beriihmteften Uhrmacher in Pa;is
fetzte fich die Chimire von einem perpetuum
mobile in den Kopf, upd arbeitete daran, um,
es zu Stande zu bringen, mit unermiideter. An-
firengung, Es entfiund daraus bey ihm Schlaf-
loligkeit, zunehmende Spannung der Einbildungs-

E 4
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kraft, und bald darauf durch die Mitwirkung
wiederhohlten Schreckens, den die Stiirme der
Revolution verurfachten, auch ein wahrer Wahn-
fion. Die Verwirrung feiner Vernunft zeich.
nete fich durch einen belondern Umftand aus.
Er glaubte nidmlich, dals .fein Kopf auf dem
Blutgeriifte gefallen fey, dals man ihn mit den
- Kopfen vieler anderen Schlachtopfer unter einan:
der warf, und dals die Richter aus einer [pate-
ren Reue iiber ihr graulames Urtheil befohlen hiat.
ten, diele Ka‘cipf‘e hervorzufuchen, um jeden der-
felben mit feinem Rumpfe zu verbinden; aber
man habe aus Verlehen den Kopf eines [einer
Ungliicksgefahrten auf feine Schultern geletzt.
Die hercfchende ldee von dieler Verwechlelung
feines Kopfes belchifiigte ihn Tag und Nacht,
und bewog feine Anverwandten ihn der Gur der
Wahnfinnigen im Hetel - Dieu zp unterwerfen,
Er war in der Folge in das Irrenhaus von Bicé:
tre gebracht, - Nichts glich damahls feiner Thor-
heit, und den lirmenden Ausbriichen feines jo-
vialifchen Humors; er fang, [chrie, tanzte, und
da ihn [ein Wahnlinn zu keiner gewaltthitigen -
Handlung verleitete : fo liels man ihn frey im
" Hofpital herumirren, um diefe tumultuarifche

Aufbraufung gleichfam auszulchnauben. ,,Sehet |
meine Zihne? wiederhohlte er: beftindig , die
meinigen waren [ehr fchén, und diefe .da find
faul, mein Mund war gefund, und diefer da ift
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unrein, Welcher Unterfchied zwifchen diefen
Haaren, und jenen, die ich vor der Auswechle-
lung meines Kopfes trug!* Die heftiglte Wuth
folgte endlich auf diefe delirirende Luftigkeit,
Er wurde in feiner Kammer eng eingelperrt, és
erfolgten heftige Aufwallungen, und es fand fich
ein Zerflorungstrieb bey ibm ein, der ihn antrieb
alles in Stiicke zu reiflen. Gegen den VVi.nt:er
hin haben fich die Aufwallungen gelegt,, und ob-
gleich feine Ideen immer ausfchweifend blieben, .
fo war er doch nicht ‘méhr gefahrlich, und man
liefs ihn daher frey im Innern des Hofpitals. Die
Vorftellungen von dem perpetuyun mobile erneuer-
te fich mitten zwilchen diefen unfinnigen Aus-
fchweifungen. Er zeichnete beftindig mit der
Kreide auf den Winden und Thiiren die Rifle
des dazu tauglichen Mechanismus. Wie konnte
man ihn anders aus diefen Ideen herausreiflen ,
wenn nicht durch das Milslingen [einer vielen
Anftrengungen, und durch eine Art von Sitti-
gung. Man foderte feine Anverwandten auf ihm
einige Uhrmacher- Werkzeuge neblt Materialien
zur Verarbeitung zu fchicken, als Kupfer. und
Stahlplatten , Uhrrider &c. Der Oberauffeher
des Ho[’pitais that noch mehr; er erlaubte ihm
in feinem Vorzimmer eine Art von Werkftitte zu
errichten, um dort nach Bequemlichkeit arbeiten
zn konnen. Er verdoppelte nun [einen Eifer,
pahm alle leine Aufmerkf;lmkgit fo zufampeny
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dafs er oft felbRt auf das Effen vergals, Nach ei-
ner Arbeit von ohngefihr einem Monate , die er
unausgefletzt trieb, und die einen bellern Erfolg
verdient hitte, glaubte unler Kiinftler einen fal.
fchen Weg eingelchlagen zu haben, er zerlegte [fei.
ne Mafchine in Stiicke , und ﬁén_g [eine Arbeit
pach eipem andern Plan von neuem an, Er ar-
beitete noch fiinfzehn Tage mit einer unablifsi
gen Verwendung; legte dann alle Stiicke zulam-
men, und glaubte darin die vollkommene Zu.
fammenfimmung zu fehen, Da fich daraus eine
fortdauernde Bewegung ergab, war erum fo mehs
iiberzeugt, dafs fie fich auch yon [elbft reprodu.
ciren wiirde. Hierauf grfolgte c'ine auflerordent.
liche Freude und eine Art von Triumph. Er lief
mit groffer Schnelligkeit in das Innere des Holpis
tals, [chrie wie ein zweyter Archimed: ,, Siehe
nun das beriihmte Problem, woran die gelchick.
telten Mgnner [cheiterten, endlich aufgelofst! ¢
Aber ein Zufall brachte ihn in der Mitte feiner
Triumphe aus der Faflung. Das Ridderwerk
ftockte, und das vorgegebene perpetuum mobile
war nur einige Minuten im Gange. Belchimung
folgte auf die Trunkenheit der Freude; aber um
[einer Eigenliebe ein demiithigendes Geltandnifs
zu-erfparen, erklarte er, er konnte zwar leicht
-das Hindernils heben , aber dals er demohngeach.
et des Verluchs miide , fich mit nichts andern,
als wmit der Uhrmacherkunft belchiftigen wol-



UBER MANIE, 25

le, Es blieb noch eine nérrifche Idee zu bekim-
pfen und zu zerfidren iibrig , ndmlich die vorge-
gebene Auswechlelung feines Kopfs, die fich
fonft in der Mitte feiner Arbeiten von neuem ul-
ferte. Feiner Scherz, ohnf: dafls er was darauf
éntworleq. kénnte, fchienam belsten geeignet zu
feyn ihn zu Rechte zu bringen. Man hat einem
andern fehr luftigen Reconvalefcenten, und voll
guter Laune die Rolle, die er zu [pielen hatte,
voraus angewielen, und man verfghaffle .ihm, ei-
nen lingern Umgang mit dem Kiinftler. Er fiihr-
te gelchickt d'as Gelprich auf das berithmte Wun-
derwerk des }}eiligép Didniﬁqs, der unterwegs
feinen Kopf in Hinden trug, und ihn unaufhér-
lich. kiifste, Der Uhrmacher vertheidigte mit
Feuer die Moglichkeit diefer Begebenheit, und
fuchte fie durch fein eigenes Beylpiel zu befit.
tigen. Sein Mitlprecher braéh m ein grofles Ge-
lachter aus, und antwortete ibm in einem [pot-
tenden Ton: ,,Du Narr, wemit konnte der hei-
l_igé Dionis I'giilen eigenen Kopf kiiflen, etwa mit
[einer Fer(e? ¢ Diele uuer\vérlétc Antwort, auf
die fich nichts erwiedern liefs, erfchiitterte den
Wahnflinnigen fehr ftark; er zog fich ganz be-
[chimt zuriick, unter lautem Gelichter, das man
iiber ihn auffchlug, und er [prach nie in der
Fblgg von der Austaulchung (eines Kopfes, Ernit.
_Hafte.BeI‘chafLigung mit der Urmacherey, einige
Monate apha,ltghd fortgeletzt , befeltigte [eine
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Vernunft. Er war feiner Familie zurﬁékgegebén,
und (eit mehr als fiinf Jahren iibt er feine Kunft
aus, ohne einen Riickfall erlitten zu haben,

XII. Mannigfaltige Mittel , welche nach
Verfchiedenheit der bey dem Wahnfinnigen
herrfchenden Idee zu ergreifen find,

Die Imagination [cheint unter allen Seelens
kriften am hiufiglten groflen Verletzungen unter.
worfen zu feyn , und nichts kommt bey dem
Wahafinn fo hiufig vor, als die idealifchen Um-
ftaltungen, oder phantaflifchen Taulchungen, die
einen Bezug auf unfern phyfifchen Zuftand ha.
ben. (8) Daher die groffe Mannigfaltigkeit von
Einfillen, oder ‘befondern Kunfigriffen, welche
ménche Beobachter angewendet haben, um dies
fe Artt von Bezauberung zu zerfigren. Man mufs
fich aber auf der andern Seite micht die grofse
Schwierigkeit verhehlen, jene Tdulchungen, wel-
che mit iiberfpannter Frommigkeit oder mit Fa-
natismus zufammenhdngen, zu zerftéren ; undin-
dielem Stiick fimmen meine Beobachtungen mit
jenen , die in England gemacht worden find,
iiberein. Wie will man einen von Hochmuth aufs
geblalenen Menfchen zur gefunden Vernunft zu.
riickbringen, der an nichts als an [eine hohe Be-
ftimmung denkt , der fich fiir ein privilegirtes
Wefen , fiir den Abgefandten des Allerhichlien,
fiir einen Propheten, oder gar fiir die Gottheit
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felbR hilt? Welche Vorfiellungen kdnnen den
Wirkungen . der myfifchen Vifionen , und den
Offenbarungen das. Gleichgewicht halten; tiber
deren mindefte Bezweiflung der Wahnfinnige
aufgebracht it ? Ein folcher Kranke-glaubte iiber.
all Teufel zu fehen , und als eines Tags eine
Gelellfchaft von Neugierigen das Irrenhaus be-
Tuchte, fiirzte er fich mit Wuth unter fie , wie
unter eine Legion von Teufeln, Ein anderer von
einem fanften Character rief .beltindig [einen
Schutzengel, oder auch einige,von:den Apofteln
an, und er fand fein Vergniigen nur in Kafleyuu-
gen des Fleilches, in Faften und in Gebeten, Ich
unterhielt mich zuweilen gerne mit einem dritten
aus Andacht Wahnﬁnnigeh, der wie die alten
Schiiler des Zoroafter, der Sonne eine eigene
Verehrung bezeigte, flich beym Aufftehen vor die-
fem Geftirn_ religios auf den Boden warf, und
ihm den Tag tiber feine Handlungen, feine Ver-
goiigungen und feine Leiden a) weihete, Man

&) Rinige diefer Wahnfinnigen fcheinen eine Art von
Vernichtung ihrer moralifchen Vermdgen zu erleiden,
und fie verfallen in tieffinnige Stille, oder ein leichtes

- Delirium , welches fich in Stumpffinn endiget. Einer
von ihnen brachte durch eiden unbiegfamen Eigenfinn
mehrere Nichte in dem Winter des dritten Jahrs der
Republik auf den Enien und in der Stellung eines Bew
tenden zu, fo dafs ein Theil feiner Fifse ganz {pha-
celds warde. Ich war daber genosthigt ikn im Betio
angebunden zu halten um jhn zu heilen. -
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kann ihm einen anderen viel gefibrlichereii Waht:
finnigen entgegenfielleri , der gewbshnlich beym
Tag ruhig war,; der abér wihrend der Nacht
mit dén Géiftern der Abgefchiedenen und mit deh
Phantomen fich umgeben glaubte, fich wechfels-
weile mit guten und bolen Engeln unterhielt, und
dér nach der Befchaffenheit [einer Vilionen bald
zu gutmiithigen Handlungsn, bald zu Auslchweis
fungen der barbarilchelten Graulamkeit geneigt
war, Folgende Gelchichte wird zeigen, zu wels
‘chen fcheulslithen und griuelvollen Ausfchweis
funoén ein Fott':her" Wahnfinn verleiien kﬁnne'.

XIII Be_yjjuel einer ﬂfclam.kolze mit Bi-
gotterie; .

Ein fo'smnar hat durch Femc ungeftiimme
,'Declamationen und .Schﬂderungen der Quaalen
des kilnftigen Lebens fo fehr einen Ienchtglaub:ger{
Winzer in Furcht gefetzt , dafs diefer letztere
im Emft gldubte zum Hollenbtatid béfiimmt zu
feyn, und an nichts anderes dachte, als (sine Fa-
. milie zu retten und der Palme des Martyrerthums
fhéf[ha‘ftig zu machén,; woévon er die verfiihre.
FifchRén Bilder aus deér oftmahligen Lectiire der
Leben der Heiligen gelchdpfthatte, Er verfuchte
anfangs diefes [chreckliche Vérbrechen an feinem
Weibe zu vollziehen , welchem €5 aber gluckte
[feinen' Handen zu entkommen. Bald nachher hat
er feine tollen Hinde an feine.zwey kleine' Kin-
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der gelegt, uhd war fo unmenfehlich fié mit kal:
tem Blute abzulchlachten; uin ihnen dag €wige
Leben zu verfchaffen. Er wirde gerichtlich ein
g&zogen und wihrend der Einleitung des Procelles
etwilrgte er cinen Verbrecher, der mit ihm zi-
gleich imn Gefingnille war, auch in der Abficht
um ein Verfohnungswerk zu thun, (9) Da fein
Wahnfinn erwielen war, fo verurtheilte man ihn
zur lebenslingliohen EinfchlieMfung in den Kame.
mern des Bicétre, Di¢ Einfamkeit in eifem fo
langen Verhaft fchon an ficlr felbft dazu geefgnet
die Einbilduhgskraft zu erhhen, der Gedanke;
dals er dem Tode entgangen fey ohngeachtet des
Todesurtheils ; von dem er votausfetzte; dals é¢
von den Richtern iiber ihn gefproéhen fey, ver-
mehrten [eine Narrheit, und erweckten in ihm
den Gedanken, dafs er mit Allmacht begabt,
oder nach feinen' Ausdriicken die vierte Perfon
der Dreyeinigkeit [ey , a) und dafs feine befone

a) Unter den Verfuchen , die ich machte um feine un<
glhckhche Bigotterie zu heilen, mufs ich einen erzih-
len, der ohne guten Erfolg blieb. Tch habe ihn éje
hes ‘Tags mit éinem fehr luftigen Reconvalefcedten zu=
fammengehracht, der die Gedichte des Voltiir und Ra=
&éin mit Anmuch dectamirte. Ich liels fm dds Gedicht
des erfteren’ iiber die natlirliche Religion auswendig
Yernen, und vor allen forgte ich dafiir ihnin der ge-.
fiatien Declamation des dritten Gelanges diefes Ge-
dichts, weleher iteinen Abfichten 2onichft entfprach,
A tiben
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dere Sendung darin befiehe, die Welt durch Blut:
taufe zn retten; und dals alle Potentaten derEr-
de vereinigt, fich an [einem Leben nicht vergrei:
fen konnten. Seine Verirrung fchrénkt fich iibri-
gens nur auf Religionsgegenftinde ein, Dénn
in Riickficht auf alle andern Gegenftinde [chied
er die gelundelie Vernunft zu beﬁtzen.-“Mehr aI_,_s
zehn Jahre hat er in der engen Verwahrung zu#
gebracht, und der anhaltende Anfchein von Ru:
he und Stille befiimmte mich dazu, ihn in dem
Innern des Hofpitals mit andern Reconvalelcen:
ten frey herum gehen zu laffen. Vier folgende
Jahre der Priifung (chienen die Furcht zu beneh.

men, als auf einmal wieder (eine blutdiirftigen
Ideen

Penfes - tu que Trajan, Marc Aurcle, Titus,

Noms chéris ; noms facrés que tu n’.as jamais lusy .
De Y univers charmé, bienfaiteurs adorables ,

Soient au fond des enfers empalés par fes diables;
Et que tu feras,.toi, de rayons ceuronné,.

1’ un choeur de Chérubins fans ceffe environné;
Pour avoir quelque temps, chargé dune beface,
Dormi dans I’ignorance ou croupi dans la craffe 2

Bey diefen letzten Worten gerieth der Fanaciket in
Wuth , iib¥rhiufte ihn mic beleidigenden Epitheteo ;
mit den Titeln eines gottlofen Philofophen; eines Gots
teslifterers , rief Fener vom Himmel auf jhn herab
und gieng mit Ungefitimm in feine Eammer .Jch moch<
te micht mehr dhnliche Verfuche wiederhoblen, aus
Furcht , bey -ihm feine ‘blutdiritigen Vorﬁellungeu
zu erwecken.
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Ideen als ein Gegenftand der religifen Andacht
erwachten. In diefem Jahre den zehnten Nivose,
det dem Weihnachtsabend nach dem alten Styl
entlpricht , fafste er den [chrecklichen Entlchlufls
ein' Ver[Ghnungsopfer an allen Leuten im Holpi.
tal vorzunehmen. Er verlchaffte fich heimlich
“einen Schufterkneipf, machte fich den Augen-
blick zum Nutzen, da der Aufleher -herabkam
um die Rund:zu machen, . vexrfetzte. ihm einen
Hieb. von hinten , der gliicklicherweile feitwarts
abglitt , [chnitt zwey Wahnfinnigen an feinef
Seite die Kehle ab, und er hitte auf die Artzu
morden fortgefahren, wenn nicht die Dienltleute
fchnell und .zahlreich herbeygekommen wiren,
und feiner kalten Wuth Einhalt gethan hitten,
Es ift nicht ndthig zu erinnern, dafs feine Ein-
fchlielung nun fiir immer unwiderruflich ift. -

X V. Wa[zrg/z‘nn aus dlertriecbener Frommig-
keit ift fehr fchwer zu heilen. (10)

Wenn man behauptet,” dafs die in England
und Frankreich angeftellten Verluche, dem reli-
gitlen, oder andichtigen Wahnfinn zu heilen,
fruchtlos waren, [o heifst: das nichg o viel ihn
fiir ablolut unheilbar zu .erkldren, ‘und vielleicht
kénnte auch die Heilung in vielen Fillen durch
eine kluge Verbindung der moralilchen und phy-
fifchen Mlttel beiirkt werden. Mein Vorlchlag

wiire, wenn es das Locale von Bicétre erlaub®
B
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hitte, diele Gattung-von Wahnflinhigen abznlons
dern, fie auf éinem gerdumigen und zum Feldbau
pder anderen Leibesbewegungen. tauglichen Ott
Zl zerﬁreueh, fie zur Arbeit durch das Gefiihl
des BRediirfnifses oder den Reiz eines kleinen Ges
winnfies, oder n_:iutch andere erhabene Motive
apzueifern; alle Gegenfidnde des ‘religidlen Culs
tus, alle Gemihlde und Biicher:,. die ihre Ideed
erneuern konnten ;. ihren Augen zu‘entziehen, fie
zu gewilsen Stunden des TFags philofophifche
Schriften lelen zu lalsen; manche Ziige aus den
Leben der alten Weilen; oder .Hdndlungen des
Menfchenliebe und deg Patriotismus, auf eine ge.
fchickte Art mjt der Nichtigkeit and:den bizarren
Tharh_eiten der Afterkeiligen und Anachoreten i
Vergleich zu [tellen; endlich von- Zeit zu Zeit
folche. Umftinde herbeyzuzichen, die geflchickt
waren, ihre Einbildungskraft auf eine ihren chi.
mirifchen Ideen entgegengelétzie Weile zi :evt"-
Ichiittern, *Eine Thatfache, wovon ‘ich Zelge
war, macht das Gelingen diefer Methode wahy.
fcheinlich, '

XVI. Ein pafsendes Mittel, welches von dem
Aufjeher.des Hofpitals bey einem fekir fehurcs
rigen Umftand ergriffen wurde,

Die Adminiftratoren dei Civil-Hofpitaler ind
€iner gewilsen Epoche im dritten Jahr der Re<
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pumik hielten es in ihrem iiberfpannten revolu.
tiondren Eifer fiir ilire Pflicht, alle Gegenftinde .
des dulseren Gottesdienltes, oftden einzigea Troft
der armen Ungliicklichen in ihrer Noth, von die-
fen Orten zu entfernen, und fie machten damit
den Anfang in Bicétre in den Schlafzellen der
Alten, und der Kranken, die iiber diefes uner-
.wartete Schaulpiel von Erftaunen, Zorn und Ent-
fetzen ergriffen wurden. Es war bereits zu fpiit;
‘um mich in die Abtheilung der- Wahnfinnigen zu
=I'Jt':geben, und ich habe ohnehin _angcz.cigt,'daﬁ;
Melancholifche, die darinnwéren, mitSchonung
behandelt werden miifsten, oder vielmehr, dafs
es [ich befser fchicken wiirde, dieles delicate Ge.
fchift dem Auffeher felbft, deflen Entfchlofsens
heit und Klugheit bekannt wire, anzuvertrauen,
Diefer letztere ; um Unruhen oder gar einem Auf:
' ftand im Hofpital vorzubeugen, gab der Sache
eine gefchickte Wendung; fo dafs er vielmehr ei-
ner allgemeinen Impulfion zu folgen, als fie zu
leiten [chien. . Er liefs eine Men'ge Cocarden von
Nationalfarben ankaufen, rief an einem beltimm-
_ten Tage alle Wahnfinnige, die nicht eingelperrt
wdren, zufammen, und fprach fie mit einer heis
teren Miene auf folgende Art an: ;,Diejenigen,
welche die Freyheit lieben, [ollen vortretten,
und fich unter die Fahne der Nation begeben.
Einige waren un[‘c,hlii[’éig, aber die meiften nah-
men diefe ‘Einladung an, Dieflen Augenblick des
‘ F 2



84 ABHANDLUNG

Enithufiasmus machte er fich zum Nutzen; und
verkiindigte ihnen, dals vermbge diefer neuen
Verpflichtung fie nicht mehr in der Holpitalka-
pelle die hdlzerne vergaldete Bild[dule der Jung-
fer Maria, die Reinernen Bilder der Heiligen,
und andére fich auf den katholifchen Gottes-
dienft beziehende Gemihlde dulden diirflen.
Zahlreiche Haufen liefen blitz{chnell -davon,
begaben fich in die Kapelle, und zerftor-
ten ohne Unteirfchied in der Mitte des Hofes
diefe einftens [o'verehrte Gegenlliinde. Bey dem
Xkleinen Haufen" der Andéchtigen nahm man eine
‘traurige Miene der Beftiirzung und- des Entletzens
wahr, es folgte verwirrtes Mutrren, dann Ver-
wiinfchungen und Drohungen. Die am meiften
Erbitterten riefen Feuer vom Himmel aiuf die
. Kopfe der Scliuldigen herab, und glaubten die
Abgriinde zu [ehen, die fich unter -den Fiifsen
von jenen offneten, - Der Auffeher, um ihnén zu
‘zeigén, der Himmel [ey taub gegen ihre Stimme,
lie(s alles in Stiicke zer[chlagen, und befahl, dal}
- man die Triimmer wegtragen mchte,: Das Wohl-
"‘wollen und die Anhiénglichkeit, die er fich durch
feine »Gerechtigkeitsliebg zu verfchaffen wulste,
‘und feine Menlchenliebe haben die Vollziehung
diefes ihm anvertrauten delicaten Gefchifts ficher
geltellt, Die iiberlegene Majoritit der hier Ver-
wahrten unterftiitzte feinen Willen, und die an-
dichtigen Melancholiker , vom Gefiihl eines ohn-
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michtigen Zorns durchdrﬁngen, zogen fich in ihre
‘Kammern zuriick. Ich will hier keineswegs die
allgemeine Frage, in Anfehung der Beybehaltung
des katholilchen Gottesdienftes in den Hofpiti-
lern, und in Beziehung auf die Grundlatze einer
klugen und einlichtsvollen Verwaltung unterfu-
chen; aber es it immer wahr, dals ein Melan-
* cholifcher oder Wahnfinniger aus Andacht nicht
geheilt werden konne, wenn Eindriicke, welche
auf feine Sinne gefcllehen; ohne Unterlals die Ge-
genftinde [einer Narrheit zuriickrufen.

XVII. Die Bindigung der Wiithenden ohne
Hirte und unmenfchiiche Behandlung,

Wenn man die Relultate der Beobachtungen
auf die einfachen Verletzungen des Verftandes
und auf die moralifchen Miltel ihn zu heben,
einfchridnkt: fo heifst das, den Gegenftand nur
aus einem Geﬁchtspunkte behandeln. Man muls
noch aufserdem die Apwendung der niimlichen
Principien auf den durch Verletzungen des Wil~
icns fich #ulsernden Wahnlinn , das heilst,
auf jenen Wahnfinn, der fich durch heftige
nnd blinde Aufwallungen, durch eine intermitti
rende oder anhaltende Ralerey, ( manchmahl |
mit mehr oder weniger Unruhen und Ideenver-
* wirrung , ein andermahl wieder mit ungehinder-
ter Ausiibung aller Functionen des Verltandes ver-
bunden ), auszeichnet, durch genaue Thatfachen

F3
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by

zu beflimmen [uchen, Unter folchen Umfdnden
“hat man vor Zeiten cine einfache , aber dazu ganz
- geeignete Methode die Kranken unheilba;" Zu ma-
chen befolgt; und diele befund darinn, dals man
den Wahnfinnigen in den Hintergrund feiner Kam-
mer als ein uﬁb'zindiges Wefen verbannte, ihn
mit Ketten belaliete, ‘oder mit aulserfier Hirte
behandelte , als wenn da nichts mehr zu thun
wire, als die Gefellfchaft von ihm zu befreyen,
und das natiirliche Ende eines [o [chrecklichen
Dafeyns abzuwarten. Aber diefe fiir einen forg-
lofen Auffeher fo bequeme Behandlung, die zu-
. gleich kalte Barbarey und Unwillenheit athmet,
mufs jetzt dem offentlichen Fluch mit andern

Vorurtheilen , welche zur Geifsel und Schande
des menlchlichen Gefchlechts exiftirten, preisge-.
geben werden. Es follte bey allen wohl einge-
richteten Holpitilern ein ﬁnverlgtzlich Gefletz
feyn , den Wahalinnigen alle Freyheiten, und in
fo grofser Ausdehnung zu geltatten, als es nur
die. Klugheit erlaubt; den Grad des Zwangs fei-
nen mehr oder minder heftigen Ausbriichen anzu-
palsen; jede Mifshandlung, jede Gewaltthatigkeit
von Seite der Dienfileute ftreng zu verbieten; in
fler Ausiibung der Pflichten zur rechten Zeit Ge-
lindigkeit oder Strenge, ein nachgiebiges Beneh.
‘me'li oder den Ton des Anfehens und eines' un-
verdnderlichen Willens anznnehmen, Aber wie
viel moralifche und phyfifche Eigenlchaften er-
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fordert nicht dieles -delicate’ und mithfame Ge-
Lchaft von ' Seite'des Vorltehers einer folchen
Anftalt? . _
AVIII, Wahnfinn, welcher ausfchliefslich in
der Verletzung des Willensvermégens be.
. feehet,

Condillac konnte durch feinen Scharffinn,
und die analytifche Methode, die er auf die Ent-
wickelung einiger moralifcher Eigenlchaften: als
der Unruhe, des Begehrens, der Leiden[chaften,
welche er als angenehme oder unangenchme Ge:
fiihle betrachtet , Bewunderung erregen. Aber
 konnte er wohl dadurch die wahre Keontnifs der
Thatfachen iiber diefe Affectionen, deren genaue
Gelchichte ganz der Medicin angehOrt, erfetzen?
Gehort es nicht in das Gebiet diefler letzteren Wily
[enlchaft , ihre {pecifilchen Charactere, die Um-
fiande, welche ihr Entftehen yeranlafsen a), ih.

F 4
a ql) Die 'medicini('c-he Gefchichre der Leidenfchaften ge-
hért in diefe Abhandlung als ein Priliminarbegriff.
Denn wie liefse fich -fopft der fg oft vorkommende
‘Wahnfinn begreifen , der aug der hachften Spanmmg
der Leidenfchaften entftehet , ‘wenn man niche gleich
Anfangs ihre Wrirkungen auf das Moralifche und Phy+
fifche mit Genavigkeit in Erwigung zgge? Ein von
mir (chon angefiihrrer ]_'.nghl'cher Schriftlteller (Crich-
ton) hat diefe Wahrheit -lebhatt gefthlt, indem er
in feinem Werke lber Wahnfinnige den Characteg
und die allgemeinen erkungen der Freude , der Trau<

rigkeit, der Furcht, des Zorns und der Liebe fchll- .
deite.
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ren [o oft beobachteten Einflufs auf das Morali.
fche und Phyfifche, und die verfchiedenen Krank.
heiten, die daraus entftehen konnen, anzugeben?
Man erwdge, dafs die Functionen des Willens
abfolut von jenen des Verftandes ver{chieden find,
und dafs ihr Sitz und ihre Ur['achen', wie auch
immer ihre wechfelfleitige Abhéngigkeit in gewil-
{en Fallen belchaffen [eyn mag, welentliche Ver-
fchiedenheiten zeigen, die keineswegs verkannt
werden konnen. Ich [chrinke mich hierblofs auf
einen Beweis ein, der von ausfchlielslicher Ver-
letzung der Willensfunctionen hergénommen ift,
Ich hatte lange Zeit in Bicétre eihen:Wahnfinni-
gen vor Augen, deflen Symptome nach den Ideen,
welche Locke und Condillac tiber die Wahnfin-
nige geben, rithfelhaft [cheinen koanten. Sein
Wahnlinn war periodifch , und erneuerte fich
manchmal nach einer ruhigen Zwilchenzeit von
mehreren Monaten, Der Gang leiner Manie war
folgender. Anfangs fiihlte er eine brennende Hitze
im Innern des Unterleibs, dann in der Bruft, und
zuletzt im Geficht; die Wangen wurden roth, die
Augen funké[}:en, die Arterien und Venen des
Kopfs fchwollen an, und diéfe nervifen Affectio-
nen theilten fich dem Gehirn mit ; hieranf
tratt ein plétzlicher Anfall von einer tollen Wuth
ein, welche ihn unwiderftehlich antrieb, fich ir-
gend eines Inftruments, oder einer Angriffswaffe
zu bemachtigen, um das Blut des erften befsten,
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der ihm unter die Augen kommen wiirde, zu ver-
gielsen, Seiner Auslage nach hatte er einen be.
fidndigen inneren Kampf zwilchen dem granla-
men Triebe des auf Zerftérung gerichteten In.
{flincts, und zwilchen dem tiefen -Abicheu, wel-
chen ihm die Vorfiellung eines folchen Verbre-
chens einflifste , zu befiehen.  Es war bey ihm gar
kein Zeichen ‘von einer Verletzung des Gedicht-
nifses, der Imagination, oder der Urtheilskraft
vorhanden. Auch geftand er mir wihrend [einer
engen Verwahrung, dals fein Ha’ngzum‘Mér-den
abfolut erzwungen und unwillkiihrlich fejr , dafs
eines Tages fein Weib, die er zirtlich liebte,
beynahe ein Schlachtopfer deslelben geworden
wire, und er nur eben fo viel Zeit gechabt habe,
um fie an eine [chleinige Flucht zu erinnern. In
der langen Zwilchenzeit der Ruhe [agte er das
ndmliche aus, und er hatte einen folchen Wider-
willen gegen das Leben, dals er mehrmahlen
verfuchte, [ich dasfelbe zu nehmen. ,, Welche
Urlache follte ich haben (fagte er einfiens), den
Aufleher unferes Holpitals zu mo;den‘ » der uns
mit {o viel Menfchlichkeit behandelt? Demohn-
geachtet treibt es mich an, in dem Augenblicke
meiner Wuth iiber ihn fo, wie iiber jeden an-
dern herzufallen-, und ihm eiqg:n-D_oll',ch ins Herz
zu ftolsen. Diels ift der ungliicklelige und unwi-
der&ehhge Hang , der mich "zur Verzwelﬁung
~ bringt, und mich befimmt, m1r cher mein Le-
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ben zu nehmen, als diefls Verbrechen an einem
~andern zu begehen, und ein unlchuldiges Blug

zu vergiefsen.’ Es ift leicht zu erachten, dals '
Anfille diefer Art'keine Anwendung der morali-
fchen Behandlung zulielsen, und dafs nichts iibrig
blieb, als ihnen durch Abfiihrungsmittel a) zu-
vorzukommen, oder fie durch antifpasmodifche
Mittel zu unterdriicken.

AIX. Die heftigften Anfille der Manie find
im allgemeinen die am wenigfien gefahrli-
chen; UfE es aber vartkezikqft »[ie fich felbft

' ziv jiberlafsen?’

Im periodifchen Wahnfinn, fo wiein andern
hitzigen Krankheiten it oft die Heftigkeit der - -
Symptome weniger, als der Schein einer betriig-
lichen Ruhe wegen ihrer bedenklichen Folgen zu -
fiicchten; und hat nicht die Erfahrung gelehrt, '
dals Anfille, welche mit den heftiglien und fiir-
milcheften Ausbriichen verbunden find, in ihrer
Yatenfitit insgemein Ruffedweile abnehmen, und
mit der Zeit ginzlich verlofchen 3); vorausge-
fetzt, dals man'fich von dem Grundfatze des mo-
valifchen Verhaltens nicht entfernt, Indem Fall;

@) Erfter Abfchnite,

&) Unter zwey und dreyfsig mit periodifchem Wahn-
finn Behafteten wurden neun und zwanzig geheilt,
einige durch allmihlige Verminderung, andere durch
fchpelle Unrerdriickung der Anfille. (:. Abfchnite.)
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wenn ein Wahnfinniger von feiner blinden Rale.
rey beherrfeht, ohne Unterlafs heftig fchreyet,
drohét, fich béﬁ}'jndig herumwirft, Lirm macht,
ohne nur einen Augenblick mehrere Monate hin.
durch zu ruhen, wenn er alles bis auf das Stroh
von feinem Lager zerftiicket: fo kann eine mehr
oder weniger [tarke Dofis von antifpasmodifchen
Arzneymitteln das Uebel befdnftigen, oder den
hefiigen Symptomen bisweilen ein Ende machen.
Die Erfahrung lehrt aber auch, dafs man in vie-
len Fillen eine fichere und dauerhafie Heilung
blofs durch die wartendeMethode (methode expec-
tante (11)) erhaltenkann; indem man denWaha.
'linniggn'['einei fttirmifchen Aufbraurimg iiberlafst,
nur einen folchen Grad von Gewalt anwendet,
‘den feine cigene und anderer perfonliche Sicher.
heit erfodert , welches durch blofse Zwangwelte
oder Camifol erhalten werden kann; fich ferner
hiitet, ihn durch iibel angebrachte Hirte oder
Schmihreden zu erbittern, von ihm alle reele Ur-
fachen der Unzufrieclénheit und des Zorns fowohi
in Riickﬁ_cht auf die Bedienung, alsaunchin Riick-
‘Beht auf die‘ Nahrung entfernet, alle geraden
Verweigerungen; und alle ungefliimmen Antwor-
ten, wenn fie zur Unzeit in Freyheit geletzt zu
werden verlangen, vermeidet, es vielmehr unter
anlcheinenden Vorwiinden auflchiebt; endlich in-
dem man in dem Innern des Hofpitals die firengfte
Polizey unterhilt, und vornehmlich die Zwifchen-
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zeit der Ruhe dazu beputzt, die Wahnfinnigen zu
ernfihaften Belchiftigungen oder miih(amen Ar. -
beiten anzuhalten. Man macht fich mit diefen
einfachen und durch Erfahrung beltittigten Grund-
litzen um fo mehr vertrauet, da einige Wahnfin-
nige, diein eine Art von Schwiche und Stumpf.
heit durch den Mi(sbrauch der Aderléfse verfal-
len find, nur dadurch geheilt wurden, dals ein
Delirium von fiinfzehn bis zwanzig Tagen, oder
vielmehr eine acute oder oriftifche Maunie bey
ihnen entftund. Ein junger Soldat war als Ra-
[ender von der Vendeer Armee nach Paris ge-
bracht, und der in dem ehemaligen Hotel - Dieu
iiblichen Curart unterworfen, Aderlifse am Fulse
wurden wiederhohlt, und nach der letzten ent-
ftund wegen der Verriickhng des Verbandes eine
ftarke Verblutung, die eine lange Ohnmacht znr
~ Folge hatte. Er war in das Bicgtre in dem &uf-
ferflen Zuftande von Schwiiche und Mattigkeit
gebracht ; es fellte fich bey ihm ein unwillkiibr-
licher Stuhlgang ein, fein Geficht war blafls, er
fprach nichts, und die gefammten Functiohcn des
Verltandes waren ganz aufgewetzt, Sein Vater,
~derihn befuchte, war {iber feinen Zuftand beftiirzt,
-und liefs fiir ihn, um feine Lage zu verbeflsern ,
einiges Geld zuriick, Eine nahrhafte und Guffen-
" weile vermehrte Diit Rellte nach und nach feine
Kréfte und fleine Munterkeit her. Die den An-
fallen des Wahnfinas vorhergehenden Zufille dnf-
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ferten fich nun, als: Réthe des Gefichts, glin.
zende Augen, fieberhafte Bewegungen, dufserfie
Unruhe, und zuletzt offenbares Delirium, Der
* Wahnfinnige lief in dem Innern des Holpitals mit
belchleinigten Schritten herum, reitzte andere
infultirte fie, und machte alle lacherlich , dieihm
begegneten; aber da er fich aller Gewaltthilig-
keit enthielt, fo liefs man ihn mit den Reconva-
lefcenten frey herumlaufen, Er brachte zwanzig
‘Tage in dielem Zuftande des Deliriums zu; die
vorige Ruhe ftellte fich wieder ein, und [eine Vei-
nunft, die wieder anfangs blode war, wurde
nach und nach vermittellt ordentlicher Arbeiten
und Leibesiibungen vollkommen hergeftellt. Sein
Aufenthalt im Holpital wurde noch um fechs Mo-
nate verlingert, um [eine Genefung noch mehr-
zu befeftigen,, und fo hat man ihn dann feiner
Familie gegen Enhde des Herbltes 'mit den zur
Verhiitung eines Riickfalls ngthigen Maalsregeln
der Vorficht wiedergegeben, '

XX. Vortheile einer den Wahnfinnigen ge-
 lafsenen, vcrzzﬁ}zﬂig 6cjbkr'¢izz1;teﬁ FBreyheit
- in dem Inncr;ri der Irrenhdufer.

Man kann tfz‘weifelsohnc in denIrrenhédufern,
fo wie in defimtifchen Staaten,. eine [cheinbare
Ordnung durch eine unWi_llkiilirliche und unbe-
granzte Einfperrung, durch Ketten, und. durch
barbarifche Behandlung unterhalten ; aber ift das
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nicht die Ruhe der Graber und des Todes? Einé
mit Weisheit berechnete Freyheit zeichnet dié
Aufrechthaltung einer {olchen Ordning aus, di¢
mit den firengen Grund{itzen der Menfchenliebe
iibereinfiimmt ; und die, indem fic einige Milde
iiber das ungliickliche Daleyn der WVahnfinnigen
verbreitet, oft die Symptome des Wahnfinns ganz
verfcheucht, auf jeden Fall aber ihre Heftigkeit
vermindert, ﬁnd diefs ift diejenige Ordnung,
die der gegenwirtige Aufleher des Hofpitals beym
Antritt feiner Stelle in Bicétre einzufiihren [uchte.
Er nahm alfogleich eine ginzliche Reform im
Dienfie vor a); verbannte jede unmenlchliche Bes

&) Nur das 6ftere Befuchen der Irrenidnier kann eine
wichtige Idee von den Schwierigkeiten des Dienftes
dafelbft zeben. Man muls da fich immer ernevernden
Verdrufs verfchlucken: oft kémme man in Gefohr ,
oft mufs man Klagen und beleidigendes Geichrey an-
hiren; oft Geweluhirigheiten von fich weifen. Dort

© werden Gefilligkeiten, die man ihnen leifter, mic
wilder Mifanthropie zurickgeftofsen 3 bhier mufs man
trenlofe und boshafte Rinke vereireln; Nachegefchir-
ren, die fie in Bereitfchaft haben, und fie iiber den
Kopf zu [chiitten fuchen, oder gar meuchelmérderi-
fchen Schligen ausweichen. Wie fchwer muls es fiir
nicht genug aufgeklirce und an Selb{tbeherrfchung
nichr genng gewohate Perfonen feyn , ihnliche Aus«
brliche fiir nichts anders, als fiir efne blinde und au-
tamatifche Impulfion Zu halten, die mian der Wahn-

“finnigen nicht mebr anrechnen kaon, als man Reche
hitte, fich iiber den Stofs eines Steines zu ziirnen 4

der durch feine eigene Schwere abwirts getrieher
Wird.
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handlung, verbot auf das nachdiiicklichfte, an
fie Wahalindigen Hand anzulegen; auch nicht
einmal als Repreflalien,  Es erfolgten' Widertés |
den, wiederhohlte Klagen, Drohungen ; allein
tiichts konnte feine fefte Standhaftigkeit erfchiiti.
tern, und auf die geringfte Uibertrettung dieles
Geletzes -ivurde der:Ulbertretter: feines Dienfies
auf immer eatlafsen. Das Mittel, den Dienft tiu!
veranderliclt mit diefen Grundfadtzen in Uibérein:
ﬁimmur;g zn ethalten, war Aulserft einfach , and
ich kann nicht anders, als fehr riihmlich von den
glilcklichen Folgen, die fich daher ergaben, fpres
chen. Es befiehet ndmlich darinn, dals ma_;;'_'die
Reconvalefcenten zum Dienfte verwendet, welche
diefe Art mithfamer Gelchafts nicht verfchmdhen
tind es wegen der Helohnung 'und wegen der An
teizung eines kleinén Verdienlies zu erhalten wiln:
fchen, Diefe hiaben einé natiirliche Dispofition ;
das Amt zu erfiillen, find Ia'nge angewdhnt, fich
unter das Joch des Gehorfams zu [chmiegen, zei:
gen mehr Nachficht wegen Etinnéfung‘ an ihre ei-
genen Verirrungen, hiiten fich vor Gewaltthatig«
Keiten, mit denen man auch’ fie (élbft verfchonk
hatté, und lafsen fich leicht in einer Art von
Taktik unterrichten, fich der Wahnfionigen. in
ihrer Ralerey zu bemeiftern, ohne fie zu verwun-
den. Und diefes Gelchift gereicht eben [o fehr
auch zu ihrem eigenen Vortheil ,f_'ipc}em es von
Tag zta Tag ihre Vernunft durch die Uibung Rarkt,
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und fie vor dem [chadlichen Einfluls der fitzenden
Lehensart , fo- wie auch vor den traurigen und
melancholifchen Vorﬂellungen bewahrt. Wie oft
kam ich nicht zu feiner Zeit bey der Adminilira-
tion, um die Mittel zur Arbeit und zur Leibes-
jiibung fiir die Wahnfinnigen 2u vervielfiltigen,
und um den Umfang ihres Holpitals zu vergrol-
fern? Aber die fortdauernden Verdnderungen, und
die Stiirme der Revolution haben mir uniiberwind-
liche Schwierigkeiten in Weg gelegt.

XXI Character der ﬁc_'ﬂrg/fcn und gefdhrlich-
ﬁen Wakrff nnigen , und dze .M'!ttcl zu ih-
rer Barzdzgzmg

Beynahe alle W'ahnﬁumgen, dxe am [‘chwer-
ﬁeq in den Holpitdlern zu béndigen, die wegen
ihrer ungefiiimmen Thitigkeit merkwiirdig, und
plotzlichen Ausbriichen der Wuth unterwore
fen find, haben die dulseren Kennzeichen an
fich, welche .Cabanis mit fo viel Kraft. und
Wahrheit befchrieben hat, indem er fie mit jenen
des fanguinifchen Temperaments vergleicht a).

,Eine kuhnere und ausdrucksvollere Phyfiogno-
- »mie,

&) Allgemeine Betrachtungen fiber das Studium des Men-
fchen , und tiber das Verhiltnifs feiner phyfifchen Qr-
ganifation zu den Gemiichsfihigkeiten. (Ejne Abhand-
lung in den Denkichriften des Nationalinftituts vom
fechiten Jahr eingeriickt,)
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s,mie , feurige Augen, tiockenes und oft gelbes
;;Gelicht, pechlcliwarzé und oft kraufe Haare
ssein ftatker Knochenbau, ‘aber ohne Fettigkeit,
5,ﬁark§, aber déem Anfehen nach mage:‘é Muskeln;
5»im Ganzen genommen ein magerer Kdrper, und
»hiervorftehende Knochen; ein Rarker, [chnellet
s»und harter Puls, --- --- Diefe Leute werden ftets
;von dem Strom ihrer Imagination und ihren
s, Leidénlchaften fortgerifsen, ------ Sie wollen al-
;les mit Gewalt R Heftigkeif: ; und Ungeftiimm mit
sofich fortreifsen, =-- s " «iw Ihre Krankheiten ha:
s;ben den eigenthiimlichen Character der Reftig-
;skeit, ¢¢ .- 'Marn kann fich leicht vorftellen, wie
gefahrlich Menfchen von diefem’ Temperamente
feyn mogen , da der Zultand des Wahnfinns ihre
Krifte und ihre Kiihnheit mehr als verdoppelt
Ein grofses Geheimuils fich ihrer in belondern
iinvorhergelehenen Fillen zu _béh’i’zichtig’en, ohne
felbt verletzt zu werden, oder fie zu verletzen,
befieht darin, dals man eine Menge Diénftleuté
in Mafse anriicken 14fst, um bey ihnen durch auf-
fallende Zuru[’cunu Fu1cht zu erweckeu oder ih-
. ren Widerftand-dur ch ge[‘chlckt berechnete Maals-
regeln zu vereltcln “Wenn'ein Wahnﬁnmger plotZ-
 lich von der Raferey inder Zw1fchenz.e1t der. Ruhe
ergufi’en wird, und Irgend eine Waffe, eln Meller,
Stock éder Stein in Handen hat; To geht der Auf-
feher (immer feinen. Mammen gel:reﬂ s Ordnung
ohne Gewaltthatigkeiten zu etlxalten) mit eine¢
_ : G
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unerfchrockenen -Miene langl‘am' und Schritt vor
Schrilt ‘auf den Wahnfinnigen zun, trigt keine
Waffe bey fich, um ihn nicht zu erbittern, redét
"ihn, indem er vorwarts gehet, in dem feftelten
und drohendeften Tone an, trachtet feine Blicke
von dem abzuwenden, was ihm zur Seite ge-
fchiehet. Er befiehlt ihm kurz und gebieterilch
zu gehorchen und fich zu ergeben. Der Wahn-
finnige durch diefes muthvolle Benehmen des Auf.
fehers aus feiner Falsung gebracht, verliert alle
andere Gegenftinde aus dem Gefichte, und fiehet
fich auf ein gegebenes Zeichen von den Dienfileu-
ten auf einmal umgeben, die fich ihm indellen
langfam und ohne dafs er es bemerkte, niherten.
Ein jeder derlelben a) ergreift ein Glied des To-

&) Die befondere Lage ; in der fich der Wahnfinnige
befindet, kann die Wahl der verfchiedenen Mittel be .
ftimmen, Man bedienet fich manchmal eines eifernen
halben Ringes mit einem ladgen Heft, der in der
Mitte feiner convexen Seite befeftiget ift; vermirtelft
diefes Inftruments hilt mar den Rafenden ftark am
.eine Mauer angedriickt , und verhindert dadurch, dafs
‘er fich desfelben mit den Hinden nicht bemichrigen
kann. In andern Fillen , wo man ihm ganz nahe bey-
kommen kann, wirft man ihm eine Art von Schiirze
tihers Geficht , in Forin einer Binde, indeflen fich an-:

" dere feiner Gliedmafsen bemicktigen. Durch diefe un-
fchidlichen Mitrel bdndiget man die Wahnfinnigen ,
_ohne fie zu fchlagen oder zu verwunden. Dey Vo~

"ginger des jetzigen Auffehers hat eine diefer ganz
entgegengefetzte Methode hefolgr, imdem die Bindi-
gung der Wahnfinnigen ganz der Brutalitit der Dienft
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benden , der eine den Arm, der andere den Ober-
fchenkel, oder Unter(chenkel u, [, w. Man hebt
ihn fo in die Hohe, trigt ihn in feine Kammer
und macht auf die Art alle [eine Anftrengungen
fruchtlos ; und das, was eéine tragifche Scene be-
forgen liels, wird eine ganz gemeine Begebenheit,
Man mufs es mit den Unruhen, die fich in den
Tollhdufern ereignen, eben (o nehmen, wie mit
jenen, die das biirgerliche Leben ftéren. Um fe
zn un_terdriickcn , und die Ruhe wieder herzuftel-
len, [ind nach 'Erfahrung und Menlchenkenntnifs
tief combinirte Maalsregeln, und deren gelchwinde
und energifche Ausfiihrung erforderlich, Man
kennt den aufserordentlichen Hang der Wahnfin-
nigen , fogar.in der Zeit der Ruhe und dér Gene-
fung bey dem geringlten Anlals in Zorn zt gera-.
then. Ein unter ihnen vorgefallener Streit, det
fcheinbare Anfchein einer durch den Vorgefetzten
Begangenen Ungerechtigkeit; das Schaufpiel ei.
G s

leate iiberlafsen wat; fie fuchten tiberhaupt dén Wahna
finnigen auf den Boden niederzuwerfenn , und dand

fetzte einer von ihnen mit Gewalt das Knie auf den

untern Theil feiner Bruft any fo dafs er oft diefen

- Theil zerquetfchee: Ich kand nur it Entfetzen von

- diefén barbarifchen. Micteln der- Bindigung fprechen

die noch in riianchén Hofpitilern Gblich find , und auf

" die oft der Tod folgt, wie ich mich davon bey der’

- Ankunft-det Wahniitnigen in das Holpital zu Bicétre-
zu Giberzeugen oft Gelegenheit hattg: ,



100 ABHANDLUNG

nes plstzlichen Anfalls von Manie, jede wahré
oder eingebildete Urfache der Unzufriedenheit
und des Murrens kann der Zunder einei grofsen
Unordnung und Verwirrung feyn, und fich vox
einem Ende des Holpitals zum andern, wie durch
einen électrifchen Schlag fortpflanzen, Man ver<
fammelt fich in Haufen, man ift in Bewegung,
es bilden fich Partheyen wie beym Volksaufftand;
und welche traurige Folgen konnen nicht diele
fiirmilchen Scenen nach fich ziehen, wenn man
fie nicht in ihrer Geburt erflickt! In dhnlichen
UmBinden fahe ich oft derr Auffeher folchen tu-
multuarifchen Aufwallungen mit Kiihnheit Trotz
bieten, fich rechts und links den-Weg bahnen,
die Aufwiegler ergreifen, fie in ihre Kammern
hineinfithren , und lehr bald Ruhe und Ordnung
\Vlederherﬁellen

.XXII Die Gcgfcz’ucﬂzcble:t in der ngﬂ‘
die W. ahnfipnigen zu leiten, ‘indem man ihs
ren imagindren Ideen nachzugeben fcheints

Ein anderes- eben [o empfehlungswerthes
Mittel die Streitigkeiten zwifchen den Wahnfinni=
gen zu fchlichten » ihren Widerftand zu iiberwin-
den, und Ordnung zu handhaben, iff, dafs man
fcheine ihre. Verirrungen nichtzu bemerken, kei-
ne Vorwiirfe deshalb macht 5, zum Schein in ihre
Abfichten é_ihgehet, und ihnen auf eine.gelchick-

te "Art eine andere Impulfion mittheilt, deren
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Urheber fie f¢lbft zu feyn glauben, In:diefer Hin-
ficht fcheint:mir die Ober,aqffehg_ri;in des Hofpi.
. tals. feltene -Eigenfchaften in fich,zn vereinigen,
Mit' Erfiaunen: habe ich gefehen,.!dals fie. fich
manchmal den wiithendflen Wahnfinnigen na.
herte , fie. durch ihre Trofireden  befldnftigte,
und fie Speifen zu fich zu nehmen hewog; wel:
| che fie aus jeder andern Hand harm&ckiﬂer-
fchmiahet hitten, Ein durch [eine. sigenfinnige
Enthaltfamkeit-in'grofster Gefahs--fchwebendex
Wahnfinnigerérziirnte fich “eines: Tags heftig ge=
gen fie ,” fliefs..die Speifen,. die’ fie ihm anbot,
von fich, und iiberhdufte fie it heftigften Schimpf-
reden. Dieles gpfchickte Weib richtet einen Au-
genblick ihr Benehmen nach jenen wahnfinnigen
Aeulserungen ein, fie hiipfte uid 'tanzte vor dem
Wahnfidhigen , antwortete ilm durch einige wi-
tzige Einfalle; brachte ihn-zum Lacheh, benutz-
te dielen giinftigen Augenblick. ihn zum Effen zu
bewegen, und erhielt shm auf die Art das Le-
ben, Wie oft fahe ich fie nicht durch eine-fei«
ne Lit Zinkereyen endigen, dérén Ausgang uns
gluckllch hétte werden kénnen ! :Eines. Tags zanka
ten drey Wahnlinnige, die fich alle fiir Souveri-
ne hlelten, und den Nahmen Ludwigs des XVI.
angenomnien hatten, iiber die Anlpriiche auldas
Konigthum , welche fie auf eine .gar krafiige Art
gegen einander geltend -imachen wollten, Die
Aufleherinn naherte fich einem von ibnen, zog

G 3
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ihn etwas béy-Seite , und fagte zu ihm mit einer
ernlthaften Miene: Warum zanken fie mit diefen
Leuten da , ‘die’ augenfcheinlich Narren find? I .
es nicht weltbekannt, dafs fie allein flir Ludwig
den XVI, anerkannt werden miillen? Diefer letz,
tere durch die Huldigung gelchmeichelt, entfern-
te fich fogleich, und betrachtete die andern mit
verachtender Miene. Diefelbe ' Lift ghiickte ik
auch bey dem zweyten, und fo war der Streit
ginzlich gehoben. Ein fehr bedenkliches Ereigs
-nifs gab mir &ines Tags die Gelegenheit, ihre
gliickliche Fruchtharkeit an Mitteln fich der Nar.
ren zu bemeiftern, in ihrem gatzen. Umfange
kennen zu Jernen., Ein junger Menfch, der feit
mehreren Monaten ruhig war, und in dem In-
pern des Holpitals frey herum gehen durfte,,
wurde- piotzlich von [einen Anféllen ergriffen;
er fchlich in die Kiiche hinein, bemichtigte fich
eines Hackemellers, welches zum Kleinlchneiden
des: Gemiifes -gebraucht wurde , und gerieth in
die grdofste Wuth ', als ihm der Kach "und die
Dienftleute dasfelbe mit Gewalt wegnehmen woll-
ten. Er [prang auf den Tifch um fich zu ver.
theidigen ,  und drohete dem erften belsten den
Kopf abzuhauen, der es wagen wiirde auf ihn
loszugehen, Die Auffeherinn, ohne zu erfchrec,
ken, gab der Sache eine andere Wendung; [ig
milsbilligte laut-den Angriff, den man auf ihp
machte, und fagte: Warum foll man diefen fars.
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ken und robuften Mann hindern mit mir zu arbei-

ten? Sie.redete ihg - mit fanfter Stimme an, fo-

derte ihn auf fich ihr mit dem Werkzeug, das*
er genommen hatte, zu ndhern; ja fie zeigte ihm

fogar die Art, wie man fich desfelben bedienen

muls um das Gemiife zu [chneiden, und fie fiell-

te' fich, als wenn fie fich freuete einen folchen

Gehiilfen erhalten zu haben. Der Wahnlinnige,

durch diefe unfchuldige Lift betrogen, befchaf.

t.‘igt'e fich blofs rit [einer Arbeit, und auf ein

gégebenes - Zeichen wurde er von den Dienftleuten

umiringt , die ihn ohne die mindefle Gefahr auf:

hoben, und in feine Kammer trugen , wéhrend:

das Inftrument in den Hinden der Auffeherinn

zuriickblieb. :Man konnte die gelchickteflen, und

in den Kenntniffen der Wahnfinnigen: erfahrend.

Ren herausfodern, mit mehr Feinheit und Schnel-
Kgkeit das ficherfte Mittel in fo bedenklichen Um-

Adnden zu ergreifen,

AXIIL Die Nothwendigkeit eine firenge Ords.

- nung in denlrrenhdufern zu unterhalten, und

die Mannickfaltigheit ihrer Churactere zu
fadinen, |

Man daxf fich iiber die.grofse Wichtigkeit,
die ich auf die genaue Handhabung der Ordnung
in den Holpitdlern, und auf die phylilchen und .
maralifchen Eigen(chafien , welche eipe [olche
Aufficht erfordert., lege, nichtwundern, indem

G 4
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diefs die wichtiglie Grundlage bey der Behand.
luag des Wahnfinns ift, und man ohne derfelben
weder genaue Beobachtungen machen, noch eine.
dauerhafte Heilung erlangen kann, wie [ehr man
auch auf der Anwendung der beriihmtefien Arzney--
mittel beftehen mag. Was fiir Ungliick ift es fiir
Wahnfinnige, wenn fie nach einem blinden Schlen-
drian geleitet, der Sorglofigkeit eines Auflehers
" phne Moralitit und Grundfitzen, oder, was auf
das ndmliche hinauslauft, der groben Harte und
der graufamlten Behandlung der _Untergco;-dnete‘n‘
preisgegeben werden. Durchdringender Verftand,
brennender Eifer.,. be[‘téindigé;-'und unermiidete’
Aufmerk(amkeit, ind nothwendige Eigen[chaften,
um, forgfaltiz den Gang eines jeden Wahnfinni-
gen, die Richtung [einer I_deen_., und den eigen-
thiimlichen Character [eines Wahnfinns auszufor-
fchen? Denn welche Verlchiedenheiten miillen
nicht darin das Alter, die Conﬁ:ftution , die anz
genommenen Gewohnhelten, die Comphcatlon
der Manie mit ‘andern Uibeln, der Grad der Ver-
letzung der moralifchen Fah:gkelten hervorbrin-
gen ? Ja in [ehr '[chwierigen Fillen ift ein Stu.
dium von mehreren Monaten kaum ‘hinldnglich
um [ich zu ‘etwas zu entlchliefsen, und mit Si-
cherheit den zu machenden Verfuch fefizufetzen a),

"a) Ein Mann, der ehedem durch feinen Dienft zum
" Haufe eines Eirften gehorte , und nun fowohl wegen
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Aber inden-meiften Fallen, votnehmlich in dem
zufilligen ‘Wahnfinne, der auf tiefen Kummer
beruhet, hat die tdgliche Erfahrung den gliickli-

der giinzlichen Zerriittung feiné,‘r vorigen Idéen, als
auch {einer Gl}jcksumf’cande wahnfiunig geworden wary
verriech feinen Wahnfinn in Anfehong feiner emge-
bildeten Grofse fonft. nje, aiuffiér in manchen ﬂmgen-
blicken der Aufbraufung, edeér wenn man’ mitihnr v*nq
der Revoluripn fprach. Uihrigens, behield er auch.im
Hofp:ral die duflfere Cultur und den Anf’tand den er
vorhia ‘augertommen hatee, Wlderf‘prach man feme:i'
- Meyunungen ; fo: entfernte er fich ohne dariiber ‘aufziie
.- fahren.,, und ohne Murren’, und fchrinkte fich blofg
" auf ejne ehrmb:euge Verbeugung ejn. Indeflen wa;,
die herrfchende Idee, die ihn meiﬁ befchiftigre , du:
von fefiier Allmache , fo dafs, wend' er ausbrachy et
fodann mit. der. ganzen Schwere feines Zorns drphe.te,
nnd zu verftehen gab, es wiirde was leichtes fiir iha
fc‘yn Feuer vom Himmel fﬂlen Zu ]aﬂ'eu, und die gan-
- ge Erde zn zerftéren. Em emzzger Umftand hielt ‘thn
-davon ab, nimlich die Beforgnifs, dals auch -die CQon=
deifche Armee mit umkommen wiirde , die er bewun-
derte und die er feiner Meyriung zu Folge beftimmt -
war, die Plane des Ewigen auszofithren. Es war
dufsesft [chwer auf die Imagination eines folchen Wahas
finnigen fowohl vermittelft gelinder, als auch mehr
nachdriicklickier Mittel zu wirker. Es gehdrte von
feiner Seite eine Ausfchweifung dazn, die thn offen-
bar in Jden Nachtheil Unrecht zu haben fetzte, und zu
einer hirteren Behaundlung desfelben berechtigte , Wel- -
ches auch ohngefihr nach feinem fechsmonathchen Auf
enthalt im Holpital gefchah. Eines Tags, als ihn der
Auffeher wegen des Unflats und Kebrichts , den er in
R feme-.- Kammer -gelaffen hatte, zu Rede ftellte,, er-
ziimte fich der Wahnfinnige gegen ihn auf das hef-
ngﬁe, und drohete jhn zu vernichten. Diels wire



106 ATHANDLUNG

chen Erfolg' beRittigt, den man durch troftvol
len Zufpruch, und durch Gefchicklichkeit Hoff- -
nung  bey dem Wahnfinnigen zu erregen , und
fich ihres Zutrauens zu verfichern bewirkt. Wen.
det man in folchen Fillen iible Behandluhg oder
gewaltige Mittel der Bandigung an, fo verfchlim-
mert man das Vibel, und macht es oft unheil.
bar... Ein junger Mann verlor in der Reihe an.
derer Unglucksfalle auch feinen Vater, und eini.
ge Monate darauf feine von ihm zirtiich geliebte
_Mqtter. Hierauf verfiel er in eine tiefe und in.
nige ‘Traurigkeit, Schlaflofigkeit , “Appetitlofige
keit , und endlich in die hefliglte Mapie. Man
behandelte iho auf die gzewdhnliche Art mit hdu-
figen und wiederholten Aderliffen, gemeinen Ba-
dern und Tropfbddern, neblibey wendete man
auch die Hulserfte Strenge an; allein alle diefe
Heilmittel [cheiterten. Man wiederhohlte die
nﬁmliche_Be‘handIung zum zweyten, ja fogar zum
dritten Mal, und jederzeit mit eben fp wenig
Nutzen , oder gar mit Verlchlimmerung der
Symptome, Zuletzt war er nach Bicétre ge-
bracht, und man hatte ihn als einen [ehr auf-

eine glinftige Gelegenheit gewefen ihn zn beftrafen,
und ihn zu iberweifen, dafs feine Macht blefs ein-
gebildet fey; allein da fich feine Yerwandren vorge-
.-nommen hatten , ihn in wenigen Tagen aus dem Ho-
fpiral herauszunehmen, fo glaubte man nicht mehr mig
ihm Ver{uche machen zu diirfen,
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fahrenden und fehr gefihrlichen Menlchen :ge:
fchildert, . Der Aufleher, weit entfernt diefer
Verficherung ‘blinden Glauben:beyzumellen, liels
ihn den’ erfien Tag frey in [einer Zelle, um fei-
nen lCha,racter und die Natur feiner Varirrung
aiiszuforfchen, Das finftere Stilllchweigen die-
fes ‘.’Vahnﬁnnigéh ,  leine Nicdé;ge[‘chlagenheit,
fein nachdenkender und auf fich gekehrter Blick,
einige abgebrochene : Worte , die ihm iiber [ein
Ungliick in der-Mitte Ieinerluﬁzufainmenhﬁngeur
den Ideen entwifchtén, lielsen den Grund feiner.
Manie errathen. Man [prach ihm Troft zu, man
redete mit ihm mit Theilnahme von feinem Schick.
fal , und fo gelang es nach und.nach [ein dngfi.
liches Mifstrauen zu beleitigen ,. und bey ihm die
Hoffnung zur Wiederherftellung fginer Angelegen,
heiten zn erwecken. Ein aufmunternder Umftand
folgte bald. anfidiefes Verfp'ljcchg:n'. .Man erhielt
namlich -yen- feinem Vorri;_‘uvn‘cl__ eine kleine mo-
natliche Zu.l:age. y-um ihm das: Leben- bequemer
zin machen.” Die erften Zahlungen zogen ihn aus
feinem Kleinmuth ;, und erweckten in ihm neue
Hoffnungen. - ‘Sein: Zutrauen und feine Achtung
gegen den Aufleher war ohne Grenzen, man fahe
fuffenweile. feine Krifte, wie auch alle dulsere
Kennzeicher - der Gefundheit zynehmen ;- indem
zugleich die Vernunft in ihre Rechte wieder ein-
trat. Una diefer Menfch, den man im andera
Hofpital gemifshandelt, ihn als einen febr heftis
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gen und gefés‘.hrlic‘hen Narren gelchildert hatte,
wirrde im hochlten Grade nachgiebig, und wiif:
dig durch:eine riihrende Empfindlamkeit -andern
Interelle fiir ﬁch emzuﬂo[‘sen.

.XXI V., Gtsfchwkte cines jébr heftigen dyrch
| eine weife und kriftige Bandegung gefzezi-
ten Wc_zlz;:f nnigen,

Bey der moralilchen Behandlung , fagen die
Redacteurs der Bibliotheque britannique a), be-
trachtet man die Narren nicht als:ihres Verftan-
‘des ganz beraubt, das heilst, als-unzugdnglich
fiir Motive der Furcht, der Hoffoung und .des
Ehrgefiihls, ---- Man mufs fie :Anfangs béndigen
und in der’Folge anfmuntern. . Diefle allgemeis
nen Sitze find 'zweife]_sohng: {ehr wahr, und an
niitzlichen Anwendungen fehr frichtbar, aber um
fie lebhaft zu fiihlen, mufs mam Beyfpicle haben,
und das ift eben der Punkt, woriiberidie Englin-
der ein Stilllchiweigen beobachteny,;*Zun"der vori-
gen Gelchichte' muls ich - eine &hnliche hinzu-
I_tat'zen, und man wird Urfache haben, fich mehr
und mehr zu iiberzeugen, dals diefes Geheimuifs
* in'Frankrei¢h-hicht unbekaunnt fey. “Ein ehrwiirs
diger Hausvater verlor durch di¢ Ereignilse der. .
Hevolntibn ['ein'Vei‘mEigen und beinahe alle [eine -

@) Sur un r.r_‘cm\rE-l établissement pour la guérison des
aliéréds, par le docteur D, Vol. VIII. S§,in Zulitzen.
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Hiilfsmittel ; -eine-tiefe 'Trﬂurigkeit brachte ihn
bald zum Wahnfinn. Ei wurde mach dem beym
Wahnfinn iiblichen Schlendrian, n#mlich mit Bi.
dern, Tropfbidern, wiederhohlten Aderldlsen
mit unmenlichlichen Bindigungsmitteln behandelt:
Die Symptome, .anftatt zu weichen, verfchlim: .
merten fich vielmehr, und man brachte ihn als
unheilbar nach Bicétre. Der Aufleher, chne fich
an deén Bericht, wodurch man diefen Wahnfinni:
gen -als fehr. gefihrlich fchilderte ;:za kehren
iiberliefs ihn fich felbf auf eine kurze Zeit, um
{einen Charakter zu ftudiren. Nie hat ein Wahn-
finniger feinen Ausfchweifungen freyern Lauf laf
fen konnén. 'Fr richtete fich auf von Hochmuth
aufgeblafen , -hiélt fich fiir den Propheten Maho-
tnet, [chlug rechts und links auf alle los ; dieihm
ﬁhfémegs begegnetén ; und befahl-ihnen,: fick
¥or ihm niederzuwerfen und ihm zu huldigen;
Er brachte'den:ganzen Tag damit zu; dafs er
die vermeiiiten' Verbannungs- und Todesurtheile
fallte. ' Er fiels michts-als Drohungen und belei-
digende Redeii'gégen die Dienerlchaft aus ;- das
Anfehén des'Auffehers wurde von ihm verkannt
itad verachtet; "Als fein Weib eines Tags Wei-
fiend ihn befuchte , érziirnte er fich heftig gegen
fie, und h3tté fe vielleicht umjgebracht, wenn
mian'ihr nicht zh Hiilfe gekonimen Wire. - Was
konnten nun gekinde ‘Mittel ‘und milsige Ermah.
nungen bey - éitemi Wahnfirinigen fruchten, der
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andere Menfchen als Staubatome betrachtete ?
Man kt’indigte ihm den Befehl an, fich ruhig zu
verhalten, und auf die Verweigerung des Gehor-
fams firafte man ihn mit der Zwangwelte und mit
Einlperrtng von einer Stunde, um ihm feine Ab.
hangigkeit fiihlbar zu 'n_lachen. . Der Aufleher
liels ihn bald aus feiner Kammer heraus , fprach
mit ihm.in einem freundfchaftlichen Ton, machte
ihm Vorwiirfe wegen feines Ungehorfams, und
gab ihm [ein Leidwelen dariiber zu erkennen,
dafs er zu [rengen Maalsregeln gegen ihn gend-
thigt worden war., Des andern Tags erneuerte
fich die Verirrung des Wahnfinnigen; - und die
némlichen Zwangsmittel wurden angewendet; die
nimlichen Veriprechungen feiner 8eits fich kiinfs
tig ruhig zu verhalte'n.‘ Es erfolgte ein neuer
und dritter Riickfall, Auf die Strafe von qinfé-
giger Einlperrung war er die folgenden Tage hin-
durch merklich rubiger. Nach dem vjerten Aus.
bruch [feiner hoghmiithigen . und . ungeftimmen
Laune (ah der Auffeher die. Nothwendigkeit ein,
auf den Wahalinnigen einen dauerhaften und tie.
fen Eindruck zu machen, fuhr ihr mit Heftigkeit
- an, fachte ihm alle Hoffhung zur Ausﬁﬁhnﬁng Zu
benehmen , und liefs ibn mit Ungefitmm einfper-
ren, mit der Erkldrung, dals.er hinfiihro pner:
bittlich feyn wiirde, - Zwey Fage vergiengen, fo,
und der Aufieher. antwoxtete. ihm bey feiner Run-
de auf feine wiedexhohlten Bitten j';ur--nyit Hohne« -
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gél%ichter. Aber vermoge einer Verabredung zwi-
fchen dem Auffleher und [einer Frau gab diefe ge-
gen das Ende des dritten Tags dem Verhafteten
feine Freyheit, empfahl ihm aber nachdriicklich,
feine ungeltimmen Aufwallungen zu unterdriicken,
um fe nicht dem Vorwurf einer zu grofsen Nach-
ficht gegen ihn auszuletzen, Der Wahnfinnige
war mehrere Tage ruhig, und in dem Augen-
blick, wo er die Ausbriiche [einer Narrheit kaum
zuriickhalten konnte, war ein einziger Blick der
Aufleherinn hinldnglich, ihn zur Ordnung zu brin-
gen, er lief fogleich, fich in feine Kammer zu
verbergen, .aus Furcht, wieder auf einer Aus-
fchweifung ertappt zu werden, Dieler innere
oft wiederhohlte Kampf zwifchen der automati-
fchen Riickkehr der wahnfinnigen Anfille, und
der Furcht vor einer unbeftimmten langén.Ein,-_
[perrung gewﬁhnte ihn mehr und mehr an, fei-
nen Willen und fich felbt zu beherrfchen, Er
Ffiihlte fich iibrigens von Zuneigung und:Achtung
gegen diejenigen durchdrungen , die mit folcher
Achtung und Nachficht ihn behandelten ; und auf
.die Art verloren fich pach und nach die ehema-
ligen Spuren [eines Wahnfinns, Sechs Mo-.
pate der Priifung waren hinldnglich, [eine Gene-
fung zu vollenden; und diefer achtungswiirdige
Hausvater befchaftiget fich jelzt mit unermiidetep
Thitigkeit, feine'verfallenen Vermpgensumftinde
+ Wieder herzafiellen,
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XXV Pﬁyfg/bfze und moralifche Ez:géfyféﬁiy'f‘f':
_ten, welcke bey der Aufficht iber Wahnfin:
- nige in Hofpitilern erfodert werden.

Ich glaube genug Beyfpiele gehduft zu ha-
ben, um zu zeigen, dafs die moralifche Behand-
lung des Wahn(inns eines der wichtigften und bis
- jetzt wenig bearbeiteten Theile der beobachten-
den Arzneywillenlchaft fey; und ich glaube, Frank- '
reich zur Ehre diéfen Gegenltand revindiciren zu
konnen, den man beynahe ausfchliefsend den Eng-
lindern zur Ehre anrechnete.  Ein glicklicher Zu-
fammenflufs von-Umfidnden fiihrte diefes Refultat
herbey; von einér Seite die feinflen Griindfatze der
Menfchenliebe des Oberhaupts des Holpitals zu
Bicétre, eine unermiidete Thiatigkeit bey feine¥
"Aufficht, durch eine mit Nachdenken verbundéne
Erfahrung erworbene Kenntnifse', uner{chiitter-
liche Feftigheit, eine¢ verniinftige und durch phy-
fifche Eigenfchaften, die am meiften geeignet find
andern Zu imponiren’, unterftiitzte Herzhafrigkeit;
éine Wohlproportic)nirté Statur, farkeund kraft.
volle Gliedmafsen , und bey fifirmifchen Auftrit-
ten eine dondernde Stimme, und der [Rolzeite
tind kithnfte Blick.” Auf der andern Seite war
teh felbft von der Unzulinglichkeit der Kennts
thifse iibérzeugt, die man ans den Schriften iiher’
-die Behandling des Wahnfinns [chépfen kann,
und -wilsbegierig-mich.durch aufmerkfame Prii-
fung uud Vergleichung der Thatlachien zu:beleh-

‘ren.
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rett, indem ich vGllig von dem Wahne frey war,
ob ich nicht auch als ein Doctor lernen kénnte ,
fuchte ich das Schaulpiel von einer grofsen Menge
von Wahnlinnigen , die einer regelmilsigen Ord.
nuog unterworfen waren, die wandelbaren und
oft bizarren Scenen ; die manchmal ihr Wahn-
fion veranlafst; die Gelchicklichkeit des Auffe.
hers, alle-diele Bewegungen in Ordnung zu brin.
gen , und in ‘dem oft vorkommenden Fillen. der
irregeleiteten Vernurift, ihren Gébtauch entwe-
der blofs ‘vermittelft gelinder Mittél, oder einer
energifchen , :aber klugen, und menfchlichen Be-
zihmung wieder herzuflellen, zu benutzen, " Ich
habe mich mit Behutfamkeit ven den beobachteten
_']f‘hat'l"achen und empiri[‘che_;i_‘;I'{cful‘taten zu allge-
ﬁeinen Anfichten emporgehoben , welches das
Studlum der Verrmht’ungen des menfchhchen Ver-
ﬁandes, w1e “diefe in den Schrlflen dér Neuein
belchrieben find, ferner die phllofophlfche und
medicinifche Gelchichte der Leidenfchaften, das
heifst ibrer Einwirkungen auf dasMoralifche und
Phylilche, und endlich dasjenige gewihrt, was
die belsten 'medicinilchen Schriftiteller im allge:
meinen odcf insbefondere iiber die ver[chiedenen
Geiftesverirrungen gelchrieben haben, -.- Di¢ un-
wandelbaren Geletze der ammah[‘chen Oekono-
mie, die lch fowohl bey der Manie; :als auch
bey andétn Ktadkheiten wéhrgenommen habe,
fetzten mwh aurch ihre Glemhformlgkelt m Er:
H
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[taunen, und ich habe von neuem die unerwars
teten Heilkréfte der fich lelblt iiberlafsenen, oder
klug geleiteten Natur beobachtet, welches mick
im Gebrauch der Arzneymittel immer [parfamer
bis zu dem Grade gemacht hat, dafs ich damit
endigte, gar keine anzuwendena), aulser wo die
Unzulinglichkeit der moralilfchen Mittel aufser
allem Zweifel war. Ich huldigte aifs neue der
weilen und tiefinnigen Maxime des Deoctor Grant,
,,dafs man die Ktankheiten durch Hiilfe der Kunft
picht heilen kénne, wenn man nicht zuvor ihren
Ausgaug kennt, .dex fie, den blofsexr Besmiihun.
gen der-Natur uberlafscn, zn haben pflegen.*®

&) Ein Enghl‘cher Arzt , Doctor Ferriar , hat ein Werk
bekinht gefnacht (ntedical hiftories and réRexionsy;
in welchem er die Wirkung gewifser Arzneymirtel,
die in der Manie verfuchr wurden , als des Brechwein-
fteins ( tartrit aritimoni¢ de potaffe ) des Kamphers, des
Opiums, der China &ec. anfUhre. Alléin was kénien

_ ihnliclie Verfuche lehren ; wenn es erwiefen ift , daf¢
in mehreren Flllen der Wahnfinn ohne irgend ein
Arzneymittel geheilc werden- kann, ‘befonders weun
foleher zuﬁﬂflg ift ; oder irgend einer exaltirten Lei-
denfchafc fein Dafeyn zu verdanken hae ? Mir gelang
es, diefe Ungenauigkeit zu verneiden , indem ich keim
Mittel in den Krankenzimmmera der Wahnfinnigen gebe;
aufser im Falle einer intermittirenden reguliren Ma-
nie; in der religitfen Melancholie , im Delirium , wel-
ches mit Aufhebung der BeUrthe:lungskrafr und Schlufs-
vermdgens &c., Artén des Wahsfinns , vop_den€n die

.. Erfahrung lehrt, dafs fre den meralifchen Mitceln nicht
weichen , verbunden ilt. Allein die Aoftihrupg die-
fer Thatfachen ift fir einen andgm Theil diefes Wer-
kes vorbehalten,
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Il. Abfchnitt

¥ A Andtomg]&ke Unt&rﬁmfzwzgm itber die Feh-
ler der Conformation der Hirnfchaale &,
bey den Wahnfinnigen,

Eire allgemeine und fehr natiirliche Meinung
[chreibt.die Verirrungen der Verftandesfunctionen
einer Aenderung oder Verletzung irgend eines
Theils des Schidels zu; und man hat fich hin-
terher auf die Relultate der auf einander folgen-
den Arbeiten desBonnet , Morgagni, Meckel und
Greding, eines deutfchen Schriftficllers bezogen,
welcher in den neueften Zeiten .zahlreiche Lei-
thentffaungen gemacht hat , um einiges Licht iiber
die Natur dieler Krankheit Zu verbreiten. Daher
kommt auch das Vorurtheil , dafs man dw[‘elbe
in den imeiften Fillen fiir unheilbar anfieht, die
damit behafteten Menlchen ohne Weiters von der
menfchlichen QGelelllchafi abfondert, und ihnen
fogar folche Hiilfsmittel verweigert; die eine jede
Krankheit erheifcht, Auf der andern Seite [chei-
nen eine Menge Curen, welche in Ergland und
Frankreich gemacht wurden; gliickliche und in
fehr vielen Fallen bewshrte Wirkungen der mo-
ralilchen Behandiung , die Refultate mehrerer Lei-
chenoffoungen, wobey man gar keine organilche-

Verletzuno gen entdeckt hat , und endlich die Schnf-
' H a2
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ten eines Englifchen Arztes 2), der die Manie fii#
eine bldls nervofe Krankheit anfieht, eine jener
erften entgegengeletzte Meinung zu begriinden.
Einer der wichtiglten Gegenfiande meiner Unters
fuchungen f[eit echs Jahren war daher, diefer Un-
geWil‘shei"c durch eine Reihe von zahlreichen in
Hofpitdlern gefammelten Thatfachen ein Ende zu
machen. Ich werde im Verfolge dieles Werkes
die Refultate meiner Beobachtungen iiber den be-
fondern Zultand des Gehirns, der Hirnh&ute, und
anderer Theile des Rorpers der im Wahnfinn ge-
[torbenen Perfonen anfiihren, allein in diefem Aba
fchnitt fchrinke ich mich blols auf die Betrach-
tung der fehlerhaften Conformation der Hirn-
fchaale ein. -

II. Perioden des Lebens , welche am meiflen
zum Wahnfinn ars moralifchen Urfachen
disponiren,

Ein einfaches Refultat des numerilchen Cal«
culs in Beziehung auf die Perioden des Lebens,
in welchen der Wahnfion am leichtelten eintritt,
zeigt im allgemeinen, wie [elten die Fehler der
Conformation des Gehirns oder der Hirnlchaale"
feyn mdgen. Ich habe eine genaue Rechnung'
iiber die Anzahl der ins Bicétre im zweyten und

dritten Jahre der Republik gebrachten Wahnfin-

a) And. Harper ther die wahre Urfache und Heilung des
‘Wahnfinns, Marburz in 8. 1792. '
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nigen gefiihrt, und das Alter eines jeden mitSorg-
falt aufgezeichnet. Um defto mehr Ordnung. in
die Refultate des Calculs zu bringen ,- entwarf ipj;n
am Ende jedes Jahrs eine Tabelle, in welcher die
Lebensperioden von dem erfien bis zum [echzig-
fien Jahre des Alters, in Ablchnitte von zehﬁ zu
'zehn Jahren eingetheilt wurden, um darin--‘das
Alter’ ver[chiedener Wahnﬁnmgen emzutragen.
Ich beobachtete, dals in der: “Total - Zahl vop ein
und fiebenzig Perfonen, die im Bicéire im- zwey-
ten Jahreder Republik aufgenommen wurden,
nur drey zwilchen fiinfzehn und zwanzig Jahren,
‘aber nicht ein einziger vor diefem Zeitpunkt, das
heilst, vor der Epoche der Pubeftéi.t vorkam;
drey und zwanmg andere Wahnﬁnmge waren
zwilchen zwanzig und dr eyfsng Jahren; fiinfzehn
zwilchen 'dreyfsig und fiinfzig, und eben [o vielé.
zw1fchen vierzig und fiinfzig; einer zwilchen fiinf.
zlg und lechzig, lechfe zwilchen fechzig und fe-
benzig, und keiner iiber diefen letzten Zeitpunkt
hinaus. Ich erhielt ein gleichformiges Relultat
im dritten Jahre der Republik, [o dafs das Alt.er
keines von den Wahnfinnigen vor der Pubertit
war; dafls fich in diefen zwey Lebenspcnordeu,
namhch von zwanzig bis dreylsig, und vondrey[-
fig bis vierzig die meilten VVahnf’nmgen Ianderr-
da hingegen eine geringere Anzahl in der Lebens-
periode zwilchen vierzig und fiinfzig, und cine
- poch geringere 2wilchen fiinfzig und fechzig Jahs
H3
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ren vorkamen. 'FEin genauer Auszug aus den Re-
giftern des Hofpitals von Bicétre von zehn auf
einander folgenden Jahren dient zur Beltittigung
der ndmlichen Wahrheit, wie es die folgende Ta-
fel ausweilt :

T 4 7 E L

Wahnfinnige | Das Alter I

aufaenommen 15!20]‘50,4(,!50 60[ Total-
in Bicétre ”bls bls bxsfbxslbls{bls Summe,

20/ 30|40|50:60]70

Ty

!mwszt-ll 5133131{24i11] 6] 110
| — — 1785 || 4]39]49|25[14] 3| 134
| — — 1786 || 4[31,40{32]|15] 5] 127
L= — 1787 Jizig9[ar|26]17] 7] 142
| = — 1788 || sl4slssl2ifss] 7] 151 |
— = 1789 || 6/38{39,33!14] 2] 132
— — 1790 || 6]28[g4[19] 9| 7| 103
— — 1791 || 9[26[32|16] 7| 3] o3
— — 1792 || 6,26]32|18/12. 3| o3
‘ing Mon d. 1.J.] 1|‘13f131d7] 4] 2| 40
Vim 2. Jahre || 3laglisirs] of 6] 1§

-~

HI Mazalifche Eigenfchafien, die wegen ih-
rer dufSerften Heftigheit qm meiffen geeig-
net find, den Wahnfinn hervorzubringen,

Die belondere Dis?oﬁti_on zum Wahnfinn in
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den den Riirmilchen Leidenfchaften am meilten giine
ftigen Perioden des-Lebens lafst [ich leicht mit dem-
Refultat der in.den Hofpitalern beobachteten That-.
fachen in‘Uebereinftimmung bringen, Bey der.
MuRerung der Wa-hnﬂnnigen , die ich im Bicétre: .
im dritten Jahre der Republik vornahm , beob-
achtete ich;: dals ‘unter denen diefe Krankheit
hervorbringenden Urlachen’, heftige: moralilchen
Affecte die hdufiglten find, wahin ein {berlpann~
ter und in feiner Erwartung betrogener Ehrgeiz,
religioler Fanatismus, tiefer. Kummer,. und. un«
gliickliche Liehe gehort. Unter hundertund drey-
zehn Wahnfinnigen, liber die ich genaue Nach-
richten einziehen konnte, waren viexr und dreyf-
fig in diefem ZuRand durch hayslichen Kummer;
vier und zwanzig durch dié-einer féhr gewiinfche
ten Heyrath in Weg gelegten Hindernifse , dreylsig
wegen Ereignifse der Revolution, fiiof und zwan-
zig aus religidfem Fanatismus oder aus Furchy
vor den Strafen in einem kiinftigen Leben gera.
then, Auch d_isPonirén gewifse Brofeflionen zum
Wahnfinn mehr, als andere, voraehmlich [lolche,
wo einer lebhaften und inimer_béwegten Einbily
dungskraft nicht durch die Cultur der VerRandes;
"krifte das GIeichgewicht-lgghaltep , oder diefelbe
picht durch trockenes Studium. ermiidet wird.
| Wenn man die Regifter des Irrenhaufes zu’Bi-
chtre durchhehet , [o findet man darin viele Prie
ﬁer und Madnche, wie auch Landleute durch eine
H 4
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furchtbare Schilderiing der Zukunftverrd ckt; meh.
rere Kiinfler, Mahler, Bildhduer und Mufiker ;.
einige von ihrem eigenen Producte: entziickte Viers-.
macher, eine Menge Advocaten oder Procurate-.
ren aufgezeichnet; aber man trifft darunter keine

~vor denen Menfchen an, welche beftandig ihren
Verftand iiben , folglich keine Naturkiindiger, keine:
gelchickten Phyfiker, keine Chymiften (1¢), und
nm (o weniger Mefskiinftler.

IV. Unbeftimmte .Begrrﬁ%, die man bis jetzt
mber die Farm de.r Scfmde[,r gegeéerz fzat
2., Diele erﬁen Ideen geben fchmwlor]anﬁgzu er«
Kennen, wie [elten die Verletzungen oderVerunftals
tungen des Hirhfchidels bey den.Wahnlinnigen
vorkammen .mbgen’, indem ‘im reifen Alier die
Verkndcherung der Knochen des Kopfes vollen,
det it, und die moralifchen Affectionen dielel.
ben nicht mehr indern kdnnen, Ky blieb pichts
weiter iibrig, als diele Wahrheit -durch verviel-
fa'tigte Leichenoffnungen und genaue Nachfor.
fchungen zu beftdttigen. Greding ,- ein deut-
Lcher Schriftfieller, der fich 