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Ein japanischer Briefsteller
aus dem ‘Tempel zu den hohen Bergen’

Ubersetzung und Kommentar einer Heian-zeitlichen Handschrift
(sogenanntes Kozanjibon kodrai). Erster Teil

Markus Ruttermann, Kyoto

1. Zur Einfiihrung
1.1 Uberlieferung und Aufbau

Zu den heute bekannten Briefstellern der Heian-Zeit werden neben dem
berithmten, von C. Scharschmidt bearbeiteten Unshit shésoku Z M & (“Kor-
respondenzen des [Provinzverwesers] von Izumo”)1 des Fujiwara no Akihira
& JE AT (?7—1066) und — wir folgen mit groBen Vorbehalten — den sogenannten

1 Auch FEMH:3K (“Briefe des Gouverneurs der Provinz Izumo™) bzw. Meigé orai B3
3k (“Korrespondenzen des Herrn Akihira”); Unshii shdsoku M /2, HANAWA Hokiichi
R E— (Hg.): Gunsho ruiji #EEFHHE [GR], Bd. 9 (bunpitsubu SCEEER, shosokubu 1
K#R), Zoku Gunsho ruijit Kanseikai rev. 1968 ('1928): 390-437; Meigd érai, ISHIKAWA
Ken £)1[3# (Hg.): Nihon kydkasho taikei B AREEIE KRR INKT] (6raihen F:KHH), Bd.
1 (kodrai R 1), Kodansha 1968: 266-363 (Kommentar S. 85-136). Zur Quelle
eingehend: MIHO Satoko =f£¥ k- “Unshii drai chiishaku danshd (1) ZEM AR
WrE (1), Jinbun kagaku N3CFLF (Kokugogaku, kokubungaku, chiigokugaku hen. Fukui
Daigaku Kybdiku Gakubu kiyd daiichibu (& KAZE L EFOEE 5586 31 (1983):
1-9; “Unshti orai chiishaku dansho (2)”, Jinbun kagaku 32 (1983): 1-13; “Unshii 0Orai
chishaku danshd (3)”, Jinbun kagaku 33 (1984): 19-31; “Unshi orai chiishaku dansho
4)”, Jinbun kagaku 34 (1985): 1-17; “Unshti orai chlishaku dansho (5)”, Jinbun kagaku
35 (1986): 19-48. Die auf 1529 / Kydroku Ff% 2 dat. Abschrift des Stranges A (205
Briefe) liegt vor mit Unshii 6rai, MIHO Tadao =f#&E K u. MmHO Satoko (Hg.): Unshii
Orai Kyorokubon. Honbun kenkyii hen EMFERZREAR ARIC - WFSEHH, Osaka: Izumi
Shoin 1982; MiHO Tadao u. MiHO Satoko (Hg.): Unshii 6rai Kyérokubon ZE MR ZE 4k
A [= 1982, Honbun hen], Osaka: Izumi Shoin 1997.
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6 Markus Ruttermann

“Korrespondenzen des Kanzlers Suga[wara Michizane]” (Kan shdjo orai &
JFEARMAKY die mit Izumi orai FisAEk (“Korrespondenzen aus Izumi”)
bezeichnete Sammlung,’ die “Korrespondenzen der Sak[ya]-Herren [= Mon-

2 Kan shéjo 6rai BIRARMER, NKT (6raihen), Bd. 1 (kodrai 1): 608—17; Kommentar S.
208-18. Unter diesem Titel fanden diese zwolf Briefpaare (An- und Antwortschreiben,
mithin 24 Brieftexte) mit dem Druck von 1629 (Kan’ei & 7k 6) und weiteren Ausgaben
auflerordentlich groe Verbreitung, allerdings steht hier und einer Groflzahl weiterer Druck-
ausgaben der Einbandtitel “Korrespondenzen aus zwolf Monaten” (Jiinigatsu érai + . H
k) vermerkt. Eine vollstandige Handschrift aus dem Archiv des Manju’in =2 5kB¢ (sie
wird auf die Ara Keichd, 1596-1615, datiert) wie auch kleine Exzerpte (die Anschreiben
fur den 4.—6. M.) aus dem Shoren’in i 3#[5E, die ein Prinzenmonch namens Sonchd B#j
(dieser wirkte in der spaten zweiten Hilfte des 16. Jh.s) notiert hat, belegen den Umlauf
der zu dieser Zeit noch namenlosen Schrift, deren etwaige Vorlaufer sich im Dunkel
mangelnder Uberlieferung verlieren. Deshalb verbieten sich Ruckschlusse auf eine Heian-
zeitliche Entstehung, und die viel spéter nahegelegte Autorenschaft erscheint ohnedies
zweifelhaft. Wenn wir das Wagnis der Aufnahme trotzdem unterfangen, dann allein aus
dem Grund, dafl Konzept, Stil und Inhalte grundsétzlich chinesisch sind und Widerspriche
zu einer Entstehung oder Einfuhrung in der spaten Heian-Zeit nicht bestehen.

3 Es ist dies eine in einer Abschrift von 1188 (Bunji 4) in der Abtei Seinan’in PiR§[5% des
Klosters Kdyasan & 'F 1] uberlieferte, im Sommer 1959 wihrend einer Recherche der
“Kommission fur Protektion der Kulturgiiter” (Bunkazai Hogo Iinkai AL {R#EZR B
£%)im Sutrenarchiv entdeckte Handschrift. Izumi érai in der Lesung Wasen orai, NKT
(Oraihen), Bd. 2 (kodrai 2), Kddansha 1967: 220-34 (Kommentar S. 71-75, Autor ist,
wenn auch nicht vermerkt, KOBAYASHI Yoshinori /NATFEH); Izumi 6rai: Kéyasan Sei-
nan’inzé FRANEEF PG REREE, (Kichd kotenseki sosho il M # 3, Bd. 3),
Kichd Kotenseki Kankdkai 1981; SATAKE Akihiro AT )A (Hg.): Izumi rai: Kdyasan
Seinan’inzé F1 513K 5 57 111 78 a5 sk (Kyoto Daigaku kokugo kokubun shiryd sosho "
AR EFEESCE R #%E, Bd. 28), Kydto: Rinsen Shoten 1981; zur Quelle: ENDO Yoshi-
moto 1EfESEHs: “Kdyasan Seinan’in z0d ‘Izumi drai’ ni tsuite” 75 BFILPERREER [F1R
3R] 122\, Gobun kenkyit FESCHFSE 10 (Mai 1960): 1-10; ders. “Kdyasan Seinan’in
20 Tzumi oOrai” /5B 1L VG B e kAl SR 33K, Kuntengo to kunten shiryé 3l as &l S&E
#} 17 (Juni 1961): 1-33. [Transkription und Kommentar]; ders. “Kdyasan Seinan’in z0
‘Izumi drai’ hosei” P IITGRERERE [FIRAHK) #1E, Kuntengo to kunten shiryé 18
(Okt. 1961): 1-16. [Transkriptionskorrekturen]; ders. “Koyasan Seinan’in z0 ‘Izumi orai’
are kore” WP ILVEREREREE [FIRAHK) HALZ I, Kuntengo to kunten shiryé 19 (Nov.
1961): 64-71 [Transkriptionskorrekturen]; ders. “‘Izumi drai’ no shosha ni tsuite” <%
3k > DEBUTOUNT, Kuntengo to kunten shiryé 23 (Juli 1962): 1-17; ders. “‘Izumi
orai’ k0" TR 5%, Kuntengo to kunten shiryé 24 (Dez. 1962): 44-53; ders. “‘Izumi
orai’ ko (shdzen)” TFURMK] W (KHET), Kuntengo to kunten shiryé 27 (Sep. 1963):
1-11; ders. ““Tzumi drai’ ko. Kanji to kun to no kankei o megutte” [FIRN | H: T
LAl DBAfR%E ¥ <o T, Doshisha Kokugogaku Kenkylkai [tk EGE#IIZES
(Hg.): Déshisha kokugogaku ronbunshii [l 5L EZE5*m4E, Osaka: Izumi Shoin 1983:
1-14; UEGAKI Setsuya fii#Effith: “Kdyasan Seinan’in zd ‘Izumi drai’ no genbon no
keitai” =8P ILPERERE L TRISRER] DIRADIERE, Kuntengo to kunten shiryé 23 (Juli
1962): 19-23; ders. “‘Izumi drai’ no gensakusha o megutte” TFIRMAEFR ] DFEVEHZ D
< T, Kuntengo to kunten shiryé 24 (Dez. 1962): 21-43; ders. “‘Izumi Orai no gensakusha’
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che]” (Shakushi 6rai FREA:3%)* und schlieBlich das aus dem monastischen
Verwaltungsschrifttum des Kozanji &i1L5F (“Tempel zu den hohen Bergen™)
heraus kompilierte, anonym iiberlieferte Orai £:% (“Kommen und gehen” =
“Korrespondenzen”) — unter diesem Namen fuhrt jedenfalls das Kamakura-
zeitliche Schriften-Verzeichnis des Tempels eine Sammlung, die wahrschein-
lich der uiberlieferten entspricht — gerechnet.” Die Forschung datiert das letzt-
genannte Manuskript in das 12. Jahrhundert und fuhrt es heute, nachdem
zeitweise mehrere Namen kursierten, als Kozanjibon koorai & 11154 3K
(“[Hand-]Schrift alterer Korrespondenzen des Kdzanji”). Diese Quelle vorzu-
stellen und in Ubersetzung vorzulegen, ist Ziel dieses Beitrags.

sairon” “FRAR D FAVEEF i, Kuntengo to kunten shiryé 30 (Aug. 1965): 1-10;
SopA Fumio & FH 3CHfE: “Kana jitai no denju zokukd L’ (re) no jitai ni tsuite” 72 {4
DIEFEE— TV OFARITOWT, Kuntengo to kunten shiryé 27 (Sep. 1963): 12-26;
FUKUSHIMA Kunimichi & /53 38: “Izumi drai jion jissoku” Fl 53K -3 1R, Kuntengo
to kunten shiryé 28 (April 1964): 51-55; NisHizAKI Kyd PEIF=: “Kodyasan Seinan’in bon
Izumi drai wakun sakuin” /5 55 |11 P8 B e A FN R AR F0RIZR 51, Kuntengo to kunten shiryé
42 (Okt. 1970): 1-38; YAMADA Tadao (LI /f: “Kdyasan Sainan’in z0 Izumi drai
kaisetsu” 75 7 1L PG P e i A SR AL SRR F, Izumi Orai: Kéyasan Seinan’inzé (Kichd koten-
seki sosho, Bd. 3): 1-12.

4 Shakushi érai FREGFER, GR, Bd. 9: 522-534; NKT (draihen), Bd. 2 (kodrai 2): 187-217
(Kommentar S. 63-71). Ediert von dem Prinzen und Esoteriker Shukaku Hoshinnd 5.
1EBIE (1150-1202) aus dem Tempel Ninnaji - F1=F im heutigen Kydto, zeigen sich uns
deutlicher als das Izumi drai wie ein Tempel-Verwaltungshandbuch oder eine Hinfuhrung
in das Handwerk, gleichwohl in durchaus noch aufschlufireicher Briefform. Ersteres ist,
dies sagt eine andere Schrift des Autors — das Uki £57cl; Kommentar in NKT (éraihen),
Bd. 2 (kodrai 2): 63 —, Strategie des Werkes. Ob die Entstehung noch in die Heian-Zeit
oder schon in die Herrschafts-Phase der staatlichen Kompetenzen-Teilung (in die Krieger-
Regierung im Osten einerseits und die Adels-Regierung in Zentral-Japan andererseits) zu
datieren ist, bleibt offen, am Ende finden sich hier jedoch Erfahrungen der Heian-Zeit
gebundelt. Drei Handschrift-Varianten sind uberliefert. Die alteste, Handschrift I (heute in
der Parlamentsbibliothek in Toky®), entstand im Jahre 1302 (Shdan 1E%Z 4) im Rishuji 2
R =F (ihr fehlen die ersten sieben Briefe, der Kopist mul anonym bleiben).

5 Kozanjibon kodrai ¥ ISFATE 3K, Kdzanji Tenseki Monjo Sogd Chdsadan & 11I=F 4L
FEERARAER (Hg.): Kézanjibon kodrai, hyohakushii AL Ak - KA%E
(Kdzanji shiryd sosho & [LISF &l #53#, Bd. 2), Tokyd Daigaku Shuppankai 1972: 38-121.
Zur Quelle TSUKISHIMA Yutaka $E/&#4: “Kodzanjibon kodrai no bunkengakuteki kenkyt”
T LA T A O SCHRAE AT SE, ebd.: 437-469; KoBAYASHI Yoshinori /A5 #i: “Ko-
kugo shiryd toshite no Kdzanjibon kodrai” EFENEL L U TOm LSEA AR, ebd.:
470-571; MINEGISHI Akira I§/5: “Kdzanjibon kodrai ni okeru kanji no ydhd ni tsuite”
E LS ADRIC BT D B ORHEIT OV T, ebd.: 572-683; NumoTo Katsuaki ¥
AFiHH: “Kdzanjibon kodrai no on’in” & [LISFAE K DEHH, ebd.: 684-725; MIHO
Satoko: “‘Kdzanjibon kodrai’ no ‘Shdgyd draishi’teki seikaku” [T ILISFALER] ©
PGSR I HERR, Jinbun kagaku 29 (1979): 51-60.
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8 Markus Ruttermann

Autor und genauer Entstehungszeitpunkt der Briefsammlung sind nicht
bekannt. Das Datum der vorliegenden Handschriftverfertigung ist ebenso
nicht bekannt. Uberlieferungsort und Themen sprechen fur einen adligen
Kleriker der Heian-Zeit. Alles in allem deuten auch die sprachlichen Cha-
rakteristika — insbesondere die strikte Trennung der Silbenanlaute mit
(Halb)-Vokalen i/wi und e/we sowie das Fehlen des verbindlichen Hilfsverbs
sord — auf eine Datierung vor die Kamakura-Zeit.

Unsere Quelle setzt sich aus 56 Briefen zusammen, die grundsatzlich paar-
weise zu An- und Antwortschreiben angeordnet sind. Beantwortungen fehlen
fur die Briefe Nr. 9, 46. In einem Fall (Nr. 26) liegt eine zweite Antwortvariante
vor, in einem anderen handelt es sich um eine nachgeschickte Ergédnzung
(Nr. 28). Anschriften und Absenderangaben wie auch Datumsangaben fehlen.
23 Briefe (Nr. 32-54) sind dem Inhalt zufolge deutlich in der Reihenfolge
der zwolf Monate angeordnet (die Antwort fur den 8. M., nach Nr. 46 fehlt).

Vereinzelt sind Schreibfehler vorhanden, die sich vielleicht bei der Abschrift
der Briefe einstellten. Denn davon, daf} die Schreiben aus der Geschaftskorre-
spondenz gewonnen und zum Zweck der Mustersammlung mehr oder minder
redaktioniert wurden, kann man ausgehen. Genaueres wissen wir nicht. Die
Annahme einer oder mehrerer Zwischenstufen der Kompilation oder der Re-
daktion ist moglich, wiewohl die Funktion dieser Unternehmungen am Ergeb-
nis nicht deutlich zu bestimmen ist: So kann das Material etwa zu Schreib-
ubungen oder im Unterricht zum (kommentierten) Diktat verwandt worden
und als Produkt dieser oder ahnlicher didaktischer Handlungszusammenhénge
auf uns gekommen sein, womoglich hat es andererseits (zudem oder aus-
schlieBlich) Musterzwecken des Briefwechsels gedient.

1.2 Inhalte und Kasuistik der Briefe

Wie bereits herausgestellt, sind Nr. 32-54 jeweils einem der zwolf Monate
gewidmet (durchgédngig in Monatsfolge). Dies 143t bereits die Vermutung zu,
das Jahresbrauchtum habe sich in dieser Struktur als zumindest ex parte
integrierter Bestandteil niedergeschlagen. Das Neujahr — “kuwenshiyau” /
genshé Jtik (“Urbeginn des Rechten”) und shinnen #r4E (“Neues Jahr”)
sind die Worte hier (Nr. 32 / 33) — ist als Besuchsankiindigung und freudige
Erwartung vertreten (Kleriker schreiben einander). Der Umtrunk am Wasser-
lauf (kyokusui gh7k) im dritten (Nr. 36 / 37), das Fest-Pferderennen zum
Monatsabschnitt (i.e. der erste Pferdetag) im funften Monat (Nr. 40 / 41)
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Briefsteller aus dem ‘Tempel zu den hohen Bergen’ 9

sind noch wie das Neujahrsfest Spuren des chinesischen Jahresbrauchtums.
Die Schrein-Feste im achten (Iwashimizu) und im elften Monat (Kamo)
stehen fur den hauptstadtischen Ritualkalender (Nr. 46, 51 / 52). Ausfahrten
im sechsten Monat (Nr. 42 / 43), das Herbstlaubvergniigen im neunten Monat
(Nr. 47 / 48) u.a. reprasentieren Vergniigungen, die mit der Jahreszeit zwar,
nicht zwingend aber mit Festlichkeiten in Zusammenhang stehen. Separat
hiervon sind noch Nr. 20 / 21 und Nr. 30 / 31 einem Monat zuzuordnen,
ersteres dem Gion-Fest im sechsten, letzteres dem Tanz-Hoffest der “funf
Klange” (gosechi Fififi) im elften Monat. Gluckwiinsche oder Griife an sich
bilden aber nirgends den Inhalt oder den Kern der Texte. Stets ist der Autor
nicht ein rituell verharrender Formelredner, vielmehr Initiator einer Begeg-
nung, Bittsteller und Antragsteller (Bitte um Rat, Entscheidung, Leihgaben
oder Unterstutzung) oder Verkuinder einer Leistung (Zusendungen). Dies ist
auch der Wesenszug der iibrigen, nicht eindeutig im Jahreslauf verankerten
Botschaften. Gesuche um Leihgaben (Schriften: Nr. 1/ 2, Flote: Nr. 18 / 19,
Pferd: 27 / 29), um Entscheidungen oder um Beihilfen in Rechtssachen
(Ernteraub: Nr. 10/ 11, Tétung: 12 / 13), Einforderungen der Abgeltung (Nr.
3/ 4) oder Gesuche um Entlastung (Nr. 14 / 15) von materiellen Pflichten
(Kredite, Ernteabgaben), Einladungen zu Akrobatenvorstellungen (Nr. 22 /
23) oder in das buddhistische Ausgedinge (Nr. 24 / 25) bilden die Anlasse
und “Briefsituationen”. Die Antworten wiederum sind zum groften Teil Zu-
sagen und Folgsamkeitserklarungen. Bejahend ist deren Ton zunédchst auch
noch dort, wo Absagen formuliert werden miuissen (Nr. 29) oder doch Gegen-
bitten um Einschrankung einer Forderung auf halbe Absagen hinauslaufen
(Nr. 17). Explizite Absagen sind wenige im Kdzanjibon enthalten (Nr. 2, 4,
6; z.T. Nr. 52). Unter offensichtlich Gleichstehenden werden sie mit Ersatz-
angeboten verknupft (Nr. 2), andernfalls zumindest begriindet.

Briefanldsse im Kdzanjibon kodrai

Nr. An- Ant- AnlaB-Typ Inhalt Zu-/
schr. wort Ritual / Jahresbr. Absage
1 X Bitte u. Leih- Bitte um Verleih von Handschriften
gabe, Studium
2 X Verweis auf Vergabe und Angebot, er- Abs.
satzweise andere Schriften einzusehen
3 X Amtsweis. Ausborgung von Reissetzlingen und
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4 X
5 X
6 X
7 X
8 X
9 X
[Antwort fehlt]
10 X
11 X
12 X
13 X
14 X
15 X
16 X
17 X
18 X
19 X
20 X
21 X
22 X
23 X
24 X

Gesuch

Gesuch

Amtseins.

Kriminalfall

Ernteabgaben

Amtsweisung

Leihgabe
Dicht., Mus.
Umtrunk
Beschaffung
von Ware fur
goryde IER

[Gion, 6.M.]

Einlad. z.
Vergnugen

Einl. u. Bitte
um Unterst.

Markus Ruttermann

Riuickzahlforderung inkl. Zinsen (20%)
Bitte um Verstandnis fur Knappheit der ~ Abs.
Ernteeinnahmen
Gesuch um Einsetzung eines neuen Vogtes
Abschlagiges Geheifl und Folgebefehl Abs.
Bitte um Amts-Einstellung eines greisen
Bekannten
Bemihenszusage -
Ubergabe einer Amtseinsetzungsurkunde

Urteilsgesuch in einem Ernteraub-Delikt
Benachrichtigung von der Verurteilung ~ Zus.
Bitte um Untersuchung eines Totungs-
deliktes
Zusage, sich ins Mittel zu legen und Zus.
Bitte um Geduld bis zum Urteil
Klage uiber die Zahlungsmoralmoral der
Hintersassen und Darreichung der Rech-
nungsbogen
Geltendmachung von Fehlern in der Liste
sowie Ermahnung zur Zahlungsmoral
Weisung zu Dienstreisevorbereitungen einer
Steuer-Visitation
Annahme des Befehls und Bitte um
Verstandnis fur Rechnungsriickstande Zus.
Bitte um Ausborgung einer Querflote
“Zusage” mit Hinweis auf schlechten
Klang und Schilderung der Ursache Zus.
Gesuch um Talg, Leder, Indigo etc. fur
Gewand eines jungen Musikers zur
Beschwichtigung der Unheils- und
Rachegeister
Aussagen zur Beschaffung Zus.
Anschauung von
Akrobaten, Puppenspielern etc.
Freude, Ratschlag, sich zu vermummen  Zus.
Ins Ausgedinge, die buddh. Einsiedelei d.
greisen Abs., Bitte um Speise u. Kleider
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X

[Antwort-Variante:]

26
27 X

X

Leihgabe,
Jagd

[Es folgt eine Fortsetzung]

28 X
29
30 X
31
32 X
33
34 X
35
36 X
37
38 X
39
40 X
41
42 X
43

X

Schenkung

Weisung zur
Unterst.
gosechi Tt
(11.M.)

shinnen ¥r4f
(Neujahr)

Weisung zur
Unterst.
2.M./5.T.

Einl.
kyokusui g7k
3.M./3.T.

Einl. Hie-
Fest (4.M.7)

Leihgabe
Pferderennen
u. Einl. (5.M.)

Einl. z.
Ausfahrt (6.M.)

Japonica Humboldtiana 7 (2003)

Annahme der Einladung

Versprechen v. Speise u. Kleiderstoffen
Bitte um ein Pferd an einen von einer
Reise heimgekehrten Bekannten

Postskript, das Ubersendung v. Sake,
Maronen etc. ankiindigt
Bereitwilligkeit u. Schilderung der Un-
moglichkeit, der Bitte zu entsprechen
Aufforderung, Seide und Friichte zuzu-
schicken, die den funf Tanzerinnen

zukommen sollen (“Fest der funf [Klange]”)

Bekrift. der Folgewilligkeit, Bitte u.
Bestit. des Erhalts einer fritheren Entr.
Besuchs-Ankuindigung an Priester

Freudige Erwartung des Besuches
Aufforderung, Seide fur ein Klosterfest
zu senden

Versprechen der Seide-Lieferung
Aufforderung, dem Umtrunk zum
Pfirsichfest (momo no sekku #kDOHifk)
beizuwohnen

Begruindung, sich verspaten zu milssen
Tanzfest im Kloster

Freudige Einwilligung
Bitte um Rennpferd (Wettstreit zum
ersten Pferdetag im 5.M. (tango no sekku
Ui D)
Bestitigt Entsendung der Pferde und
nimmt Einladung an
Ermunterung, nach Karasaki zu reisen

Freudige Einwilligung zur “Reinigung qua

11

Zus.

Zus.

Abs.

Zus.

Zus.

Zus.

Zus.

Zus.

Zus.



12 Markus Ruttermann

Hinuberreise” (koshi no harae k) Zus.
44 X Einl. z. Ringen Hof-Ring-Ausscheidungskampf
(Sumo, 7.M.7)  Nachfrage, ob die Skriptorien (kdshoden
ket 8y) passender Buthnenplatz seien

45 X Annahme d. Einl., indes Zweifel am Zus.
Austragungsort

46 X Schenkung Stiftung mehrerer Pferde an den Schrein, je-
Iwashimizu doch fehlen dem Stifter noch zwei, um die
(8.M./15.T.) er bittet

[Antwort fehlt]

47 X Einl. z. Aus- Herbstlaubvergniigen
fahrt (9.M.)

48 X Freudige Annahme Zus.

49 X Ernteabgaben  Ankiindigung der Entrichtung
(10.M.7) nachlassiger Abgaben

50 X Freudige Erwartung der Abgaben

51 X Bitte um Leih-  Bitte um Geféhrt und Ochsen fur

gabe z. Kamo-  das Fest der Schutzgottheit der
Fest (11.M.) Kapitale

52 X Zus. des Gefahrtes, Abs. des Ochsen Zus. +
Abs.
53 X Bitte u. Unter-  Priester moge dem Nachfolger und
stutz. (12.M.) Schuler Beistand im Tempel geben
54 X Sagt beschwerliche Reise zu Zus.
55 X Ernteabgaben = NachlaB3-Bitte
56 X Gewahrung Zus.

1.3 Briefoptik

Am Briefbeginn ist das kingen 5 in seiner Dominanz unangefochten. Die
uibrigen Formeln bleiben selten, hierunter fallt das aus der Amtssprache ein-
gedrungene, im allgemeinen Gebrauch neuere kinji #&# (“[Ich] spreche in
[ehrfurchtigen] Worten der Anspannung vor”) (2), seltene Formen wie kydd
[sic, andernorts kyokd| uyamamfu]de kei.su 415 % 7% (“Ehrfurchtsvoll, ehrend
eroffne [ich]”) (1) oder shirizoite kei.su 187 (“Zurucktretend eroffne [ich]”)
sowie die alteren kinkei 7% (Ubersetzungen dieser und der folgenden Phrasen
s.u.) (1) und kinhd #2& (1).
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Zum Briefschluf}. Unter der im Vergleich zum Briefbeginn deutlich hervor-
tretenden Streuung der Varianten ist das fugu kingen S~ EF# S am starksten
vertreten (16 v. 56), gefolgt von kydkyo kingen 244 35 (11) und einfachem
kingen %5 (10+1[N.N.vorweg]). Fusen kingen RE:#Z (5) nimmt eine
mittlere Haufigkeit ein, die ubrigen bleiben ein- bis zweimalig, kinji FH&E,
fubi kingen AMiE#S, seikyd seikd kingen WIRFIEFES u.a. Neu ist die
Verknuipfung mit sara ni 8 vor den Standardfloskeln mit der Negation fu 4.
Das gelegentlich dem Briefschlul vorgelagerte (i.a. auch am Briefbeginn
begegnende) kdjin kdjin sEEEsEH: (“in grolem Gluck, in groBem Gluck”; Nr.
17, 37, 44, 46, 49), das der altere chinesische Brief schon kennt, zahle ich
nicht streng zum Repertoire, da es ebenso gern im Haupttext verwandt wird
(Nr. 33-36) und sich nicht leicht von der Hauptrede abgrenzen laft. Im
Uberblick stellen sich die briefoptischen Rahmen-Merkmale (Beginn und
SchluB3) wie folgt dar.

Briefbeginn

kingen i35 (“[Ich] spreche in [ehrfurchtigen] Worten der Anspannung”)
Nr. 1-18, 20-23, 32-35, 37-39, 42, 44-54 (42)

N.N. kingen
Nr. 27,29 (2)

kinji $% %% (“[Ich] spreche in [ehrfurchtigen] Worten der Anspannung vor”)
Nr. 31,55 (2)

kinkei #%7% (“[Ich] eroffne in [ehrfirchtigen] Worten der Anspannung”)
Nr. 40 (1)

kinho #Z& (“[Ich] reiche in [ehrfurchtigen] Worten der Anspannung hinauf™)
Nr. 41 (1)

oku ni mésu Y5 (“[Ich] spreche hinterdrein [im postscriptum]”)
Nr. 28 (1)

kasanete mosu T (“[Ich] spreche wiederholtermafen aus™)
Nr. 56 (1)

shinjé £ _E (“[Ich] sende nach oben™)
Nr. 19 (1)

keihaku %X F1 (“[Ich] sage in Respekt aus™)
Nr. 36, 43 (2)

tonshu kingen TH 1 35 (“Gesenkten Hauptes, spreche [ich] in [ehrfirchtigen] Worten
der Anspannung”)
Nr. 24 (1)

ky66 uyamam{[u]de kei.su Zef5 % 7% (“Ehrfurchtsvoll, ehrend eroffne [ich]”)
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Nr. 25 (1)
shirizoite kei.su ;2% (“Zuriicktretend eroffne [ich]”)
Nr. 26 (1)
Ad hoc in medias res
Nr. 30 (1)
Briefschluf3

kingen # 5 (“Gesprochen in [ehrfurchtigen] Worten der Anspannung”)
Nr. 4,5,6,12, 14, 17,19, 22,28, 38,41 (11)

kyokyé kingen R/ 75 (“In groBer Ehrfurcht, gesprochen in [ehrfurchtigen] Worten
der Anspannung”)
Nr. 2, 8,9, 21, 23, 25,27, 29, 43, 56 (10)

kyokyé fugu kingen 322 A~ B.i% 5 (“In groBer Ehrfurcht, ohne Details, gesprochen
in [ehrfurchtigen] Worten der Anspannung’)
Nr. 30 (1)

fugu kingen S H.F4F (“Ohne Details, gesprochen in [ehrfurchtigen] Worten der
Anspannung ")
Nr. 1,7, 10, 13, 18, 20, 32, 34, 35, 44, 45, 46, 48, 49, 53, 54 (16)

56506 fugu kingen / s6s6 tsubusa narazu. Kingen 784 A~ B S (“In groBer Eile,
ohne Details, gesprochen in [ehrfurchtigen] Worten der Anspannung”)
Nr. 15 (1)

sara ni fugu kingen BN Bi#5 (“Dariiber hinaus ohne Details, gesprochen in [ehr-
furchtigen] Worten der Anspannung”)
Nr. 32,50 (2)

sara ni 6ku kei.sezu, kingen BT S (“Dartiber hinaus ist nicht mehr
zu erdffnen. Gesprochen in [ehrfurchtigen] Worten der Anspannung’)
Nr. 3 (1)

sara ni fusen kingen B ANE 75 (“Dariiber hinaus, ohne [uiber essentielle Dinge]
Kunde gegeben zu haben, gesprochen in [ehrfurchtigen] Worten der Anspannung’)
Nr. 40 (1)

fusen kingen N'E 7% S (“Ohne [uiber essentielle Dinge] Kunde gegeben
zu haben, gesprochen in [ehrfurchtigen] Worten der Anspannung’)
Nr. 16, 37, 42, 47, 51 (5)

tonshu kingen WHE 7% 5 (“Gesenkten Hauptes, gesprochen in [ehrfurchtigen]
Worten der Anspannung”)
Nr. 24 (1)

tonshu keihaku TEE#{H (“Gesenkten Hauptes, in Respekt ausgesagt”)
Nr. 39 (1)
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keihaku &% F1 (“In Respekt ausgesagt™)
Nr. 26 (1)

fugu keihaku 7~ EA A (“Ohne Details, in Respekt ausgesagt”)
Nr. 36 (1)

seikyé seiko kingen FRILHIRZES (“In aufrichtiger Ehrfurcht, aufrichtiger Furcht,
gesprochen in [ehrfurchtigen] Worten der Anspannung’)
Nr. 31 (1)

fubi kingen MiE7# S (“Ohne [die Dinge] geordnet zu haben, gesprochen
in [ehrfurchtigen] Worten der Anspannung”)
Nr. 33,52 (2)

kinji #®&F (“Vorgesprochen in [ehrfurchtigen] Worten der Anspannung”)
Nr. 55 (1)

1.4 Glossierung

Die Quelle zeigt die elaborierteste Glossierung, welche uns die frithen uiber-
lieferten Briefsteller zur Verfugung stellen. Allenfalls das Izumi érai bietet
noch reichhaltig Vergleichsmaterial. Wir miissen in dieser Kommentierung
ein dankbar aussagekraftiges, jedoch auch ausgesprochen kompliziertes Zeug-
nis erkennen, das mit Hinblick auf die Didaktik des Briefeschreibens und
-lesens eine Reihe unterschiedlicher Aspekte aufleuchten laft: phonetische,
orthographische, grammatische Aspekte im Ubergang der Schlufphase des
Spit-Altjapanischen (9.—11. Jh.) zum Frith-Mitteljapanischen (11.—14. Jh.)?
Die rechtsseitigen Leseglossen (Kommentare eines Lehrers oder Notizen eines
Studenten) haben wir in unserer Wiedergabe nachgestellt und die fehlenden
Sentenzen in eckig markierte Parenthese — hier gleichwohl der modernen
Orthographie folgend — gesetzt. Die Glossen bestehen fast ausschlieBlich aus
den phonetischen “Kiurzeln” chinesischer Schrift, den katakana — vollstandige
chinesische Schriftzeichen finden an wenigen Stellen fur sogenannte “ge-
quetschte Laute” (ydon #)75)’ phonetisch Verwendung —, und beziehen sich

6 Zu den Grundzugen s. Roland SCHNEIDER: “Sprachgeschichte”, Bruno LEWIN (Hg.): Sprache
und Schrift Japans (Handbuch der Orientalistik, 5. Abt., Bd. 1 Abschn. 2), Leiden et al.:
E.J. Brill 1989, 119-161: 120-36.

7 Dies sind der palatale — i oder y — und der labiale Medialvokal — u od. w — wie z.B. kfw]e
in tokfw]e BRAEZ 77K und in kfw]ete §iAtT (Z. 322 u. 267, Nr. 37 u. 29) bzw. als
Bestandteil in der Silbenkombination shaku in kashaku Ml 4 R Z. 259, Nr. 29).
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im weitesten Sinne auf japanische Aussprachen der graphisch beibehaltenen
pseudochinesischen Satzstruktur des Haupttextes. Diese Glossen sind ein
noch immer nicht zu einem befriedigenden Gesamtbild geronnenes Forschungs-
terrain, das vielfach nicht oder kaum gesicherte Aussagen zulafB3t. Als sicher
darf aber gelten, da} sich mundsprachliche Konventionen der Zeit in ihnen
niedergeschlagen haben und aus diesem Grund mehr Licht auf die lautliche
und grammatische Praxis unter den studierenden Monchen werfen konnen;
eine Praxis, die von derjenigen in anderen Sozialspharen (wie z.B. der Hofda-
menprosa) womoglich zu scheiden ist und eventuell auch regionale Besonder-
heiten aufweist, die den Text teilweise auch gegen die entstehende literarische
Hochsprache abgrenzen.

Wider die Standards der klassischen Hochsprache verlauft in Teilen z.B.
der Ausweis der Laute und des LautbewuBtseins im Kézanjibon,® ein Feld,
das wir nur grob berithren, ohne uns bei den Details der Phonetik aufzuhalten.
Zunachst zu den Silbenverschleifungen (“Lauterleichterungen”, onbin % fi):
Zwar ist in den vierstufigen Verba der ha-Reihe mit wazura[hjite ¥V > St
7 (Z. 222, Nr. 27) und tamafh]ite W% <t 5 (Z. 305, Nr. 34) die zweite
Grundform gegeben, die seit dem Spataltertum einsetzenden Silbenverschlei-
fungen brechen vielfach gleichwohl in das Schriftbild der Glossen durch:
Wir treffen an der zweiten Grundform fur Verba der ka-Reihe ebenso wiederholt
ein i- (z.B. hiraite bzw. besser noch @iraite it 517, Z. 384, Nr. 48), in
den Verbaladjektiven jedoch nur einmalig ein u-onbin an (“chikaushite” /
chikdshite 3t 7177 5 <« chikaku shite, Z.. 372, Nr. 45). Aus dem Sibilanten shi
kann inlautend ein i hervorgehen (ugokaite B =2 % 1 5, Z. 268, Nr. 20), aus
ri, hibzw. biund mi in der zweiten Grundform der vierstufigen Verba kann
ein Nasalmarker “mu” hervorgehen, so in tamawamfujde 155 (Z. 414, Nr.
53), wazuram[u]de 7 > 5 57 (Z. 401, Nr. 51), eram[u]de # 25 (Z. 339,
Nr. 40), tanom[ujde §E% [/ ] A5 (Z. 114, Nr. 15). Auch in Nomen sind
“Lauterleichterungen” aus hi und mi zu mu nachzuweisen. Das kurahito oder
kura @ito wird mit kuram[u]do N2 Z 5 b (Z. 372, Nr. 45), namida wird
mit namuda JEF AZ (Z. 196, Nr. 25), kimi mit kimu F32 (Z. 372, Nr.
45), in Wortzusammensetzungen wird Kamibe mit Kam[u]be 54 2~ (Z.
80, Nr. 12) glossiert. Aus hi bzw. @i wird aber auch auf n reduziert (mofh]ito-
ritsukasa 7K W] > mondoritsukasa, Z. 343, Nr. 40). Teilweise, so wird ver-
mutet,” ist in diesen Fillen analog zu kuram/[u]do wiederum eine “Zwischen-

8 Zu folgendem in bezug auf die vorliegende Quelle s. KOBAYASHI 1972: 512 ff.; NUMOTO
1972: 688 ff.
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stufe” mit dem Marker “mu” zu veranschlagen. Verkiirzungen auf n ergeben
sich auch in kudari #: > kudan (Z. 106, Nr. 15) oder tarinu &> tannu (Z. 341,
Nr. 40) — also aus ri — und aus ni (ika ni W7 > ikan, Z. 373, Nr. 45).

Ferner bilden fu 7 und tsu *¥ Verschleifungen in der zweiten Grundform
ab: “a[fJute” 87 75 steht in etwa fur eine Vokaldehnung uber a @ute zu
Ote (Z. 131, Nr. 17), “ot[sujte” 187 v 5 fur eine Konsonantendehnung (sogen.
sokuonbin &) zu otte (Z. 63, Nr. 9). Der letztgenannte dentale Staulaut
wurde mithin mittels “#su” markiert, doch findet sich daneben auch der
Fortfall der unmittelbaren Verbglosse an sich, verbunden mit Angabe etwa
eines folgenden Hilfsverbs wie zsu in dessen Form te, z.B. in atte / “ate”
7 5, in shitte / “[shiriJte” 5 (Z. 47 u. Z. 59, Nr. 7 u. Nr. 8) —einri Y
wire sonst zu erwarten. Ahnliche Falle gibt es zu Hauf fur motte L5 und
yotte {J55 . Dies einerseits. Andererseits treffen wir besondere Markierungen
mit “n” > an: etwa in £ 5 (Z. 244, Nr. 29), das wir motte lesen. Neben
dem “hi” und dem “ri” (weiteres explizites Beispiel kosond/tte #=>) > 5
in Z. 221, Nr. 27) ist also auch “chi” ¥ von der Tendenz in der Konjunktio-
nalform vierstufiger Verba zur Konsonantendehnung betroffen, zumal der zu
erwartende Marker “fsu” in sinojapanischen Worten ebenso, wie wir unten
noch sehen werden, duch “n” vertreten wird; die (laut-wertige, funktionale
bzw. formale) Beziehung zwischen den Symbolen des SilbenschluBnasals >
und des Staulauts > liegt noch weitgehend im dunklen und stand langfristig
in einem Spannungsverhaltnis zwischen den Oppositionen im (schulischen)
Sinojapanischen einerseits und den Einebnungstendenzen (Austauschbarkeit)
im sogenannten japonisierenden Sinojapanischen andererseits.'” Lautungen
wie in dem aus F#7 >3 zu FA 2 3 zu emendierenden Ortsnamen konnten
mithin auf ein ®onzaka oder ein ® ossaka hinauslaufen, aber vermutlich
fielen hier Nasalisierung und sibilierende Frikativa sogut wie zusammen (Z.
348, Nr. 41). Umgekehrt ist der offensichtlich intendierte Ausfall von Stau-
lautmarkern innerhalb der an und fur sich vorliegenden Glossen der Wortlesung
wombdglich darauf zuriickzufihren, daf} er auch nicht praktiziert wurde: siehe
motomo 1€ k€ (Z. 6, Nr. 1) und mo @ara HE~7 (Z. 33, Nr. 5).

Ins Auge fallen Nasalierungen duch Einschub von n — so vor dem stimmbhaften
s in shinzen « shizen H¥ky > %> (Z. 174, Nr. 22). Markante Erscheinungen
sind ferner Schwankungen der Vokale'' — sofern Schreibfehler uns nicht

9 NumoTO 1972: 691.

10 Gunther WENCK: Japanische Phonetik, Bd. 4, Erscheinungen und Probleme des japanischen
Lautwandels, Wiesbaden: O. Harrassowitz 1959: 327 ff.
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hinter das Licht fuhren: des u zu 0,'> des a zu 0," des u zu a'* —, Lautverkiir-
zungen wie [w]osu zu [w]osu T A (Z. 276, Nr. 30), Umaya zu Maya (Z.
241, Nr. 29) u.a., Lautdehnungen wie im Konsonanten n bei anni « ani = (Z.
40, Nr. 6), eine gewisse Konservierung der zeitweilig modischen Media b
(inlautend) gegen den frither und hernach wohl dominanten Labial m (¢tsuba-
biraka 7>~ 57 <« tsumabiraka, Z.. 86, Nr. 13; motobe « motome K~, Z.
373, Nr. 35),"” der sonst uniibliche graphisch-phonetische Vollzug des Wandels
von inlautender halblabialer Aspirata @a / ha zu halblabial-stimmhaftem wa
(naku wa 52 v <« 7, 7. 182, Nr. 23, dies spricht in diesem Fall auch
gegen die Lesung nakuba).'® Hierzu analog, d.h. fur die labialen Hauchlaute
typisch, gerit die Schreibweise der phonetischen Zeichen “he”, “e” und
“we” durcheinander,'” die nun den zunehmend zusammenfallenden Inlaut
(ve, spater e wie heute in “e”) bezeichnen: z.B. siehe uré (“urewe” ¥ L
=, urspr. “urehe”; Z. 152, Nr. 20), yue (“yuhe” HL~, urspr. “yuwe”, Z.
142, Nr. 19), téreba (“teereha” &7 =L 7N, urspr. “tehereba”; Z. 41, Nr. 6).
Im Inlaut wird auch das urspringliche “ho” durch “wo” (nao %7+ 7; Z. 64,
Nr. 9) und “o” (mit halblabialem Anlaut gelesen: dyo %4 > 3, Z. 366,
Nr. 44) ersetzt. Letztere (Halb)-Vokale werden im Anlaut wiederholt ver-
wechselt, zumeist das “wo” fur “o” gesetzt, eine Tatsache, welche die Laut-
verlagerung auf den halblabialen Silbenanlaut widerspiegelt. Das oki A wird
mit “woki” 7% (eigentl. “oki” F; Z. 12, Nr. 2), owanu in demselben
Schreiben (Z. 11) wird mit “ohanu” F /X (eigentl. “wohanu” T ™X)
glossiert. Verwechslungen der analogen Fille — Silbenanlaute mit (Halb)-
Vokalen i<=wi und e <>we — kennt unsere Quelle nicht.

Die phonetische Wiedergabe sinojapanischer Glossentexte stand generell
in einem komplizierten ProzeB der Lautungen'® und ihrer Assimilierungen an

11 Numorto 1972: 693.
12 So in saitokoro &Y A b~ a1 < saitsukoro « saki tsu koro (“ehedem”, Z. 52, Nr. 8).
13 So in koroshime &2 v > A < korashime (“Zurechtweisung”, Z. 78, Nr. 11).

14 Sointat[od. d?asawaru $£2 >3 U )V « tazusawaru (“Hande einschlagen”, “in Beziehung
treten”, “zustandig sein”, Z. 145, Nr. 19).

15 WENCK 1959: 230. Gegen die strikte Neigung zur Trennung des Phdanomens (NUMOTO
1972: 692) ist die Frage einer etwaigen Mitwirkung, vielleicht sogar kausalen Auswirkung
des zeitgleichen Wechsels von der Wu- zur Han-Aussprache (m > b) — s.u. — auf diese
Verschiebung im genuinen Japanisch nach Wenck erst aufgeworfen.

16 NumoTO 1972: 685.
17 Ebd.: 686.

Japonica Humboldtiana 7 (2003)



Briefsteller aus dem ‘Tempel zu den hohen Bergen’ 19

sich sowie der normativen Erfassung gemédfl der Konvention (eines Assi-
milierungsschubes neben anderen; die alten sogen. Wu-Lautungen, goon %%
%, die neueren sog. Han-Lautungen, kan’on ) einerseits und des chinesi-
schen Lautsystems, das mit dem “Reimspiegel” (c. Yinjing, j. Inkyé #R$%)
sein Paradigma geschaffen und der japanischen Gelehrsamkeit tradiert hatte,"”
andererseits. Teil dessen ist der Aspekt gewolbter bzw. “verschlossener” (a)
und “geoffneter” Anlaute (b) —c. he / j. g6 & (a) vs. c. kai / j. kai B (b) —,
d.h. der Einschub von i oder u bzw. halblabialem w. Daneben treten die
Kategorien des Hohenverlaufssystems. Die Auswirkungen der Vokaleinschiibe
auf das japanische Glossierungswesen sind nicht leicht zu bestimmen und
liegen historisch vor dem Entstehungszeitraum unseres Glossentextes, sie
machen sich aber noch in der phonetischen Orthographie bemerkbar.
Folgendes also gilt generell: Die charakteristischen Problemfelder der pho-
netischen Glossen bilden Assimilierungsschwierigkeiten der kontinentalen
Laute im alten und mittleren Japanischen, der japanische Lautwandel nach
bereits gewonnenen Stadien der Assimilation, die Konservierung alterer japa-
nischer Lautassimilationen in einer Silbe bzw. nur als Teil einer Silbe, der
chinesische Lautwandel und dessen etwaige Einfliisse; mit den bekannten
Folgen fur Initial- und — mehr noch — fur Finallaute: z.B. fur den Diphtong,
den Vokaleinschub (ydon #j#%) am Silbenbeginn, fur den SilbenschluBnasal
und den Initial- wie Finalwechsel in Laut-Varianten desselben Schriftzeichens.
Betrachten wir die Details: Der bekannte Sachverhalt der frithen und spaten
Lautumsetzungen 146t sich anhand der strengen Trennung der Transkription
im Kézanjibon noch ziemlich gut erfassen: Die Kan-Lautung fur wang ## <
*miuang™ ist etwa als “bau” (b6) in Z. 438 (Nr. 56) notiert (vollstandige

18 Siehe generell Gunther WENCK: Japanische Phonetik, Bd. 3, Die Phonetik des Sinojapani-
schen 1957. Ferner Bernhard KARLGREEN: Etudes sur la Phonologie Chinoise (Archives
d’Etudes Orientales, Bd. 15.1-15.4), Upsala: K.W. Appelberg 1915, 1916, 1919, 1924
[dieser und folgende Abschnitte sind durchgehend paginiert].

19 Der Verfasser dieses seit dem 13. Jh. nur in Japan uberlieferten Werkes ist anonym, die
Entstehung féllt etwa in das 10. Jh. Das Paradigma bestand aus 206 Finalen — c. yin / j. in
#H — und 36 Initialen — c. shengmu / j. seibo, 7 £} —, angegeben mit Anlaut-Reprisentations-
d.h., “Mutterzeichen” — c. zimu / j. jibo “£Fk —, die im Chinesischen unter sieben Kategorien
als “labial” (zhen /&; nach Wenck Bilabiale u. Dentilabiale), “lingual” (shi %; nach
Wenck einfache Dentale und einfache Palatale), “okklusiv” (ji 7; nach Wenck okklusive
Gutturale), “dental” (chi B; nach Wenck dentale wie palatale Affrikate und Sibilanten)
und “guttural” (hou If%; nach Wenck zwei Frikativa und vokalischer Wortanlaut mit oder
ohne KehlkopfverschluBllaut) differenziert werden; die restlichen beiden gelten als halb-
lingual und halb-dental; siche generell WENCK 1957.
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Kan-Lautung in gyobd, f&_ #8% 3 /~v7). Sie ist der Go-Lautung md gegen-
uberzustellen und vollzieht den chinesischen Sprung im Anlaut seinerseits
im typischen Wechsel von m auf b. Das dltere Vokabular ist grundsatzlich
gemal} der Go-Lautung glossiert, so der “Offentliche Schrift[walter]” mit 7
£ (kumon 23C), die “Furcht” mit “wau” 77 (6 in kyéé 2Z448), das “die
Lehre [Buddhas] horen” mit “mon” &> (monbé [El¥:), mithin Vokabular,
das eine Verwurzelung in alttradiertem Vokabular aus dem Amtswesen, aus
der Rhetorik und aus dem Buddhismus teilt. Anders als das Izumi drai ibrigens,
sind unter den Go- und den Kan-Lautglossen keine Hybride zu konstatieren:
Numoto berichtet, dal unter dem Satz von 387 chinesischen glossierten Zeichen
der in Rede stehenden Quelle 47 Zeichen mit differenter Go-, 78 mit differenter
Kan-Lesung, 262 mit fur beide moglicher Lautung kommentiert sind. Die
Dominanz der Kan-Lesung pragt auch das Izumi, wahrend die erzéhlende
Literatur umgekehrt noch von der ilteren Go-Lautung beherrscht scheint'

Die “gequetschten” Laute werden im Falle der labialen Medialvokale als
“kuwa”, “kuwi” und “kuwe” durchweg markiert (k/wjai §§27 V1, k[w]yo
2y ka3, glwlen JL7 2 — c. hui < *huei, k‘iong < *kong, yuan < * ngiuan;
Z. 346, 11, 287, Nr. 41, 2, 32). Fur deren (graphische) Begradigung — etwa
von “kuwa” zu “ka” — 1aBt sich in unserer Quelle kein Beleg finden.” Das
palatale ydon 3% wird in zwei konkurrierenden Transkriptionen vermerkt,
und zwar ist etwa [ (Z. 130, Nr. 17) des Finals Z der Lauttafel, Nr. 45 der
chinesischen Lauttafel, die Wenck zugrundelegt, mit “reu” L v/ (also einer
Silbe des e-Auslauts + “u”; c. ling < *lieng), das & (Z. 113 u. 130, Nr. 15 u.
17) desselben Finals aber mit “shiyou” 3 = v/ (also einer Silbe des i-Auslauts
+ “yo” + “u”; c. cheng < *zhieng) glossiert.

Die Transkriptionsverfahren an sich folgen den Kriterien der “offenen”
und der “geschlossenen” Laute im Chinesischen. Der letztere Fall (&) impli-
ziert in der chinesischen Lautvorgabe eine “offene” Aussprache und ist mit
der i-Auslaut-Silbe + “yo” treffend bezeichnet. Der erstere (F%) jedoch trifft
nicht zu. “Reu” namlich gibt mit der e-Auslaut-Silbe eine geschlossene Aus-
sprache wieder; in 7 (Z. 17, Nr. 2; Final ist j. shd/“seu”, c. xiao < *seu
7)) wird dieser mit “eu” auch richtig Rechnung getragen. Im vorliegenden

20 Siehe die Ubersicht der Rekonstruktionen Karlgreens; KARLGREEN 1924: 817, Nr. 52.
21 Numorto 1972: 721 1.

22 Gleichwohl kann das “kuwiyou” 7 33 7 in kyden (BiE-) auch schon als “kuyou” 7 3
Y7 wiederkehren und womoglich den ProzeB der “Begradigung” (Entlabialisierung) einiger
dieser gebrochenen Anlaute ankiindigen (Z. 317, Nr. 36); KOBAYASHI 1972: 547.
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”»

Fall jedoch wire ein “riyou” V 3 v/ angebracht. Verwechslungen dieser Art
sind kein Einzelfall.” Umgekehrt namlich wire bei ryé %Y = ¥ (abermals
Final #§, c. liao < *leu; 7. 232, Nr. 29) nicht dieses “riyou”, sondern ein
“reu” zu erwarten. Auch das ché W (c. chao < *tau; Z. 34, Nr. 45) — Final &
/ yao < *hau, j. y6 / “eu” —, das mit “chiyou” F 37 “offen” glossiert steht,
sollte geschlossen mit “feu” 777 kommentiert werden. Diese “Fehler” deuten
vermutlich auf einen allmahlichen Abbau der Differenzen im LautbewuBtsein,
dem die konservative Schreibkonvention nicht mehr ungebrochen standhielt.**
Im Grundsatz, so wird von der Forschung noch vorbehaltlich anhand von
Teiluntersuchungen am Glossentext-Material konstatiert,” schlugen Trans-
kriptionsverfahren fur Go- und Kan-Silben tendentiell in unterschiedliche
Richtungen aus und markieren Lautdifferenzen, die spater, einsetzend spite-
stens mit der Heian-Zeit, eingeebnet wurden. Die “gequetschten Laute” in
den auch heute standardisierten “shiya”, “shiyu” und “shiyo” > % - > =z -
> 3 (sha, shu, und sho) etwa sollen zumeist der Go-Laut-Wiedergabe gedient
haben, wihrend die Kan-Lautungen eine sehr wechselhafte Wiedergabe
auszeichne: “shiyu” z.B. sei u.a. beim Initial zhen £2 und der Finale zhun 7%
und shu i oft durch “suwi” A und “shiwi” = reprasentiert worden.
Diese Transkriptionen jedoch seien in den Kan-Lautglossen des Kdzanjibon
zugunsten der dlteren Transkription zuriickgedrangt (mit den Resultaten 3 =
> und ¥ =) und wohl auch einem lautlichen Assimilierungsdruck zufolge
vielfach eingeebnet worden. Der Silbenauslaut des Ordnungszeichens gi &
wurde im Falle des Zischanlautes jii + mit “shiyu” > = (Z. 413, Nr. 53; c.
shi < *zhiep), im Falle des guttural anlautenden kyii & jedoch mit ¥/ (Z.
120, Nr. 16; c. ji < *kiep) glossiert. Die gutturalen wie dentalen Anlaute auch
anderer auf /i miindender Finale (chii /&, Z. 17, Nr. 17 u.a.; c. zhong < *tiung)
teilen die Tendenz einer Wiedergabe mit “u”, wihrend das in alteren Quellen
mit “shifu” 7 (= shi @u) transkribierte jii -+ wie andere Zischanlautsilben
der sa-Reihe auch vermoge des “yu” eine Lautdifferenz, womdglich einen

23 KOBAYASHI 1972: 548; NUMoTO 1972: 711.

24 Vor diesem Hintergrund sind Falle, in denen ein Wechsel des ersten Silbenauslauts von o
zu a vorgenommen wird, erst noch eingehend zu prifen. Die Auffassung, die auch hierin
die Aufgabe der Differenzierung offener und geschlossener Silben vermutet, steht neben
derjenigen, welche in jenem einen Go-Laut, in diesem einen Kan-Laut sieht (z.B. k6 J&.,
“kau” 7777 anstatt von “kou” 1v7;Z. 162, Nr. 21). Ersterer lautet im heutigen Standard
gu. Numorto 1972: 711.

25 Numoto 1972: 705.
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weiteren Schub der Entlabilisierung hin zur Palatalisierung des yéon-Lautes
abzubilden scheint.

Zu den VerschluBlauten auf k und t: Ersterer ist durch “ku”, “ki” und — im
Staulaut — duch “n” vertreten: Shoku ¥ 2 7 (c. zhi < *8Siek; Z. 115, Nr. 5),
saku WEY 7 (c. zuo « *dzak;, Z. 1, Nr. 1), seki #& % (c. ji < *dzek; Z. 5, Nr.
1), Konsonantendehnung in sokka &~ > % (soku: c. zu < *tsiok; 7. 413,
Nr. 53). Oder er wird — selten — einfach graphisch ausgelassen: roku £ b (c.
du < *tok; Z.. 83, Nr. 12).

Die SchluBllaute auf t kennen vier, in unserer Quelle jedoch nur drei ortho-
graphische Varianten: Die eine besteht im Schriftzeichen “tsu” > (wie in
ketsu %8, c. jie < *ket; Z. 65, Nr. 14), eine weitere darin, das Problem graphisch
zu ubergehen (wie in futsu[gyo] B [BE] 7 [ 7] | c. fu < *piuet; Z. 65,
Nr. 14). Die dritte schlieBlich besteht im “n”?® 24> [2] (c. cha < *tsat;
Z.234,Nr. 63), %> [A] (c.da <« *dat; Z. 403, Nr. 113), % (W] ~> [H
71 (c. fa < *piuat, Z. 46, Nr. 7); wahrend das “chi” F schon nicht mehr
Verwendung findet.

Zum Silbenschlufinasal. “I” 4 und “u” 7 sind oft Marker fur ng (das
historisch im Laut 6 oder [y /i muindet): S.o. unsere gestreut erwahnten Beispiele
b, ryé und shé #8 « [ - & (c. wang, ling und cheng < *miuang, *lieng,
*zhieng) sowie in tei TH/ T (c. ding « *teng, 71 ; Z. 8 u. 9, Nr. 2) oder nei &t
(c. ning « *neng, *A; Z. 10, Nr. 2) etc. An einer Stelle aber liefert “n” >
den Marker; [kijfit (= [ki]fung) BFE 7> (c. feng « *piong < *piung; Z.
194/195, Nr. 25). Eine weitgehende Trennung der Schriftzeichen “n” >
(dort, wo es offensichtlich nicht die bereits erwéhnte Konsonantendehnung
und ng anzeigt) und “mfu]” Z im sinojapanischen Vokabular zeigt, daf}
zwischen labialem m und postdentalem n deutlich geschieden wurde.”’
Kam{[u]etsu J&Bi 7 > (Z. 180, Nr. 23) und em/[uJkyaku R =23 7
(Z. 426, Nr. 55) z.B. stehen fur ersteren Fall, airen Z#7 1 v > (Z. 45, Nr.
7) und honpa FFEHEHR >~ (Z. 102, Nr. 14) fur letzteren. Ob eben dies darauf
hinauslauft, dal m und n uiber das sinojapanische Vokabular hinaus deutlicher
getrennt wurden oder vielmehr beide in instabiler Beziehung zueinander stan-
den — mithin z.B. vor stimmhaftem Labial wie in iz k&> NN/ =mhFEAN
genin no iu ga gotokinba (Z. 109, Nr. 15) oder, anders als Glossierungen

26 KOBAYASHI 1972: 540 ff.; s. allgemein WENCK 1957: 112f; ders. 1959: 333.

27 KOBAYASHI 1972: 544 f. Als Abweichungen missen allein métem[u] (ZFEE T T2,
eigentl. &7 T A; Z. 438/439, Nr. 56) und min’en (FfHiT A, eigentl. =>; Z. 121, Nr.
16 — vgl. recte’Z. 353, Nr. 42) gelten; s.a. NUMOTO 1972: 708.
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chinesischer Literatur dieser Zeit”® das £i/~>~ 1 nicht ham[u]beri, sondern
hanberi (Z. 142, Nr. 19) zu lesen ist —, sei hier lediglich gefragt. Nach wie
vor bleibt dieses Problem z.B. anhand von Analysen des sprachlichen Umfel-
des, insbesondere der Folgelaute etc., zu prufen (vgl. oben den Gegenfall bei
Kamube, das Hilfswerb der Intention mu in der Konstruktion -mu to wird
ebenso oft schon mit “-n t0o” >k notiert: saburawan to omou #_ 7 15_ >
N,Z.351,Nr. 41).% B

Die Lesung der chinesischen Zeichen erfolgt in unserer Quelle nicht nur in
sinojapanischer, sondern oft auch in genuin japanischer Lautung, dies auch
dort, wo sich langfristig erstere durchsetzt (ein tatan %V kehrt als hashi
Oshi /~3F > ¥ wieder etc.; Z. 108, Nr. 15). Die Glossen auf der linken
Seite, die wir in unserer Wiedergabe beibehalten, ergdnzen (variieren oder
erklaren) um sinojapanische oder genuin japanische Lesungen:® Das usu 2
7 A wurde demnach mit shissu 27 A, das yoshi wurde zunachst mit makoto
B~ 2 b, links jedoch mit yayamosureba v > & A L7~ kommentiert (Z. 364,
Nr. 44). Uberhaupt sind die Lesungen der chinesischen Schrift nicht einfach
festgelegt. Unser obiges Zitat zeigt dies: Das #k kann omo[fJu heiflen, kann
die Intention aber auch mit -mu to su (Z. 13, Nr. 2) wiedergeben (Z. 5,
Nr. 1).

Die Satzstruktur wird in den linksseitigen Glossen numerisch der japanischen
Wortfolge gemafl umgeordnet. Die Anzahl horizontaler Striche — von einem
bis zu vier — bzw. der Vermerk der Nummern Vier und Funf bestimmt die
Lesefolge (gutes Beispiel in Z. 56, Nr. 8). Notationen (-zu, -sazu etc.) zeigen
bisweilen an, da ein Schriftzeichen wie imada & die Negation eines unten
folgenden Verbs evoziert.

Die Glossierung zur linken Seite einer Zeile macht des weitern Angaben
zum Hohenverlauf einiger Schriftzeichen, die wir aus technischen Griinden
in geschwungene Parenthese ({}) setzen: Ein rechts oben vermerkter dia-
kritischer Kreis ( © ) bedeutet einen “schwindenden” Ton (c. qusheng, j.
kyoshé %7 = {£}), ein Kreis rechts unten () einen “verschluckenden”
Ton (d.h. einen labialen oder gutturalen Explosiv; c. rusheng, j. nisshé A7
= {A}), ein Kreis links oben ( ) einen “aufsteigenden” (c. shangsheng, j.
Jjoshé k= = { E}), links unten (_ ) einen “ebenen” (c. beisheng, j. heishé -

28 NumoTo 1972: 691.
29 WENCK 1957: 103 ff.
30 MINEGISHI 1972: 586.
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7 = {F)) Stimmverlauf. Wie genau wir uns diese Attribute vorzustellen
haben, 146t sich nicht sagen. Es sei denn, diese Glossen bezogen sich unmittelbar
auf chinesische Lesungen. Diese jedoch (oder die japanischen Entsprechungen)
wurden oft nicht mehr nach kontinentaler Weise praktiziert, wie eine Reihe
widersprechender Konventionen nahelegt.’’ Das jii #_ _in Z. 4 (Nr. 1) ist
urspriinglich eben, hier gilt es als “verschluckt”. Utsu . # in Z. 326 (Nr.)
gilt hier als eben, ist eigentlich aber ein nisshé A7. Ganze funfundzwanzig
Abweichungen werden konstatiert, aus denen sich eine Tendenz noch nicht
niher bestimmen 1a8t.”

Glossen konnen zudem, dies zeigt unser ebenerwahntes Beispiel, mittels
Angabe zweier Kreise (. . ) die “Trubheit” bzw. Stimmhaftigkeit (daku ),
d.h. in unserem Fall die Verstimmhaftung (rendaku #j) als Ergebnis einer
folgenden oder voranstehenden Aussprache (i.e. die “Erweichung nach Nasal”),
eine aus dem genuinen Japanischen stammende Tendenz, anzeigen.” Das
shii # in “Fruhling und Herbst” bezog seine Stimmhaftigkeit aus der Zusam-
mensetzung (shunjii % _#K), das zumeist hdshi Z#tt: gelesene Kompositum
in der Antwort (Z. 12, Nr. 2) wurde von dem Schiiler oder Lehrer deutlich
als hdji gekennzeichnet (Z£  fI:). Von einer konsequenten und regelmafigen
Erscheinung 148t sich allerdings nicht sprechen,” wohl nicht einmal im Falle
ein und desselben Wortes.

Auch die grammatische Struktur gewinnt durch die Glossen an Klarheit.”
Klarheit bringen diese beispielsweise fur die Tendenz einer Satzschlufunktion
der verbalen Attributivform (rentaikei A& ; wazukani [ ...] nokoshite haberu;
Z. 162, Nr. 21) auch im Brieftext. Hilfsverba schlieen als Folge nicht mehr
nur an die Final-, sondern auch an die Attributivform (foraekinzeraruru-beki
TR RAATS, 7,93, Nr. 13) oder an die Konjunktionalform (seshime-
rarebeki [yoshi] I 4" 47" %%, Z. 221, Nr. 27) an. Umgekehrt konnte
denn auch eine Finalform attributiv Verwendung finden (hariokonawaru mune
B aRAT V7776, Z. 128, Nr. 17). Die Konjugation zweistufiger Verba
findet sich im Trend des Frith-Mittel-Japanischen zu einstufigen abgebaut
(obere 1st midaru > untere 1st midareru L3 % v v ; Z. 209, Nr. 27). Erwih-

31 KOBAYASHI 1972: 538 ff.

32 Numorto 1972: 716.

33 WENCK 1959: 223 ff.; KOBAYASHI 1972: 549f.
34 WENCK 1959: 326 ff.; insbes. S. 329.

35 KOBAYASHI 1972: 551 ff.
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nenswert sind zudem der Nachweis der Attributiv- und Finalform ta fur das
Hilfsverb des Tempus tari (als Variante fur taru bzw. tari: surigoromo o kita
otoko [od.[w]onoko] 3~ #87"#& 5, Z. 68, Nr. 10; Koshii ni makarikoenda
BB TPV TV M T, Z. 244, Nr. 20) und das Hilfsverb der Veranlassung
shimu 4> wird etwa nach einem Verb wie misu (untere 2st Grundform) —
“zeigen”, “sehen lassen” — eingesetzt und bedeutet eine Doppelung des Aspekts,
in der die Funktion der Ehrerbietigkeit durchschimmert (ontsukai ni mise-
shimehanberi 4" Va8, Z. 237, Nr. 29).%

Uber die Texte verstreut sind Verba (owasu, tamau, tatematsuru, mosu,
makaru etc.) und Hilfsverba (tamau, mosu, tatematsuru, hafn|beri) der Hof-
lichkeitssprache, ein sor6 ist nicht unter letzteren enthalten.”” Ein Hilfsverb
kasu (Verstarkung transitiver Verba) scheint mundsprachlichen Kolorits zu
sein (madowakashite 3£~ "77*7 7. 82, Nr. 12).

Das honorative Prafix ffl mit den Lesungen go, on oder o begegnet passim.
Honorative sinojapanische Prifixe vor Gegenstianden des Gegenubers (ki,
“ehrenwert”, in “[Euer] ehrenwertes Tafelchen”; kisatsu E#L, Z. 46, Nr. 7)
bzw. vor Verben (on, “gnadig”, in “[Euer] gnadiges Urteil”; onsai B, Z.
425, Nr. 55), Demuts-Prifixe vor Gegenstanden / Personen (gu, “ungescheit”,
in “[Ich] ungescheiter Monch”; gusé &4, Z. 46, Nr. 7; ahnlich “klein” — sho
P — oder “schlecht” — hei ¥£) bzw. Verben (hai, in “[mit] aneinandergelegten
Handen sehen”; haiken #£H5, Z. 9, Nr. 2 — od. hd, in “Aufwartung [zur
Audienz] entrichten”; hdetsu 238, Z.. 331, Nr. 38) pragen den kommunikativen
Stil der Texte, wenn sie auch bisweilen die Notation der sozialen Beziehung
zugunsten eines Allgemeingebrauchs abstreifen (so wie in Nr. 2 hdji bzw.
hoshi). Nicht wenige sinojapanische Verba entbehren tibrigens des Verbs der
sa-Sonderkonjugation su (hakko #§17] in Z. 46 Nr. u.v.a.).

36 SCHNEIDER 1989: 127.
37 KOBAYASHI 1972: 560 ff.
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2. Ubersetzung (Briefe 1-15)

Nr. 1

o F B, A B W
A NI S 7 G T B

$ #“ﬁg *ﬁ;;ﬁ% ?[ﬂ
A~ W®mZz BT 4 e
5 A B B 4 K H
2 SN S SN ]
5 Moow®w K .3 3 . i
Sk ok & K o
o - A & #
o B O W _BE . 7B
50O R B Y i
RPN - S N = R A
A & A I Z
2 o\ s oz W L
1 AR
- HE

e ([Fr7rv]) . EHEERMGFHAZE (7 [UY] 2=y
AxvIHE<7 [b] [Ax] bE [Fa2u P /) T7A4K]) | HEREE
(Y] k< [=] & TEN) o MEACE R 2 S MEY) O
([V=EVERVIAH7EY] Jaauyy [Vhy] TR M=
RE] ) . #BAiRETASHERZ ([=>=] Tk [Hxr7] 5. 4=
= [V] 7 FEA] 77 RA) . MEEHAZSBEKIERE T ex [V
WEYAF] V7 (AX] T, [YarTaw] FumvLY) | EIEKR
IR (ot [(FFA] FAraFrrFar=xxzin [F] V) . ha
PR BRERERE (35, BN /X303 TEYRIT, UNTY
<HV AT ANTET) . BERPETAR W HZ BB E LT E N
([H] 2FvYr 7 (FoTHRAFVagsrY ) TAR] v EZ<nL
N ERE [val =y [FV]) . BEARES ([vavrrixr”y
1),
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Kingen. Sakujitsu tamatama haietsu o tamau to iedomo, chiijin no aida, moshi-
uketamawaru ni atawazu. Somosomo nenrai gakumon no kokorozashi shinkan o kiru
to iedomo, shien ni aigataku shite, ima ni sono omoi o togezu. Shikaru aida jitsugetsu
munashiku sugite shunjii oshiutsureri. Gobi no 6i naru nageki kore ni oite sugitaru
wa nashi. Yotte, sekibaku no kyosho o tazuneete, shibaraku makarikomoran to omou.
Kano on’yaku no ontehon ichirydgetsu no aida kashitamawareba, mo[tJtomo shomé
nari. Shojifugu kingen.

[Ich] spreche in [ehrfurchtigen] Worten der Anspannung. Gestern ging ich
mit zusammengelegten Handen zu [Euch], eine ‘Audienz’ zu empfangen.
Doch die Vielzahl an Besuchern verhinderte, bei Euch zum Gespéch zugelassen
zu werden. Seit Jahren schon brenne ich darauf [= “trennen sich mir Herz
und Leber auf’], Studien zu betreiben, allein mit einem [guten] Lehrer war
ich nicht gesegnet, und es ist mir die Erfullung meines Wunsches nicht
vergonnt. [Trost]los zogen daher Tage und Monate [an mir] voruiber, und die
Jahre vergingen. Ob ich schlief oder wach war, stets bewegte mich ein Kummer,
wie ich ihn niemals empfunden. Nun, so suchte und fand ich eine triste
Bleibe, in der ich zuzubringen gedenke einige Zeit. Mir ist nun nichts wiin-
schenswerter als gemall dem Versprechen, das Ihr gnadigerweise mir gegeben,
jene Handschriften fur einen, zwei Monate ausgeliehen zu erhalten. Alle
Dinge ohne Detail, gesprochen in [ehrfurchtigen] Worten der Anspannung.
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Nr. 2

ffoZ2 B, E R g
SRR A e A S |

A N K B Lk
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@ A~ R 4 b 4 Z
0> W ®o® B M R
"ok k®E B B it
A W Hkx FH M #H B W
mooB B R # B LR, B
- Z. ,ﬁk oF 'fi L)L ﬁﬂ ﬁ oF ﬁ
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e ([Frrv]) o RBcEEBERE (] vy 2] 7k (&<
Z2<dv] XU TEALY) , BRBERUER (N T4 =937
(VY ~A4T7 EF] A 7] ) . FUSEARKRZTATSEKLAE
LIRS R B R FEEECR (Y= [f~kr=F] /¥ V7 V5K
Y1 F[EyT] TAxA= (V] Ay [Fx=]) [3v] 7 [T~]
v/ Ry houx] /7 [3FvT5=] avIvukRak [AF=] I
[>?2] X, MAHERM ( [¥H] V= [A~<a2] 4Kk [71 V) . #
DIRBUERERIGL N [£F] 73370y [BX X] Sy [=
val A [H]) . HEABAERMLZEEKEAN ([2X4] ¥ [¥] Z
T=FXxETeYT [N Ry [/] mavyy [AF=g=V] =R
LZY) . RAIREHRAKK (HULANRFTF [ZAALH] T [vrk] A) .
BB ([BFF] 2 [Foy] A N [Ry] R) o D2 RELE
Al S KRS 2 BEARETATREGBERM— AN ( [y /] av Tt
(€] 77y ) (BF9F /)X =K/)/~>3a] V) [VE] ~ [=] 5
(INA] ~v [Ty Yavabrx] 5[] F [A<] 2 [1F=2]
£ [¥] 5 [R]) . B E Pz wse (=] ¥ (4]
A b= [FUk] FLN ThHIY< [V TAX] =~ 2 7= [#] F3
FL7) WEZRBEHEZRZEE ( [d] 4 [V v4] 5= [d] =v= [v
ZHAT T hyzET<Y] F573) . ARHNZL (14451 7 [=
an] IAZFHr= [Fy] 7). wmERE (A7 /7d 8 % [V ab]
7 [ek] bE) . L (EF3 7 A A0 [baeFV] ) . Naldis
MAE ([Z=r] =599 [(RFTFX] ) ., QKEZYHHE (X%
[azvyy] 7 (Y] Fa=[3>] Fh) [£Y] >77) . BHA
et (7% 271 v AT [ v HEAFV] ) , BsiEE
([FavxauxrFrr]) .,

Kingen. Iutsu no aida, tamatama onshé o tamawareri. Heitei ni sasagete, uyamaite
motte haiken. Masa ni ima sennichi no yakusoku no tehon o motte teinei ni sono
meshi naki ni yotte, Yamashina no Bettokimi no mideshira ni yuzuriwatasu koto sude
ni owannu. Shikaru ni ima kono ose ari. Hanahada motte kyoritsu sadamete iyaku ni
sho semu ka. Tadashi, Kird ni okitatematsutte wa, hoji no kokorozashi sude ni yonin
ni suguretari. Shikareba sunawachi, suika o ronzezu, kanarazu hoshi sen to hossu.
Sennen no korooi motte Chikushi no sakisaki Sainidono no hen yori tsutaeete-hanberu
tehon jiiyokan ete nochi, imada ichinin mo shirazu. Moshi on’itoma owaserareba,
akarasama no aida ni heitaku ni tachiyorarete, goran no tsuide ni, goyo ni shitagaite,
kashitatematsuramu nomi. Naige no kokoro o hedatezaru ni yotte, kaku no gotoki no
koto o hi.sedomo, morashikei.suru tokoro nari. Tanin ni morasa-[ein sa uberflussig]-
rubekarazu. Tada, kokorozashi no setsu naru ni yotte, toriméshiagu. Fuyaku no toga
o sha.semu ga tame nari. Kyokyo kingen.
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[Ich] spreche in [ehrfurchtigen] Worten der Anspannung. Jetzt, da mich Trubsal
anfallt, erhalte ich [Eure] gnadigen Satze, erhalte sie auf dem Gipfel meiner
Melancholie und lese sie mit Respekt und aneinandergelegten Handen. Da
[Ihr] nicht eindringlich gebeten hattet, habe ich die vor einigen Tagen [Euch]
versprochenen Handschriften den Schiullern des Abtes von Yamashina ver-
macht. Und nun kommt [Euer] Befehl! Aus auBlerster Furcht zittere ich im
Gedanken [Ihr wiirdet mich] strafen ob des Bruches dieses Versprechens.
Nun, Euer Wille zu dienen [i.e. zu lernen] ist starker noch als der anderer,
und komme was da wolle, sei es Wasser oder Feuer, gern sahe ich [Euch]
lernen. Aus den von dem vormaligen Gouverneur in Tsukushi [i.e. Kylshii]
Daini, Seinen Gemichern uiberlieferten Handschriften habe ich vor einigen
Jahren etwas mehr als zehn erworben. Seit sie in meinen Besitz gelangt sind,
hat sie gar niemand zu Gesicht bekommen. Sofern [Thr] Zeit habt, kommt
gern in dieses verkommene Haus auf verwildertem Grund. Betrachtet gern
die Schriften und leiht [Euch] aus nach Gusto. Ich fur mein Teil gebe die
Schriften zwar trotz [der Gebote] geheimer Uberlieferung heraus, wenn Inter-
esse besteht — und zwar unabhangig davon, ob jemand mir auf irgendeine
Weise nahe oder ferne steht, [Ihr] indessen durft keinem andern Einblicke
darin gewdhren! [Euch] ubergebe ich [die Exemplare] allein [Eures] ent-
schlossenen Willens wegen. Und auch darum, daf3 [Ihr mir] den Frevel des
nicht eingehaltenen Versprechens verzeihen moget. In grofer [Ehr]furcht,
gesprochen in [ehrfurchtigen] Worten der Anspannung.
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Kingen. Noryé ni atemu ga tame ni, ine sanbyaku soku shakusho tsutsushinde motte
hdjo. Moshi onko araba, yone no kawari no ine o motte, kudashitamawaba, nozomu-
tokoro nari. Tadashi, aki no toki ni itatte, sokuri wa go ha ichi he no aida ni, to ni
kaku ni gojo ni shitagaite wakimaemdsubeku-hanberi. Sara ni 6ku kei.sezu. Kingen.

[Ich] spreche in [ehrfurchtigen] Worten der Anspannung. [Ich] reiche [Euch]
ehrfurchtig einen Borgbrief uber 300 Biindel Reissetzlinge hinauf, um diese
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zum Reisanbau zu verwenden. So [Ihr] die Gnade habt, wiinschte [ich], Thr
konntet fur den zu erntenden Reis Reissetzlinge herabgeben. [Ich] erklare
mich verstandig darin, dal bis zum Herbst Zinsen in der Hohe von etwa
einem aufzuschlagenden [Bundel] zu funf Einfachbuindeln [5:1, also + 20 %]
anfallen. Dies soll gehalten werden wie es vereinbart ist. Dartiber hinaus ist
nicht mehr zu erdffnen. Gesprochen in [ehrfurchtigen] Worten der Anspannung.
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Kingen. Meishi fushite motte uketamawariowannu. Somosomo mesaretaru tokoro no
ine subekaraku sumiyakani kashitatematsurubeshi. Shikaru ni, sarishi toshi shoden
késaku no mei atte, kariosamuru jichi nashi. Yotte, kanmotsu o bensai no aida, kayé
bokusho nari. Wazuka ni nokoriokeru tokoro, sensoku ni tarazu. Shikaredomo, ose
naki izen ni ichiryé no kushi narabi ni shobu-geninra ni hankyii saki ni owaritari.
Osoraku wa, marenaru ose to iedomo [Hg. lesen weniger einleuchtend mare naru
ose o osoru wa to iedomo), kore o ikan sen. Koto ni suiryd tarete, rinseki ni sho
sezuba, saiwai nari. Kingen.

[Ich] spreche in [ehrfurchtigen] Worten der Anspannung. [Ich] erhalte, wahrend
ich mich niederwerfe, [Euer] Dekret [Euern Bittbrief]. Ohnehin hatte ich
langst die von [Euch] eingeforderten Reissetzlinge austeilen mussen! Gleich-
wohl habe ich im letzten Jahre nur auf wenigen NaBfeldern Namens[anrechte]
innegehabt und keinerlei Feldfrichte eingenommen. Nur eine sparliche Menge
bleibt fur unseren Hausgebrauch, wenn die Einlosung der ‘Amtsdinge’ [Steu-
ern] anfallt. Das, woruiber wir noch verfugen, zahlt kaum tausend Biinde.
Und eben diese habe ich, noch ehe [Eure] Weisung [i.e. Anfrage] kam, an
zwei Dienstleute und ortssassige Horige génzlich zugeteilt. Es furchtet mich
sehr: Selten ist [Eure] Weisung [i.e. Bitte] zwar, allein wie kann ich ihr
entsprechen? Hittet [Ihr] besondere Nachsicht [mit mir], zuchtigtet [Thr] mich
nicht [fur diese Absage], ware dies ein grofes Gluck. Gesprochen in [ehr-
furchtigen] Worten der Anspannung.
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Kingen. Kyo6jé no kanmai no 6rydshi o sashisadameraruru yoshi, tadaima zaisho no
hankandai no moto yori moshikitareri. Matsukage makoto ni musha no shison nari
to iedomo, mohara sono gyo o tsugazaru ue ni toshioi, mimazushikushite, ichinin no
zuihyé o mokezu. Moshi hijé rinji araba, kanarazu choré o manekubeki ka. Hayaku
mdshitodomerareba tenkdtenko. Kingen.
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[Ich] spreche in [ehrfurchtigen] Worten der Anspannung. Der Sachverhalt,
daB Thr den “Landverwaltungsgesandten” [Vogt] hinauf [nach Kyoto] zur
Zahlung des Amtsreises bestellt habt, ist uns vom Amtmann des Vizevorstehers
in der Steuerstelle mitgeteilt worden. Gewil} ist Matsukage der Nachkomme
von Kriegern. Da er jedoch in der Hauptsache nicht dieses Geschift fortgefuhrt
hat, ist er — gealtert nun — verarmt und hat sich keine Gefolgschaft geschaffen.
Sollte nun eine ungewohnliche [Lage, ein Notfall] oder eine akute Situation
eintreten, kann es leicht dazu fuhren, daB3 man hiertiber spottet. Wolltet [Ihr]
diesem Einhalt gebieten [d.h., die Bestellung eines anderen Eintreibers veran-
lassen], wire dies ein Himmelsgluck, ein Himmelsgluck. Gesprochen in [ehr-

furchtigen] Worten der Anspannung.
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Kingen. Shimesaretaru yoki yone no 6rydshi no koto, kokuzen ni morashi-kei.suru
koto sude ni owannu. Sunawachi, oserarete iwaku: Daidai unmai no 6rydshi to shite
kinshi suru yoshi, gunshi shosei no aida ni tsutaeiu tokoro ari. Yotte, senjo suru
tokoro nari. Aete taikan o itasubekarazu. Tadashi, zuihyé ni itatte wa, shokun hydsen
iyashukumo sono kazu ari. Sude ni shogun to iwamu ni anni sono mei ni shitagawa-
zaramfu] ya. Sumiyaka ni kono omobuki [= omomuki] o motte kasanete osetsukawasu
téreba, kokusen kaku no gotoshi. Kou mata kore tsukushite, kingen.

[Ich] spreche in [ehrfurchtigen] Worten der Anspannung. Es ist die Mitteilung
uber die Empfehlung des Eintreibers an den Provinzverweser bereits erfolgt.
Und dieser hat darauthin wie folgt befohlen: ‘Dartiber, dal iiber mehrere
Generationen die Eintreiber [die Leistung der Auszahlung] 6ffentlicher Abga-
ben ibernommen haben, ist zwischen den Bezirksvorstehern und den Kanzlei-
skriptoren tradiert worden. Es wird demgemal ein solcher [Eintreiber] per
Auswahl bestimmt. Er darf die Eintreibung keinesfalls unterlassen. Was nun
die Gefolgschaft betrifft, so verfugen die Bezirke uber Heeresschiffe und
natiirlich auch uiber [Truppen in nodtiger] Zahl. Wenn [der Mandatsempféanger]
schon den Titel eines Heerfuhrers fuhrt, wer sollte [seinen Weisungen] dann
nicht folgen? Dies in Eile sei weiterzuverkiinden’, so sagt die Verlautbarung
des Provinzverwesers. Auf die Frage hin sei soviel gesagt. Gesprochen in
[ehrfurchtigen] Worten der Anspannung.

Japonica Humboldtiana 7 (2003)



Briefsteller aus dem ‘Tempel zu den hohen Bergen’ 37

Nr. 7

g B 2 A &K EiY
B &R & =l

F& S N (TR R 1]
[ v A =S | N
wm R R -8 F 5
"o 5 R M b5
PARE S A HE
Z S SR < R )
A BE & F i
mo 4y 'BOR e
] R Bl
A~ w4 1
H &% m w L+
MA & W @ A
5 A #® ® R
gt H:

|
pini
=

HE ([ r7v] ). INEFER (T (7] ~Nv~<Y) BicERtE
([meyyy] b)) A ([eY] v2) ItEEH (727 [2] B4 [®
V1) . MEEHBEE ([Hn] Fhyaan [frxzv] = [7
A1 VA7) . ENL ((HA] b=rA294 7 [¥F]) #EEEH
(Z~=kh=rA4 [b] = [Hx=v] 7)) BHEEE ([BEA] FARE
) o BREBEZEK GFury /e ~T [3] vab=) REEEEZR (1
AAATALVY ) [FEA] T~A) o MEEHLH ([hr] T [f <]
XV T RNTINLT [Z] A=) #ER ([(Fa2] F90F) BaE
INvHTTFZUN) HREARY ([(2X2] 72 [F7a] 7274F [#]
FAN (M= ] ®) BHEr L (Vb= [R472] /7 [¥] vy
T [AxR] ZV) . HAHBRE ([®] >3Fo75) Bz kes [ G-
EE] ] (V2w ) [wUF] =XV <y A= (A Hr]) o AERES
([78x2%0]) .

Japonica Humboldtiana 7 (2003)



38 Markus Ruttermann

Kingen. Ono no Haremasa kordshin toshite, hisashiku fukushi seru mono nari. Shikaru
o, toshikoro wa in’en ni aitsuite, gaito ni keikai shite tamatama Keito ni kaette, hin’i
o mune to su. Kyiitkutsu no uré o miru goto ni, iyoiyo airen no omoi o masu. Shikaru
o, ima kinshin o toburawamu ga tame ni, kikoku o sashite hanko téreba, kudan no
onoko bugei o tatezu to iedomo, wazuka ni zuibun no kiroku o kanetari. Moshi yoon
ni meshimajiemu ni ikan. Fugu kingen.

[Ich] spreche in [ehrfurchtigen] Worten der Anspannung. Ono no Haremasa
hat lange Zeit [unseren] alten, [inzwischen] verstorbenen Eltern gedient und
auf diese Weise uber die Jahre hinweg Karma angehauft. Auf dem Lande
draulen zog [er] herum, in die Kapitale kehrte [er] schlieBlich zuriick. Armut
bestimmt [heute sein Leben]. Je mehr man [ihn] elendig klagen sah, desto
mehr Mitleid empfand man [fur ihn]. Da er, nahe Verwandte aufzusuchen in
[Eure] ehrenwerte Provinz abreisen wird und [er sich], wenn auch nicht in
den Fertigkeiten der Kriegsfuhrung, so doch [anderweitig] nennenswerte Ver-
dienste erworben hat, [wollte ich Euch fragen] ob [lhr] Gnade eruibrigen
konnt fur eine Bestellung in einen der letzten Platze unter [Eurer] Gefolgschatft.
Ohne Details, gesprochen in [ehrfurchtigen] Worten der Anspannung.
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Kingen. Kakuriki Toribe no Sanenari ni tsukete osekudasaretaru tokoro no kijii
Haremasa ga koto uyamaite motte uketamawariowannu. Tadashi, myébun no kuji o
wakimaemu ga tame ni gosho imada itarazaru izen ni sude ni [oder sudenni] motte
kaku no gotoki no tokoro ni sanpu (sam[u]pu) mata aitagote saitokoro [i.e. saki tsu
tokoro] o motte kinden ni kaeri-sanzuru yoshi, tonobito Ohata no Yonashige tsutau
[kor. zu tsutael-mésu ue ni imada kano hito no omote o shirazu. Shika nomi narazu,
heisho ni kitarazu. Yotte, ichijin no yijo o itasazu. Sadamete hon’i narazaru yoshi,
mizukara motte méshiaguramfujka. Kydsen no itari yasumemu tokoro o shirazu.
Ichiryé no heiji ni itatte wa tatoi sono kaerimi o kuwaezu to iu tomo, hoshi [oder
hdjil no kokorozashi sude ni shiinen [i.e. sinen] ni oyobitari. Nanzo rékoku ni
oyobite, kimei 0o somukimdsu ni itara[mu] ya. Kaesugaesu osoretari. Somosomo mei
0 kaburu gotoki wa kudan no hito no sono kinshin tégoku ni aru yoshi unnun.
Tashika ni kano annai o shitte, sono yoi o itasubeshi. Fushite nozomaku wa, kandé o
shosezuba, shdozen no saiwai motomo kore ari. Kyokyo kingen.

[Ich] spreche in [ehrfurchtigen] Worten der Anspannung. [Ich] habe in Respekt
uber [Euren] ehrenwerten Gefolgs|mann] Haremasa, iiber den [Ihr unseren]
Boten Toribe no Sanenari benachrichtigt [d.h. dieser empfing den Brief],
[Mitteilung] erhalten. Um die Dinge von Name und Anteil auseinanderzuhalten
[Anspruch und Qualifikation zu pritfen], hatte [mir] bereits ebenso, ehe [Euer]
Schreiben eintraf, Hausmann Ohata Yonashige davon berichtet, da3 [Harema-
sa] schon in die Hauptstadt zuriickgekehrt, dann aber wiederum vor kurzem
in [Eure] ehrenwerten Gemacher eingekehrt sei. Man kenne sein Angesicht
noch gar nicht, und dartiber hinaus sei er noch niemals hier [bei mir] gewesen.
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[Er] hiatte nicht ein Staubkorn von Dienst und Hilfe geleistet, so heifit es, und
hatte er nicht selbst wissen lassen, keinerlei Sinn [nach Anstellung] zu hegen?
AuBerst ist die Furcht, [auBerst ist mein] Zittern, fur welche ich keinen Trost
weil}: Ich pflege zwar nicht auf [die Worte] eines, zweier Vasallen Ruicksicht
zu nehmen, wie aber kann ich in Anbetracht dessen, dal} [jener] mehrere
Jahre schon dienstwillig ist, es in [seinem] hohen Alter soweit treiben, [Eurer]
ehrenwerten Weisung zuwider zu gehen [Eure Bitte auszuschlagen]? Dies
wirde [mir] nur immerfort Furcht bereiten. Die Weisung [i.e. das Gesuch],
die ich empfange, lautet etwa, dal dieser Mann, von dem [Ihr] berichtet, in
der Nahe [seiner] Vertrauten in [unserer] Provinz weile[n moge]. Gewill —
[Euer] Antrag sei angenommen, mogen die Vorbereitungen getroffen werden.
Ich werfe mich nieder in der Hoffnung, das Gluck [aus dem Karma] vormaliger
Existenzen, [namlich] nicht [von Euch] gemalBregelt zu werden, [sei mir
beschieden]. In groBer Ehrfurcht, gesprochen in [ehrfurchtigen] Worten der
Anspannung.
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Kingen. Yobe aru tonobara yori kudashitamaeru jimoku goran o hen ga tame ni
tsutsushinde motte honyii. Goshomé aikanau yoshi, yorokobi o nasu koto ni nashi.
Ono ga eishaku no koto, toshi o otte kanawazu. Kore sunawachi jinryoku no oyobigataki
ni arazu. Sadamete ten’un imada kitarazaru o shirinu. Ima ni nao chichi motomo
[oder mottomo] shukugd o hazubeshi. Kyokyo kingen.

[Ich] spreche in [ehrfurchtigen] Worten der Anspannung. Am letzten Abend
kam ein Knappe und uiberbrachte mir das Amtsbeforderungsschreiben. Um
es [Euch] nun vor Augen zu bringen, iiberlasse ich es [Euch] in [ehrfurchtiger]
Anspannung. Damit hat sich [Euer] Wunsch erfullt, von solcher Freude ist
keine zweite! Fur mein Teil hat der Antrag mit dem Alter nicht Schritt
gehalten. Durchaus ist es nicht so, daB es schwerlich mit menschlichem
Vermogen nur moglich gewesen sei, allein die Vorsehung des Himmels hat
dies nicht zugelassen. Dies muf3 ich begreifen. Nun, immer noch beschamt es
mich, an den vormaligen Existenzen [am Karma auf solche Art] verhaftet zu
sein. In groBer Ehrfurcht, gesprochen in [ehrfurchtigen] Worten der Anspan-
nung.
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Kingen. Tégun no ta, konnen shinkai no sakuden ni ché nari. Higoro uki haregataku
shite, kariosamuru ni atawazu. Shikaru ni konché tamori no warawa niwaka ni
hashirikitatte, moshite iwaku: Surikoromo o kita otoko [od. onoko] shomyé no shirazaru
Jjiisha aitomo ni kudan no ta ni oshiitte, hoshiki mama ni motte karitoru. Seishi o
kuwau to iedomo, magusa no ryé to shé.shite aete habakaru tokoro nashi téreba,
yotte odorokinagara mazu watakushi no tsukai o tsukawashite, tazunetowashimuru
tokoro ni, onsdshi no mimaya toneri to sho su téreba, koto no shingi o kes.sezu.
Tsumi no kydjii o ronzezu. Sunawachi karu tokoro no ine o zuishin seshimete, narabini
heisho sashisoete, tsutsushinde motte, hoké meshi-kanzerareba, saiwai nari. Kingen.

[Ich] spreche in [ehrfurchtigen] Worten der Anspannung. Uber zwei Planfluren
neu erschlossener NaBfelder verfugen wir in diesem Jahr; innerhalb unseres
Distriktes. Der Lauf der Tage war nicht gunstig, Regen, der [den Himmel]
nicht aufklaren lieB. Die Einfahrt des Ertrages war nicht moglich. Heute
morgen kam ein ‘Knabe’ [i.e. Jungmann] und Flurwéchter eilig herbeigerannt,
berichtete und sprach: Ein Mann, bekleidet mit einem bemusterten Textil, sei
mit [einem?] namentlich nicht weiter bekannten Gefolgsmann[en?] zusamm-
men in die besagten NaBfelder eingedrungen. Willkiirlich schnitt er Getreide
ab. Man habe versucht, sein Handeln zu unterbinden. Doch er wollte nicht
ablassen [von dem Frevel], und zwar mit dem Grund, das ihm ‘Futtermittel
fur Pferde’ zustinden. [So sprach unsere Wache]. Dies emporte [uns], weshalb
wir erst einmal einen eignen Boten hinausschickten, die Sache zu untersuchen.
Dieser, ‘Palastdiener im Amter-Pferdestall’, konnte nicht zwischen Wahrheit
und Unwabhrheit scheiden, die Schwere der Schuld nicht erortern. Wir werden
[Euch] nun mit den Reisdhren im Reisegepack unseren ‘liederlichen‘ Gesandten
schicken und in [ehrfurchtsvoller] Angespanntheit [erfihren wir groBes] Glick,
wenn [Ihr] zu Direktive und Entscheid gelangen wolltet. Gesprochen in [ehr-
furchtigen] Worten der Anspannung.
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Kingen. Heijii Asukabe no Yasumochimaro ga sho’i tsubusa ni motte uketamawari-
owannu. Somosomo kuni no naka no sakuden kotogotoku kore kanmotsu no méke no
ryé ni arazu tu i koto nashi. Shikaru o hakuchii ni midareire hoshikimama ni
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karitoru téreba, sono zaika o ronzuru ni gotd ni koto narazu. Yotte watakushi ni
mazu keibatsu o ataete nochi ni kokuzen ni torimédshite, kim[u]sé ni kudashitsukawasu
koto sude ni owannu. Mata koroshimeowannu. Kore tada konnichi no shohom[u] o
imashimuru ni arazu. Toku shorai o koroshimem|[u] ga tame nari. Fugu kingen.

[Ich] spreche in [ehrfurchtigen] Worten der Anspannung. [Wir] haben im
Detail uiber die Handlungen unseres ‘Schlechtgeratenen Gefolgsmannes’ Asu-
kabe no Yasumochimaro vernommen. Zunéchst und allgemein 14t sich kei-
neswegs feststellen, es handele sich gar nicht um Mittel fur Amtsabgaben aus
Naf3feldern, welche des Staates sind. Nun, am Tage dort einzufallen und, so
heil3t es, nach Lust und Laune abzuernten, ist eine Schuld, die nicht anders
als mit schwerem Raub bewertet werden kann. Folglich ist [der Delinquent]
erst einmal privat bestraft worden. Hernach wurde [er] ‘vor die Provinz’
zitiert und in das Gefangnis verbracht. Und schlieBlich wurde er geziichtigt.
Diese Bestrafung ist nicht auf den heutigen Tag beschrankt, sie gilt auch als
Ermahnung in der fernen Zukunft. Ohne Details, gesprochen in [ehrfurchtigen]
Worten der Anspannung.
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Kingen. Sakon no tsukai no osa Kanbe no Yoshihito /[Yoshi]té kon’ya ono ga me no
mitsufu o ukagaitorauru aida, niwaka ni tora no toki o motte setsugai seraru téreba,
sono shatei no onoko shinshin o madowakashite, kitari uttau. Tadashi, kinben no
hitobito goryoku shite, kano mitsufu o toraetsu to unnun. Hayaku kantoku no osa ni
sashitsukawashite, katsu wa nikki o tateshime, katsu wa honnin o kinzerareba, motomo
shomo nari. Kingen.

[Ich] spreche in [ehrfurchtigen] Worten der Anspannung. Der Brigadevorsteher
der Nahen Palastgarde zur Linken und Hintersasse des Schreinlandes Yoshitd
zog heute am Abend aus, den ‘Geheimgatten’ [i.e. den Liebhaber] seiner
Ehefrau ausfindig zu machen und zu ergreifen. Plotzlich, so hie3 es, wurde
er zu der Stunde des Tigers [ca. 4-6 Uhr am Morgen] umgebracht, weshalb
dem jungeren Bruder Sinn und Verstand wirr wurden, er kam und klagte.
Wihrenddessen hatten ihn die Nachbarn unterstuitzt und den ‘Geheimgatten’
ergriffen. Etc. Wir senden nun alsbald [den Ehebrecher] zu [Eurem] Magistrat
und winschten, Ihr lieBet den Tathergang in einem Tagebericht aufzeichnen
und den Tiater bestrafen. Gesprochen in [ehrfurchtigen] Worten der Anspan-
nung.
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Kingen. Sakujitsu no gosho konchd u no toki ni térai. Mazu kikam[u] o toite, kore o
haiken suru tokoro ni, tsubabirakani gashi o uketamawanu. Shosenshdsen! Somosomo
oseraruru tokoro no Yoshité ga setsugai no yoshi kikai no koto motomo tada ze nari.
Subekaraku mazu mei no kikoe no gotokinba, koto no yoshi o hii no bettédono ni
mdoshi, narabi ni kanninra ni fureshimeshite, tsutsushinde tadashimdsashimemubeshi.
Shikaru ni Taiko taigo gii ni Ishiyamadera no keiei ni mairaruru ni yotte, yorozu no
matsurigoto shibaraku motte okurehiku. Sono go sude ni kinkin nari. Kaku no gotoki
no yoshi o motte, torimdsaba, sadamete mushin ni sho semu ka. Yotte oshitodomete
shibaraku sadamemdsu ni atawazu. Katsu wa hom[u]nin ni itatte wa, kika ni torae-
kim[u]zerarurubeki mono nari. Kano keiei no nochi ri ni makasete tadashimosubeshi.
Shoji fugu kingen.

[Ich] spreche in [ehrfurchtigen] Worten der Anspannung. [Euer| gestriges
Schreiben ist heute morgen um die Stunde des Hasen hier eingetroffen. Wie
ich zunéchst [Euer] Siegel geoffnet und [Eure Sétze] mit ineinandergelegten
Hianden in Augenschein genommen, vernahm ich bis ins Detail den erhabenen
Gehalt [Eurer Nachrichten]. Stockend und zitternd, stockend und zitternd!
Uberhaupt ist Eure Kunde, Yoshitd sei ermordet worden, eine sehr seltsame
Angelegenheit, das ist ganz so [wie Ihr schreibt]. Ebenso, wie [Euer] Befehl
[Eure Bitte] lautet, wollen wir den Vorfall dem Zustandigen fur Kriminalfalle,
seinen Gemachern melden und ebenso den Amtleuten Darstellung geben,
schlieBlich in [ehrfurchtigen] Worten der Anspannung ein Urteil sprechen
lassen. Wegen des Aufbaues des Tempels Ishiyamadera als Palast fur die
Frau Gattin des Zuruckgetretenen Tennd miussen die vielfaltigen Verwal-
tungsgeschifte eine Weile sich hinzogern. Der Moment [der Aufrichtung] ist
sehr nah. [Ihr] werdet dieser Antwort wegen [mir] gnadenlose Sanktion erteilen.
Doch kdnnen wir, zur Zeit verhindert, eine Weile keine Entscheidung féallen.
Was den Delinquenten betrifft, so soll er bei Euch in Gewahrsam gehalten
werden. Nach dem [Palast]bau wird gemafl dem Ordnungsprinzip [der Dinge,
d.h. der Gerechtigkeit folgend] das Urteil geféllt und verkiindet. Alle Dinge
ohne Detail, gesprochen in [ehrfurchtigen] Worten der Anspannung.
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Kingen. Azukaru yone no ketsuge dodo no onkudashibumi tsutsushinde motte hdjo.
Kei seraruru koto no yoshi, katsukatsu kanjo seshimetamawaba, saiwai nari. Nenrai
azukariosamuru tokoro no ine yonera no sokuha goéshaku no kanshitsu o itasazu.
Shikaruo, kono tabi no yone imada osamezaru wa, nijiigo koku yo nari. Kore sunawachi
kyonen haru aki no toki no sokuri o tsunotte onoono bunkei o tatematsutte, moshikoitaru
hitobito no naka ni aruiwa chéomo, aruiwa shikyo, aruiwa hinbei fukan nishite, hito
aredomo, wakimauru koto nashi. Kaku no gotoki no tomogara nashimdésazaru ga
itasu tokoro nari. Kasanete shobun o kaburu aida nao kandé ari. Watakushi ni
honba o megurashite, wakimaemdsubeku-hanberi. Hokun no michi, atakamo mizutori
no gotoshi. Aete watakushi no tsuie o omoubekarazu. Shoji myéché ni sanké shite,
masa ni motte torimosamfu]. Kingen.

[Ich] spreche in [ehrfurchtigen] Worten der Anspannung. Und zwar senden
wir [Euch] mit [ehrfurchtigen] Worten der Anspannung zur Abgeltung den
Reis hinauf, den wir eingetrieben haben und den [Ihr] in mehreren “Hinab-
schreiben” [eingefordert] habt. Wir [schitzten uns] glucklich, [Ihr] wirdet
hieriber abrechnen. Die Buindel Reis, die wir seit Jahren einziehen, sind
[ublicherweise ] ohne Verlust im Mal}. Nun aber bleiben wir Reis in einer
Summe von 25 Hohlmafen schuldig: Hierzu ist zu sagen, da} wir die Zinsen
aus dem Frithling auf den Herbst des vergangenen Jahres [von Anfang an]
eingefordert und von jedem einzelnen auch Zusagen und Einverstandnis-
erklarungen erhalten haben. Von diesen [Hintersassen] sind nun aber einige
fluchtig geworden, andere sind verstorben, wieder andere sind verarmt und
konnen selbst nicht weiter. Die Menschen leben zwar noch, konnen aber
[ihre Gult] nicht einlosen. Unter diesen [Zeit]genossen sind allerorten nur
solche, die nicht zahlen. [Eure] Rechtspriifung folgt auf die Sanktionen, die
mehrfach [uns] schon getroffen haben. Wir wollen nun aus privaten Mitteln
alles versuchen aufzutreiben und begleichen. Dem Herrn zu dienen ist ein
Weg [i.e. eine moralische Pflicht], der dem [Dasein] der Wasservigel gleicht.
Es geziemt sich nicht, die eigenen Unkosten zu beklagen. Alles weitere
werden [wir] morgen, wenn [wir bei Euch] einkehren, erklaren. Gesprochen
in [ehrfurchtigen] Worten der Anspannung.
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2, [FuHFV])

Kingen. Tatematsuraruru nennen oketsuge, tsukihi no kudashibumira, narabini mos-
aruru mune o motte ichiichi ni gonjo sudeni owannu. Sunawachi oserarete iwaku.
Kudan no ketsuge narabini kudashibumi o motte, kumonjo ni kudashi kangaete[-te
falschlich]shimuru aida, koto no hibyi sara ni motte hashi dshi. Nakanzuku ni kyonen
no shondé no yone 6ku motte genkan kore koryé no ue ni, fuchichi seru nari. Genin
no iu ga gotokinba igo soriku jotsu no gyo toshite, sarani ta no hakarigoto nashi.
Kaku no gotoki no aida 6ku sono shukubutsu o oOte, saishi kenzoku yori hajimete,
Jjoba ni itaru made, kotogotoku motte agaiowannu. Sono jutsu naki ni yotte, azukareru
kanmotsu o motte jiyo ni atsuru yoshi unnun. Shikaredomo, moto yori, onko no
kokoro aru ni yotte, mohara shédaku suru koto nashi. Kaku no gotoki no koto tada
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tata ni koto no uré o itasu mono kydjaku naki ni arazu. Moshi kaku no gotoki no
kotoba o tanonde koto no tsuie araba, hayaku kudan no shoku o hanatte kaubeshi.
Yoroshiku, kono yoshi o motte osetsukawasu téreba, soso tsubusa narazu. Kingen.

[Ich] spreche in [ehrfurchtigen] Worten der Anspannung. Wir haben bereits
[dem Herrn] im einzelnen mitgeteilt, daB3 [Ihr] in bezug auf die Dekrete der
[letzten] Jahre sowie die Abrechnungen dariiber, die [Ihr] eingesandt habt,
Bericht gegeben. Darauthin weist uns [der Herr] an, [folgendes zu bedenken].

Die Dekrete sowie die Abrechnungen sind dem ‘Offentlichen Schriftfuhrer’
[aus der grundherrlichen Verwaltung] vorgelegt worden, der sie gepruft hat
und dabei feststellen mulite, daB3 Fehler darin enthalten sind und daf} daruber
hinaus Bestandteile aus der Rechnung herausfallen. Hierunter sind insbeson-
dere Reisabgaben aus dem vergangenen Jahre [zu nennen], die zu einem
groflen Teile aus [der Rechnung] herausfallen. Es liegt dieses an der Verwil-
derung [des Anbaus] und ist mithin Folge mangelhafter Verwaltung [vor
Ort]!

[Auf Befragen der] Fronarbeiter, sprachen [sie] wie folgt: Man mache sich
das Go-Spiel und Doppelsechs zum gewohnlichen Zeitvertreib und tue sonst
nichts anderes. Angefangen von Frau und Kindern, hin bis zum Pferde, lose
man alles ein und, da es keine anderen Mittel mehr gibe, wendeten [sie] die
Amtsabgabe fur den Eigennutzen auf. So sprachen [sie].

Jedoch: Wenn Gnade und Nachsicht [auf den Sinn der Bewirtschafter treffen],
werden [sie] ungehorsam. Wenn [sie ] folglich in einer solchen Weise stets
nur klagen, fuhrt dies nicht gerade dazu, daran keinerlei Zweifel zu hegen!
Sollten [von diesen] Bittstellungen erfolgen und Defizite auftreten [an der
Gult], sollen [sie] der Bewirtschaftungsrechte enthoben und ersetzt werden.
Richtet dies aus, so heilit es [an uns aus dem Munde des Herrn]. In groBer
Eile, ohne Details, gesprochen in [ehrfurchtigen] Worten der Anspannung.
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Tradition und visuelle Narrativitat in Japan
Von den Anfangen des Erzahlens mit Text und Bild

Stephan Kohn, Wirzburg

Die Beschiéftigung mit der langen Tradition visuellen Erzdhlens in Japan
gleicht, bedingt durch das weitgehende Fehlen interdisziplindrer Forschungs-
ansatze, immer noch einer Art wissenschaftlicher Spielwiese, auf der sich
Fakten, Mythen und Fiktionen ungestort tummeln konnen. Besonders eklatant
zeigt sich dies bei der Beschaftigung mit dem wohl populérsten Vertreter
vormodernen Erzahlens mit Text und Bild: den Bildrollen. Hierfur sind ver-
antwortlich einerseits die Bestrebungen des modernen Manga-Diskurses, den
eigenen Forschungsgegenstand durch die Ruckfuhrung auf Vorbilder der Ver-
gangenheit zu legitimieren, und andererseits die Bemithungen der National-
literatur (kokubungaku), diesen Legitimierungstendenzen entgegenzukom-
men.' Der vermeintliche filmische Charakter der Bildrollen — in zahlreichen
Arbeiten hervorgehoben® — wird meist als Indiz fur die enge Verwebung von
Text und Bild erachtet, die aufgrund ihrer Interdependenz zu einer simultanen
Verarbeitung auf Seiten des Rezipienten,’ in manchen Fallen sogar zu einer
rein visuell basierten Rezeption fithren soll.*

Doch wie stark ist die Visualitat dieser Bildrollen tatsachlich ausgepragt?
Die Widerspriichlichkeit einzelner Aussagen’ sowie die undurchsichtige Ent-
stehungsgeschichte’ verdeutlichen die Notwendigkeit, sich mittels des vorlie-

L)

Vgl. hierzu auch KoHN: “Edo bungaku kara mita gendai manga no genryti”: 26-28.

2 Vgl. die Arbeiten von TAKAHATA: Jiini seiki no animéshon: 3-7; 12-15 und IMAMURA:
Manga eiga ron. 124—142.

Vgl. MATSUOKA: “Komikku tekunoroji to henshlt kogaku”: 216.
Vgl. hierzu MATSUMOTO: Chiisei shomin bungaku: 412.

5 So werden bei SHIBUI (Kinsei shdsetsu to sashie: 20) die Bildrollen bereits als bildliche
Literatur (kaigateki bungaku) bezeichnet, wahrend SUZUKI (Ehon to ukiyoe: 70-71) von
einer strikten inhaltlichen Trennung der Elemente Text und Bild ausgeht.
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genden Beitrags zum ersten Mal ausfuhrlicher mit dieser Fragestellung zu
beschiftigen und durch die Miteinbeziehung einzelner, fur deren Entstehung
relevanter Einflugrofien, die bislang weitgehend von einer umfassenden Zu-
sammenschau ausgeklammert blieben,” etwas Licht in diesen bis dato von
einer interdisziplinaren Erforschung ausgeklammerten Bereich zu bringen.

Die Anfange bildlicher Darstellungen® gehen in Japan auf eine lange Tradition
zurlick. Bereits in den ersten Jahrhunderten nach Christus zierten farbige
Malereien das Innere der Hugelgraber der Yamato- bzw. Kofun-Zeit, und
grof} angelegte Fresken schmiickten im 7. Jahrhundert die Decken und Wénde
der altesten Tempelgebaude wie z. B. Horyliji oder Yakushiji in der spateren
Hauptstadt Nara.” Die hermetische Abriegelung dieser ersten bildlichen Dar-
stellungen — das Innere der Grabkammern war nach VerschluB in der Regel
fur niemanden mehr sichtbar, und die meisten der ausgemalten Tempelgebaude
waren (wenn Uberhaupt) nur einer sehr kleinen Gruppe privilegierter Monche
zuganglich'® — fuhrte dazu, daB die Malerei in dieser Zeit noch weitgehend
dekorativer Selbstzweck war und iber einen langeren Zeitraum hinweg vom
Alltagsleben der groBen Mehrzahl der Menschen ausgeklammert blieb."'

1. Entwicklungstendenzen des weltlichen Sektors
(8.—12. Jahrhundert)

Bei der hofischen Aristokratie war gegen Ende des 8. bzw. Anfang des 9.
Jahrhunderts allmahlich der Wunsch nach reprasentativen Raumlichkeiten
und deren bildlicher Ausschmiickung erwachsen. Nachdem vor allem fur
religiose Zwecke unbewegliche architektonische Elemente wie z. B. Stein-
oder Holzwiande, Saulen und Decken bemalt worden waren, kamen nun als

6 Vgl. TANAKA: “‘Emaki’ to ‘monogatari’ no kankei”: 20.

7 Die hermetische Abgeschlossenheit einzelner Wissenschaftsdisziplinen in Japan verhindert
in weiten Teilen interdisziplinare Forschungsansitze, wovon vor allem Hybridmedien wie
z. B. Bildrollen betroffen sind.

8 Erste geometrische Muster und Verzierungen auf Fundsticken aus der Jomon-Zeit oder
Yayoi-Zeit seien an dieser Stelle vernachlassigt.

9 Vgl. MATSUSHITA: Koga no kansho: 3—4 und Mizuo: Shohekiga shi: 23-26.

10 Vgl. hierzu MUSHAKOJL: Emaki no rekishi: 2.

11 Vgl. auch die Ausfuhrungen in SHIMOMISE: Shimomise Shizuichi chosaku shii, Bd. 4:
51-111.
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Neuerungen auch Bemalungen auf teilweise flexiblen Elementen wie z. B.
innere (fusuma) und auBlere Schiebetiiren (shdji) oder Raumteiler aus Stoff
(kabeshiro) sowie auf ganz freien Elementen wie Faltschirmen (bydbu), Wand-
schirmen (tsuitate) oder Stoffschirmen (kichd) hinzu."? Da sich das hofische
Leben der Heian-Zeit vornehmlich in der Zuriickgezogenheit der eigenen
vier Wande abspielte (zakyo no seikatsu JEJ&DHE{E), kam den bemalten
Elementen in den Adelshausern schon bald nicht mehr nur eine rein dekorative
Funktion zu, sondern sie iibernahmen nun auch mehr und mehr die Aufgabe,
eine Art Schein- oder Anderswelt fur die Bewohner zu erschaffen, welche
die Begrenztheit des tatsachlichen Raumes aufbrechen sollte."

1.1 Erste Anndherung von Text / Bild: Faltschirmbilder und Lyrik

Wie so viele kulturelle Errungenschaften stammten auch die ersten Faltschirme
urspringlich aus China." Uber das kulturelle Mittlerland Korea'” erreichten
sie bereits im 7. Jahrhundert Japan, wie einer der vielleicht altesten Aufzeich-
nungen aus dem Nihon shoki fur das Jahr Shuchd 1 (686) zu entnehmen ist:

19. Tag des 4. Monats [16. Mai 686]: Die Geschenke, die [das koreanische
Konigreich] Silla an den Kaiser darbringen [lie8], wurden tiber Tsukushi [in
Nord-Kytlishi] weitergeleitet. [...] Daneben befanden sich als besondere Gaben
[...]: Gold, Silber, farbige Brokate, leichte Strukturgewebe, goldene Schiisseln
und Schalen, Faltschirme, Sattelleder, Seidenstoffe, Krauter und Arzneien

[...].'¢

Die schnelle Akzeptanz und Verbreitung der Faltschirme auf japanischem
Boden 14aBt sich bereits an der Schenkungsliste Tédaiji kenmotsu ché ¥ K¢
Hk#E aus dem NachlaB des Kaisers Shdmu an den Tddaiji in Nara im Jahre
765 ablesen, in der alleine einhundert Faltschirme aus dem Privatbesitz des
Tennd aufgefiihrt sind.'” Die groBe Beliebtheit, welche die Faltschirme in der

12 Bezuglich der Unterscheidung in “fixiert” (kotei sareta), “fixiert, aber beweglich” (kotei
sarenagara idé ga kané na) und “frei und ungebunden” (kotei sarezu jiyii na) siehe
Mizuo: Shohekiga shi: 13.

13 Vgl. hierzu die Ausfuhrungen in SHIMOMISE: Shimomise Shizuichi chosaku shii, Bd. 3:
288.

14 Vgl. OKUDAIRA: Emaki no sekai: 26.
15 Man denke hier nur an die Uberlieferung des Buddhismus Mitte des 6. Jahrhunderts.
16 NKBT, Bd. 68: 476.
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spaten Nara-Zeit und frihen Heian-Zeit genossen haben miissen, zeigt sich
auch, obwohl nur ganz wenige Exemplare aus dieser frithen Phase erhalten
geblieben sind,'® an der Erwahnung in zahlreichen literarischen Schilderungen
bzw. bildlichen Darstellungen des hofischen Lebens der Heian-Zeit. So heif3t
es in einer Episode der Kurzgeschichtensammlung Tsutsumi Chiinagon mono-
gatari (10577):

Ich benotige [dringend] Faltschirme. Egal ob sie mit Bildern im chinesischen
oder im japanischen Stil bemalt oder gar mit Stoff bespannt sind; einerlei ob
auf ihren Rahmen chinesisches Gold prunkt, oder ob [ihre Einfassungen] mit
Perlen und Edelsteinen aus Korea besetzt sind; wenn nichts dergleichen zur
Verfugung steht, tut es auch ein zerbrochener Faltschirm aus Holz — nur, leiht
mir bitte einen!"

Faltschirme waren aber nicht nur reine Nutzgegenstiande; auch ihrer kiinstleri-
schen Gestaltung wurde ein groBer Stellenwert beigemessen, wie eine Stelle
aus der Miszellensammlung Tsurezuregusa (1330-31) verdeutlicht:

Seien es nun Bilder oder Schriftzeichen auf Faltschirmen und Schiebetiiren —
wenn sie mit unbeholfener Strichfuhrung ausgefuhrt sind, ist dies nicht nur
unschon anzusehen, sondern spricht vor allem auch vom armseligen [Ge-
schmack] des Besitzers .

Hierbei schmuckten, wie abschlieBend die folgende Stelle aus dem Genji
monogatari (um 1000) zeigt, nicht nur bildliche Darstellungen die verschiede-
nen Arten von Faltschirmen, sondern auch mit Tusche geschriebene Texte:

Ist nicht die Skizze auf dem zartgelben Webstoff aus China, die der Kaiser
[hochst personlich] anzufertigen geruhte, von wahrlich aulergewdhnlichem
Charme? Das Strahlen dieser Tuschschrift ubertrifft bei weitem die hellen
farbenfrohen Darstellungen der Jahreszeiten [.. .].2]

17 Vgl. hierzu die detaillierte achtzehnseitige (nicht paginierte) Auflistung der einzelnen
Schirme mit genauen Angaben zu GroBe, Format und Motiv im Tédaiji kenmotsu cho.
Ferner vgl. MURASE: Japanische Wandschirme: 8 und TAKEDA: “Bydbue ni okeru issd
hoshiki no seiritsu™: 107.

18 IENAGA (Jédai yamatoe zenshi: 5-52) versucht, anhand verschiedener zeitgenossischer
Aufzeichnungen Titel und Inhalt von insgesamt 43 Faltschirmen aus dieser Zeit zu rekon-
struieren, um somit zumindest eine erste Vorstellung von deren thematischer Vielfaltigkeit
zu erlangen.

19 NKBZ, Bd. 10: 534.
20 NKBZ, Bd. 27: 157.
21 NKBZ, Bd. 15: 92.
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Doch nicht nur die Faltschirme, die in der Regel aus zwei, vier oder sechs
durch Lederriemen (spéter dann Papierstreifen) zusammengehaltenen Paneelen
bestanden und ab dem 14. Jahrhundert vornehmlich als Schirmpaar hergestellt
wurden,”” stellten zunachst ein Importprodukt aus China dar, sondern auch
die Art der bildlichen Darstellung als solches. Erst Mitte des 9. Jahrhunderts
war der chinesische Stil (karae JE#z) fur die Darstellungen auf Faltschirmen
und Schiebetiiren immer weniger gefragt, und der eigens entwickelte japanische
Stil (yamatoe KF# | #&#) wurde nun fur die verschiedensten Motive ver-
wendet.” Im Gegensatz zur chinesischen Tuschmalerei handelte es sich bei
den Darstellungen im japanischen Stil vor allem um Farbmalereien, bei denen
(in einer Art Arbeitsteilung) zundchst von dem eigentlichen Hauptmaler mit
Tusche das Bild mit all seinen Details vorgezeichnet (sumigaki Z=3 bzw.
shitae F#2) und dann anschlieBend von den jeweiligen Malergehilfen mit
Farbe ausgemalt (tsukurie 1f:#2) wurde.*

Die erste kaiserlich in Auftrag gegebene Gedichtanthologie Kokin waka
shii (905) fuhrte dann endgultig zu einem Wandel in der Gestaltung der
Faltschirme und zu einer ersten Verkniipfung von Text und Bild®, wobei das
bereits seit dem Man yéshii praktizierte Aufgreifen der einzelnen Jahreszeiten
als Gedichtmotiv (daiei #i#k)* und das Einflechten berithmter (historischer)
Orte (utamakura ¥RkL) als die entscheidenden Faktoren in diesem Prozel
anzusehen sind.”’ Statt chinesische Malereien und Gedichte waren es jetzt
vor allem Darstellungen im japanischen Stil kombiniert mit rein japanischer
Lyrik, welche das Aussehen der Faltschirme und Schiebeturen der Heian-Zeit
bestimmen sollten. Der Grofteil dieser Schirme und Schiebetuiren, die meist
von einem bekannten Maler und einem angesehenen Dichter in Arbeitsteilung
hergestellt worden waren,” zeigte jahreszeitliche Motive und berithmte Orte.”

22 Zu den Formaten siehe MURASE: Japanische Wandschirme: 8§ und TAKEDA: “Byobue ni
okeru iss® hoshiki no seiritsu™: 110-111.

23 Vgl. KATANO: Nihon bungei to kaiga no sékansei no kenkyii: 73 und Mizuo: Shohekiga
shi: 35.

24 Siehe hierzu SHIMOMISE: Shimomise Shizuichi chosaku shii, Bd. 3: 233.

25 KATANO (Nihon bungei to kaiga no sékansei no kenkyii: 6—7) spricht gemaf} seiner Dreitei-
lung der Verwobenheit von Text und Bild hier von der ersten Stufe der externen Verknuipfung
(gaimenteki ketsugo).

26 Zu den Jahreszeiten als Motivkategorien vgl. auch SCHONBEIN: Jahreszeitenmotive in der
Jjapanischen Lyrik: 44-46.

27 Vgl. MUSHAKOIL: Emaki no rekishi: 33.
28 Ein prominentes Teamwork fuhrt das Genji monogatari (NKBZ, Bd. 13: 371) an: “Das
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Das visuelle Potential, welches sowohl den Jahreszeitenbegriffen als auch
den historischen Ortlichkeiten als Thema innewohnte, fuhrte einerseits zu
einem Aufschwung bei der Produktion von Faltschirmen,” deren steigende
Nachfrage unter anderem die Errichtung eines kaiserlichen Amtes fur Malerei
(kyiitei edokoro =LA ) bewirkte, und verursachte andererseits einen Boom
in der Dichtung®', die wiederum die Abbildungen der Faltschirme als Inspira-
tion verwendete.”> Mit dem Faltschirmgedicht (bydbuuta FJRHK)> entstand
auf diese Weise eine visuelle bzw. visualisierte Gedichtform, die im Entste-
hungsprozef} noch an eine bestimmte bildliche Darstellung des Faltschirms
gekoppelt war,* sich dann jedoch auch davon losen und als selbstindiges
Gedicht (unter Erlauterung der jeweiligen Szenerie im einleitenden Vorworttext
des Gedichtes) rezipiert bzw. geschitzt werden konnte (vgl. Abb. 1).%

Bild stammt von dem Maler Omi der Kose-Schule, das Gedicht [aber] hat der Dichter Ki
no Tsurayuki verfalit”. Meist wurden die separat auf einem Schmuckpapier (shikishi)
verfafiten Gedichte eines bekannten Dichters, der nicht in allen Fallen in Absprache mit
dem Maler stand, direkt auf den Faltschirm geklebt. Vgl. hierzu auch KOsHINO: “Bungaku
to kaiga to no kansho”: 30.

29 Vgl. MURASE: Japanische Wandschirme: 30, M1zuo: Shohekiga shi: 36, sowie die Auflistung
einzelner aus der Literatur rekonstruierbarer Faltschirmthemen in [ENAGA: Jédai yamatoe
zenshi: 85-146; 155-247. Die detaillierte Beschreibung der Auftragserteilung fur das
Anfertigen von Schiebetiiren in FUIWARA Teikas FEFEZ (1162-1241) Tagebuch Mei-
getsuki W H#d (Aufzeichnungen im klaren Mondenschein; 1235?) vom 14. Tag des 5.
Monats im 1. Jahr Jogen (11. Juni 1207) vermittelt einen Eindruck von der grolen Bedeutung,
welche den einzelnen Darstellungen beigemessen wurde. Siehe Meigetsuki, Bd. 2: 26-27.

30 Vgl. SHIMOMISE: Shimomise Shizuichi chosaku shii, Bd. 3: 287, und KEENE: Nihon bungaku
no rekishi, Bd. 2: 88.

31 Gefordert wurde dieser Prozef} durch die verschiedenen in Mode gekommenen Vergleichs-
wettbewerbe zu Hofe (~awase), bei denen z. B. Gedichte (utaawase) oder Bilder (eawase)
von zwei Parteien gegeneinander in den Wettkampf gefuhrt wurden. Vgl. hierzu NKBD,
Bd. 1: 201.

32 Vgl. hierzu auch TOKUDA: Egatari to monogatari: 214-216.

33 Nach KATANO (Nihon bungei to kaiga no sékansei no kenkyii: 190) zeichnet sich das
Faltschirmgedicht dadurch aus, daB} es fur eine bildliche Darstellung geschaffen wird, mit
dieser durch Wortspiele oder Anleihen in einer engeren Verbindung steht und sich analoge
typisierende Gestaltungsmittel zu Nutzen macht. Vgl. auch die Untersuchung in SHIMOMISE:
Yamatoe shi kenkyi: 215-332.

34 Diese Praxis blieb nicht nur auf das Darstellungsformat der Faltschirme beschréankt. In
spateren Jahrhunderten wurden z. B. auch zahlreiche innere Schiebetiiren oder Wandschirme
in Tempeln und Paldsten mit Gedichten versehen (teilweise wurden diese direkt in die
Abbildung integriert, teilweise auch erst auf ein besonderes Schmuckpapier geschrieben,
welches dann aufgeklebt wurde).

35 Vgl. hierzu die zahlreichen Faltschirmgedichte in der dritten kaiserlichen Gedichtanthologie
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Wer sich an keinerlei Zeiten stort,

ist der Gipfel des Fuji.

Was denkt er nur, welche Jahreszeit wir haben
braunweif} gefleckt wie er ist,

muf} wohl Schnee gefallen sein.*

‘Warum nur kraht schon der Hahn —
fur mein heimlich liebend Herz
ist es doch immer noch tiefste Nacht.”

Unter der Bluten Pracht

suchen viele Menschen Zuflucht.
Furwahr, die schiitzende Hand der
Glyzinie [i. e. Fujiwara-Clan] ist
einflureicher denn je.”

Abb. 1: Teil eines Faltschirms aus
dem 17. Jh. mit Ilustrationen zu Ge-
dichten des Ise monogatari im Stile
klassischer byébuuta (Die Kunst des
alten Japan: 120)

1.2 Das Zusammentreffen von Text / Bild:
Bildrollen und Prosaliteratur

Eine neue Form des Zusammenspiels von Text und Bild, die sich weitgehend
von der bisherigen Verknuipfung von Faltschirmbild und -gedicht unterscheiden
sollte, entstand im 10. Jahrhundert mit den sogenannten Bildrollen (emakimono
ﬁ’é%%%).” ‘Ahnlich wie bei den ersten Faltschirmen handelte es sich zunachst
um eine Darstellungsform, die in China weit verbreitet war (sogenannte
huajucin #%) und ab dem fruhen 8. Jahrhundert nach Japan uberliefert

Shiti waka shit F6BFIHREE (Sammlung mit einer Nachlese japanischer Gedichte; ca.
1006), fur die in der modernen Textausgabe sogar ein separater Index angelegt wurde.
Vgl. SNKBT, Bd. 7: 58-59, sowie die detaillierten Ausfihrungen in Fusioka (“Bydbuuta
no honshitsu”, 1995).

36 NKBZ, Bd. 8: 141. Der Berg Fuji aus dem Gedicht wird als Hintergrund visualisiert.
37 Ebd.: 177. Der Hahn aus dem Gedicht wird auf einem Dach dargestellt.

38 Ebd.: 220. Die Glyzinie aus dem Gedicht wird in der Schmucknische als Zweig in einer
Vase visualisiert.

39 Vgl. SasaBUCHI: “Ekotoba ka etoki ka”: 2.
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wurde.*’ Im Gegensatz zu den Faltschirmbildern und -gedichten stand jedoch
nicht die Wiedergabe eines punktuellen Ereignisses (oder Gefuhls) im Vor-
dergrund,"" sondern das Einfangen einer mehr oder minder lingeren narrativen
Sequenz, die meist von einer literarischen Vorlage stammte.*

Das Herausbilden einer eigenstandigen, erstmals auf rein japanisch (d. h.
mit kana) verfaliten Literatur spielte fur das Entstehen der narrativ angelegten
Bildrollen zweifelsohne eine entscheidende Rolle. Diese als Erzahlliteratur
(monogatari bungaku Y55 5) bezeichneten hofischen Geschichten standen
in einer direkten Verlangerungslinie zur oralen Erzéahltradition, deren Anfange
sich, soweit belegt, bis ins 7. Jahrhundert zuriickverfolgen lassen.” Ein we-
sentlicher sozialer Faktor, der an der Verbreitung der Bildrollen, die in einigen
Werken der Heian-Zeit bedingt durch ihre Néhe zur Erzahlliteratur zunéchst
als Erzahlbilder (monogatarie ¥i5E#z), Bilderzahlungen (emonogatari #%)
7%) oder einfach nur Bild (e #%) Erwahnung finden und wohl erst seit Ende
des 18. Jahrhunderts unter der heute gangigen Bezeichnung “Bildrollen”
gefuhrt werden,”* waren die Bilderwettstreite (eawase #:£) zu Hofe.* Wih-
rend die Falt- oder Wandschirme fur einen haufigen Transport auler Haus zu
sperrig waren, einfache kleinere Bilder (kamie #%#z) hingegen von den Dar-

40 Hierzu zahlt z. B. die haufig als erste japanische Bildrolle angefihrte E inga kyé feK 5
#% (Illustrierte Sutra von Ursache und Wirkung, 8. Jh.), bei der es sich jedoch um die
Kopie eines chinesischen Originals aus dem 3. bzw. 4. Jahrhundert handelt. Vgl. OKUDAIRA:
Emaki no sekai: 23-26, und SUWA: Edo bungaku no hoho: 126.

41 Auch in spateren Jahrhunderten wird auf Faltschirmen oder Schiebetiren von einer Dar-
stellung narrativer Sequenzen zugunsten punktueller Ereignisse, Gefuihle oder Stimmungen
abgesehen. Vgl. hierzu die Beispiele in der 17-bandigen Reihe Nihon bydbue shiisei.

42 Siehe TOKUDA: Egatari to monogatari: 220-221.

43 Vgl. hierzu die Darstellung in Fuiil: “Monogatari no hassei”: 40-57. In der Region von
Izumo, einem der wichtigsten (volks)religiosen Zentren der damaligen Zeit, hatte sich
tiber einen langen Zeitraum hinweg bereits eine eigenstandige volkstimliche Erzahltradition
(minzokuteki katari FEJERIEE V) herausgebildet, die mit religios motivierten Heldenlegen-
den und Liebesgeschichten die Grundlage fur die spétere Erzahlliteratur legte. Siehe hierzu
ARAKL Chiisei bungaku no keisei to hatten: 384-385. Mit der erstmaligen Moglichkeit
der uneingeschrankten Verschriftung durch die neu entwickelten Silbenalphabete wurden
diese Geschichten nicht nur fur die Nachwelt fixiert, sondern verschmolzen unter der
Feder hofischer Schreiber zu einer neuen Form der Literatur. Vgl. hierzu MITANI: “Mono-
gatari bungaku no seiritsu”: 62, SUZUKI: Nihon shésetsu no tenkai, Bd. 1: 8-14 und
ARAKEL Chiisei bungaku no keisei to hatten: 404—405.

44 Teilweise werden diese auch als Rollenbiicher (nakihon %4 bzw. kansubon #FA)
bezeichnet. Vgl. hierzu die verschiedenen Textbelege in Koji ruien, Bd. 39: 903; 967-977.

45 Siehe OKUDAIRA: Emaki no rekishi: 30, und die Schilderung in TAKIZAWA: Enseki zasshi:
474-475.
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stellungsmoglichkeiten als zu begrenzt empfunden wurden,”® lag mit den
Bildrollen ein neues Format vor, das in der FlachengroB3e den Faltschirmen
in so gut wie nichts nachstand"’ und durch das sukzessive Abrollen beim
Lesen den Raum in seiner Breite langsam fur den Leser zu erschlieen ver-
mochte.*®

Obwohl mit den Meisterpoeten-Bild[rollen] (kasen’e #Allif%), Gedicht-
wettstreit-Bild[rollen] (utaawasee #HE&#) und den Bild[rollen] der verschie-
densten Berufe (shokunin zukushie ¥ N)3#2) ein Teil der Thematik der
Faltschirm- oder Schiebetiirenbilder auch auf das Format Bildrolle uibertragen
wurde,” bestand der GroBteil der echten (d. h. narrativen) Bildrollen™ der
Heian-Zeit jedoch zunichst aus Stoffen der Erzahl- und Tagebuchliteratur
sowie der sogenannten Gedichterzahlungen (utamonogatari #¥5E), bei denen
einzelne Kurzgedichte durch Erzahlpassagen miteinander verkniipft und auf
diese Weise eine lyrische Erzihlung geschaffen wurde’' Fiir die hofischen
Kreise, die aufgrund der erforderlichen Bildung und der notwendigen finanzi-
ellen Mittel in der Heian-Zeit die alleinigen Rezipienten dieser kostspieligen
(da auf Bestellung als Unikat hergestellten) Produkte waren,” stellten die

46 Im Genji monogatari (NKBZ, Bd. 13: 376) heilit es dazu in einem Bilderwettstreit: “Da
bei einfachen Bildern [der Platz sehr] beschrénkt ist, vermogen sie nicht, den ganzen Reiz
einer Landschaft wiederzugeben.”

47 Eine Bildrolle (eine Geschichte umfafite meist mehrere Rollen!) bestand aus zahlreichen
einzeln aneinander geklebten, meist rechteckigen Blattern Papier und wies in der Regel
zwischen 30—40 cm Breite (schmale Rollen maflen nur ca. 10 cm, wahrend breite Rollen
fast 60 cm erreichten) und 9-12 Meter Lange auf. Siehe hierzu OKUDAIRA: Emakimono
saiken: 62—64.

48 Vgl. ARMBRUSTER: Das Shigisan Engi Emaki: 211. Dieses sukzessive Abrollen und Lesen
stellte eine japanische Innovation dar, da chinesische Bildrollen erst vollig abgerollt und
dann als Ganzes betrachtet wurden.

49 Im Stile der Faltschirmbilder wurden meist einzelne Abbildungen mit einem Gedicht und
einem kurzen erlduternden Text versehen; es gab zwar einen allgemeinen thematischen
Rahmen (z. B. verschiedene Berufssparten), doch blieben die Bilder, bis auf die Sonderform
des Wettstreites (awase), bei dem jeweils zwei Bilder eine Einheit bildeten, ohne groferen
inhaltlichen Zusammenhang. Vgl. hierzu die Beispiele in ISHIDA (Shokunin zukushie,
1977), SHIRAHATA (Kasen’e, 1974) und MORI (Utaawasee no kenkyii, 1970).

50 So werden als obligatorische Merkmale die Rollenform und das aus der Erzahlliteratur
entlehnte narrative Element angefuhrt. Siehe IENAGA: Jddai yamatoe zenshi: 324. Nach
KATANO (Nihon bungei to kaiga no sékansei no kenkyii: 190) handelt es sich bei den
narrativen Bildrollen um die zweite Stufe der Verkniipfung von Text und Bild, die sogenannte
innere Verknupfung (naimenteki ketsugd). Vgl. hierzu auch FuBinote 25.

51 Eine Rekonstruktion verlorengegangener Bildrollen aufgrund historischer Aufzeichnungen
findet sich in KOMATSU: “Monogatari bungaku to emaki”: 369—-402.

Japonica Humboldtiana 7 (2003)



64 Stephan Kohn

meisten Bildrollen vor allem eine Visualisierung bekannter literarischer Stoffe
dar, die ein noch tieferes Mitfuhlen mit den einzelnen Protagonisten ermog-
lichen sollte.® Denn Lesen war in den meisten Fallen ein Akt der Geselligkeit,
und das Betrachten von Bildrollen, wahrend die zugehorige Geschichte vor-
gelesen wurde, hierbei gingige Praxis.>*

Abb. 2: Regelmaflige Abfolge von Text- und Bildelementen
im Nezame monogatari emaki (NEZ, Bd. 17: 24-25)

Ahnlich wie bei den Faltschirm- und Schiebeturbildern hat sich auch bei den
Bildrollen die Maltechnik des japanischen Stils durchsetzen konnen,” wobei
sich neben der arbeitsaufwendigen Farbtechnik noch eine aus der Vorstufe
der Tuschskizze abgeleitete reine Tuschtechnik (hakubyé 1) herausbildete.
Bei den in Zusammenarbeit (gassaku) von Profi- und Amateurmalern und
-schreibern®® hergestellten Werken der Heian-Zeit handelte es sich, bedingt
durch die lang anhaltende Dominanz der hofischen Erzahlliteratur, vor allem
um visuelle Umsetzungen bekannter literarischer Vorlagen (vgl. Abb. 2).’

52 Vgl. hierzu SECKEL / HASE: Emaki: 36.
53 Vgl. AKIYAMA: Nihon emakimono no kenkyii, Bd. 1: 17.
54 Vgl. z. B. Genji monogatari (NKBZ, Bd. 17: 66). Siehe ferner MUSHAKOJI: Emaki: 76.

55 Vgl. Mizuo: Shohekiga shi: 40 und SHIMOMISE: Shimomise Shizuichi chosaku shii, Bd. 3:
242.

56 Neben Malern der Kose F.Z-Schule, die dem hofischen Amt fur Malerei unterstand,
waren auch viele adelige Amateurmaler titig. Vgl. SECKEL/ HASE: Emaki: 36-38.

57 Vgl. NKBD, Bd. 1: 376. Das (irrtumlicherweise) dem Monch TOBA S0jo (i.e. Kakuyl)
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Obwohl nur ganz wenige Werke aus dieser Zeit erhalten sind,”® muf aufgrund
zeitgenodssischer Aussagen innerhalb der Erzahl- und Tagebuchliteratur davon
ausgegangen werden,” daB damals zu fast allen bekannten hofischen Erzih-
lungen eine Bildrollen-Ausgabe angefertigt worden war® Ein Blick auf den
Aufbau des Genji monogatari emaki JiEH7E#2%4°%" und des Nezame mono-
gatari emaki 2 HYIFER% (Bildrolle der Geschichte vom Erwachen) zeigt
weitgehend folgende Struktur:®®

Bild | Text | Bild | Text | Bild | Text | Bild | Text | Bild | Text

Schematisierte Text / Bild-Abfolge
in den erzahlliterarischen Bildrollen der Heian-Zeit

Bei dieser wechselseitigen Anordnung von Text und Bild beschreibt der
vorangehende Text die jeweilige Szene, die im AnschluBl dann weitgehend
oder teilweise bildlich umgesetzt wird (zenbun kézu 1iXC#%[X).° Die strikte
Trennung von Haupttext (kotobagaki #i3) und Bild — die getrennte Produk-
tionsweise dieser beiden Darstellungsmittel durch darauf spezialisierte Maler
und Schreiber durfte eine nicht unerhebliche Rolle gespielt haben — fuhrte
dazu, daf} der Handlungsverlauf inklusive der Dialogpassagen zuniachst erlesen
werden mufte, bevor dann basierend auf dieser Vorabinformation die jewei-

zugesprochene Chajii jinbutsu giga F5ER N4 (Lustige Bilder von Mensch und Tier;
12./13. Jh.) wird zwar gerne als Paradebeispiel fur die Visualitat friher Bildrollen angefuhrt,
doch handelt es sich bei dieser ginzlich ohne Text versehenen, keiner durchgiangigen
Narration unterliegenden Bildrolle um einen Einzelfall in der Gestaltung. Zum Chdjii
Jjinbutsu giga als Beginn der japanischen Satiretradition vgl. die Arbeit von MIYAO (Nihon
no giga, 1967).

58 Vgl. auch die Reproduktionen in Nihon emakimono zenshii (NEZ) und Shinshii Nihon
emakimono zenshii (SNEZ), die als Grundlage der nachfolgenden Untersuchung dienen.

59 Vgl. hierzu die einzelnen Quellenbelege bei KOMATSU: “Monogatari bungaku to emaki’:
369-379.

60 Vgl. z. B. das “Buch zum Film” in der heutigen Zeit, das schlieBlich auch die Aufgabe
hat, die besten oder zumindest eingangigsten Szenen eines Filmes noch einmal anschaulich
vor Augen zu fuhren.

61 Da die meisten Rollen keine Angaben zu Maler und Schreiber aufweisen, konnen keine
konkreten Entstehungsdaten bei diesem und den folgenden Werken angegeben werden.

62 Siehe hierzu NEZ, Bd. 1 und Bd. 17.
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ligen Bilder mit Bedeutung gefullt werden konnten und so eine gewisse
Lebendigkeit fur den Rezipienten erhielten.**

Ein genauerer Blick in deren literarische Vorlagen Genji monogatari und
Yoru no nezame D45 (Nachtliches Erwachen; Mitte 11. Jh.) zeigt uber-
raschenderweise, daB diese beiden Bildrollen® weder den groben Handlungs-
verlauf noch die moglichen Handlungshohepunkte ihrer Vorlagen widerspie-
geln. Stattdessen konzentriert sich die Auswahl der Szenen der Bildrollen-
Version auf das Einfangen besonderer Stimmungen,” die haufig in den ein-
zelnen Gedichten der literarischen Vorlage zum Ausdruck gekommen waren.”’
Text und Bild bedingen sich nicht gegenseitig; vielmehr schafft der Haupttext
den thematischen Rahmen, in den das Bild, ohne immer eine inhaltliche
Kongruenz aufzuweisen (1), eingebettet und gedeutet werden kann.”®

Bild | Text | Bild | Text | Bild | Text | Bild | Text |Bild | Text
“-— | — | — | «— | «—

Die einzelnen Texte schaffen jeweils nur den Bezugsrahmen
fur das darauffolgende Bild, die Szenenhaftigkeit dominiert

Wesentliche Voraussetzung fur die Rezeption dieser Bildrollen war somit
eine bestimmte Vorkenntnis auf Seiten der Rezipienten hinsichtlich der zu-
grundeliegenden literarischen Vorlage. Erst mittels dieses Vorwissens ergaben
die einzelnen dargestellten Szenen einen Sinnzusammenhang und konnten in

63 Vgl.NKBD, Bd. 1: 375.

64 Vgl. hierzu auch UENO: Emakimono kenkyii: 42 und MiYA: “Bungaku to emaki no aida”:
6-7.

65 Beide Rollen liegen nicht mehr im Originalzustand und -umfang vor, doch laf3t sich von
den vorhandenen Rollenelementen auf die Gesamtkonzeption schliefen.

66 Vgl. MUSHAKOIL: Emaki no rekishi: 39 und MATSUDA: “Ochd joryl sakka no biishiki to
sakuhin sdsaku’: 46-47.

67 Aufgrund dieser sublimiert-asthetischen Komponente werden diese Rollen auch als Frauen-
Bild[rollen] (onnae Z#&) bezeichnet, wihrend die Bezeichnung Manner-Bild[rolle] (otokoe
F#2) eher fur den nuichternen, meist nur mit Tusche gezeichneten Stil steht. Vgl. SHINBO:
Hakubyd emaki: 44.

68 Dies steht im Gegensatz zu einigen verklarenden Thesen aus den Reihen der Nationallite-
ratur, die in den Bildrollen eine Art Handkino (te no naka no eiga) sehen und eine
Bilddominanz postulieren, die von den ersten Rollen an geherrscht habe. Vgl. hierzu
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ihrer besonderen Akzentsetzung der Ausgangsgeschichte von den Lesern gou-
tiert werden.

2. Entwicklungstendenzen des religiosen Sektors
(8.—12. Jahrhundert)

Auch im religiosen Bereich war die Verlagerung buddhistischer bildlicher
Darstellungen von den Tempeldecken und -wénden auf beweglichere und
flexiblere Untergriinde (Schiebeturen, Faltschirme etc.) ein entscheidender
Schritt fur die Entwicklung einer eigenstandigen religiosen Bildtradition in
Japan. Wihrend die bildlichen Darstellungen der buddhistischen Schulen der
Nara-Zeit noch weitgehend von den Malereien des Festlands dominiert wur-
den,” bildete sich mit der Uberlieferung des esoterischen Buddhismus in
Form der Tendai-Schule (ab 805) und der Shingon-Schule (ab 806) eine
eigene, endogen gewachsene Tradition heraus. Die besondere Bedeutung, die
dem Mandala als Gegenstand der Verehrung und der kultisch-religiosen Praxis
zukam, war wegweisend fiir die weitere Entwicklung.”

Mandala (hensdzu ZE[X] bzw. mandara 2 FE§#) stellten in der Anfangsphase
vor allem buddhistische Jenseitsvorstellungen,”! wie sie von den einzelnen
Kernsutras der jeweiligen buddhistischen Schule verkiindet wurden, oder die
Lebensgeschichte eines Buddhas oder Bodhisattvas dar.”* Im Gegensatz jedoch
zu den Darstellungen vom Festland, die als Visualisierung der buddhistischen
Kosmologie vor allem der meditativen Praxis vorbehalten waren, kam in
Japan bereits frih ein gewisses narratives Element bei den Abbildungen
hinzu,” da uiberlieferte Inhalte durch einheimische Stoffe angereichert und
modifiziert worden waren. So hat z.B. die Legendenbildung um den Kron-
prinzen Shotoku, den kaiserlichen Forderer des Buddhismus in Japan, der im
Volksglauben aufgrund seiner Verdienste um dessen Verbreitung auch als

OKUNO: Edo jidai no kohanpon: 32.

69 Als Beispiele seien hier die Kopien illustrierter Sutras (wie z. B. E inga kyd etc.) sowie
kleinere Schmuckmalereien wie z. B. auf dem Tamamushi no zushi % HJEf ¥, einem
Aufbewahrungsschrank im Hory(ji fiir Sutras, auf dessen Seitenwinden sich buddhistische
Legenden im Stile der chinesischen Malerei der Sechs Reiche (3.-6. Jh.) befinden, angefiihrt.

70 Vgl. hierzu MORISUE: Chiisei no shaji to geijutsu: 305-307.

71 Neben den Paradiesvorstellungen (gokurakue) nahmen die Hollendarstellungen (jigokue)
eine wichtige Funktion bei der religiosen Unterweisung des einfachen Volkes ein.

72 Vgl. MUSHAKOIL: Emaki: 48.
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eine Reinkarnation Buddhas verehrt wurde, groen Einfluf} auf die Gestaltung
religioser Mandalas ausgeubt, da die neuen Schulen des Shingon- und Tendai-
Buddhismus bemitht waren, ihre eigenen Schulgriinder Saichd % (767-822)
und Kiikai 22 (774-835) mit Shotoku in Verbindung zu bringen und dadurch
den Etablierungsprozef} der eigenen (aus dem Ausland importierten) Schule
in der Bevolkerung zu beschleunigen.”* Die groBe Popularitit, welche die
Legende um die Figur des Kronprinzen im Volk genoB, fuhrte dazu, daf
neben der Darstellung buddhistischer Sutras nun vor allem historische Bege-
benheiten aus der Geschichte des Buddhismus sowie aus dem Leben der
verschiedenen Schulgriinder starker bei der Themenauswahl der Mandalas in
den Vordergrund riickten.”” Diese in groBem MaBe schon Ansitze eines Er-
zahlcharakters aufweisenden Mandalas, die aufgrund ihrer nicht immer streng
religiosen Thematik zuweilen auch als groBflachige Legendenbilder (daigamen
setsuwaga K [i#iaHM) bezeichnet werden, waren zur Veranschaulichung
der verschiedenen (Lebens)stationen in mehr oder minder grof3e Einheiten
unterteilt und, wie es bei den Faltschirmbildern dann in Mode gekommen
war, haufig noch mit kleineren Schmuckblittern, die kurze Sutrapassagen
oder Erklarungen zur Darstellung enthielten, versehen (vgl. Abb. 3).”°

Der grofe Bedarf an buddhistischen bildlichen Darstellungen zum Zwecke
der Glaubensvermittlung und -praxis fuhrte auch auf dem religiosen Sektor
rasch zu einer Professionalisierung des Herstellungsprozesses, um der stei-
genden Nachfrage auf Seiten der Tempel (und einiger glaubiger Adeliger)
gerecht zu werden. Mit der Errichtung von Amtern fur Malerei an den grof3en
Tempeln und Schreinen (jisha edokoro #4:#71)"" hat sich auch ein eigener
Berufsstand, der des buddhistischen Malers (ebusshi #=1ARf), herausgebildet,
der sich, analog zu den Malern des hofischen Amts fur Malerei, hauptberuflich
der Anfertigung von Mandalas bzw. Legendenbildern, Sutras und religiosen
Darstellungen fur Faltschirme und Schiebetiren widmete.”®

73 Vgl. ebd.: 66.

74 Vgl. hierzu KIKUTAKE: “Shotoku taishi shinkd to Shotoku taishi eden”: 19-21.

75 Zum Wandel der Darstellung im Mandala vgl. MUSHAKOI: Emaki no rekishi: 5-6.
76 Vgl. WAKASUGL: “Daigamen setsuwaga”: 41-43.

77 So gab es berithmte Amter fur Malerei z. B. an den Tempeln Toji in Nara und Enryakuji
in Ky0to sowie an bedeutenden Schreinen wie z. B. dem Kasuga Taisha in Nara. Vgl.
SHIMOMISE: Shimomise Shizuichi chosaku shii, Bd. 3: 312.
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Abb. 3: Erste Halfte des byobu-Paares Jukkaizu
(Abbildung der zehn buddhistischen Welten). Auf den shikishi befinden sich
Sutraausziige zur generellen Erlauterung der einzelnen Welten und waka zu
Erklarung der abgebildeten Szenen (NBS, Bd. 1: 20-21)

3. Die Phase gegenseitiger Beeinflussung — Die “neuen” Bildrollen
(12.—14. Jahrhundert)

Die politisch-sozialen Umwélzungen, die am Ende des 12. Jahrhunderts das
Kaiserreich erschutterten und zur Einrichtung einer Militarregierung fuhrten,
hatten auch Auswirkungen auf die Bereiche Kunst und Literatur. Denn mit
der Kriegerklasse als neuer Kulturtragerschicht anderten sich mit einem Male
auch die Anspriiche und Bedirfnisse: Nicht mehr Schilderungen eines 4stheti-
sierten hofischen Lebens waren gefragt, sondern Darstellungen, die in einer
gewissen Beziehung zur eigenen Lebensrealitat und Weltanschauung standen.
Neben sogenannten klassizistischen Erzahlungen (giko monogatari #:5%
75) waren es jetzt vor allem Kriegserzahlungen (gunki monogatari B3t I35

und Volkslegenden (setsuwa bungaku 75~ 5), die sich groBer Beliebtheit
bei den Kriegern erfreuten.”” Und einhergehend mit dieser Diversifizierung
auf literarischem Sektor vollzog sich auch eine Veranderung der Produktpalette
bei den Bildrollen der Kamakura-Zeit. Wahrend der japanische Malstil mit
seinen artifiziellen Ausdrucksformen und Typisierungen® zwar zur Visuali-

78 Vgl. MUSHAKOIL: Eshi: 72-90.

79 Zur Entstehung der Kriegserzihlungen sowie der Rolle des Konjaku monogatari shii 48
WFEHE (11207) fur die Herausbildung der Volkslegenden siehe KEENE: Nihon bungaku
no rekishi, Bd. 3: 267-82 und Bd. 4: 15-62.

80 Als Beispiel sei hier der Strichaugen-Hakennasen-Stil (hikime kagihana 31 B #J5) zur
Darstellung der Gesichter genannt, der eine Unterscheidung der einzelnen Protagonisten

Japonica Humboldtiana 7 (2003)



70 Stephan Kohn

sierung der hofischen Literatur der Heian-Zeit noch ein probates Mittel war,
erforderten die neuen Thematiken in der Kamakura-Zeit bereits neue, indivi-
duellere Darstellungstechniken. Unter dem Einfluf} der chinesischen Tusch-
malerei der Song-Zeit (960-1279), die mit dem Zen-Buddhismus nach Japan
gebracht und als Han-Bild (kanga ¥[H) vor allem von Zen-Monchen betrieben
wurde, sowie der japanischen Mandala-Malerei, die als Erscheinungsbilder
Buddhas (suijakuga TE375H) eigene Darstellungskonventionen herausgebildet
hatte, entwickelte sich ein Mischstil (ebenfalls als yamatoe bezeichnet), der
fortan die bildlichen Darstellungen der Bildrollen der Kamakura-Zeit bestim-
men sollte.®' Neben den Amtern fur Malerei am kaiserlichen Hofe sowie an
den bedeutenden Tempeln und Schreinen des Landes formierte sich nun
erstmalig eine eigene, unabhangige Berufsschicht von Malern in der kaiser-
lichen Hauptstadt Kyoto, die der gesteigerten Nachfrage durch Bestellungen
vor allem von Seiten vermogender Krieger nachzukommen versuchte **

Wihrend in der Heian-Zeit fast ausschlieBlich erzahlliterarische Bildrollen
hergestellt wurden, traten in der Kamakura-Zeit als Ausdruck des grundlegen-
den komplexen politisch-sozialen Wandels in Japan neue Formen von Bildrol-
len in Erscheinung, die sich unterteilen lassen in a) erzahlliterarische, b)
volkslegendenhafte und c) religiose Werke.*

Die erzahlliterarischen Bildrollen der Kamakura-Zeit setzen die Tradition
fruherer Werke fort. Neben Adaptionen echter Klassiker der Heian-Zeit wie
z. B. Makura no séshi emaki ¥t%-1-#2% oder Ise monogatari emaki B854
FEA&%% bestimmten nun auch weniger bedeutende Werke der Erzéhlliteratur
der Heian- bzw. Kamakura-Zeit wie z. B. Toyo no akari no eséshi 2WIHx5
- (Bildheft vom festlichen Gelage) oder Hatsuki monogatari emaki %EH %)
ahif2% (Bildrolle von den Erziahlungen des achten Monats) den Inhalt der
literarischen Bildrollen der Kamakura-Zeit.** Analog zu den zuvor betrachteten

in vielen Fillen unmoglich macht. Zu den Typisierungstendenzen vgl. auch AKIYAMA:
Ochd kaiga no tanjé: 136-153.

81 Vgl. hierzu z. B. auch EHMCKE: Die Wanderungen des Monchs Ippen: 22-23 und Mizuo:
Shohekiga shi: 42—-46.

82 Vgl. MUSHAKOIJI: Emaki: 34.

83 Hinsichtlich der Einteilung herrscht alles andere als Konsens in der Wissenschaft. Neben
einer reinen Zweiteilung in “weltlich” und “religios” (vgl. ARMBRUSTER: Das Shigisan
Engi Emaki: 230-238) sowie einer Dreiteilung in “religios”, “literarisch” und “weltlich”
(vgl. NKBD, Bd. 1: 375) werden auch héufig fast so viele Unterscheidungen getroffen,
wie Werke uberliefert sind (vgl. MUSHAKOJI: Emaki: 34).

84 Nicht narrative Auslaufer der Faltschirmbilder, die als Bildrollen hergestellt wurden, wie
z. B. die Bild[rollen] der 36 Meisterpoeten (Sanjirokkasen’e =N HkA#2), bleiben von
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Werken der Heian-Zeit geht auch hier der Text in der Regel dem Bild voraus,
wobei Text und Bild nur in den wenigsten Fallen eine wirkliche Kongruenz
aufweisen. Meist gibt der Text den thematischen Rahmen vor, in den die
einzelnen Bilder anschlieBend einzuordnen und zu interpretieren sind. Die
Kenntnis der literarischen Vorlage ist auch hier von grofiter Bedeutung fur
die “richtige” Rezeption, da nur das jeweilige Vorwissen eine sinnvolle Ver-
bindung der einzelnen Szenen ermoglicht.

Bei den religiosen Bildrollen hingegen handelt es sich weitgehend um ein
Novum der Kamakura-Zeit* Neben bildlichen Glorifizierungen gelehrter
Monche und berithmter Schulgriinder wie z. B. Honen shonin eden 1£5% X
#24z oder Ippen hijiri e —3E28#2: sind hierzu auch Berichte vom wundertatigen
Wirken ubernatirlicher Krafte (reigen %% bzw. engi f&i#) wie z. B. Kasuga
Gongen genki # A HEBLERFC oder Kokawadera engi ¥ J¢f%it sowie Schrek-
kensszenarien zur religiosen Belehrung des einfachen Volkes wie z.B. Jigoku
ZO0shi Wk ¥ ([Bild]Erzahlung von den [buddhistischen] Hollen) oder Yamai
no séshi &7~ ([Bild]Erzahlung von den Krankheitsleiden)*® zu zahlen. Im
Gegensatz zu den ersten Kopien illustrierter chinesischer Sutras in der Nara-
Zeit (vgl. E inga kyd), bei denen noch eine strikte Trennung zwischen dem
oberen Bild- und dem unteren Textteil zu beobachten war, folgen die religidosen
Bildrollen der Kamakura-Zeit weitgehend den Darstellungskonventionen der
erzahlliterarischen Rollen. Wahrend jedoch einige Werke noch stark von
dem regelmaBigen Wechsel von vorangehendem Text und nachfolgendem,
meist nur illustrative Funktion erfilllenden Bild gepragt sind,” weisen einige
wenige Werke bereits Abweichungen auf: Das Bild nimmt proportional immer
mehr Platz ein und der Text weist nur noch umrahmende Funktion auf (im
Extremfall fehlt er sogar vollig).*®

Als weitere Neuheit der Kamakura-Zeit sind ferner die volkslegendenhaften
Bildrollen zu nennen,” die meist auf Textsammlungen der spaten Heian-Zeit

der nachfolgenden Betrachtung ausgeklammert.

85 Schwierig gestaltet sich die zeitliche Einordnung von Werken wie z. B. dem Shigisan engi
emaki 15 B 1LI#ZH2% (Bildrolle der wundersamen Berichte vom Shigisan), dessen Ent-
stehung vage mit Ende des 12. Jahrhunderts angegeben wird.

86 Japan. sdshi ist hier nicht in der spateren Bedeutung “Heft” zu verstehen, sondern als eine
Sammelbezeichnung fur Erzahlungen, Tagebuicher etc., die auf rein japanisch (wabun)
verfalit worden sind. Vgl. NKDJ, Bd. 8: 253 sowie Koji ruien, Bd. 39: 512-513.

87 Vgl. z. B. Hénen shénin eden, Yamai no soshi, Jigoku zoshi oder Kasuga Gongen genki.
88 Vgl. erste Rolle des Shigisan engi emaki (NEZ, Bd. 2) oder siebte und achte Rolle des
Kitano Tenjin engi (NEZ, Bd. 8).
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oder Kamakura-Zeit zuriickgehen. So basiert beispielsweise das Haseo kyd
no soshi EARMHEMEARE auf einer Geschichte aus dem Konjaku monogatari
shii, das Kibi Daijin nitté emaki i KA % (Bildrolle tiber Minister
Kibi auf seiner Chinamission) auf einer Erzahlung aus dem Gédanshd L&k
) (Auszige aus den Erzahlungen des GO [i. e. Oe no Masafusa]) oder das
Ono yukimi goké emaki INEFE F SRR (Bildrolle uber die kaiserliche
Ausfahrt zur Schneeschau in Ono) auf einer Episode aus dem Jikkinshé il
> (Auszige aus den zehn Lehren). Analog zu den religiosen Bildrollen
dominiert auch hier die klassische Aufteilung (zuerst Text, dann Bild), wenn-
gleich sich bereits vereinzelt Tendenzen erkennen lassen, der bildlichen Infor-
mation im Vergleich zur textlichen mehr Gewicht und somit groeren Raum
zu verleihen.”

Bemerkenswert erscheint in diesem Zusammenhang, daf eine Technik, die
spatere Formen japanischer Bilderzahlungen nachhaltig pragen sollte, bereits
in den religiosen und volkslegendenhaften Bildrollen der Kamakura-Zeit in
Ansiatzen vorhanden war, sich jedoch noch nicht gegeniiber der traditionellen
Darstellungsweise durchzusetzen vermochte: der Bildtext (ekotoba #z7n bzw.
gachiishiih).”" Der Bildtext, der lediglich bei drei Bildrollen nachgewiesen
werden konnte, namlich Hikohohodemi no mikoto emaki, Kegon engi iz
2 (Wundersame Berichte der Kegon[-Schule]) und Méko shiirai ekotoba %
W EERARE (Bilderzahlung vom Ansturm der Mongolen), tibernimmt hier
vor allem zwei Funktionen: die genauere Bestimmung der Protagonisten sowie
der Lokalitaten (vgl. Abb. 4) oder die Wiedergabe einfacher Dialoge (vgl.
Abb. 5).°” Die Bildtexte intensivieren das Erleben der einzelnen Szenen,
wiahrend der eigentliche grobe Handlungsverlauf nach wie vor uiber die ein-
zelnen Passagen des Haupttextes transportiert wird.

89 Auch bei den volkslegendenhaften Bildrollen ist eine genaue zeitliche Zuordnung in einigen
Fillen wie z. B. dem Ban Dainagon ekotoba - KiN S #&5 oder Hikohohodemi no mikoto
emaki 1% K K H FLEE#E4% nicht immer moglich.

90 Vgl. z. B. die erste Rolle von Ban Dainagon ekotoba (NEZ, Bd. 4).

91 In neueren Arbeiten hat sich die Bezeichnung gachiishi fur bildinterne Texte und shishd
#E als Sammelbezeichnung fir Haupttext (ji no bun #1¢>3C) und Bildtext durchgesetzt.
Vgl. KOMINE: “Gachiishi no uchir”: 24 und MINOBE: “Otogizoshi no e to shishd”: 58.
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Abb. 4: Kurze Personen-

erklarung im Moko shiirai ekotoba: engi (emaki). “Das ist eine wirklich
[Takezaki] Suenaga seltene und merkwirdige Angelegen-
(NEZ,Bd. 9: 37) heit.” “Was soll das nur bedeuten?”

(NEZ, Bd. 18: 77)

Bild Haupttext Bild Haupttext Bild Haupttext
Bildtext Bildtext Bildtext
< < —

Der Haupttext schafft den jeweiligen Bezugsrahmen,
und der Bildtext liefert die szenischen Details fur das Bild

Auffallig ist in diesem Zusammenhang, da3 im Kegon engi manche der
Dialogpassagen zudem noch mit Nummern versehen sind (vgl. Abb. 6). Dies
konnte ein mogliches Indiz dafur sein, daB die zeitgendssischen Leser noch
nicht an diese neue Art der Darstellung gewohnt waren und genauerer Anleitung
von Seiten des Autors oder Malers bedurften.”

92 Vgl. hierzu auch WAKASUGI: “E to kotoba no rapusodi”: 30.

93 Hierbei handelt es sich um ein Phanomen, das Anfang der Showa-Zeit bei vielen Manga
hinsichtlich der Lesereihenfolge der Sprechblasen zu beobachten war.
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Abb. 6: Dialogszene mit numerier- Abb. 7: Durch die Typisierung schwer
tem Text aus dem Kegon engi kennt- unterscheidbare Protagonisten im

lich an den japanischen Zahlen von Genji monogatari emaki

eins bis drei (VEZ, Bd. 7: 40) (NEZ, Bd. 1: 31)

Bei der bildlichen Darstellung haben sich weitgehend die Konventionen des
traditionellen japanischen Stils erhalten.* Die haufige Verwendung typisierter
Gesichtsdarstellungen im Strichaugen-Hakennasen-Stil (vgl. Abb. 7), der Blick
aus einer leicht erhohten Perspektive (im Extremfall Vogelperspektive) auf
das Innere der ihrer Diacher beraubten Gebiaude (fukinuki yatai WHki)2 &)
oder aber die Darstellung verschiedener Zeitpunkte in einer Szene mittels
Wiederholung einer bestimmten Figur (iji dozu B [FX; vgl. Abb. 8).” Die
Zunahme an Gestaltungsflache, wie sie beispielsweise beim Shigisan engi
emaki oder Ban Dainagon ekotoba zu beobachten war, gab dem Maler neue
Mboglichkeiten hinsichtlich der Perspektive, der Blickfuhrung (erste Formen
des Close up, Zoom etc.) oder der Umsetzung von Bewegung. Diese haufig

94 Einzelne verwendete Tuschelemente gehen zuriick auf den Einfluf3 der Han-Bilder, die zu
einer Modifikation des traditionellen japanischen Stils in der Kamakura-Zeit fuhrten.

95 Dieses von ARMBRUSTER (Das Shigisan Engi Emaki: 213) als primitivste Form der Dar-
stellung bezeichnete Mittel reicht zuriick bis zu den Schmuckmalereien auf dem Tamamushi
no zushi (7. Jh.) und wird héaufig (vgl. MINOBE: “Muromachi monogatari no sashie shoko™:
282) als das Darstellungsmittel der Bildrollen angefuhrt, obwohl sich in NEZ und SNEZ
nur ganz wenige Belege dafur finden lassen.
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auch als filmische Techniken bezeichneten Darstellungsformen96 kamen, trotz
des groBen Potentials, das in ihnen ruhte, nur bei den allerwenigsten Werken
zum FEinsatz — die Dominanz der Darstellungsmodi des (modifizierten) japa-
nischen Stils war noch zu stark.

Abb. 8: Wiederholung ein und derselben Figur zur Verdeutlichung
unterschiedlicher Zeitpunkte im Shigisan engi emaki (NEZ, Bd. 2: 59)

Ein einschneidender Wandel in Struktur und Gestalt der Bildrollen vollzog
sich mit einer wichtigen Wiederentdeckung — die menschliche Stimme aus
der oralen Erzéhltradition — am Ende der Kamakura-Zeit.

3.1 Einfliisse oraler Erzdhltradition: die Rolle der Bilderkldrer

Die Tradition der Bilderklarer (etoki hoshi ¥2fRvERT bzw. faaii:im)’ blickt
in Japan auf eine lange Geschichte zuriick, deren Anfange ebenfalls in der
chinesischen Festlandkultur des 6. bzw. 7. Jahrhunderts zu suchen sind. Mit
der Uberlieferung der Mandalas von Indien nach China entwickelte sich dort
bereits nach kurzer Zeit die Praxis, wahrend offentlicher Lehrveranstaltungen
fur das einfache Volk Bilder (d. h. Mandalas) zur Verdeutlichung der buddhi-
stischen Lehrinhalte zu zeigen. Und mit der Uberlieferung der Mandalas
nach Japan wurde diese Praxis des Vortrags mit ibernommen.”

96 Vgl. hierzu die Ausfuhrungen in ARMBRUSTER (Das Shigisan Engi Emaki, 1959) und
TAKAHATA (Jiini seiki no animéshon, 1999).

97 Vgl. HAYASHI: Etoki no tézen: 3-20.
98 Vgl. hierzu YAMADA: “Bukky0 to etoki”: 71-76.
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Die wohl alteste Erwahnung einer Bilderklarung in Japan findet sich im
Daigo zojiki BEfHE$FL (1186) in einer Aufzeichnung vom 30. Tag des 9.
Monats im 1. Jahr Johei (12. November 931), gemal} derer es heil3t:

AnschlieBend besuchte ich [...] den Jokanji. Ich trat in die Haupthalle ein
und erwies Buddha meinen Respekt. [...] Als néchstes bestieg ich den Turm
und betrachtete [dessen] Glocke. Dann stieg ich wieder herunter und erwies
Buddha meinen Respekt. Als nichstes erwies ich dem Buddha in der Halle
des hochsten Ministers [Fujiwara] Yoshifusa meinen Respekt. Ich betrachtete
das Bild der acht Seinsformen auf den Saulen. Der leitende Monch des Tempels
erlauterte mir dessen Bedeutung.99

Im Gegensatz zu China jedoch, wo die Bilderklarung hauptsachlich zur Be-
lehrung des einfachen Volkes wirkungsvoll eingesetzt wurde, konzentrierte
sich diese Praxis in Japan zundchst nur auf die eigentlichen Trager und
Forderer des Buddhismus: die Hofaristokratie.'” Meist suchten auf Bilderkla-
rung spezialisierte Monche (shaji etoki hoshi) die kaiserlichen Palaste auf
und legten die buddhistischen Lehrinhalte in Form von illustrierten Vortragen
(késhiki #=2) den adeligen Zuhorern dar.'”' In einigen Fallen jedoch wurde
auch beim Tempelbesuch eines Hofaristokraten um eine Bilderklarung ersucht,
wie folgender Eintrag aus dem Tagebuch Taiki 572 (Aufzeichnungen eines
Ministers; 1136-1155) des Ministers zur Linken Funwara Yorinaga #JH =
(1120-1156) vom 14. Tag des 9. Monats im 2. Jahr Kylian (21. Oktober
1146) verdeutlicht:

Als nachstes geruhte [der abgedankte Kaiser] das Bild vom schwarzen Pferd
aus der Provinz Kai [heutige Prafektur Yamanashi] zu betrachten. Und dann
veranlafte er, dal in der Bilderhalle [des Shitennoji] eine Erklarung der
Bilder [abgehalten werde]. Sogleich kam ein Priester zu Diensten und verkiin-
dete die Legende des [Kronprinzen] Shdtoku.'"*

Erst mit den gesellschaftlichen Veranderungen in der Kamakura-Zeit sahen
sich die einzelnen Tempel genotigt, zur Verbreitung der eigenen Lehren und
zur Bekehrung neuer Seelen auch auflerhalb der Tempel und Paléste Bilder-
klarungen fur das einfache Volk zu veranstalten.'” Bedingt durch die Kon-

99 Daigo zdjiki, zitiert nach HAYASHI: Nihon no etoki: 115.

100 Vgl. WATANABE: “Etoki no katarite to kikite”: 100.

101 Vgl. MUSHAKOIJI: Emaki: 263.

102 Zbho shiryo taisei: 185.

103 Vgl. zur Professionalisierung der Bilderklarung AKAL: Etoki no keifu: 86, und zur Kon-
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kurrenz, die diesbeziiglich unter den buddhistischen Schulen herrschte, mufite
bei den verschiedensten Festlichkeiten um neue Glaubige geworben werden,'™
was eine immer grofere Anzahl von Bilderklarern erforderlich machte. Neben
den amtlichen Bilderklarern der Tempel und Schreine traten nun auch freibe-
rufliche Bilderklarer auf, bei denen es sich meist um eine Art Strallenkuinstler
handelte, die sich mit ihrer Form der Darbietung den Lebensunterhalt ver-
dienten.'” Die freiberuflichen Bilderklarer waren haufig, wie das ubrige fah-
rende Volk in dieser Zeit, in den steuerfreien Sonderbereichen (sanjo #(7T),
die groBtenteils den Latifundien des Adels oder Klerus’ unterstanden, ansassig
gewesen.'”® Das Kottoshii & ##4: (Antiquitaitensammlung; 1814/15) des (Un-
terhaltungs)schriftstellers Santo Kydden [[IH 1z (1761-1816) beschreibt
die freiberuflichen Bilderklarer aufgrund ihrer bildlichen Darstellungen:

Man kann wohl davon ausgehen, dal} sie die Weisen alter Kriegserzahlungen
auf Bildrollen uibertragen, ihre Bilderklarungen, wiahrend sie mit einem Stock
[auf einzelne Szenen] zeigen, mit einem Rhythmus unterlegt und [...] zum
Klang einer japanischen Laute vorgetragen haben.'"’

Die steuerfreien Sonderbereiche als Aufenthaltsbereich der Bilderklarer konn-
ten auch ein Grund dafur sein, dafl Elemente bestimmter Berufskollegen wie
z. B. die japanische Laute, die eigentlich ein Monopol der blinden Barden
(biwa hoshi)'® war, oder Puppen, die urspringlich dem Gewerbe der Puppen-
spieler vorbehalten waren,'” in ihre Darbietung mit eingebaut wurden.
Neben den amtlichen und freiberuflichen Bilderklarern bildete sich zur
selben Zeit noch eine dritte Gruppe heraus: die buddhistischen Nonnen von

Kumano (Kumano bikuni &85 [t :JE),""° einem alten religiosen Zentrum in

kurrenz zu anderen religiosen Werbeveranstaltungen vgl. GEINO SHI KENKYUKAIL: Nihon
geind shi, Bd. 2: 100-102.

104 Hierzu zahlte z. B. die zeitlich begrenzte offentliche Zurschaustellung des ansonsten vor
den Blicken des profanen Volkes geschiitzten Allerheiligsten (kaiché Fiiif) eines Tempels,
bei der — gleich einem Volksfest — ein groler Menschenauflauf herrschte. Vgl. hierzu
AKAL Etoki no keifu: 318.

105 RucH (“Chiisei no yliko geindsha to kokumin bungaku no keisei”: 340) unterscheidet in
religiose (etoki hdshi) und profane Bilderklarer (zokunin etoki).

106 Vgl. hierzu MORISUE: Chiisei no shaji to geijutsu: 222-298.
107 Yithédé bunko: 183.

108 Vgl. WATANABE: “Etoki no katarite to kikite”: 103, FRITSCH: Japans blinde Sdnger im
Schutz der Gottheit Mydéon-Benzaiten: 58—70 und KADOKAWA: Katarimono bungei no
hassei: 546-550.

109 Vgl. hierzu HAYASHI: Etoki: 442-448.

Japonica Humboldtiana 7 (2003)



78 Stephan Kohn

der Provinz Wakayama. Aus diesen Nonnen, die zuniachst nur durch Bild-
und Liedvortrag auf ihren Pilgerreisen neue Seelen zu gewinnen suchten,
entwickelte sich im Laufe der Zeit immer mehr eine weitere Form von Unter-
haltungskuinstlern heraus, denen es weniger um die Befriedigung religioser
als vielmehr weltlicher Bedurfnisse ihrer Zuhorer ging.'"' Im Tékaidé meishoki
B4 PR (Aufzeichnungen berithmter Orte der OstmeerstraBe; 16607?)
des Autors Asar Rydi I T3 (1612-91?) heiBt es uber die Nonnen von
Kumano:

Diese Nonnen pilgerten nach Kumano [...] und unterzogen sich asketischen
Ubungen. Da ihre Schiiler ebenfalls alle nach Kumano zogen, wurden sie
Nonnen von Kumano genannt. [...] Sie hielten alle buddhistischen Hollen-
und Paradies[vorstellungen] sowie die sechs buddhistischen Welten auf Bildern
fest und erlauterten diese. [...] Inzwischen aber haben sie ihre Religiositat
verloren. Obwohl sie zwar noch nach Kumano pilgern, unterziehen sie sich
keinen asketischen Ubungen mehr, brechen nun die Geluibde und haben keine
Ahnung vom Bilderklaren.'"?

Unter den einzelnen Gruppierungen herrschte weitgehend eine Arbeitsauftei-
lung hinsichtlich der vorzutragenden Stoffe. Sutras bzw. Doktrinen, Episoden
aus dem Leben Buddhas oder Geschichten uiber berthmte Monche und Or-
densgriinder, sowie Schrein- und Tempellegenden zahlten zum Aufgabenbe-
reich der amtlichen Bilderklarer; fur Volkslegenden oder Kriegserzahlungen
waren meist die freiberuflichen zustiandig; und das Erklaren von Hollen- und
Paradiesbildern oder von Darstellungen verschiedener buddhistischer Sphéren
war weitgehend das Ressort der Kumano bikuni.'"” Durch die Tatigkeit dieser
drei unterschiedlichen Formen der Bilderklarung hat sich ein wichtiger Wandel
hinsichtlich der Rezeption der bislang nur elitiren Kreisen vorbehaltenen
Bildrollen vollzogen, der zu einer raschen Verbreitung der einzelnen Stoffe
unter dem einfachen Volk fithrte.'"*

110 Vgl.RUCH: M? hitotsu no chiiseizo: 159—171 und HAYASHE Nihon no etoki: 126-146.

111 Vgl. NKDJ, Bd. 4: 996 und der Verweis auf die spatere Prostitution der Kumano bikuni
in KITAMURA: Kiyii shoran: 48—49.

112 To6yd bunko, Bd. 346: 139.

113 Vgl. hierzu HAYASHI: “Etoki to wa”: 7-8, AKAL Etoki no keifu: 247-308 und FORMANEK:
“Etoki”: 24-30.

114 RUCH (M6 hitotsu no chiiseizo: 151-155) sieht gerade in der oralen Erzahltradition
(hassei no bungei) der Bilderklarer sowie der blinden Barden und Sangerinnen (goze)
den eigentlichen Beginn einer Massenmedialisierung der japanischen Literatur. Vgl. hierzu
auch HAYASHIYA: Chiisei bunka no kicho: 35-37.
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Die grofle Beliebtheit, auf welche diese Darbietungen auf Seiten der Bevol-
kerung stieBen,'"” fithrte zu einer erhdhten Nachfrage nach Vorzeigematerial,
was die Entwicklung eines neuen Darstellungsformates — der Hangerolle
(kakejiku #Mif) — beschleunigte.''® Mit der Verlagerung der bildlichen Dar-
stellung vom Wand- und Deckengemilde auf Stellschirme, Schiebetiiren,
Bildrollen und Mandalas konnte ein erster, wenn auch kleiner Rezipientenkreis
erschlossen werden; mit der weiteren Verlagerung auf die kostengiinstigeren
und transportableren Hangerollen jedoch konnte nun erstmalig — wenn auch
nur zu ausgewahlten Gelegenheiten — eine groere Rezipientenschicht mittels
der Bilderklirung erreicht werden.''” Durch die miundliche Prasentation bildete
sich eine neue Einheit von Text und Bild heraus, wie es sie bislang in den
Bildrollen nicht gab.'18 Die meist in mehrere abgetrennte Flachen (Panels)
unterteilten Hangerollen (vgl. Abb. 9) fingen einen fur den Fortgang der
Erzahlung relevanten Moment ein, die jeweiligen muindlichen Erlauterungen
betteten die entsprechende Szene in die Gesamthandlung ein und schufen die
Uberleitung zum nachsten bildlich dargestellten Handlungsmoment.'"” Im
Gegensatz zu China, wo bereits frith eine Verschriftung der Ausfuhrungen
der Bilderklarer in Form der Mandalatexte (bienwén %Z53C), aus denen sich
dann spiter die populare Erzahlliteratur (bdihua F13%) entwickeln sollte,'™
eingesetzt hatte, ging die Verschriftung in Japan nur sehr langsam und zogerlich
voran.”! Die eigens dafur angefertigten Textbuicher (daihon £74%) enthielten
meist nur den groben Handlungsrahmen, der von den einzelnen Bilderklarern
dann durch spontane Rede erginzt werden mufte.'”” Statt, wie es in China
der Fall war, eine neue Literaturform zu schaffen, fuhrte der mundliche
Vortrag der Bilderklarung zu einem Wandel in der Gestaltung einer bereits
bestehenden Form: den Bildrollen.'”’

115 Vgl.RucH: “Chiisei no yliko geindsha to kokumin bungaku no keisei”: 349.

116 Vgl.MiYA: Kamakura no kaiga: 128-129.

117 Siehe hierzu UMEZU: “Etoki to wa nani ka”: 14-20 und AKAL: Etoki no keifu: 193.
118 Vgl. TokUDA: “Etoki to monogatari kyoju™: 191.

119 Vgl. zu diesem wichtigen Aspekt die Ausfuhrungen in HAYASHI: “E wa kataru — etoki
bungei”: 114 und TOKUDA: “Etoki no shikumi”: 195-196.

120 Siehe hierzu MUSHAKOIL: Emaki: 52-56.

121 Vgl.HAYASHI / OzAWA: “‘Etoki’ wo kataru”: 40.

122 Vgl. hierzu die Beispiele in HAYASHI / TOKUDA (Etoki daihon shii, 1983).
123 Vgl. auch ICHIKO: Chiisei shdsetsu no kenkyii: 290.
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Abb. 9: Hangerolle mit der Episode von Shotokus Geburt und Abbildung
der zugrundeliegenden Seitengestaltung (Shotoku taishi eden: 75)
@ Empfangnis, (3 Geburt, @ Prinz im Alter von 2 Jahren,
(® von 3 Jahren, (® von 4 Jahren, ) von 5 Jahren

3.2 Text im Bild oder Bild im Text — der Wandel der Darstellungsform

Im Gegensatz zu der weitgehend strikten Trennung von Text und Bild (abge-
sehen von den obigen drei Ausnahmewerken) in den Bildrollen vollzog sich
ab der zweiten Halfte des 14. Jahrhunderts allm#hlich ein Wandel in den
Darstellungskonventionen. Text und Bild verschmolzen hierbei soweit mit-
einander, daf es in einigen Fallen fast unmoglich fallt zu beurteilen, ob es
sich um einen Text mit integrierten Abbildungen (bunchii sézu CH X))
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oder um eine bildliche Darstellung mit integrierten Textpartien (zuchii sébun
[ th#fi32) handeln mag.'** Als Musterbeispiel fur diesen neuen Typ sei z. B.
das Fukutomi soshi #5'8 54% ([Bild]Erzahlung von Gliuck und Wohlstand)
angefuhrt (vgl. Abb. 10).

Abb. 10: Enge Verwe-
bung von Text und Bild
im Fukutomi sdshi (NEZ,
Bd. 18: 66)

Der starke Ruckgang des handlungstragenden Haupttextes zugunsten eines
nun auch quantitativ dominierenden Bildtextes,'” bei dem der Teil der fur
das Verstandnis der Handlung wichtigen Informationen uiber eine uberpropor-
tionale Zunahme an Dialogpassagen transportiert wird, hatte hierbei weitrei-
chende Folgen fur die Verwebung von Text und Bild. Denn wahrend bislang
ein externes Wissen auf Seiten der Leser unerlaBlich fur die Verkettung der
einzelnen Wort-Bild-Einheiten war, konnten nun die verschiedenen Dialog-
passagen die jeweiligen Haupttexte und Bilder zumindest bis zu einem gewis-
sen Grad miteinander verbinden und somit erste Ansatze einer werkinternen
Narrativitat erzeugen.'*

124 Vgl. hierzu NKBD, Bd. 1: 376 und Bd. 5: 241-242.

125 Auffallig ist in diesem Zusammenhang, daf} einhergehend mit der drastischen Zunahme
an Bildtexten die bildliche Hintergrunddarstellung, auf deren Ausgestaltung in fritheren
Werken mit klassischer Text-Bild-Abfolge sehr viel Wert gelegt wurde, fast vollig aufge-
geben wird.

126 Vgl. auch KOMINE: “Gachiishi no uchir’: 26 und WAKASUGI: “E to kotoba no rapusodi”:
30-31.
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P N

Bild Haupttext Bild Haupttext Bild Haupttext
Bildtext Bildtext Bildtext
<« -« — <«

Die Ausweitung der Bildtexte bewirkt erste Formen
einer sequentiellen Abfolge der Grundkomponenten Text und Bild

Die bei der Bilderklarung zu einer Einheit verkniipften Elemente Wort und
Bild wurden somit mittels der Bildtexte naher zusammengefuhrt und etwaige
Informationsliicken zwischen Haupttext und Bild bis zu einem gewissen Grade
wiberbriickt.'”’” Die urspriingliche Trennung von Text (d. h. Haupttext) und
Bild wird durch die Entdeckung der menschlichen Stimme in Form des Bild-
textes teilweise iiberwunden und eine neue Form des Erzahlens mit Text und
Bild begriindet,'*® die in spiteren Epochen einmal wegweisend werden sollte.

4. Die Begrenztheit der Darstellungsform

Als Ergebnis eines komplexen und langwierigen Syntheseprozesses hat sich
in Japan mit dem Format der Bildrolle eine Darstellungsform sukzessive
herausbilden konnen, die — im Gegensatz zu den limitierten Darstellungsmog-
lichkeiten, die sich auf den Flachen von Schiebetiiren, Faltschirmen oder
Hiangerollen geboten haben — zum ersten Mal die Wiedergabe eines groferen
narrativen Gefuges bestehend aus den Grundkomponenten Text und Bild
ermoglichte. Die wichtigsten Einflulfaktoren in diesem Entwicklungsprozef3
lassen sich noch einmal schematisch wie folgt zusammenfassen:

127 Vgl.ICHIKO: Chiisei shosetsu no kenkyii: 290 und KOMINE: “Gachiishi no uchi”: 26.
128 Vgl. hierzu Suzuk1: “Kaisetsu” (Kusazdshi): 545-546.
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Bei den Bildrollen handelt es sich, wie die Ubersicht verdeutlicht, um eine
Darstellungsform, die aus dem Verschmelzen bestimmter bildlicher Darstel-
lungskonventionen (religiose und weltliche) mit Formen schriftlicher und
miindlicher Erzihltradition hervorgegangen ist.” Eine erste Wechselbezie-

129 Vgl. hierzu GEINO SHI KENKYUKAL Nihon geind shi: 139 sowie die einseitige Darstellung
in SEKINE: Shésetsu shiko: 47, bei der die mundliche Erzéhltradition ganzlich ausgeklam-

mert bleibt.
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hung von Text und Bild 146t sich zwar bereits bei den szenenhaften Bildrollen
der Heian-Zeit feststellen, die eigentliche Verknuipfung dieser beiden Kompo-
nenten tritt jedoch erst in den spiteren sequentiellen Bildrollen der Kamakura-
Zeit in Erscheinung.'” Der Einfluf der oralen Erzihltradition’' durch die
Praxis der Bilderklarung fuhrte dabei zu einem Entdecken der menschlichen
Stimme in Form eingefugter Dialogpassagen und steigerte die Dramaturgie
der Handlung."* Trotz eines allmahlichen Riickgangs des Textanteils, der
vor allem bei den erzihlliterarischen Rollen dominierend war,'® blieb das
Erlesen der Handlung in Form des Haupt- und Bildtextes ein unerlaflicher
Schritt zum Verstandnis der einzelnen dargebotenen visuellen Informatio-
nen."**

Eine wesentliche Neuerung, welche die Darstellungsform Bildrolle fur das
Erzahlen mit Text und Bild mit sich brachte, war das Einbeziehen der Leser-
bzw. Zuhorerschaft in das Handlungsgeschehen. Dies wurde ermoglicht ei-
nerseits durch das Schaffen eines fiktionalen Rahmens auf textlicher Ebene
und andererseits durch erste Formen der Typisierung auf bildlicher Ebene.
Im Gegensatz zum exklusiven Privatcharakter eines Gedichts, in dem vor
allem personliche Gefuhle zum Ausdruck gebracht werden sollten, ohne dabei
ein emotionales Band zwischen Leserschaft und Dichter zu knuipfen, ermog-
lichte das Element der Fiktion aus der Erzahlliteratur ein Partizipieren an der
Handlung und der Gefuhlswelt der darin eingebetteten Figuren."”” Verstarkt
wurde dieser Eindruck auf bildlicher Ebene noch durch die typisierenden

130 Vgl. hierzu SHIBUIL: Kinsei shdsetsu to sashie: 6.

131 Die groBe Rolle, die den Bilderklarungen im damaligen Leben zur Unterhaltung und
Belehrung zugekommen war, zeigt sich auch an den zahlreichen Eintragen in verschiedenen
hofischen Tagebiichern wie z. B. Meigetsuki (13. Jh.), Hanazono Tenné shinki 16K &
Entt (Erlauchte Aufzeichnungen von Kaiser Hanazono; 14. Jh.) oder Kanmon gyoki &
BIfHIEC (Werte Aufzeichnungen vom Sehen und Horen; 15. Jh.).

132 Vgl. hierzu KATANO: Nihon bungei to kaiga no sékansei no kenkyii: 41.

133 Die groBe Bedeutung der einzelnen Textabschnitte zeigt sich auch an der besonderen
kunstlerischen Gestaltung (Papierqualitat, Schriftduktus etc.) des Haupttextes im Genji
monogatari emakiund Nezame monogatari emaki.

134 Gerade neuere Arbeiten wie z. B. TAKAHATA (Jiini seiki no animéshon, 1999) vermitteln
den Eindruck, daf es sich bei den Bildrollen um eine vornehmlich visuell basierte Erzahl-
form handelt, doch darf dabei nicht aufler acht gelassen werden, dal} in derartigen Arbeiten
immer nur das Shigisan engi emaki und das Ban Dainagon emaki als Beispiele angefuhrt
werden, die — wie ein Blick in die insgesamt 71(!) in NEZ und SNEZ enthaltenen Werke
zeigt — als nicht reprisentativ hinsichtlich der Gewichtung der Text- und Bildanteile zu
erachten sind.

135 Zur Rolle der Fiktion in den Bildrollen vgl. MUSHAKOIL: Emaki: 76-77.
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Darstellungen der Akteure im Stil des (modifizierten) japanischen Stils. Die
drastische Reduktion individueller Gestaltungsmerkmale bietet dabei dem
Leser ausreichend Projektionsflache fur eine Identifizierung mit den jeweiligen
Protagonisten. In dem Mafle wie die dargestellten Akteure an Individualitat
verlieren, wachst die Moglichkeit fur den Betrachter, sich bis zu einem gewissen
Grad in den abgebildeten Figuren wiederzuerkennen.

Mit den Bildrollen hat sich zweifelsohne eine einzigartige Darstellungsform
zum Erzédhlen mit Text und Bild in Japan herausbilden kdnnen, jedoch bleibt
das erzahltechnische Potential, wie ein Blick in die insgesamt 71 Werke aus
NEZ und SNEZ leicht verdeutlicht, weit hinter dem zuruck, was in renommierten
Arbeiten aus den Reihen des Manga-Diskurses und der Nationalliteratur hin-
sichtlich der vermeintlichen visuellen Narrativitat propagiert wird. Erst die
Zusammenschau verschiedener EinfluBfaktoren, das kritische Hinterfragen
meist unreflektiert tradierter Lehrmeinungen und das Erkennen moglicher,
aus dem Diskurs heraus entstandener ideologischer Tendenzen vermogen
miteinander vermischte Fakten, Mythen und Fiktionen zu trennen und neue
Einblicke in die Tradition visuellen Erzahlens in Japan zu erlangen.
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The Munakata Clan Code of 1313

How a Clan of Hereditary Shrine Priests with Warrior Status
Modernized Their Rule and Survived in Power

Carl Steenstrup, Berlin

1. Introduction

Rapid modernization of institutions, economics, and ways of thinking helped
Japan retain its independence during and after the mid-nineteenth century
impact of the Western sea-powers. One reason why rapid modernization
succeeded was the administrative infrastructure left by the Tokugawa system,
in particular the following features: Channels existed for shogunate, daimiate,
and village authorities to communicate their orders to every citizen;' an
efficient network of public power was present, from the village level upwards,
which functioned according to written sources of law and stored information
by means of statistics.” The number of literate and numerate men engaged in
administration was larger than in other premodern societies because the sho-
gunate and each of the more than 260 daimiates had to build their own staffs
and each village had to have village officials who were farmers but yet had
to learn how to handle accounts and official correspondence.’ The premodern

1 See Dan Fenno HENDERSON: “Promulgation of Tokugawa Statutes”, in The Journal of
Asian and African Studies (Leiden, Holland), Vol. I (1967), pp. 9-25. Reprinted in David
C. BUXBAUM (ed.): Traditional and Modern Institutions in Asia and Africa, Leiden (Brill)
1967, pp. 9-25.

2 See Christian WOLLSCHLAEGER: “Historical Trends of Civil Litigation in Japan, Arizona,
Sweden, and Germany. Japanese Legal Culture in the Light of Judicial Statistics”, in
Harald BAUM (ed.): Japan — Economic Success and Legal System, New York (de Gruyter)
1997, pp. 89142, in part. pp. 111-113; and Herman OoMS: Tokugawa Village Practice.
Class, Status, Power, Law, Berkeley & London (University of California Press) 1996, pp.
110-121.

3 See Dan Fenno HENDERSON (trans. & ed.): Village “Contracts” in Tokugawa Japan. Fifty
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administrative framework was to a large extent built on written laws — an
effort-saving device which began with the 8th century Ritsuryd codes and
was never abandoned. To wit, the modern principles of “rule by law” (i.e.,
the official can do nothing to the citizen which is not permitted by the law)
or “rule of law” (i.e., the citizen has means to uphold the law against the
official) did not apply; law in Japan was always, like in modern dictatorships,
a tool in the officialdom’s hands, to be used when convenient. But as admin-
istrative superiors could always use law as a legitimation to discipline inferiors,
written laws came to play a particular role when warriors took over government
and had to keep turbulent fellow-warriors in their service from acting contrary
to their duties to their lord. Much Kamakura legislation served this aim. In
the last decades of the rule of the H0jo clan (1203—1333), Kamakura legislation,
however, did not suffice to uphold order. Society had become monetarized,
and class divisions no longer coincided with status boundaries; there were
rich commoners and indigent warriors. Kyoto aristocrats, who had acted as
honke K% (patron) or rydke 3% (proprietor) for lands commended to them
by the original owner in order to avoid taxes, and who had in the early
middle ages secured their economic interests through legislating for the officials
and people living on the commended land, were now mostly passive capitalists.
Thus, such tasks as increasing crops (kannd #j52), mediating between tax-
gathering owner-occupiers (mydshu 4:7) and their tenant tillers, allocating
shares of the land tax burden among the mydshu, and providing for markets,
fell to Kamakura’s housemen policing and deriving rent from the land, the
Jjité HigH. If they decided arbitrarily, they had constant complaints on their
hand, and could lose favour with the shogunate. Mydshu possessed arms, and
the whole agricultural population was litigious and sometimes violent.* Con-

Specimens with English Translation and Comments, Seattle & London (University of
Washington Press) 1975, pp. 12—13 and 20-23.

4  See Detlev TARANCZEWSKI: “Einige Aspekte der Entstehung des privaten Grundeigentums-
rechts im mittelalterlichen Japan”, in Klaus Antoni et alii (eds.): Referate des VII. Deutschen
Japanologentages in Hamburg, Hamburg (OAG) 1988 (Mitteilungen der Ostasiatischen
Gesellschaft, Vol. 111), pp. 299-308; idem: Lokale Grundherrschaft und Ackerbau in der
Kamakura-Zeit. Dargestellt anhand des Nitta no sho in der Provinz Kozuke, Bonn 1988
(Bonner Zeitschrift fur Japanologie, Vol. 10), pp. 81, 97-99, and 133; Thomas KEIRSTEAD:
The Geography of Power in Medieval Japan, Princeton (Princeton University Press)
1992, Chapter Four, “The Theater of Protest”; Bruce L. BATTEN: “Provincial Administration
in Early Japan. From Ritsuryé kokka to Oché kokka”, in Harvard Journal of Asiatic
Studies, Vol. 53 No. 1 (1993), pp. 103-134, in part. pp. 129-132; Kristina Kade TROOST:
“Peasants, Elites, and Villages in the Fourteenth Century”, in Jeffrey P. MASS (ed.): The
Origins of Japan’s Medieval World. Courtiers, Clerics, Warriors, and Peasants in the
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ditions were much different from what they were to be in the Tokugawa era,
where the warriors held a monopoly on weapons. Laying down by-laws
within the bounds of superior legislation, and announcing them, saved the
Jjité trouble. Further, if he did not do so, farmers’ associations or artisans’ or
merchants’ guilds might do so, possibly against his interests; and relying
only on the Kamakura laws would not do, since they were piecemeal and not
adapted to local conditions, but to the peculiar interests of the H6jo clan and
to the exigencies of military preparations against possible renewed Mongol
attacks.

Thus we find toward the end of H0j0 rule, besides the three usual sources
of law, namely, (1) modified Ritsuryd (kuge hé), (2) law laid down as honjo
hoé AFiik by honke and rydke for that particular shden (estate), and (3)
Kamakura law (buke hé), a new and fourth kind, namely, legislation by the
local warrior chieftain,’” adapting Kamakura legislation to local conditions
without contravening Kamakura legislation. Such by-laws are now historical
sources for local conditions. Whether they had to be registered with the
bakufu authorities, and to what extent bakufu courts took them into account,
we do not know. Probably both questions should be answered in the affirmative,
since the local warrior chieftain could gain favour with the bakufu through
demonstrating that he actively promoted orderly government (seidé BGH),
and since bakufu courts usually respected local customs — and the by-law
was sort of objectified local custom. The first known by-law issued by a
local warrior chieftain was that of the Utsunomiya clan of 1283.° The next
one known — and more interesting from several points of legal history — is
that of the Munakata clan, of 1313. The Utsunomiya code is modestly called
shikijo #4& or “rulings”, and the Munakata Code carries the even more
modest term kotogaki jojé FE 4k 4 or “sectioned rulings”, thus avoiding the

Fourteenth Century, Stanford (Stanford University Press) 1997, pp. 91-109, in part. pp.
104-106; and Astrid BROCHLOS: Grundherrschaft in Japan. Entstehung und Struktur des
Minase no shé, Wiesbaden (Harrassowitz) 2001 (Asien-und Afrika-Studien der Humboldt-
Universitat zu Berlin, Vol. 8), pp. 152-55.

5 See SATO Shin’ichi ##—, IKEUCHI Yoshisuke /PN FE%, and MOMOSE Kesao & il
LwllE (trans. & ed.): Chilsei hdsei shiryé shi Ptk RI4E 1111, Tokyo (Iwanami
Shoten) 1973, Vol. 3 (Buke kahé K ZE), pp. 399-400; and KATSUMATA Shizuo JF3/%
$E5% in IsHn Susumu £33 et alii (eds.): Chiisei seiji shakai shisé HEBrARE A AR
(I), Tokyo (Iwanami Shoten) 1972 (Nihon shisé taikei H A K&, Vol. 21), p. 497. In
what follows, I quote the former volume as CHSS III followed by page number, and the
latter volume as CSSS followed by page number.

6 See CHSS III, “Buke kahd I”, pp. 3—19, and “Kaidai” fi#d, pp. 402—-407.
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word shikimoku Z.H, which the bakufu had used as a modest term for its
1232 summary of leading cases, but now meant “bakufu code”.” Below I use
the term “Code” for the Munakata by-laws — for a code was what they were
for the people on Munakata lands — rather than “by-law”, since “by-law”
gives the modern reader the impression of local legislation by a municipal
council.

Codes like that of the Utsunomiya and the Munakata clans had a great
future, for many Sengoku daimyd issued such codes, and unashamedly — as
they now held absolute power in their territories — called their codes as they
pleased, e.g. okitegaki &3 “commandments” or hatto V£ “statute”.’ In the
translation of the Munakata Code, I use the word “statute”, when the legislator
talks about his code; for what he wanted was to tighten up his rule through
new statutory law partly confirming, partly abrogating an older statutory law,
the so-called “Great Placard” of 1259 (see the Preamble, and Art. 9). Even
calling the 1313 Code a “Constitution” would not be off the mark, since the
legislator (see Art. 6, and the Epilogue) gives certain promises to his men.
Since loyalty to his son and heir, and, when he grew up, obedience to him,
was intended to be their return favour — and the son and heir actually grew
up, and ruled — there is reason to believe that the legislator intended these
promises to be binding. Deals between a prince and his barons — they promise
obedience to his designated successor, and he promises orderly government
—is a pattern well-known from medieval European history, as an institutional
bridge between elective monarchy and absolute monarchy. In Japan, Hideyoshi
besought his barons to be loyal to his young son; it did not work, since
Hideyoshi was already very ill and thus had no lever against his barons.” In
the Munakata case, the succession arrangement worked: the ceding lord was
still powerful, and Hojo pressure made compliance with the reforms necessary,
so as to prevent independent measures by the bakufu. The latter could always
allege defence necessity; for in case of another Mongol attack, Munakata
territory was the area nearest to the embarcation ports of the Korean peninsula.
Whether the Munakata clan could count on special consideration by the Hojo
rulers of the bakufu is doubtful.

See IsHIMODA Shd £ REH IE in CSSS, pp. 565-570.

8  SeelsHn Rybdsuke £ 3 KBl Nihon héseishi gaisetsu F ASVER SRR, Tokyo (Sobunsha)
1976, pp. 375-378.

9  See Mary Elizabeth BERRY: Hideyoshi, Cambridge & London (Harvard University Press)
1982, pp. 234-241.
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The Munakata belonged to the oldest stratum of the ruling class, while the
H0jo were notorious upstarts. Until well into the 6th century the Munakata
had been independent rulers of an extensive territory in northwestern and
northern Kyushu, in what is now Fukuoka, Nagasaki, and Oita-ken, comprising
also some of the islands in the open sea between Kyushu and the Korean
peninsula. The main assets of the Munakata were the fishermen and sailors
who knew these sea-lanes with their shoals and sudden storms, and shrines
of three female deities who were supposed to protect ships sailing these
sea-lanes, if sacrificed to.'” The Munakata were the hereditary overlords of
these fishermen and sailors, had insider knowledge of trade and politics of
the Korean peninsula, and were hereditary wardens, and head priests, of the
said shrines. Early emperors, notably Temmu Tennd (ruled 673-86), availed
themselves of the services of the Munakata clan, and favoured it, in particular
in its capacity of hereditary wardens and priests of the Munakata shrines,
with land grants and privileges, most of all the unusual one of being concurrently
Shinto priests and lay officials invested with judicial, financial, and adminis-
trative powers over the shrines and their sustenance lands.'' Since Shinto and
Buddhist cults were not separated, the head priest also held a high Buddhist
title."”” The imperial favours were, by the personalistic and familistic values
prevalent in Nara and Heian Japan, reasonable. One of Temmu’s consorts,
while he was still Prince Oama KA, was a Munakata woman, and their
son served Oama with distinction in the civil war of 673, through which
Oama usurped the throne from his older brother."”> Accordingly, a myth was

10 See Dictionnaire historique du Japon, s.v. “Munakata-jinja” 5518 #ii#l:; OkAzAKI Tadashi:
“Japan and the Continent” (trans. by Janet Goodwin), in Delmer M. BROWN (ed.): The
Cambridge History of Japan, Vol. I, Ancient Japan, Cambridge, New York, Melbourne
(Cambridge University Press) 1993, pp. 268-316, in part. pp. 312-316; HIRANO Kunio:
“The Yamato State and Korea in the Fourth and Fifth Centuries”, in Toho Gakkai (ed.):
Acta Asiatica, Vol. 30 (1976), pp. 51-82, in part. p. 67; and, for the oldest and most
venerated of the Munakata shrines, Dai Sanji Okinoshima Gakujutsu Chdsatai 5 =¥
J AR (ed.): Munakata Okinoshima 5%/ &5 I-11I, Tokyo (Yoshikawa
Kobunkan) 1979, I: 452-454, 494-495, 620-625; and III: 3-5, 26-27, 49-53; 92-93,
112-113; 250-251; 330-331, 344-345, 350-351, 358-360, and 368-371.

11 See IsHI Susumu: “Juyon seiki shotd ni okeru zaichi rydshu hd no ichi keitai. Showa
ninen Munakata sha kotogaki jojo oboegaki” —PUtt Ao #IEHIZ 33 1) B AR =75 D —HE
. R AR EL A BIFZ A X, in idem: Nihon chisei kokka shi no kenkyi
H A it [ 22 s OWFZE, Tokyo (Iwanami Shoten) 1970, p. 467. In what follows, I quote
this article as “Ishii / oboegaki” plus page number.

12 Shitsuin gongyd $RENEITT, ibid. p. 467.

13 W.G. ASTON (trans. & ed.): Nihongi, Tokyo (Tuttle reprint) 1982, Part Two, pp. 309-319.
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concocted and authorized to the effect that the Munakata goddesses were
children of the (old, earthly) God Susanoo and the (newer, heavenly) supreme
goddess Amaterasu Omikami, whom the Tennd, too, claimed as ancestress.
A weakness of the Munakata establishment was the absence of clear rules
of succession to the lucrative post of high priest of the Munakata shrines. As
in the early Imperial House, brothers (typically grown-up and experienced)
of the incumbent tended to demand precedence over the incumbent’s de-
scendants (typically young and inexperienced); or younger and elder brothers
both claimed to have been appointed by their dying father. In 1132, two
claimants to the post of high priest even waged a local war of succession.'”
Ex-Emperor Toba (ruled as Ex-Emperor 1129-56) favoured the winner with
a decree which made his holdings personally heritable in the father / son
descent line, and with Toba and his descendants as supreme patrons. Under
Toba’s weaker successors, the patronship was actually administered by mem-
bers of the Taira clan, which after two successful civil wars lorded it over the
Imperial House from 1159 to 1184. When, in 1185, Minamoto no Yoritomo
defeated and expropriated the Taira clan, he, of course, abolished all rights
over the Munakata lands and temples held by the Taira, but did not punish
the Munakata, though they had been friends of the Taira. The wife of the last
Taira to administer the Court’s patronship over the Munakata holdings had
talked her brother-in-law Kiyomori, the Taira leader, into his ultimately fateful
decision not to kill, only to banish, young Yoritomo, whose father Kiyomori
had defeated in the 1159 civil war. Nor did Yoritomo want to antagonize the
Court, which tried to protect the Munakata clan and the shrines of which the
clan had been in charge for so long. Under Minamoto rule, the Munakata
even obtained the status of shogunal housemen (gokenin 1% \), and the
hereditary nature of the position of head priest was confirmed. Under H0jo
rule (from 1203) the Munakata remained in favour with the bakufu. It granted
the shrine lands immunity from entry of the shogunal police (1204); and a
conflict with the patron, then the impetuous Ex-Emperor Go Toba (ruled as
Ex-Emperor 1198-1221) and the latter’s deputy, a Fujiwara noble, during
which the head priest was even incarcerated (1215), ended, after bakufu
intercession, with the full rehabilitation of the priest in 1217. A bakufu
decision of the same year laid down that the Munakata clan was to retain full

14 See Nelly NAUMANN: Die einheimische Religion Japans I-11, Leiden (Brill) 1988-1994
(Handbuch der Orientalistik 5/4/1/Teil 1-2), Vol. I: pp. 82-83.

15 IsHI/ oboegaki, pp. 467-468.
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police and judicial power over shrine land inhabitants. With the defeat and
exile of Go Toba at the hands of the bakufu in 1221, Court patronage and
Court interference came, at least temporarily, to an end. The strengthened
bakufu, however, installed one of the bakufu’s leading politicians, Miura
Yasumura =jfiZ&ft, as financial controller of Munakata lands.'® When the
H0j0 exterminated the Miura clan in 1247, the position of the Munakata clan
became complicated: The bakufu, at this time in a cooperative mood towards
the Court, allowed Ex-Emperors and their consorts to be patrons of, and thus
to derive income, from Munakata lands, but in reality exercised tight control
not only over Munakata administration, but even over matters of worship;
from 1255 the Munakata shrine priests were officially obliged to pray not
only for peace and welfare of the country, but also for the welfare of their
overlords in the bakufu.

After the fall of the Miura in 1247, Court influence over the Munakata
shrines and lands revived in a roundabout manner. The rather dictatorial
Miura Yasumura had alienated shrine lands. These were redistributed together
with other Miura possessions. The influential courtier Saionji Saneuji P <¢
FEE (1194-1269, son of a niece of Yoritomo) represented the bakufu at the
Court, and was the father of Omiya’in K=kt (1225-92), principal wife of
Go Saga (Emperor 1242-46, Ex-Emperor 1246-72). Saneuji succeeded in
having the bakufu agree to an arrangement, which made Omiya’in patroness
of the Munakata establishment, with Saneuji himself as supervisor."” Omiya’in
was an astute business woman and came to hold much land. She confirmed —
possibly against a fee — the heredity of the post as head priest of the Munakata
shrine. She managed to secure that the patronship fell to her descendants, in
spite of their rivalries over the imperial succession,"® and that the supervisorship
came to rest not with the rapacious Fujiwara, but with the scholarly, politically
less prominent, and less divisive, Tachibana clan of courtiers.

The Mongol attacks in 1274 and 1281 were successfully resisted, but renewed
attacks were expected. Bakufu and Court had continuous prayers said to
Buddhas and Gods. Ex-Emperor Kameyama (ruled as Ex-Emperor from 1274,
lay monk 1289, died 1305) came to favour the Zen sect, and in 1291 made

16 Ibid., p. 472.
17 Tbid., p. 473.

18 See YASUDA Motohisa ZZHJG/A: “Kamakura bakufu”, in Fuski Kunihiko BEARFEEZ,
Inoue Mitsusada I Y6 (eds.): Seijishi BUAN 1 (Taikei Nihonshi sésho 785 H A5
#3, Vol. I), Tokyo (Yamakawa Shuppan Sha) 1976, pp. 303-307.
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his own retirement palace a Zen monastery, to which he donated his patronship
of the Munakata lands. Probably for strategic reasons, the bakufu, however,
gave the monastery other lands in lieu of those of Munakata.'” From 1302
the bakufu ruled the Munakata lands directly, under the nominal patronship
of the Imperial House. Within the bakufu, the overlords of the Munakata
lands were now the clan heads (fokusé 155%) of the H0jo clan. Their rule was
tough: in particular, they increased taxation, partly for defence purposes,
partly to finance their own men; for the defeated Mongols left no land behind
to distribute.

This, then, was the situation in 1313, when the Code was promulgated. The
incumbent head priest and lord of the lands sustaining the Munakata shrines,
Munakata Ujimori 534K, had retired in 1312 in favour of his infant son
and the latter’s guardians (who were also Ujimori’s most trusted vassals),
possibly in order to improve relations with the Hojo fokusé. What was trans-
ferred to the heir was land and landed income, comprising 496 chd BT (1 ché
= 2,45 acres = 99.17 ar.) and 3 tan X (1 tan = 1/10 chd) of shrine land, over
which the Munakata head priest ruled independently, except for tax obligation
to Kamakura, plus 42 ché and 2 tan of land (possibly more*’) over which he
held partial rights, that is, rights of income as jitd, mydshu, or imperial
official. Thus, he held no unitary sway, but rather a portfolio of lands and
incomes, distributed over many villages in northern and northwestern Kyushu.
Therefore, he could only legislate in broad outlines, and had to consider the
rights of other, more or less independent lords, some of them deputies of
Kyoto nobles, some of them bakufu vassals in their own right, some of them
relatives of the family of the head priest, eager to share its privileges, and
some of them mydshu, all striving more or less successfully for reduced tax
shares, and direct ties to Kamakura. Only the emergency situation of having
lost since 1302 much of the factual freedom, which each class had enjoyed in
the preceding centuries when they only had the Court and absentee nobles
above them, and of now having to pay increased taxes to Kamakura, created
a situation where administrative reorganization measures were palatable. Yet,
rebellion would have been a possible outcome; and to prevent this calamity,
arms and horses were monopolized, and direct contacts with the bakufu
prohibited*' On the other hand, the principle that the lord should govern in

19 IsHi/ oboegaki, pp. 475-476.

20 1Ibid., pp. 484-486 und Kokushi daijiten E52 KFEHL, s.v. “Munakata Jinja” 5554t
Tables.
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and through his Council — consisting of the heads of the most influential
families within the Munakata clan, all appointed by the Munakata head priest
— was laid down, together with rudimentary rules for procedures and aims of
the Council’s work.” During the Kemmu Restoration (1333-36), the Munakata
lands were imperial lands, but Emperor Go Daigo (Emperor 1318-39, the
last three years head of the anti-Ashikaga government in Yoshino), in 1334
left full powers of taxation and jurisdiction (ichien chigyé —F1%117) to the
Munakata head priest Ujitaka K& and his male descendants. While the
“Northern” and “Southern” Courts fought each other (1336-92), local warriors
kokujin EI N\ dominated the whole area, and even when Ashikaga rule had
become stable (1392-1467), the Munakata clan had to defend itself against
competing warlords, notably the Shoni clan. In the Sengoku period of Warring
Provinces (1467-1573), the Munakata succeeded in warding off the Shoni
and stabilizing the shrine territory (1561), though the size of the latter had by
then shrunk to 100 ché. When, however, High Priest Ujisada X F died without
a son in 1586, Hideyoshi confiscated the Munakata lands, and enfeoffed
Kobayakawa Takakage /N5HI[[&5t (1533-97), who had been a successful
army leader in Hideyoshi’s campaigns, with them. Takakage added 200 ché
to the shrine lands, but Takakage’s adopted son and successor Hideaki F5#k
(1582-1602), who — though he was a nephew of Hideyoshi’s wife — switched
to Ieyasu’s side in 1600, recalled Takakage’s donation,” possibly under
pressure from Ieyasu, who wanted to favour the Kuroda clan; its leader
Yoshitaka & (1546-1604) was also a former vassal of Hideyoshi, but had
joined Ieyasu’s side earlier. Yoshitaka increased the income of the shrines.
His descendants ruled the Munakata lands until 1868, with the Munakata
head priests as their deputies. The Meiji government included the three Mu-
nakata shrines among the officially recognized and financed shrines (kanpeisha
ﬁﬁ@*i),m and furthered the erection of branch shrines. These now number
about 9,000 (in many of these other deities, too, are worshiped). Like others,
the Munakata shrines had to fend for themselves financially after 1945 The
post of head priest was still held by members of the Munakata clan.*®

21 See translation below, Articles 10, 12, and 13.

22 See ibid., Articles 1, 3 and 6, and the Epilogue.

23 Kokushi daijiten, s.v. “Munakata Jinja”.

24 TIbid.

25 See Ernst LOKOWANDT: Zum Verhdltnis von Staat und Shinté im heutigen Japan. Eine
Materialsammlung, Wiesbaden (Harrassowitz) 1981, pp. 64-67 and 70-81.
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The Code of 1313 seems never to have been repealed. It was, however,
superseded by new laws when the Munakata lands became part of first Hide-
yoshi’s and then of leyasu’s spheres of power. The Code — or rather the
tightening-up of administration following in its wake — helped, however, the
scattered and vulnerable shrine lands with attached income rights survive as
a political entity in the turbulent years between 1333, when the H0jo regime
fell, and 1587, when Hideyoshi vanquished the Shimazu /& clan and policed
Kyushu efficiently. The Code created a tradition for orderly, centralized
government in an area where competing warlords had, since the fall of the
Hbj0, ruled as they pleased. From the point of view of the evolution of civil
law there is little to be gained from the Code. But from the point of constitutional
and administrative law the Code was forward-looking, namely (A): Art. 1, 3,
6, and Epilogue: a sort of “deal” between Lord and Vassals, with “decent
government” promised in exchange for succession;’’ (B): strict controls of
government income and expenditure (Art. 2, 4, 8, and 9); (C): concentration
of the means of violence in the government’s hands (Art. 12 and 13); (D):
making sure that the government always knew what it had promised vassals
and others (Art.4); (E): standards of probity in decision-making (Art. 3 and
Epilogue); (F) the beginnings of a ranking order of sources of justice (Epi-
logue);”® (G): the principle of the exclusiveness of official channels when
somebody wants to write to a higher authority (Art. 10). Of these, (A), (B),
(C), (D), and (G) seem to be new, (E) was known in bakufu legislation,” and
(F) can be extracted from cases in bakufu courts, but seems to turn up in the
Munakata Code for the first time as a generalized statement.” It is well

26 Dictionnaire historique du Japon, s.v. “Munakata jinja”. But the main line died out in
1586 (see Kokushi Daijiten, s.v. “Munakata uji”’), and in 1871 the Meiji government
denied any duty to appoint shrine heirs (LOKOWANDT: Die rechtliche Entwicklung des
Staats-Shinto in der ersten Hdlfte der Meiji-Zeit (1868—1890), Wiesbaden (Harrassowitz)
1978, p. 135), Kanpeisha priests becoming salaried officials of the state (ibid. p. 194),
until the US occupants privatized these shrines in 1945.

27 For premodern European parallels, see Arno BUSCHMANN (ed.): Kaiser und Reich. Klassische
Texte und Dokumente zur Verfassungsgeschichte des HI. Romischen Reiches Deutscher
Nation, Munchen (dtv) 1984, pp. 68—69, 119-120, 203, and 550-552.

28 See the work quoted in Note 8, pp. 206-213.

29 For the oath of the Kamakura bakufu judges, see CSSS pp. 35-37. There is a somewhat
dated translation of it by the present author in MN XXV (1980), p. 435.

30 See HAGA Norihiko ¥ F7zZ: “Rydshu shihai to hd” fHIEZEE & 15, in Iwanami kéza
Nihon rekishi =% #EE B AEE 1, Vol. 6, Chiisei H1{it 1, Tokyo (Iwanami Shoten) 1975,
pp. 169-210.
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known from European history that ecclesiastical institutions were pioneers in
the development of administrative organization, and it seems that this was
also the case in medieval Japan.”!

2. Translation
Statute [Divided into] Articles T4 4 (Kotogaki jojo)
[Preamble]

Abiding by what was already ordered in the Great Placard (Ofuda K#L) of
the eighth day of the second [lunar] month of the third year of [the] Shoka 1E
5& [era], strict measures should be taken [to ensure that] the cult of the Gods
be zealously carried out, the service of the Buddhas diligently performed, the
shrines [of the Gods] renovated, the temples [of the Buddhas] repaired, and
the tasks of agriculture, land administration, and other [economic] matters
[be taken well care of].

Commentary: The word which I have translated as “Statute” is kotogaki
H3#, since here the legislator speaks of his own Code. A word cor-
responding to ‘“Preamble” is not present in the original; but Ishii Susumu,
who annotated the text in his Oboegaki (see Note 11) and in the CSSS
(see Note 5), pp. 177-84, kept the first article outside his numbering
of the articles. This is reasonable, because the first article is by its
contents a sort of preamble. — In what follows, commentaries by Ishii
Susumu are marked “(IS)”. I only add commentary when the text has
a point which is historically remarkable. I have not identified simple
translations of old words, lest the commentary grow inordinately. Words
in brackets have no literal counterpart in the original. They have been
inserted to clarify the meaning — after all, the text was drafted by
administrators for others of their ilk — and the insertion seemed justified
either from the context or from Prof. Ishii’s annotations. The type of
statute is a combination of “orders by the local lord” and “deal with

31 Buddhist institutions were early developers of an efficient bureaucracy, see, e.g., Mikael
S. ADOLPHSON: The Gates of Power. Monks, Courtiers, and Warriors in Premodern
Japan, Honolulu (University of Hawai‘i Press) 2000, pp. 53—63. Since land exploitation
tasks and security problems were the same for shrines as for temples, both modernized
their administrative framework, when their overlords or patrons demanded more resources.
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the vassals”; see Carolin Remvers: Gesetzgebung im vormodernen Japan.
Rechtsgebote und die Ideen der Konfuzianisten in der Edo-Zeit
(1603-1868), Munich (iudicium) 2000, p. 47, note 63. — The above
remarks also apply to the articles after the “Preamble”. — The last
year of Shoka is Shoka 2. But the 8th day of the 2nd lunar month
came before the 26th day of the 3rd lunar month when the era was
retroactively changed into Shogen 1EJCt. Adding the information found
in Paul Yachita Tsuchmasur Japanese Chronological Tables, Tokyo
(Sophia University Press) 1952, the era change date I arrive at according
to the Kadokawa Nihonshi jiten HAS§HL, 2nd ed., Tokyo 1989, p.
1379, and Herschel Wess: Research in Japanese Sources. A Guide,
New York & London (Columbia University Press) 1965, p. 22, is
March 3, 1259, as the tentative date for the “Great Placard”, that is, at
a time when the Imperial Court had still much to say in the Munakata
establishment. Unfortunately (IS), the “Great Placard”, probably written
on a large wooden surface and hung up for all to see, has not been
preserved. —The injunction to maintain assiduously religious services
and buildings echoes the bakufu’s Go seibai shikimoku % H of
1232, Art. 1, see CSSS, “Kamakura bakufu hd” p. 1, and the annotated
translation by Wilhem Ronr in Oriens Extremus Vol. 5 (1958), fasc. 2,
pp- 228-245. Remarkable is the equation of Shinto and Buddhist reli-
gious duties; this was common practice, see Nelly Naumann: Die
einheimische Religion Japans, Vol. 2, pp. 28 and 151. The words
translated “the tasks of agriculture, land administration, and other such
matters” are kannd ika shomu zatsumu nado = LR n B Kannd
meant (IS) distributing fields and agricultural materials (tools, animals,
seeds) to the tillers. As for shomu, it implied “landed income”, see
Isunn Ryosuke £ BI: Chidsei buke fuddsan soshohd no kenkyi vt
RERFREFRARIEDOAFZE, Tokyo (Kdobundd) 1938, p. 6. Zatsumu im-
plied “income from chattels, contracts, and debts”, see Sato Shin’ichi
gt —: Kamakura bakufu soshéseido no kenkyii $if 8 %)fF ik i il
DWFFE, Tokyo (Meguro Shoten) 1946, pp. 66 and 121-129. There is a
summary of such technical terms in the author’s article “The Legal
System of Japan at the End of the Kamakura Period from the Litigants’
Point of View”, in Brian E. McKnicHt: Law and the State in Traditional
East Asia. Six Studies on the Sources of East Asian Law, Honolulu
(University of Hawai‘i Press) 1987, pp. 73—110. The overall message
by the legislator to his men in the “Preamble” is something like this:
“Do not forget the old and still valid orders concerning securing agri-
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cultural and non-agricultural income!” This mentality came to full
development in the Sengoku age; see Reinhard ZoLiner: Die Ludowinger
und die Takeda. Feudale Herrschaft in Thiiringen und Kai no kuni,
Bonn (Dieter Born) 1995, pp. 162-173.

Art. 1. All and sundry who reside in the shrine [lands] shall obey the orders
of [my son and heir] Matsu Hoshi ¥23ff. Whoever disobeys the orders of
Matsu Hoshi, or acts contrary to the Council, must not, even if he is a
brother, or a relative [of our clan], be selected for a post as shrine priest or
mydshu, and must be immediately banished from the shrine [lands].

Commentary: The word for “all and sundry” is k6 otsunin F1Z. N\ or
“untitled commoners”. Thus, everybody was a direct subject of the
Overlord, as in Ritsuryd and later in the Sengoku daimiates. — “Council”
is naidan M#%. Only Munakata clan members could participate (IS). If
other trusted vassals etc. were called in to deliberate, the usual term
was hyojo #E. Naidan members were also the guardians of the heir.
After he grew up he took the name of Ujinaga K, which he later
changed to Ujinori FK#i (IS). — The normal age for being “capped”
and obtaining the rights and duties of a grown-up was the completed
15th year (actually the 14th, since the year of gestation was counted,
thus one was considered to be one year old at birth). — A mydshu
after 1300 was no longer a tenant, but an owner-occupier collecting
taxes and exacting labour duties from the tillers of his land at least as
much as his superior, the kaihotsu rydshu Bi¥&4H3: was obligated to
his superiors in Kyoto and Kamakura; towards the former the Kyushu
mydshu had more leeway — and thus more chances to make himself
wealthy and independent — than mydshu elsewhere in Japan. Yet, as
one sees from this article, it was the local lord, here the Munakata,
who appointed him, and could also dismiss him. For the development
of mydshu, see Brocuros: Grundherrschaft, pp. 90, 153-155, and
258-259. For their activities, see Taranczewskr. Lokale Grundherrschafft,
pp- 91 in general and 104 in Kyushu. — From this rather Draconian
provision one sees that the Munakata Code was not a kakun il
(binds clan members only and works through moral suasion), but an
early kahé %k (binds everybody on the legislator’s territory and
works through punishment); see Katsumara Shizuo: CSSS p. 497. Typi-
cal of a kahd is also that it is not casuistic, but lays down general and
lasting rules, in the direction of what we today would call a constitution
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for the territory. — “Modern” statehood, which in Europe reached out
from the capitals (e.g. London and Paris), from the 15th century onwards,
grew in Japan from the provinces, and was not capped by a centralized,
absolute government until after 1868. Premodern Germany was rather
like Japan.

Art. 2. On arrears of land tax (nengu -5 ) and other taxes (saibutsu 35%)).

As previously ordered, collection pressure (kashaku W) must be increased,
and the taxes paid [into our treasury]. Those [collectors] who do not obey,
will have [their] land (shitaji THt) confiscated; it shall be transferred to the
peasants. Minor [negligence], too, will be proportionally punished.

Commentary: Shitaji is land in itself, the physical soil (while shiki 1
is the bundle of rights and duties going with administering it, and
chigyé %117 the exercise of rights over land, see Taranczewskr: Lokale
Grundherrschaft, pp. 73 and 92, Note 103). The word translated “peas-
ants” is gesakunin F1EN. They may have been the actual tillers (IS).
See also Brocuros: Grundherrschaft, p. 259. The background was, of
course, the increased resource demands from Kamakura, since the
Munakata lands were now (since 1302) ruled directly by the bakufu,
practically: the clan head of the Hojo clan. — The typical tax collector
was the mydshu. He was appointed by the Munakata, and he collected
for the bakufu and for possible Kyoto patrons, see Taranczewski: Lokale
Grundherrschaft, p. 91 and Note 92. If a negligent mydshu was deprived
of land, he would not only lose direct income from it, but also customary
rights to levy and keep taxes from the inhabitants of that land. These
taxes would then land in the coffers of the Munakata lord. What
mattered to the Munakata was revenue, in conflict cases possibly even
more than the upholding of traditional status pyramids. In this respect,
too, their rule prefigured that of the later Sengoku daimyd. The last
sentence of the article looks like an afterthought. For a destitute ex-
mydshu might resort to banditry, see Lorraine F. HarringTon: “Social
Control and the Significance of Akut6”, in Jeffrey P. Mass (ed.): Court
and Bakufu in Japan. Essays in Kamakura History, New Haven &
London (Yale University Press) 1982, pp. 221-250.
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Art. 3. On the Council

The Council members must make just decisions, and must swear a written
oath [to that effect]. If the Council members all agree, that is the decision. If
they do not, they must call in experts on [legal] precedents and discuss [the
matter] with them. If members give corrupt advice by alleging made-up
[legal] precedents, or [hinder decision-making] through not showing up, they
shall be expelled from the Council, and punished. If, on the assigned meeting
day [of the Council], there is no matter requiring discussion, the members
shall, nevertheless, repair to the Finance Office and discuss matters in general.
When [my heir] Matsu Hoshi grows up, he shall be induced to make decisions
that conform with reason.

Commentary. “Council” is naidan. “Just” is kenpd ni #Eiz (1S).
“[Legal] precedents” is kojitsu #5%. The kojitsu experts were not
naidan members (IS). Kojitsu was not just a source of law and (proper)
politics; it was part of legitimacy for rule; see G. Cameron Hurst:
“The Warrior as Ideal for a New Age”, in Mass (ed.): The Origins of
Japan’s Medieval World, pp. 209-233, in part. pp. 226-231; and the
present author: “Politische Ideen der Krieger im 14. Jahrhundert”, in
Horin, Vol. 5 (1998), pp. 197-216, in part. pp. 205-208. Whether the
Munakata naidan resorted to voting by majority if they, having learnt
the kojitsu, could still not agree — majority voting was commoner also
in Japanese non-Buddhist councils than hitherto believed, see M. Rur-
TERMANN: “Das Prinzip der Majoritét (tabun) im japanischen Mittelalter”,
in Saeculum Vol. 48, Part I (1997), pp. 21-70, in part. pp. 36-37 —is
not stated. But I think they did. If the aim is a decision, the member
who does not show up, because he disagrees, should, in case decisions
can only be made with unanimity, be praised rather than punished;
and when all members know the precedents, there is no “sanior pars”,
thus one can vote. — The word translated “reason” is déri JEEE,
which in the Kamakura sphere of political discourse did not mean “the
principles by which the world runs” but “the basic value judgments of
the ruling class”; see the commentary to the Preamble, and pp. 97-98
in McKniGut (ed.): Law and the State, with further references. — The
word translated “Finance Office” is Kdmonjo 22 3CFi. The middle char-
acter was missing in the original manuscript; Ishii Susumu, on the
basis of other documents, amended it. On the basis of Art. 4 and Art. 7
he also found out the functions of the Kémonjo: the distribution of tax
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burden and fiscal policies in general; thus the most important organ of
the Munakata government.

Art. 4. On the tax officials in the villages, the rice [tax] for materials for
official repair [works], and [on] accounting for the income of [the properties
in] Haruke and Taku.

When the Finance Office sends [one who serves us] a document giving him
an asset or an order, [the Finance Office] must demand his receipt, compare
the [copy of the] document with the receipt, and [demand] accounts [from
the receiver]. No arbitrary allotment of assets must take place. If an office-holder
fails to produce [receipts or accounts], a deadline is set within which he must
pay back what he got. If he fails to meet the deadline, he will be dismissed
from his post, and a law-abiding person appointed [instead].

Commentary. Haruke I55( and Taku FHH/A were localities in present
Nagasaki-ken, rather remote from the Munakata central lands in present
Fukuoka-ken. In Haruke the Munakata held a jit6 shiki #iBEH (i.e., on
the income side, income from jurisdiction and from land rent, see
Taranczewskr: Lokale Grundherrschaft, pp. 76—78), and in Taku un-
specified income from land (fokubun 1547). Tables in Kokushi daijiten,
s.v. “Munakata Jinja”, show, however, that there were many other
localities where similar income collection difficulties prevailed; and
while Taku was a recent acquisition (1313), Haruke had entered the
Munakata portfolio already in 1255. So I think the reason why these
two localities were singled out would have been trouble with negligent
and / or dishonest mydshu. It makes no difference if we think that the
“Taku” in question was part of the Akama 75 shden in present
Fukuoka-ken (thus IS). — The addressees who have to acknowledge
receipt are called katagata F 4. The term turns up again in other
articles in which the legislator expresses certain doubts about full
loyalty to him (Articles 8, 9, and 10). IS thinks they were relatives of
the head priest’s family, and thus (independent) members of the ruling
group. There had been serious wrangling inside the clan in 1132 (see
Note 15). — As for the Finance Office’s actual way of making sure
that the recipient of its grant or order did not use the document against
the Office, maintaining, for example, that he had received no order, or
a smaller amount of grain or land than the document stated, the sure
way would have been to store in the Office the recipient’s receipt with
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a copy of the grant or order. But the text does not mention any copy.
So possibly the receipt was written on the document itself (perhaps
while the Munakata messenger watched), thus preventing fraud; see
Taranczewskr: Lokale Grundherrschaft, p. 304, Note 1. Both are possible
(Kumonjo no kakikudashi ni tsukite gegyo seshime, katagata no uketori
wo torite, kakikudashi to uketori to wo tsugi 2N SCFFOERIZHE TR
TELY. HAOHEIERY T, FF LFENREEHE [...]).

Art. 5. That the tax officials in the villages, the officers of the finance office,
the mydshu, and other office holders, must not arbitrarily put the farmers to
work [for them].

[This practice] must be stopped; [thus] this special commandment. Those
who disobey it will be immediately dismissed from their posts, and obedient
persons appointed [instead].

Commentary: The “Tax officials in the villages” are shokyé benzaishi
AR (IS). Kumon Z33C were normally shden scribes (BrocHLOS:
Grundherrschaft, p. 254), but since Kumonjo was the Finance Office
in the Munakata domain, I have translated kumon as “officers of the
Finance Office”. “Other office holders” are satanin 7>k A, Brocuios:
ibid. pp. 269-270, and Taranczewskt Lokale Grundherrschaft, Ch. 1,
Note 81, and p. 80. They were the lowest level of officials, just above
the farmers, but had, at least in Kyushu, less status than the mydshu.
“Farmers” is the word I chose for hyakushd, that is, free resident
cultivators who typically also paid the kuji /25 tax; see TARANCZEWSKI:
ibid. pp. 64-67, and Kewrstean: The Geography of Power in Medieval
Japan, Ch. 2. Protecting their productive and reproductive power was
no mere Confucian commonplace, but part and parcel of bakufu land
policies, see survey in Taranczewski: Lokale Grundherrschaft, pp.
89-90. Since the Munakata head priest held gokenin status, he could,
however, requisition hyakushé labour rather freely, Lokale Grund-
herrschaft, p. 273, Note 21. I would think, therefore, that the aim of
the article was not to protect hyakushé against excessive levying of
corvée, but to monopolize, within the legislation of the bakufu, the
right of levying it. Only thus could the Munakata head priest protect
the crucial tax base; lack of tillers rather than lack of land was the
typical Kyushu predicament; farmers fled into the mountains or took
up fishing and / or piracy if too hard pressed by their civil or military
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lords; the geographical conditions made it easier for them to do so
than, for example, in the Kinai.

Art. 6. On the increase of the land tax.

That is what the great complaint of our clan [to the bakufu] is [about]. We
have sent a representative to the Kantd to plead. Yet, in recent years, we
have indeed often given [our men] supplementary fields, or allowed them to
keep part of the land tax they levied. We must take it all back [so we] can
pay the full tax to the bakufu. If our complaint succeeds, we shall reimburse
[those affected]. [And] we shall plan, with the Council, [measures] for those
of our men who have [otherwise] no livelihood.

Commentary: Taxes had mostly become privatized, and now functioned
as land rents. The HOjo levied land tax (nengu) and kuji taxes from the
Munakata not only for the bakufu, but also as private lords (rydshu 4
F). As for the tax terms, see IS, CSSS, p.180, top note to Art. 6.
Brochros: Grundherrschaft, explains as follows: Nengu normally
amounted to about one third of the harvest. Nengu of paddy fields was
normally contributed in rice, and of other fields in fabrics, other products,
or even in money (p. 260). Kuji were taxes other than nengu. Kuji was
paid in rice, other products, labour, or money (p. 254). The kuji tax
base was normally persons rather than land, see Jeffrey P. Mass: The
Kamakura bakufu. A Study in Documents, Stanford (Stanford University
Press) 1976, p. 202, and for cases pp. 62, 80, 99, 101, and 179-180;
see also Taranczewskr Lokale Grundherrschaft, p. 237, Note 14, p.
240, Note 17, p. 244, Note 16, and p. 312, Note 14. Tillers paid from
sixty up to ninety percent of their harvest as total dues. Owners (rydshu)
kept about thirty percent of the harvest, see Hans-Adalbert Dertmer,
s.v. “Steuern” in Horst Hammirzscu (ed.): Japan-Handbuch, Wiesbaden
(Steiner) 1981, p. 493. The rest of the dues went to patrons, bakufu,
the representatives of these on the land, and, diminishingly, to the
Court. Kyushu tillers survived because they paid no taxes on dry
fields, which were considered as part of residential land, see TaArAN-
CZEWSKI: Op. Cit., pp. 133-134. — Kéden 22 H, the word I have translated,
from the view of those who served the Munakata, as “supplementary
fields”, were no longer “public”, but fields from which taxes were
due, see Taranczewskr op. cit., p. 228, Note 15 and p. 287, Note 11;
and Brochros: op. cit., pp. 250-51. The Munakata lords had allowed
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their men to keep taxes which the Munakata, or the bakufu, could
have claimed for themselves; such largesse was now retroactively
rescinded. This emergency measure required (a) promises of restitution,
if the Hojo reduced their new claims (there are no traces that they did
s0); (b) relief measures for those who went broke; and (c) precautions,
such as monopolizing arms and swift horses, against rebellion, see
below, Articles 12 and 13.

Art. 7. On the labour and other duties to the Kanté Emissaries.

Abiding by the allocations [already] undertaken by the Finance Office, meas-
ures [to comply] must be undertaken without neglect. Those who create
difficulties will be punished with particular severity.

Commentary: The term translated as “the Kantd emissaries” is Kantd
(no) on tsukai BAFAE{F. In 1302 the Munakata lands had lost their
immunities (granted 1217) from entry by bakufu tax and police author-
ities. The emissaries actually represented the H0jo clan. Munakata
authorities had to serve them with labour and other contributions (IS).
Apparently, some Munakata officials had been reluctant to do so. The
contrast to the situation a century before, when the bakufu, though
already in HOjo hands, protected the Munakata against intruding war-
riors, is striking; see the case from 1206 in Jeffrey P. Mass: The
Development of Kamakura Rule, 1180-1250. A History with Documents,
Stanford (Stanford University Press) 1979, pp. 214-215.

Art. 8. On [such of] our men who are [sent to] represent us, or on [other]
official errands, or on guard duty.

Those who are sent on a tour of inspection, or [to ascertain] the boundaries
of properties [etc.], should carry out their tasks with the utmost diligence. If
anyone makes excuses, except when he has [a colliding] duty to perform for
the bakufu, and refuses to go, it is the height of disloyalty, and will be
punished severely. [On the other hand], those whose service surpasses the
benefits which our clan gave them, and thus excel their fellows, shall be
rewarded for their great loyalty, even when their families [are due to] serve
us [anyhow].

Next, concerning guard service. The certificate of performed service which
the [recipient] official issues and [the certificate] issued by the guard officer
shall be investigated and compared. [If it be found] that a guardsman has
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been absent [from duty] five times [or more], he will be punished. And if
somebody who does not [owe] guard duty [yet performs it], it is — as formerly
ordered — [considered] a merit.

Commentary: The addressees are, as in Art. 4, the not quite reliable
katagata. — The guard duties were, above all, to man the fortresses
and walls built by the H0jo against renewed Mongol attacks, and to
help the bakufu policing Kamakura and Kyoto. These duties were
burdensome, and undermined the power of clan heads over branch
families and that of principal heirs (séryé #4H) over younger sons,
see Jeffrey P. Mass: Lordship and Inheritance in Early Medieval Japan.
A Study of the Kamakura Soryé System, Stanford (Stanford University
Press) 1989, pp. 97-101. The Munakata had themselves to blame for
bakufu interference, because of their internal inheritance squabbles,
see ibid. pp. 140-141 and 234-236. It was difficult for the Munakata
and other Kyushu lords to keep their resources hidden from the bakufu,
since the latter had, in 1284, established an office of investigation (see
Mass: op. cit. p. 98) in Dazaifu K=2)ff; its competences were subse-
quently expanded into a fully developed court. In the unpleasant crossfire
between Kamakura demanding manpower and their own vassals un-
willing to furnish this manpower, the Munakata used not only “sticks”,
but also “carrots”, as one sees from this article. Such “two-sided” (IS)
relations between lords and certain categories of vassals grew in the
14th century, see Thomas ConLan: “Largesse and the Limits of Loyalty
in the Fourteenth Century”, in Jeffrey P. Mass: The Origins of Japan’s
Medieval World, pp. 39-64, in part. pp. 53—54; and Terapa Tatsuo <
H#ES: “Der Herrenwechsel der japanischen bushi im 13. und 14.
Jahrhundert”, in Hokkaidé Daigaku Daigakuin Kokusai K6ho Media
Kenkyiitka Gengo Bunkabu kiyo At¥EE KFZRZHEEBIA#RA T 1 7
WrZERl - SEESUEEFEEE No. 39 (2001), pp. 199-222. — “As formerly
ordered” probably refers to the “Great Placard” of 1259 (IS); which
would fortify the idea that do ut des relationships between lords and
certain categories of vassals (fozama A%k in distinction to miuchi 7
) began to develop already in the 13th century.
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Art. 9. [Only] the paddy office allocates [the right to requisition the use of]
coolies and relay horses of the villages.

As was already ordered in the Great Placard [of Shoka 3-2-8], the said office
[administers these matters] for our clan. But we have heard that in recent
years [clan] relatives and others have privately ordered [such] services. This
is most unreasonable. Now, a double-entry ledger shall be established in the
Finance Office, and every year both records of official travel shall be impartially
audited.

Commentary: The people concerned are, again, the not-quite-reliable
katagata. — The “Paddy Office” is Tadokoro HFF. Its areas of compe-
tence were all matters concerned with rice-producing land; it was,
with the Finance Office, the most important Munakata government
office (IS). For the history of the term, see Taranczewskr: Lokale Grund-
herrschaft, pp. 71-72 and 82. The meaning in the Munakata realm
corresponded more to that in Ritsuryd times than to that common in
medieval shéen, namely, a person of warrior status serving a shden
lord with such tasks as measuring, mapping, registering and determining
the tax capacity of fields. — The word I have translated as “double-entry
ledger” is kata nikki Ji HFt. Such a ledger is what the control function
demanded. The difficulty is that double-entry bookkeeping is not docu-
mented until the Tokugawa era. A filing-card system would also have
served the purpose well, and such were known since the Nara era, see
Franco Mazzzr: “I moduli sociali di base nel Giappone antico. Struttura
e funzioni delle famiglie (ko J=) di registri anagrafici conservati nello
Shosoin”, Supplemento No. 13, Fasc. 4 of the Annali del’Instituto
Orientale di Napoli, Vol. 37 (1977). Perhaps each office kept a ledger
(IS). But the article says that the nikki was to be located in the Finance
Office. — Unauthorized private use by powerful people of official
transport and information relay systems is known from many premodern
civilizations. Probably only the tally system — no horse, no coolie,
without showing an official tally stating exactly the aim and extent of
the tally bearer’s transport needs — really worked. But the hassle and
delay involved in supplying every pony express or runner with a tally
was immense; the ex-post control here laid down would have worked
preventively, since misusers would be found out, and punished. The
measure shows a certain administrative sophistication, but is not in
itself a proof of centralizing propensities of the Munakata lords —
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parsimony would suffice as motivation. Real travel and information
control, like in the the Sengoku daimiates, only comes in the next
article.

Art. 10. On [influential people living on our] coasts and islands.

Bypassing the office-holders of our clansmen they dispatch messengers directly
[to the bakufu], [and thus] oblige the bakufu to give [these messengers] fish
and vegetables: such behaviour is very disloyal [towards our clan]; it must
cease. If there are persons who disobey, the official in charge must report
[them] to [my heir] Matsu Hoshi; that is obvious indeed. Families who are
close to such [offending] persons are not to be trusted.

Commentary: The word translated “office-holders” is satanin; see the
commentary to the fifth article. Otherwise, the article speaks for itself.

Art. 11. On access to mountain [lands].

Access to the mountains Yamaguchi, Tarumi, and Yamada is free. It would
be a hardship to the peasants if one prohibited access [to these mountains].
As to Byobu-take, Gokurakuji-san, Mochiyama, Takayama, Teikenji-san, and
the like, they are [sources of] irrigation water, therefore [our] office-holders
should be told to forbid strictly [any] access [to them].

Commentary: All these mountains are located in present Fukuoka-ken.
IS has identified their modern names, see CSSS top note p. 182, and
the table in Kokushi daijiten, s.v. Munakata Jinja. — The peasantry
normally collected grass, fuel, and herbs in the mountains according
to ancient, permissive customs, see Isun Ryosuke: Nihon hoseishi gai-
setsu HABERISEAESG, pp. 312-313. The problem is, that the more
vegetation is taken, the less rain will fall, and the more river sources
will dry up, see Conrad Torman: The Green Archipelago. Forestry in
Premodern Japan, Berkeley and London (University of California
Press) 1989, p. 38. Protecting the vegetation of mountains which are
sources of irrigation water was for its time a new and useful ecological
idea. It seems to have been grounded on observation, not on religion.
— The “office-holders” are, again, the satanin. — Outside the core
areas of Munakata power absentee Kyoto patrons had more to say;
their interest was logging, and the peasantry took grass, fuel, and
herbs as they had always done; thus, here there was probably no
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protection of the environment, except where clergy, Shintoist or Bud-
dhist, enforced such protection for religious reasons, trees and plants
having, for the Buddhists, Buddha nature, and for the Shintoists, the
quality of deities and / or abodes of such. See Nelly Naumann: Die
einheimische Religion Japans, Vol. 2, p. 67; and Sonopa Minoru, “Shinto
and the Natural Environment”, in John Breen and Mark Teeuwen (eds.):
Shinté in History. Ways of the Kami, Richmond, Surrey (Curzon Press)
2000, pp. 32-46.

Art. 12. On swift horses.

It must be ordered that the old law be followed without negligence. Trans-
gressors will be strictly punished, as there stated.

Commentary. The article probably refers to the “Great Placard”, but
does not repeat the contents (IS). From the context it is clear that the
idea was to reserve swift horses, important tools for war, for the
Munakata lords; which means, there were rules about who could breed
such steeds, who paid for it, how were the mounts fed and trained,
and, most important, how were those outside the ruling clan prevented
from breeding their own war horses. There is reason to believe that
the best war horses now had to be passed on to the bakufu, and that
therefore serious punishment would be meted out to those who did not
comply with the rules. Since horses were small, and shoeing yet un-
known, a horse big and strong enough to carry a warrior into battle
was a treasure.

Art. 13. On armour, other military equipment, and horses.

During the national emergency [military equipment] was distributed. But
now, under normal conditions, it must be stored in [our] armoury as in
former times. No permits at all to lend [such equipment] privately, even to
relatives or brothers [of our clan], must be given. The same [principle applies
to] horses.

Commentary. “The national emergency”, Tenka no on daiji K~ D
K was, of course, the Mongol attack (1274 and 1281). Arms and
armour which the commoners could not normally afford had possibly
been distributed to them, in the hope that they would use them against
the invaders rather than against the classes which oppressed them.
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Now this war gear was to be collected and stored in the Munakata
lord’s armoury again. A total disarmament of the farming population
would probably have exceeded the military and administrative capacities
of the Munakata, and would also have entailed difficult decisions on
who could keep their spears, swords, bows, etc., in particular the
mydshu, who needed arms to collect taxes from recalcitrant peasants.
A physical separation between warriors (into barracks, with arms) and
tillers (stayed in the villages, without arms) was not even brought
about by Hideyoshi in Kyushu; the continuation of “village samurai”
was typical of this area, also in Tokugawa times. What the Munakata
hoped to achieve was a reduction of the risk of rebellion by mydshu
leading their peasants into battle against the new and harsher tax régime
enforced by the H0jo. — Possibly warhorses, too, had been lent to
such commoners as were normally not allowed to move about on
horseback, in order that they could fight the Mongols more efficiently.
The sentence about horses is not redundant, since obviously the 1259
rules about the war horse monopoly of the Munakata lord had not
foreseen the 1274 and 1281 emergency measures. The plea that normal
conditions had now returned was untrue. Warlike preparations were
necessary as long as the Mongols ruled China and Korea, and the
Japanese military leadership knew that. All things considered, I think
it is not justified to regard the article as a foreshadowing of the violence
monopoly of the early modern state. The latter introduced it for different
reasons, namely, to prevent the masses from rising while the prince
and his army were engaged in war against the neighbouring prince
and his state (France, Prussia, Russia, Manchu China), or to prevent
the resurgence of civil war (Tokugawa Japan).

[Epilogue]

Such are the articles [here laid down]. But if some matter is not mentioned in
this statute, one should indeed adjudge [the matter] according to other [legal]
compilations. This means, to follow the [Joei] Code [of the bakufu]; or look
up precedents; [if no solution], to follow reason; [if still no solution], follow
what the present circumstances require; [thus prepared], [legal matters] shall
be brought before the Council, and the Council shall make just [i.e. unbiased]
decisions. It shall investigate, how shallow or deep is the loyalty or disloyalty
[towards our clan of the parties involved, and thus in the end] ascertain, are
their intentions good or bad? [For] the core of good government is to distinguish
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right and wrong, and the essence of ruling is to apply rewards and punishments.
— Thus ordered.

Shdwa 2nd year, 1st [lunar] month, 9th day IEFI=U4EIE A fLH
Monogram (kad 1£##) of Munakata Ujimori 534 %

Commentary. A word corresponding to “Epilogue” is not present in
the original. But the contents show that this is the epilogue or conclusion;
and as to form, in contradistinction to the articles before, the superscript
does not begin with ichi —, and the text not with migi 43, ichi being
the signal that here comes a new topic in a rule series, and migi that
another rule went before. Both devices helped prevent fraudulent addi-
tions to texts. “Other legal compilations” probably meant the oft-
mentioned “Great Placard” (IS). The word translated “[Joei] Code” is
shikimoku, that is, the bakufu’s Go seibai shikimoku, also called, ac-
cording to the era when it was compiled, Jéei shikimoku k= H
(IS). The “supplementary statutes”, those we now call the Tsuika ho
1Bk, are not mentioned. They form a modern compilation of what
was to contemporaries just new bakufu leading cases, see Kasamarsu
Hiroshi 554172 2 in the CSSS, pp. 479-490. Therefore it is not illogical,
when the text, after having told the officials to follow the Joei code,
says, “or look up precedents”; for they would then land in the leading
cases which amended the Joei code, and which the bakufu sent to its
judges, occasionally even compiled, and which now, beautifully num-
bered, make up our tsuika hé. What happened if the “Great Placard”
collided with a tsuika ho or even with a rule of the Jéei shikimoku is
not stated, but since the Munakata territories were now a bakufu area,
there is little doubt that the bakufu rule won. Thus, we arrive at the
following order of sources of law to be followed when the Munakata
officials prepared the brief of a case, and the Council adjudged it: (1)
bakufu statutes (2) bakufu precedents which had not yet been compiled
into statutes (3) Munakata statutes and precedents (4) “reason” (ri ¥f),
that is, practically, what the Council knew about customs and values,
and accepted as relevant and enforceable (5) what the concrete circum-
stances required jigi no osu tokoro WFH.OHET . On these bases the
Council was to make unbiased (kenpd ni) decisions. All this echoes
bakufu doctrine, see Isun RyoOsuke: Nihon héseishi gaisetsu, pp.
206-213, and the injunctions to decision-makers ascribed to Hojo
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Tokimune, but actually penned by an unknown Hojo era lawyer ab.
1320; see transcription and translation in the MN Vol. 35 (1980), pp.
433-34, by the present author, amended by Rurtermann: “Das Prinzip
der Majoritat”, in Saeculum Vol. 48 (1997), p. 37, Note 38, and original
in the Chiisei hosei shiryé shii (CHSS), Vol. I, p. 374. The directive
force of precedent, whether part of the ideology of the bakufu (buke
no narai) or sanctioned by history (kojitsu) or accepted as ratio decidendi
in a former case (borei £515]) could be overridden if the institutions of
the surrounding society had changed (jigi no osu tokoro). This, too,
conforms to Kamakura doctrine. But what the jit6 normally decided
on his own, though under some risk of appeal to bakufu courts (see
Kasamatsu Hiroshi: Nikon chiisei héshi ron HAHitE$3, Tokyo
(Tokyo Daigaku Shuppankai) 1979, pp. 138-145, and pp. 85-86 and
91 in Brian McKnicur (ed.): Law and the State, the Munakata Code
leaves to the lord’s “council”, where the lord presided, but had to take
advice, and was a learner only, until he had become an adult (Art. 3 in
fine). That the legislator had here come under some pressure from his
barons is probable, though their influence is less clearly stated than in
the Rokkaku 75~# Code of 1567, which is otherwise the classical
example of a deal between lord and vassals, with the latter as the
stronger party. See Markus Rurtermann: Das Dorf Suganoura und
seine historischen Quellen. Untersuchungen zur Genese einer zentral-
japanischen Dorfgemeinde im spdten Mittelalter (Mitteilungen der
Gesellschaft fur Natur- und Volkerkunde Ostasiens, Vol. 126), Hamburg
(OAG) 1996, pp. 402-404. In this respect, too, the Munakata Code
points forward to the Sengoku age.

3. Conclusion

The above document was signed on the ninth day of the first lunar month of
the second year of Showa, that is, February the fifth, 1313. This is in an era
which is often considered as the one during which Hojo rule showed the first
signs of decay. No traces of such decay appear, however — the Hojo seem to
have been in full control, though the Munakata resented their tax claims and
their meddling. Since the Munakata territory had strategical importance, and
the Munakata lords had gokenin status under bakufu law, there is reason to
believe that bakufu approval of the retirement, the heir, and of the guardianship
while the heir grew up, had been secured in advance from Kamakura, or at
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least from the bakufu’s Dazaifu office. Such approval, however, is not men-
tioned, possibly because it would have been detrimental to the clan’s priestly
prestige among the believers in the Munakata deities.

The Code shows clear trends towards centralization of power at the top, of
administrative rationalization, and of gradual acceptance of hereditary rule.
Where necessary, the supremacy of bakufu laws and institutions is acknowl-
edged, but without ideological commitment, simply as political facts. Forward-
looking elements are (1) a sort of power-sharing between lord and leading
vassals (2) rule by the “lord-in-council” (3) efforts, albeit limited, to keep
order by means of arms control (4) a fairly clear formulation of the sources
of law and their ranking order (5) a clear formulation of the principle that all
inhabitants of Munakata lands, in particular the commoners, are subjects of
the lord-in-council, irrespective of who owns the land they till, and derives
income from that land, and (6) a certain trend to suspect illoyality among
influential individuals outside the immediate control of the lord-in council,
perhaps one root of what was to become the nationwide tozama syndrom of
institutionalized suspiciousness. In short, in this Code we perceive the transition
from the “medieval” power-sharing between various groupings of power-
holders (kenmon #E["]) to the Sengoku daimiates, whose administrative con-
trols, in particular the tax system, are much more rational and strict, and in
which all political power derives from the center.

4. Names and Terminologies

In the commentaries to the articles of the Code I have tried to supply, on the
basis of the annotations provided by Japanese scholars, such information as
makes the rather terse articles more intelligible. There remain, however,
doubtful points; and other students of the medieval local laws of Japan will
find that institutional terminologies vary not only with time but also with
locations. I have listed such matters alphabetically below, where they concern
the understanding of the Munakata Code.

One may ask, why bother with these terminologies? Local laws may provide
us with better information on actual conditions than laws issued by the bakufu
or the Court, because the centrally issued laws could only point out in abstracto
the abuses they were meant to remedy, whereas the local laws have to mention
the abuses in concreto, which is exactly what the Munakata Code does; but
since the local legislators and those they instructed knew the social environment
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from their own experience, explanations of terms were unnecessary, and now
have to be laboriously elicited from other primary or secondary Japanese
source materials.’> To bring together what is known in the West about the
meaning of medieval legal terms and note tentatively where there is still
debate among Japanese historians, may save time for those who have access
to the resources for taking up work on all those medieval legal texts which
have as yet only been studied in Japan.™

Borei, which the Epilogue tells the Council to look up when statutory law is
silent, and which I have translated “precedents”, may (Taranczewskr: Lokale
Grundherrschaft, p. 241, comp. pp. 226 and 227) include customs which are
followed but not yet litigated on. I stuck to “Precedents”, since there is
conflicting evidence concerning the precise meaning of senrei Jef (“judge-
made law”) versus borei (“non-written law”), see the analysis in KasamaTtsu:

32 Hans-Adalbert Dettmer wrote the basic work on the Ritsury0 tax system, Die Steuergesetze
der Nara-Zeit, Wiesbaden (Harrassowitz) 1959 (Studien zur Japanologie, Vol. 1), and on
the officials and their salaries, Die Urkunden Japans vom 8. bis ins 10. Jahrhundert. Die
Rdnge. Zum Dienstverhdltnis der Urkundsbeamten, Wiesbaden (Harrassowitz) 1972
(Veroffentlichungen des Ostasiatischen Seminars der Johann-Wolfgang-Goethe-Universitat
Frankfurt / Main, Reihe B: Ostasienkunde, Vol. 3). It is well known that many “feudal”
Japanese terms & titles were the same as in the Ritsuryd, but with changed meanings. The
above works remain the points of departure for research into institutional terms and their
meanings until Meiji. In the 14th century, Go Daigo’s statutes aiming at a Neo-Confucian
ideal state of things were short-lived, but show in a nutshell the political weaknesses of
the preceding period (the period where the Munakata Code came into existence). Carolin
Reimers translated and annotated these statutes in “Kenmuki. Aufzeichnungen aus der
Ara Kemmu”, in NOAG, Vol. 149/50, pp. 85-104. The Munakata would have profited
from the continuance of Go Daigo rule, and it shows some political acumen that Ujimori’s
successor in spite of that marched with the Ashikaga. For the Sengoku era see the bibliography
of Wilhelm Rohl’s annotated translations of Sengoku daimyé kahé Zik statutes in C.
STEENSTRUP: A History of Law in Japan until 1868, Second Impression with Corrections,
Leiden (Brill) 1995 (Handbuch der Orientalistik 5/6/2/1), p. 172. The late Jeffrey P. Mass
and his students all contributed to the last volume which Mass edited, The Origins of
Japan’s Medieval World, (see above, Note 4). There is hope that one of them will publish
a dictionary of medieval administrative and legal terms which Mass is said to have
planned before his untimely death. In German, a comprehensive glossary of such terms
already exists, in BROCHLOS: Grundherrschaft, pp. 220-294.

33 See list of extant Sengoku kahd by Katsumata Shizuo in the CHSS, pp. 498-499. In the
development line of territorial legislation from binding the army only towards binding
everybody on the territory, the Munakata Code can be said to belong to the latter type. As
for the typology of later such statutes, see KATSUMATA Shizuo with Martin COLLCUTT:
“The Development of Sengoku Law”, in John Whitney HALL et alii (eds.): Japan Before
Tokugawa. Political Consolidation and Economic Growth 1500 to 1650, Princeton
(Princeton University Press) 1981, pp. 101-124, in part. pp. 102-105 and 114-115.
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Nihon chiisei hoshi ron, pp. 14—18, and since a bureaucrat would tend to seek
a precedent before embarking on the laborious fact-finding task of asking,
for instance, local elders, “What is the custom ?”

Gechi is another possible reading of i, which I have read shitaji (see Atrt.
2) and interpreted as “land in itself”, “soil”. Among the meanings of gechi is
“humble people”. I stuck to “land in itself”, since putting the remiss mydshu’s
bondsmen to work for gesakunin would be an inefficient punishment: the
mydshu could increase the payments of the gesakunin, particularly in Kyushu
where many mydshu were entrenched local notables, see Nacanara Keiji:
“The Medieval Peasant”, in Koz0 Yamamura (ed.): The Cambridge History of
Japan, Vol. 3, Medieval Japan, Cambridge, New York, Melbourne (Cambridge
University Press) 1990, pp. 303-343, in part. p. 308. The Munakata lord’s
power over such mydshu would have been precarious.

Kenpo # ik (see Art. 3 and the Epilogue), formerly read kenbd, meant “statute”
in the Ritsury0 era, “public administrative law” from the Sengoku era onwards,
and “Constitution” (read kenpd) from the Meiji era onwards, but in the
Kamakura / Muromachi era “without bias”; thus IS has interpreted the word
in his commentaries to the Munakata Code. This is reasonable, since the
Epilogue already demands obedience to usual legal sources. For the other
meanings, see s.v. kenpd in Nihon kokugo daijiten H A FFE K, Isnn Rydsu-
ke in Nihon héseishi gaisetsu, p. 66, and Rurtermann: Suganoura, pp. 303-304.

Munakata Ujimori who signed the Code can also be read “Munakata Ujishige”.
Shige (= “luxuriant”) was more auspicious than mori (= “abundant”). But the
recent and authoritative Nihonshi daijiten HAS K& (Tokyo, Heibonsha
1994), s.v. Munakata shi kotogaki 514 [ %53, reads the given name “Ujimori”,
and that will probably be the standard reading in the future. Though it is not
relevant to the interpretation of the Code, the question may reasonably be
asked how the Munakata territory fared under the successor (see commentary
to Article 1), who as a grown-up first took the name Ujinaga and then
Ujinori (IS). Not badly: the successor joined the ultimately successful Ashikaga
side in the campaign which ended the Kenmu Restoration in 1336, and thus
vanquished, with Ashikaga help, the then most dangerous rivals of the Munakata
clan, the Kikuchi %gith, who supported the anti-Ashikaga “Southern” claimants
to the throne; see Nihonshi Daijiten, s.v. Munakata gun 5%#8. This choice
of sides may have contributed to the longevity, in spite of scattered and
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difficult-to-defend possessions, of relative Munakata independence in the
Ashikaga age.

Nengu (see Articles 2 and 6) was originally the land tax due to the government
and was now the land rent due to the proprietor (rydke) and / or to the noble
patron (honke). But what broke the farmer’s back were the kuji and other
supplementary taxes, in particular product and labour duties to the shden
officials and to the jitd, because, in distinction to the nengu, they were
arbitrary and more or less unpredictable, see Nacanara: “The Medieval Peas-
ant”, pp. 317-323. The kuji seem to have developed from commuted labour
duties, see Peter Judd Arnesen (an expert on Kyushu history): The Medieval
Japanese Daimyé. The Ouchi Family’s Rule of Suo and Nagato, New Haven
and London (Yale University Press) 1979, pp. 105-106. But there are other
theories as well, see Sato Kazuhiko 1EBEf1Z et alii (eds.): Nihon chiiseishi
kenkyi jiten HA Wt shfffZe =281, Tokyo (Tokyddd) 1995, pp. 64-66. As for
the interrelation of the the tax system with the development of the myéd 4,
and what the latter term came to mean in the various phases of the medieval
period, the most transparent explanations remain, in my opinion, those found
in Nacanara Keiji 7 Ji B et alii (eds.): Chiseishi handobukku thtts N>
K7 > 7, Tokyo (Kondd Shuppan) 1974, pp. 148, 153-156, and 158-161.
Careful Western-language presentations of the medieval tax system, including
its regional variations, are, for the ideological and technological foundations,
the works by Keirstead and Troost, and for the actual administration and
impact of the system, those by Taranczewski and Brochlos (for bibliographical
details see Note 4 above). A fascinating general survey in a Western language
of the exploitative nature of the tax system, with interesting details on Kyushu
conditions, is Nagahara Keiji’s chapter “The Medieval Peasant” in The Cam-
bridge History of Japan, Vol. 3, pp. 301-343, in part. pp. 315-323. On the
bakufu representatives in Kyushu, in particular, the Chinzei tandai $EVGH#E
(first in Dazaifu, later even nearer, in Hakata &%), through whom the long
and often rapacious arm of the H0jo also reached down to the Munakata
lords and their subjects, see Isun Susumu: “The Decline of the Kamakura
bakufu”, in the same volume, pp. 128-174, in part. pp. 149, 155, 160, 205,
231, and 234-235.
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Admonitions Regarding Food Consumption

Takai Ranzan’s Shokuji kai
Introduction, Transcription and Translation. Part One

Michael Kinski, Berlin

Although a prolific writer, Takai Ranzan @JF#il1 (1762-1839)" did not
attract much attention from modern scholars. This is all the more astonishing,
as his contributions to Edo-period literature extended over a broad variety of
genres. Among the 123 works listed under his name in the General Catalogue
of National Writing one finds fiction, dictionaries used in the composition
of poetry, books on such diverse subjects as astronomy, the calendar, Buddhism,
topography, history, and military affairs. There are paedagogic works with
moralistic content,” household encyclopedias,’ and a considerable number of

1 Ranzan’s gravestone gives the 23rd day of the 12th month (solar-lunar calendar) in the 9th
year of the era Tenpd KfR as date of death. This information is generally accepted. It
corresponds to February 6, 1839 in the Gregorian calendar. Nevertheless, biographical
information invariably gives 1838 as the year Ranzan died.

General Catalogue of National Writing E £ H ek (Kokusho sé mokuroku), vol. 9: 542.

3 Ranzan wrote several commentaries on one of the most popular moral works from Chinese
antiquity, the Classic of Filial Piety Z£#% (Chin. Xiaojing / Jap. K6kyo).

4  Several works are classified as “compilation for occasional use or for [time]-saving use”
i (setsuyé shit), “[helpful] things for the coming and going [of letters]” 13:3#)
(6rai mono), or “records of weighty treasures” B EFl (chohd ki). By Ranzan’s times
these originally distinct genres served common purposes, from providing practical knowl-
edge on a variety of subjects, to giving moral exhortations or offering models for writing
letters for diverse purposes. Cf. YOKOYAMA Toshio #§I1If£#5%: “The Setsuydshlt and
Japanese Civilization”, Senri Ethnological Studies, vol. 16, 1984: 17-36; “Setsuyoshli and
Japanese Civilization”, in: Sue HENNY, Jean-Pierre LEHMANN (eds.): Themes and Theories
in Modern Japanese History. Essays in Memory of Richard Storry, London: Athlone Press
1988: 78-98; “Some Notes on the History of Japanese Traditional Household Encyclo-
pedias”, Japan Forum, vol. 1, No. 2, 1989: 243-55; Esther RUHL: “Frauenbildungsbiicher
aus der spaten Edo-Zeit (1750-1868). Versuch einer Charakterisierung anhand beispielhafter
Werke”, Japanstudien 9 (1997): 287-312; Michael KINSKI: “Basic Japanese Etiquette
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guidebooks for practical use on a variety of topics, among them Preserving
One’s [Allotted Span of] Life or Admonitions Regarding Food Consumption
FERHEA (Hoju shokuji kai). Some of Ranzan’s writings were republished
after the Edo-period, for example the Account of Seductresses from Three
Countries as a Picture Book AR =EKliz (Ehon sangoku yofu den) — his
first and arguably best known contribution to the genre of fiction.” So far,
however, the only two attempts to introduce his life and work to a broader
public are a biographical article’ and a facsimile edition of the Record of

Rules and Their Popularization. Four Edo-Period Texts, Transcribed, Translated and An-
notated”, JH 5 (2001): 63—124; Markus RUTTERMANN: “Urbane Schreib-Anleitungen zu
femininer Sanftheit. Ubersetzung und Interpretation eines Abschnitts aus dem japanisch-
neuzeitlichen Frauen-Benimmbuch Onna chohoki”, JH 6 (2002): 5-56. Among the works
published by Ranzan there is, for example, a new edition of the long-selling Records of
Weighty Treasures for Women LEEEFL (Onna chohé ki) by Namura Johaku F#f SC1A
(1674-1746), originally printed in 1692 (Genroku JGk 5).

5 The story is based on the traditional motif of the malevolent fox Goldpelt Ninetail & /L
E& (Kinmd Kyfibi), who impersonates women of alluring countenance to work his wiles
through time and space. Thus, legendary female figures of Chinese-Japanese tradition,
epitomized for their detrimental effect on history, make their appearance in Ranzan’s
novel: from India Lady Huayang 5/t A, heartless consort of a king and taking pleasure
in the slaughter of innocents; from China Daji #H C, wife of King Zhou #} 7, last ruler of
the Yin E% dynasty, Baosi Z1, wife of King You K4, last ruler of the Western Zhou P4
J& dynasty; from Japan Tamamo no mae K #Hij, who, according to legend, gained the
affection of the Retired Emperor Toba &Pt (1103-56), before she was revealed as an
impersonation of Goldpelt Ninetail. Ranzan’s work found consideration in two academic
articles: GOTo Tanji #2HESHA: “Sangoku yofu den ni tsuite” = [EKIFAIZ DUV T (On
the Account of the Seductresses from Three Countries), Setsurin Fifk, 1951, No. 3;
TAGAWA Kuniko H1JI[ < JZ-F: “Ehon Sangoku ydfu den, Tamamo banashi” &4 = [Efk
I#ME F&ARE W (The Account of the Seductresses from Three Countries as a Picture
Book and the Story of Tamamo), Nihon bungaku H 235, 1972, No. 2. Another work,
the translation of the popular Chinese novel Narrations from the Water Margin /K
Shuihu chuan / Suiko den), was selected for the Collection of Famous Novels Old and
New &4 /N #3854 (Kokin shésetsu meicho shil) (Koishikawa Shuppan 1892) and still
later for the Storehouse of Books in the Hall Where There Are Friends F A4 CJ& (Yiiho
Dé bunko) (Yuhd DO 1917). Published as New Edition of the Illustrated Narrations from
the Water Margin ¥ ¥w/KiZF Bz (Shinpen Suiko gaden) and planned as the joint work of
two successful paragons of late Edo-period culture, Takizawa Bakin 1R 5528 (1767-1848)
as translator of the Chinese original into Japanese and Katsushika Hokusai 5 #fi-t 75
(1760-1849) as illustrator, differences between the two led Bakin to step down after
having completed the first volume. He was replaced by Ranzan who translated the following
eight volumes, which were printed from 1828 (Bunsei 3CBX 11) onwards. Since the latter
was not overly familiar with the style of colloquial Chinese the original was written in,
Bakin later criticized his successors speedy way of translating.

6 FUKUDA Yasunori f&HZ:8: “Takai Ranzan den kd” B FFBi1LI{5# (Deliberations on
the Biography of Takai Ranzan), in: YOMIHON KENKYU KAl TARIFZEL (ed.): Yomihon
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Weighty Treasures for Farming Households %3 (Noka chohd ki), to
which the editor, Sawato Hirosato, added an introduction to Ranzan’s life
and work.

1. Biographical Remarks and Classification

Not much is known about Ranzan’s biography,® with the information offered
in biographical dictionaries fragmentary and contradictory.” It is fairly safe to

kenkyii shinshii G AF7E#HT 8 (New Collection [of Articles] on [the Genre of] “Reading
Books”), Kanrin Shobd 2000.

7 TAKAI Ranzan: Néka chohé ki fEZFAERL, ed. by SAWATO Hirosato {5 EIR, Iwata
Shoin 2001. In this work, Ranzan not only offers knowledge pertaining to farming as
such, but covers a broad array of subjects deemed necessary for conducting a successful
daily life. Thus, the reader finds information on the social role of farming households, the
tax system, the calendar and system of time reckoning, the market price of various items
of produce, mathematics, Chinese characters, as well as advice for drawing up petitions or
deeds and writing letters to members of different status groups. From its large number of
readers among different strata of society it might be justified to surmise that this book
contributed considerably to the formation of late Edo-period “common sense” and the
concomitant worldview. SAWATO 2001: 307

8 Despite his contributions to the field of Chinese learning, neither the Collection of Biogra-
phies of Scholars in Chinese [Learning] nor the Collected Survey of the Biographies of
Scholars in Chinese [Learning] and Their Works offer anything on him. TAKEBAYASHI
Kanichi ¥7#kE — (ed.): Kangaku sha denki shiisei 5 F 155042 0%, Seki Shoin 1928
(reprint Meicho Kankd Kai 1978); Ocawa Kandd /NIIEHE (ed.): Kangaku sha denki
oyobi chojutsu shiran B H 570 K 35 R 425, Seki Shoin 1935 (reprint Meicho Kankd
Kai 1977). The Survey of Scholars of Chinese Literature has an entry on Ranzan but does
not list any personal information except his names. NAGASAWA Kikuya SR (ed.):
Kanbun gakusha séran #3545 #8%, Suiko Shoin 1979: 177.

9 Ranzan was of warrior status, but two separate traditions give him either the position of
“chamberlain” il N\ (ydnin) in the household of an immediate retainer of the Tokugawa
family of “bannerman” H{A (hatamoto) status or that of a lower-ranking warrior in the
service of the shogunate with the position of “assistant” 5-77 (yoriki; literally “[someone
who] gives his strength/help”), or both. An early ‘modern’ dictionary, the Biographical
Dictionary of Great Japan KX B AR N4 T2 (Dai Nihon jinmei jisho) published in 1886,
gives both versions with the modification of presenting Ranzan not as an “assistant”
himself but as the son of one. Sawato lists the information found in major dictionaries.
SAWATO 2001: 287. Fukuda draws attention to the fact that most later biographical entries
owe their information to the appendix on authors’ biographies in the Deliberation on
Pictures from a Floating World [According to] Kind ¥ IEHHE (Ukiyo e ruiko) or the
Short Biographies of Writers of Fictious Works VE& /IME (Gesaku sha shéden). Cf.
NTHON ZUTHITSU TAISEI HENSHU BU H ARFESE K iHREET (ed.): Nihon zuihitsu taisei H
AiZE KK (Great Compilation of the Essays of Japan), 2nd ser., vol. 11, Yoshikawa Ko

Japonica Humboldtiana 7 (2003)



126 Michael Kinski

assume, however, that Ranzan did not possess a professional background in
medical learning. However, as he avers in the introductory remarks to Admo-
nitions Regarding Food Consumption, his expositions on the subject of a
wholesome and life-preserving diet are not merely based “on conjectures and
personal views” but are founded on the “classical scriptures of doctors versed
in Confucianism” % (jui). It is rather this role of a self-educated dilettante
which makes him interesting. Ranzan will not be considered as representing
the specialized discourse of professionals, but as a propagator of (popular)
knowledge for practical purposes. In this role, it might be surmised, he
stands much closer to the general reader, for whom he wrote, than to the
scholars of medical learning.'” Thus, the Admonitions Regarding Food Con-
sumption should not be taken as a medical treatise as such, but as an answer
to the following question: How much and what kind of knowledge could the
well-educated reader, preferably experienced in reading literary Chinese, by
the turn of the 19th century glean from a more or less extensive perusal of
medical literature? The absence of quotations from medical treatises written
in Chinese as well as the notation of most Chinese characters with phonetic
characters showing their reading, make this work a typical instance of the
extensive literature for practical use, accessible to that part of the population
consulting such books. In this respect it is on the same line as a famous
predecessor in the field of popular medical guidebooks, Principles for Nour-
ishing Life 331 (Y0jo kun) (Shotoku 1EAE 3, 1713), written by the Confucian
scholar Kaibara Ekiken EUf25%F (1630-1704)."" If length is any indication,

Bunkan 1974: 298-99 (reprint of the 1928 edition). Both make Ranzan neither an “assistant”
nor the son of one, but the father of the “assistant” Takai Tetsunosuke f&FF8t28) /
Takai Tetsu no JO HIF#kZ 7K. Fukuda concludes that there is no clue to identifying
Ranzan himself as a direct retainer of the shdgunate, but he surmises that one Takai
Shodbee 7R FH:E £/ mentioned as “chamberlain” to the “bannerman” Hiraoka Yorinaga
SERE#EE in the Mirror of Warrior [Houses] R Bukan) might, in fact, have been
Ranzan. But there is no conclusive proof for this view either. Cf. SAwATO 2001: 288. A
remark in the introduction to Ranzan’s fictional work Nights with Stars and the Moon in
Kamakura or Record of Brightness and Darkness 2 F T8t & BalEE% (Hoshizuki yo Ka-
makura kenkai roku) that the author served as a “minor official of the Tokugawa family”
NN D/INHE (Tokugawa shi no shéri) might lend a basis to the claim that he held the
position of “assistant”, as Sawato argues, but this too cannot be substantiated. Ibid. In the
end nothing more than Ranzan’s years of birth and death as well as a number of the names
he used in different situations of his life can be ascertained.

10 Cf.n. 12.

11 EKIKEN KAI 2&#F4%> (ed.): Ekiken zenshit 351424 (Ekiken’s Collected Works), vol. 3,
Ekiken Zenshlt Kankd Bu 1911: 476-604 (EZ hereafter). Cf. Ydjokun. Japanese Secret of
Good Health, transl. by Masao KUNIHIRO, Tokuma Shoten Publishing Co., Ltd., 1974.
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Ranzan’s one-volume book might have been much cheaper than Ekiken’s
work in eight parts and four volumes and therefore, probably, more affordable
than its famous precursor. Still, this is no reliable clue that Ranzan’s Admoni-
tions were widely read. Although the investigation of reading habits during
the Edo-period and the scope of interest among readers has made progress, it
is not possible to give precise figures on the degree that any one book was
actually known."

2. The Function of Dietetics

In his study of European thought on hygiene between 1765 and 1914 Philipp
Sarasin emphasizes the belief that it is the individual human being, who is
responsible to a large extent for preserving health or falling sick, or for even
deciding on his or her moment of death. The emancipation of a person’s
bodily condition from religious determinism' came to the fore together with
the enlightenment movement and, as Sarasin argues, found an exemplary
expression in the articles on “Hygiene” and “Santé” in Diderot’s and d’ Alem-
bert’s Encyclopédie (1765). To make his point he quotes Gerd Gockenjan for
characterizing the matter of hygiene as being “historically as novel as bourgeois

12 On book production, private book collections and reading behaviour during the Edo-period
cf. Ekkehard MAY: Die Kommerzialisierung der japanischen Literatur in der spdten
Edo-Zeit (1750-1868). Rahmenbedingungen und Entwicklungstendenzen der erzdhlenden
Prosa im Zeitalter ihrer ersten Vermarktung, Wiesbaden: Otto Harrassowitz 1983: 108-22.
Kornicki draws a vivid picture of the rare information concerning reading behaviour in
the Edo-period. Peter KORNICKL: The Book in Japan. A Cultural History from the Beginnings
to the Nineteenth Century, Honolulu: University of Hawai‘i Press 2001: 258—69. The
book inventories presented and analysed by Yokota convey an impression of the range of
topics on which private owners in the countryside around Osaka collected books. YOKOTA
Fuyuhiko ## 42 “Ekiken bon no dokusha” ZZ#F A D FE# (The Readers of Books by
Ekiken), in: YOKOYAMA Toshio (ed.): Kaibara Ekiken. Tenchi waraku no bunmei gaku 2
JRAHF. RKHIFI2E DOSCIH%® (Kaibara Ekiken. Learning for a Civilization of Peace and
Accord between Heaven and Earth), Heibon Sha 1995: 315-53. YOKOTA Fuyuhiko: “Kinsei
minsh{l shakai ni okeru chiteki dokusho no seiritsu. Ekiken hon o yomu jidai” 3 R4
TR DG EDORIL. 2 A % Fedeif4 (The Establishment of Reading for
Intellectual Purposes amidst the General Populace in Early Modern Times. The Age that
Read Ekiken’s Books), Edo no shisé 5 (1996): 48—-67. YOKOTA Fuyuhiko: Tenka taihei R
TR (The Realm in Highest Peace), Nihon no rekishi 16 HZA~DfE5 (The History of
Japan, vol. 16), Kddan Sha 2002: 320—41.

13 Belief in the meaning of disease as divine punishment for sin stayed in force well into the
18th century, only gradually undermined by the progress of hygienic discourse. Cf. n. 18.
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culture” itself.'* It is a result of this development that Christoph Wilhelm
Hufeland’s (1796-1836) Makrobiotik (1796) was such a success.” This work,
which by its subtitle “die Kunst Gesundheit zu erlangen und das menschliche
Leben zu verlangern” (“The Art of Attaining Health and Extending Human
Life”) is identified as a dietetic guidebook, not only expresses the belief that
“health is the purpose of medicine, but long life that of macrobiotics”.' Its
author is also convinced that by choosing the proper way of life it is then
within man’s power to live the highest possible number of years in the
physical framework of human existence.”

A similar belief in the individual human being’s responsibility for preserving
his/her physical integrity and leading one’s life to the fullest can be ascertained
in the Admonitions Regarding Food Consumption. This is already indicated
by the first part of the full title: Preserving One’s [Allotted Span of] Life &
% (hoju). In his “Personal Foreword” H#X (Jijo) Ranzan states this attitude
more explicitly. The individual lifespan varies. This is decreed beforehand
by “Heaven” K (ten)' and therefore beyond the reach of human interference

14 Philipp SARASIN: Reizbare Maschinen. Eine Geschichte des Korpers 1765—1914, Frankfurt
am Main: Suhrkamp 2001: 19. Gerd GOCKENJAN: Kurieren und Staat machen. Gesundheit
und Medizin in der biirgerlichen Welt, Frankfurt am Main: Suhrkamp 1985: 62.

15 Printed five times up to 1823, it has even been called the “most famous medical book of
the Goethe era”. Klaus PFEIFER: Medizin der Goethezeit. Christoph Wilhelm Hufeland und
die Heilkunst des 18. Jahrhunderts, Koln, Weimar, Wien: Bohlau 2000: 96. Hufeland’s
fame left traces in Japan where a substantial part of his Enchiridion medicum oder Anleitung
zur medizinischen Praxis (1836) was translated from a Dutch edition by the scholar of
“Dutch Learning” Ogata Kdan ## J5 #:HE (1810-1863) over the course of twenty years as
Mister Fu’s Experiences as an Admonition for Posterity $RIFRSRE (Fushi keiken
ikun). Makrobiotik, too, was well received among Japanese practitioners of “Dutch medi-
cine”. At least three partial translations are known, by Oka Kenkai RS (1799-1839)
and Takano Choei /5 #73 (1805-50) (prior to 1827), by Utsunomiya Saburd F-#FH =
BE (1834-1901) (around 1862), and by Tsuji Jokai i34, which was printed in 1867.
For Hufeland and his reception in Japan cf. SUGIMOTO Tsutomu #2242 & ¢: Edo ranpé i
kara no messéji YL ITED D A v & — (Messages from Edo’s Doctors of the
Dutch Method), Perikan Sha 1992. Sugimoto gives a list of nineteen late Edo-period
works either based on Hufeland’s writings or containing (partial) translations. Ibid.: 159-60.

16 For this citation cf. PFEIFER 2000: 97-98.

17 Hufeland’s book dealt with such traditional subjects as the influence of outward climatic
conditions, sexual temperance, preservation of equanimity, as well as a proper diet.

18 This has to be qualified. The moment of death is predicated, so to say, on physical factors
lying within the bodily constitution of each human being. Death as the outcome of facts
that do not arise from the pregiven make-up of the individuum and that are due to
happenstance for example by an unfortunate accident, does not fall under the “[decree of]
Heaven”. In general, the lifespan of a human being was traditionally thought to be one
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2]. However, whether one lives right to the end of one’s preordained, or —

one might be justified to say — natural lifespan, or whether one dies an
untimely death far in advance of the rulings of “Heaven”, is solely due to the
personal way of life and the care a person takes of his/her physical endowment."”
Just as someone who dies due to taking inordinary risks — e.g. by standing
below an unsteady wall — or in consequence of his own criminal actions,

which bring him into prison, cannot attribute his untimely death to “Heaven”,

2 20

19

20

hundred years, a figure which is not too far removed from what can be expected under
favourable circumstances. Cf. sentences [F-16a], [11], [46]. In a sense, the lifespan of one
hundred years as preordained by “Heaven” is the objectivation of experience. What can be
observed as the upper limit of life expectancy is stripped of the coincidental and reflected
back into discourse on human nature in the rationalized form of a “Heavenly decree”. By
comparison, European medical literature of the 18th century shows a resistance to coming
to terms with the concept of ‘physiological health” which is no longer subject to metaphysical
design. F. Hoffmann (1660—-1742), professor of medicine at the University of Halle, wrote
his Griindliche Anweisung wie ein Mensch vor dem friihzeitigen Tod und allerhand Arten
Krankheiten durch ordentliche Lebens-Art sich verwahren konne (3 Vols., Halle 1715,
1716, 1717) in the belief, that “life and death, disease and health depend on such external
articles as we have to make use of day to day”. Ibid., vol. I, V; cited in GOCKENJAN 1985:
64. Yet, the same author could postulate: “It is beyond doubt that disease and an early
death are visited upon sinners by God in punishment.” Vol. I, IV; cited in GOCKENJAN
1985: 62. As Gockenjan shows, Hoffmann tried to reconcile the belief in divine providence
as the foundation of life and death on the one hand and human freedom and self-responsibility
by identifying God with an “order of the highest wisdom” and this “order” with the “laws
and rules of nature”. Ibid.: 63.

I hesitate to use the word “health” in this context, as the modern Japanese word for the
concept, kenké fJE, and the meaning behind it had no equivalent in Ranzan’s days. Cf.
KitAzAWA Kazutoshi Jbi#—F: “Kenké” no Nihon shi THEE] D HZA S (The History
of “Health” in Japan), Heibon Sha 2000 (Heibon Sha shinsho 068). Ibid.: 12-38. The
word genki JLX, too, had been central to Chinese and, consequently, Japanese medical
thought from its beginnings, but it had an altogether different meaning from what is
understood by it in modern language. Cf. p. 137. Ranzan makes use of words such as
“strong/wholesome” f# (sukuyaka) in [25] or speaks of people with a “sturdy” B[]
(kengo) body [35, 52] or physical endowment [69] to express the condition of health.

The concept of divine or “Heavenly” retribution for sinful conduct of life in the form of
sickness or fatal diseases does not occur in Ranzan’s account or in medical thought as
such, although it had its place, for example in popular movements of Daoist religion in
China as well as in prescriptions for priests and nuns, where the punishment could take
the shape of a shortening of the allotted lifespan. Cf. OKAZAKI Hiroshi [ i##4 &]: “Minshii
dokyd” RZE#L (Popular Daoism), in: FUkul Kojun #&HFENE et al. (ed.): Dokyé 2.
D6kyé no tenkai 3E# 2. JEZK D JEBH (Daoism 2. The Development of Daoism), Hirakawa
Shuppan Sha 1983: 144-48, 155-63; Florian REITER: The Aspirations and Standards of
Taoist Priests in the Early T’ang Period, Wiesbaden: Harrassowitz Verlag 1998: 57-74.
In Japan, ideas of retribution found expression within the fold of Buddhist religiousness.
In his Old Records, Kawachiya Yoshimasa JA[[NJR ] 1E, a prosperous landowner in the
province of Kawachi (part of present-day Osaka prefecture), criticizes the common belief
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someone who contracts a disease through neglect of his/her bodily needs is
not justified to do so either [3-4].2

Entrusting human beings with the responsibility for their own well-being
might have been a new (or, better, a revived) conception in 18th century
Europe.”” In the case of Ranzan it was not an original idea but one of the
central principles of traditional Chinese medicine. The key concept in this
context, “caring for/nourishing/nursing life” #4: (yangsheng / y6jo) already
occurs in literary documents prior to the earliest known medical texts proper
from the 2nd century BCE. The Confucian philosopher Master Meng &1
(Mengzi / Moshi; trad. 372-289 BCE) employs the expression in one of two
basic meanings: “taking care of the living”, especially one’s parents.” The
second connotation can be ascertained in the Master Zhuang -1 (Zhuangzi

inspired by Buddhist anthropology that diseases were the consequence of “worldly passions”
YEM% (bonnod). He argues that the single factor leading to sickness lies in the quality of
dietetic precautions. The Old Records of Kawachiya Yoshimasa W]NBFIEIHFE (Ka-
wachiya Yoshimasa kyiiki) cover the period from Genroku 6 (1693) to Hoei “£7k 3 (1706)
and are cited in MATSUMURA Koji ¥} —.: “Yjd ron teki na shintai e no manazashi”
BRI HEA~DERE L (View of the Body in the Discussions of Nourishing
Life), Edo no shisé 6, Perikan Sha 1997: 102.

21 Whereas Ekiken accords dietetics the place of a distinct “method” or “technique” ffif
(jutsu) besides other “techniques” that characterize human endeavours, Ranzan does not
elaborate on the position of “nourishing life” in the concert of man’s activities. For
Ekiken’s use of jutsu cf. EZ 3: 486. Matsumura discusses the context in which Ekiken
speaks of “technique” — namely not in the sense of a Daoist “technique of the mountain
recluse”, which had been attacked by Confucian scholars. MATSUMURA 1997: 98-99.

22 Dietetic teachings have been the concern of medical writers in antiquity, as can be seen in
the Hippocratic Corpus (e.g. On Regimen or Peri diaites). An early testimony to a special
interest in food as vital for physical well-being is the fragment on leading a healthy life
attributed to Diokles of Karystos (4th century BCE). Cf. Corpus Medicorum Graecorum
VI 2,2, pp. 141,10-146,4. For introductions to ancient medicine cf. e.g. Hellmut FLASHAR
(ed.): Antike Medizin, Darmstadt: Wissenschaftliche Buchgesellschaft 1971; E.D. PHILLIPS:
Greek Medicine, London: Thames and Hudson 1973. On its intellectual background cf.
Geoffrey E. R. LLOYD: Magic, Reason and Experience. Studies in the Origins and Devel-
opment of Greek Science, Cambridge, London, New York, Melbourne: Cambridge Univer-
sity Press 1979. A comparative study of Chinese and Greek medicine is offered in Geoffrey
Lroyp, Nathan S1VIN: The Way and the Word. Science and Medicine in Early China and
Greece, New Haven: Yale University Press 2002. For a short introduction to dietetics, its
history and further literature cf. Dietrich von ENGELHARDT: “Hunger und Appetit. Essen
und Trinken im System der Didtetik. Kulturhistorische Perspektiven”, in: Alois WIERLACHER
et al. (ed.): Kulturthema Essen. Ansichten und Problemfelder, Berlin: Akademie-Verlag
1993: 137-49.

23 In this sense the expression contrasts with the care to be accorded the deceased, epitomized
under the heading “mourning the dead” &3t (sangsi / séshi). SBBY 1.3b.
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/ S6ji). The third chapter of this book attributed to the Daoist philosopher
Zhuang Zhou #:f who is traditionally believed to be a contemporary of
Master Meng, bears the expression in its title. Here, the word takes on a
self-referential note: “nourishing [one’s own] life”. The first paragraph of the
text provides a short explanation of how this is to be achieved: “Make following
the middle way #& (yuandu / entoku)* your leading thread. By this you
will preserve [your] body, maintain [your] life, nourish your parents, and live
[your allotted number of] years to the fullest.”” This abstract notion could
take the form of various techniques, among them a combination of breathing
techniques with physical exercises in order to preserve the powers of the
body and ensure longevity. The ideal of infusing oneself with breath and
feeding one’s body thereon® was carried over into medical literature. Ranzan
quotes the example of so-called “mountain recluses” fili \ (xianren / sennin),
who raised themselves above the more basic drives and needs of the human
body by respiratory techniques and a simple way of life [F-6, 28-33]. The
reader might wonder at the comparatively lengthy excursion into the world
of legendary Daoist figures and ascribe this to Ranzan’s literary penchant.
After all, it is those who will not be able to overcome their basic drives and
bodily needs for whom he writes. It might only be speculated that as a writer
of fictional prose Ranzan wanted to entertain as much as to give practical
advice.”” On the other hand, the line between medical accounts and Daoist

24 The word du translated as “middle path” here, can either mean the central blood vessel
running along the back of the human body or the central seam on the backside of a
garment.

25 SBBY 2.1ab. Note that the earlier connotation of “caring for the living” is mentioned as
part of the program for “nourishing [one’s own] life” here.

26 Respiratory and gymnastic exercises found their place in the Daoist tradition, but they are
only part of the regimen and have to be paired with the more important meditative
techniques. In fact, as Harper points out, the Master Zhuang is quiet amused about people
who admire the erstwhile approach and try to emulate it. Indeed, “Grandfather Peng” 3%
#H (Peng Zu) who was revered for the old age he achieved due to such exercises, becomes
the object of ridicule. SBBY 1.3ab. Cf. Donald HARPER: Early Chinese Medical Literature.
The Mawangdui Medical Manuscripts, London: Wellcome Asian Medical Monographs
1998: 113. And in the fifteenth chapter where “Grandfather Peng’s” methods are described
he and others like him are considered as diverging from the “Way of Heaven and Earth”.
SBBY 6.1a. The ideal “spirit man” ## N\ (shenren / shinjin) “does not eat the five grains,
but sucks wind and drinks dew”, and thus unburdened by bodily weight “mounts clouds
and vapour, drives flying dragons [like chariot horses], and journeys beyond the four
seas”. SBBY 1.6b; cf. HARPER 1998: 113.

27 A similar inclination may be observed in the comical tone of [20-24]. Ekiken offers
advice on breathing methods, too. But he does this without allusion to “mountain recluses”
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speculation on life-preserving and -prolonging techniques is a narrow one.
The latter offered much motivation for the former and made for similar
ramifications*®

This can be observed in the medical texts excavated at the Mawangdui /5
F H burial site in Hunan i##% Province (dated 168 BCE).” Several manuscripts
express a marked interest in methods for “nourishing life”, respiratory tech-
niques as well as dietetics among them.”® However, Donald Harper argues,
they did not focus on the “more philosophical and mystical programs” of the
earlier partly Daoist tradition nor is their goal of longevity identical to the
pursuit of “immortality and transcendence” that took shape in the “mountain
recluse” motif. In recommending “a kind of baseline macrobiotic hygiene for
the elite that focuses on care for the body™®' they foreshadow the practical
orientation that is the mark of later “nourishing life” literature, including
Ekiken’s and Ranzan’s contributions.

3. Medical Foundations

In order to understand what technologies of the self mean in the context
debated here, one cannot do without at least circumscribing the most basic
tenets of traditional medicine.” The “oldest text surviving intact to summarize

or life-prolonging techniques. Rather, he gives the biological reason for breathing — just as
fish live in water and the water contained in their bodies is the same as that in which they
live, so human beings partake of the “vital energy” (cf. pp. 137-39) between “Heaven and
Earth” K#ll (tenchi) which surrounds them through respiration — and explains the need to
exchange old with new “vital energy” through exhaling and inhaling. To benefit most
from this exchange, however, it is necessary to do so without haste. It would be best to lie
down once or twice a day, close the eyes, extend the legs, spread them a little, ball the
fists and only breath in intervals. EZ 3: 505-506.

28 Cf. for example Paul U. UNSCHULD: Medicine in China. A History of Ideas, Berkeley, Los
Angeles, London: University of California Press 1985: 106-8; Ute ENGELHARDT: “Longevity
Techniques and Chinese Medicine”, in: Livia KOHN (ed.): Daoism Handbook, Leiden,
Boston, Koln: Brill 2000: 74—108 (Handbook of Oriental Studies / Handbuch der Orienta-
listik. Section Four: China 14).

29 The texts may be as old as the 3rd century BCE. Cf. HARPER 1998: 4.

30 Cf.HARPER 1998: 24-26. One of the texts bears the title Recipes for Nourishing Life &£
J7 (Yangsheng fang), another Eliminating Grain and Eating Vital Energy H#: £ %, (Quegu
shigi). Cf. ibid.: 328-62 and 305-309.

31 Ibid.: 114.
32 For substantial treatments cf. Manfred PORKERT: The Theoretical Foundations of Chinese
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the thinking of Chinese medicine on the subjects of human anatomy, physi-
ology, and the dynamic patterns of interaction that take place between human
beings and their physical environments™” is the Yellow Emperor’s Classic of
Internal [Medicine] ¥ WN#% (Huangdi neijing / Kotei naikyd). This work —
its earliest parts might date from the 2nd century BCE* — bears testimony to
the view that medicine’s task is not so much to cure diseases in progress as
to prevent them from occurring in the first place. To attain this aim, the
correspondence between the movements of “Heaven and Earth” as macrocos-
mos and the physiological as well as pathological processes within the human
body as microcosmos has to be scrutinized. Medicine, thus, has to go beyond
anatomical knowledge and take a holistic approach to the inner workings of
the cosmos that govern life. The discernment of regular patterns in the seem-
ingly innumerable and unrelated signs of change in the natural world goes
hand in hand with the realization that the same rules govern bodily functions
and processes. These regularities were conceptualized as the workings of
opposing and, at the same time, complementary forces. Two sets of ideas
have to be distinguished, which until the end of the Period of “Warring
States” 8k (zhanguo / sengoku) (403-221 BCE) merged into one compre-
hensive system of cosmological thought” spanning time as well as space: the
dualism of Yin & and Yang [% on the one hand, and the “Five Phases” 1.17
(wuxing / gogyd) — “water” 7K, “fire” X, “wood” K, “metal” 4, “earth” 1 —
on the other. The theory of a “matter-energy” i (¢i / ki) governed by these
agents completes this worldview.”

Medicine. Systems of Correspondence, Cambridge, London: The M.L.T. Press 1974 (M.L.T.
East Asian Science Series 3); UNSCHULD 1985; Nathan SivIN: Traditional Medicine in
Contemporary China, Ann Arbor: University of Michigan, Center for Chinese Studies
1987; Joseph NEEDHAM, with Lu GWEI-DJEN: Science and Civilisation in China, Vol. 6:
Biology & Biological Technology, Part 6: Medicine, ed. by Nathan SivIN, Cambridge,
New York, Melbourne: Cambridge University Press 2000.

33 Ken ROSE: “New Foreword by Ken Rose”, in: Huang Ti Nei Ching Su Wen. The Yellow
Emperor’s Classic on Internal Medicine. Chapters 1-34 Translated from the Chinese with
an Introductory Study by Ilza Veith. With a New Foreword by Ken Rose, Berkely, Los
Angeles, London: University of California Press 2002: vii. Henceforth quoted as “Veith
2002”.

34 The textual body in its present form dates from the Tang-period F (618-907).

35 By the end of the 3rd century BCE this had taken recognizable form but continued to be
developed well into Han  times (208 BCE to 220 CE). The complementary thinking
that lies at the heart of this theory does not only concern the phenomena of nature and
human beings insofar as they are part of the former, but includes society and the moral
values it is based on.
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Neither the origins of the concepts Yin and Yang nor of the “Five Phases”
are well documented, but it may be surmised that the observation of natural
phenomena together with numeric speculation led to the notion of a world
where all parts are caught in a dualistic as well as complementary relationship.”’
This made for a dynamic worldview governed by the notion of “change”. It
has to be stressed, however, that the latter is not perceived as random but as
the cyclical and regular waxing and waning of the constituent forces and that
it can, therefore, be calculated to a certain degree.38 The movements of Yin,
Yang, and the “Five Phases” as seen in natural events like the alteration of
day and night, the course of the seasons or different climatic conditions leave
their mark on the “matter-energy” or gi which pervades everything and con-
stitutes the substrate for the physical world of the “ten thousand things” J7%)
(wanwu / banbutsu).”

36 Nathan Sivin calls gi an “untranslatable term” and enumerates a “multitude of phenomena”
for which the word was used before 300 BCE: “air, breath, smoke, mist, fog, the shades of
the dead, cloud forms, more or less everything that is perceptable but intangible; the
physical vitalities, whether inborn or derived from food and breath; cosmic forces and
climatic influences that affect health; and groupings of seasons, flavors, colors, musical
modes, and much else.” LLOYD, SIVIN 2002: 196.

37 Graham speaks of “correlative thinking”. Angus C. GRAHAM: Yin-Yang and the Nature of
Correlative Thinking, Singapore: Institute of East Asian Philosophies 1986 (IEAP Oc-
casional Paper and Monograph Series No. 6). For a concise introduction to the central
concepts “Yin-Yang”, “Five Phases”, “vital energy” and their historical development cf.
PORKERT 1974: 9-54 and MI1zoGUCHI Yz0d 7 1- [ =, MARUYAMA Matsuyuki JLILIFA=E,
IKEDA Tomohisa #iH%I/A (eds.): Chiigoku shisé bunka jiten ¥ [EEA AL (Dic-
tionary of Chinese culture of thought), Tokyd Daigaku Shuppan Kai 2001: 18-28, 469-78.
Introductions can be found in Alfred FORKE: Geschichte der alten chinesischen Philosophie,
Hamburg: L. Friederichsen 1927: 46-50, 499-519; Marcel GRANET: La pensée chinoise,
Paris: La Renaissance Du Livre 1934; LLOYD, SIVIN 2002: 193-203, 253-71; Joseph
NEEDHAM, WANG Ling: Science and Civilisation in China, Vol. 2: History of Scientific
Thought, Cambridge, London, New York: Cambridge University Press 1956: 216-345;
Marc KALINOWSKI: Cosmologie et divination dans la Chine ancienne. Le Compendium
des cing agents (Wuxing dayi, v siécle), Paris: Ecole Francgaise d’Extréme-Orient 1991.

38 How the worldview based on Yin, Yang and the “Five Phases” could serve as a foundation
for divination cf. KALINOWSKI 1991: 139-602.

39 Similar to other keywords of Chinese thought, gi experienced a continuing process of
change and accretion in meaning, starting out with probably referring to “vapour” or
“air”. In the philosophical context it is often rendered as “matter-energy” to draw attention
to the fact that this concept included both material and immaterial/energetic properties.
Although it can be described as a universal force suffusing everything, at the same time it
is prone to, so to say, a process of individualization, with many different kinds of “matter-
energy” working side by side and acting on one another. This makes translation difficult
as different contexts call for different renderings. Thus, I allowed for a pragmatic approach,
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Put in a reductionist way, “matter-energy”’/“vital energy” is essential to
medical thought in two respects. It animates a human being and flows through
his/her body. On the other hand, it exerts influence from the outside, in the
form of climatic aggregates as well as substances consumed for nourishment.
Human physical nature can be described as a compostition of different com-
ponents partaking either of Yin or Yang: Thus, the male is Yang, the female
Yin. From the waist upwards a human body is Yang, downwards it is Yin. In
the same way, the back and the skin correspond to the former, whereas the
belly and the inside of a body are related to the latter. The organs can be
grouped accordingly. One set known as the “five depots” (or repository
organs) il (wuzang / gozd) — “kidneys”, “liver”, “heart”, “spleen”, “lung”
— are Yin, while the “six palaces” (or management organs) 7~NF (liufu /
rikufu) — “stomach”, “small intestine”, “large intestine”, “bladder”, “gall”,
“triple burner” =#& (sanjiao / sansh6)* — are Yang."'

1. On the inside, “matter-energy” provides the raw substance from which
the human body is fashioned and from which the energy that animates it
rises. In the aspect of a force that courses through the body and upkeeps the
vital processes, gi is translated as “vital energy”. Functional distinctions have
to be drawn: For one, there is that part of gi, which is imparted by “Heaven”
and one’s parents through the process of conception, known as “essence” }&
(jing / sei) or “original vital energy” JLX (yuangi / genki). Contained in the
“kidneys”, it is both the source for the fundamental life force as well as for
the reproductive powers. Other manifestations emerge only after a human
being is born and depend on what is absorbed from outside. The organs
transform this energy into distinct types: Most important, perhaps, is “ortho-
pathic energy” 1EX( (zhengqi / seiki) which supports all vital processes. It is
both the result of the “original vital energy” as well as the “energy” generated

e.g., giving gi as the force animating the human body as “vital energy”.

40 This “organ” without anatomical correspondence started to appear in lists from the Han-
period onwards. Even after it became firmly established, speculation about its shape and
location (mostly in three places above, around, and below the “stomach”) continued. Its
function can be identified as contributing “to the transformation of raw materials, by
means of heat, into useful products”, or as controlling the circulation of “vital energy”.
UNSCHULD 1985: 81; PORKERT 1974: 158-62.

41 Cf. VEITH 2002: 111-12. As UNSCHULD 1985: 77 explains, the “five depots” are classified
as Yin, since they are located within the body, which is Yin, while the “six palaces” are
Yang because of their placement in the exterior sections, which, conversely, belongs to
Yang. These groups of organs are not important so much for their correct anatomical
shape and location as for the function they perform in the network of bodily processes.
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from eating and breathing. In itself it serves as foundation for several other
forms of gi. Mental faculties are due to the “spirit energy” #%i (shengi /
shinki). “Constructive energy” &5t (vingqi / eiki) contains the nourishment
that is brought to the parts of the body. “Defensive energy” fif5i (weiqi /
eiki) offers protection against inimical influences.

2. Qi that comes into contact with the body from the outside, can be either
beneficial or hostile. As part of the food one consumes and the air one
breathes it lends itself to the replenishment of “orthopathic energy”.* But it
can also be encountered in the latter’s opposite — “heteropathic energy” 5t
(xieqi / jaki).” In the most classical form, it occurs in the form of climatic
aggregates which have been classified in groups of “four energies”, “five
energies”, or “six energies” 7<% (liugi / rikki). The last consists of “wind”,
“heat”, “humidity”, “scorching heat”, “dryness/drought”, and “coldness”**
Individually, these do not necessarily harm the body. But under certain cir-
cumstances, they cause a person to fall sick. This leads to the question of
what causes diseases.

3. Together with the Classic of Internal [Medicine] the idea of a system of
transport channels that connect the two sets of organs and transport “vital
energy” through the body took shape and became one aspect of diagnosis
and treatment. The main channels are often known as “conduits” or “meridians”
#% (jing / kei), and — in accordance with the “depots” and “palaces” — they
number twelve vertical or horizontal lines.*’ Lesser channels are called “net-
work”- or “connecting”-conduits #% (luo / raku) which link the major “meridi-
ans”. Generally, these run below the skin and are open to the outside through
361 “vital energy holes” 5(fL (gixue / kiketsu). Through these, “heteropathic
energy” can intrude, if the defensive forces are not strong enough and cause
diseases, in case the flow of “vital energy” through the body is not in perfect
balance. Such a disruption may not only be due to external influences but

42 The intake and digestion of food and drink, their transformation into nutritional substances
as well as the excretion of useless components is the task of those organs called “six
palaces”. The “five depots” produce and/or store “vital energy”.

43 T adapted these translations from Ute Engelhardt’s “orthopathic gi” and “heteropathic gi”
in ENGELHARDT 2000: 97.

44 The number of six climatic influences correlates with the classification of six phases
within the mutual waxing and waning of Yin and Yang. For these, three subcategories
each are distinguished according to the variable strength of both forces. Cf. UNSCHULD
1985: 57, 182-85.

45 There are, however, other taxonomies as well.
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also result from inner causes. If a person possesses one or several of the
basic “feelings” 1 (ging / j6)* in excess, this too may harm the energetic
equilibrium. Other than these “outer causes” #A A (waiyin / gaiin) and “inner
causes” WA (neiyin / naiin), morally dubitable as well as physically excessive
behaviour may have averse effects on one’s life force and thus lead to sickness.
Uncontrolled sexual activity may cause a dissipation of the “original vital
energy.”’ Heavy eating and drinking may cause physical damage. Foodstuffs
are classed according to their generic tastes, which, again, are the mark of
one of the “Five Phases”. “Sour” taste is associated with “wood”, “bitter”
with “fire, “sweet” with “earth”, “hot/pungent” with “metal”, and “salty”
with “water”. The preponderance of one of these tastes in one’s food, therefore,
is equal to the dominance of the corresponding member of the “Five Phases”.
The effects this can have, are already described in the Classic of Internal
[Medicine].** They can also be conceptualized in terms of “material energy”.
An excess of “sweet” food may lead to an increase in “sweet” energy which
gathers in the “spleen”. The “spleen”, however, is “ruled” by the “kidneys
(associated with the “salty” flavour), and consequently may cause damage to
the latter.*

Healing therapy, then, lies in restoring the balance of the “vital energy”.
This can be achieved by either regulating its flow through the “meridians”,
by reducing excess or bolstering up deficiences, through treating the “vital
energy holes” with needles (acupuncture). A second method would be the

2 9

46 Ranzan recounts the “seven feelings” -L1% (giging / shichijo) of “joy”, “anger”, “sorrow”,
“pleasure”, “love”, “hate”, and “lust” =AW IK B HEAR in [71].

47 The “kidneys” not only contain the “original vital energy” but also the semen. This is
stored in the right kidney known also as the “gate of life” 4¥[*] (mingmen / meimon).

48 “Hence if too much salt is used in food, the pulse hardens, tears make their appearance
and the complexion changes. If too much bitter flavor is used in food, the skin becomes
withered and the body hair falls out. If too much pungent flavor is used in food, the
muscles become knotty and the finger and toe nails wither and decay. If too much sour
flavor is used in food, the flesh hardens and wrinkles and the lips become slack. If too
much sweet flavor is used in food, the bones ache and the hair on the head falls out. These
then are the injuries which can be brought about by the five flavors.” cited after VEITH
2002: 141.

49 Like the flavour “sweetness”, the “spleen” is attributed to the “phase” of “earth”, while
the “kidneys” are a “water” organ. In the system of mutual generation and destruction,
“earth” overcomes “water”. If, therefore, the earth “energy” in the “spleen” grows too
strong, the “water” organ “kidneys” will be negatively affected. The outward sign is that
“the bones ache and the hair on the head falls out”, as the condition of both “bones” and
“hair” is governed by the “kidneys”.
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restoration of balance by countervailing the effects of excessive “flavours”
with food or medicine of an opposite quality.

Better still to prevent imbalances from occurring. For, as the Classic of
Internal [Medicine] teaches, it is too late to administer medicines once the
disease has developed. It is with this view in mind, that the literature on
“nourishing life” makes its readers aware that they bear responsibility for
their well-being. The method they propose is based on a balanced mode of
living in all its aspects. One of these is the ingestion of food and drink.

4. Medical and Dietetic Literature

There is no need to recount the history of dietetics and dietetic literature in
China as this has been done by Ute Engelhardt, Carl-Hermann Hempen and
others.’' Turning to nutrition, Shinoda Osamu and Tanaka Seiichi arrive at
more than one hundred works written prior to 1850 dealing with food.”
Leaving aside those whose dominant concern is with agriculture or geography,
still more than seventy remain which H.T. Huang divides into texts on “the
technology and mechanics of food preparation” and those on “the nutritive
and therapeutic properties of food”.” Under the heading “classics of Materia

50 “To administer medicines to diseases which have already developed and to suppress
revolts which have already developed is comparable to the behavior of those persons who
begin to dig a well after they have become thirsty, and of those who begin to cast weapons
after they have already engaged in battle. Would these actions not be too late?” Cited after
ibid.: 105.

51 Ute ENGELHARDT, Carl-Hermann HEMPEN: Chinesische Didtetik, Munchen: Urban &
Schwarzenberg 1997; ENGELHARDT 2000. A general introduction to the development of
this concept in Japan (with emphasis on the Edo-period) is offered in TAKIZAWA Toshiyuki
TR FIAT: Y6j6 ron no shisé &7 D AR (The Thought of Discussions about Nourishing
Life), Seori Shobo 2003.

52 SHINODA Osamu 7% H#%, TANAKA Seiichi W H1&#—: Chiigoku shokkei sésho 1 [E %
## (Collection of Chinese Food Canons), 2 vols., Shoseki Bunbutsu Ryfitsti Kai 1972.

53 H.T. HUANG: Science and Civilisation in China, Vol. 6: Biology and Biological Technology,
Part 5: Fermentations and Food Science, Cambridge, New York, Melbourne: Cambridge
University Press 2000: 121-22. The first category Huang sees as representing the classical
genre of “Food Canons” % (Shijing / Shokkei), whereas Shinoda applied this word for
all texts on food, whether dealing with food preparation, dietetics, or menu composition.
Cf. SHINODA Osamu: “Shokkei ko £Z#%# (Deliberation on Food Canons), in: YABUUCHI
Kiyoshi ¥NV&: Chiigoku chisei kagaku gijutsu shi 1 [E Pt RLIEE2H AT (History of
Medieval Chinese Science and Technology), Kadokawa Shoten 1963: 307-20. Cf. also
NAKAMURA Shohachi H4FEE/\, SATO Tatsuzen fEREE S Shokkei £2#% (Food Canons),
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Dietetica” he comments on fourteen works.”* However, some of these only
exist in fragments.” Others survived because they found their way to Japan
and were preserved there. Numerous quotations from Chinese medical literature
are contained in the Methods at the Heart of Medicine &>} (Ishin ho) a
compilation completed by Tanba no Yasuyori FFHEHEHH (912-95) in 984
(Eikan 7 2) standing at the eve of Japanese medical writing.”® But it is
known that earlier works existed.”” One of these, the Hidden Excerpts of
Essentials on Nourishing Life 32"EREH> (Y0jo hiyo shd), seems to have
dealt with dietetics but it was lost and its contents are unknown.”® Probably it
can be compared to Book 27 in the Essential Methods which is concerned
with the same subject and contains quotations from thirty Chinese books.

Meitoku Shuppan Sha 1978: 11. The latter lists even 185 titles conforming to Huang’s
categories. NAKAMURA, SATO 1978: 31-33.

54 HUANG 2000: 134-39. Besides these works, the therapeutic properties of food also figure
in the extensive pharmaceutical literature.

55 As both Shinoda and Huang stress, many books on food were lost, among them the
earliest works from the 6th and 7th centuries bearing the word “food canon” in their titles.
SHINODA Osamu: Chiigoku shokumotsu shi H[ER¥) % (A History of Chinese Food),
Shibata Shoten 1974: 70-71; HUANG 2000: 136-37.

56 The Complete Collection of Japan’s Classics H A5 #1424 (Nihon koten zenshit; hitherto
quoted as NKZ) contains a reprint edition of the original text in Chinese. Cf. NIHON
KOTEN ZENSHU KANKO Kal H A A7 & (ed.): Ishin hd, 7 vols., Nihon Koten
Zenshit Kankd Kai 1940 (Nihon koten zenshlt 90-96). A partial English translation can be
found in Emil C.H. HsIA, Ilza VEITH, Robert GEERTSMA: The Essentials of Medicine in
Ancient China and Japan. Yasuyori Tamba’s Ishinpd [%.00J5, 2 vols., Leiden: E.J. Brill
1986. The existence of Chinese medical books in Japan by the 9th century can be concluded
from the Catalogue of Books Available in Japan F A E RAEE HEk (Nihon koku kenzai
sho mokuroku), compiled during the Kanpei %3 era (889-898). For an introduction to
Japanese medical history cf. Erhard ROSNER: Medizingeschichte Japans, Leiden: E.J. Brill
1989; Takeo NAGAYO: History of Japanese Medicine on the Edo Period. Its Social and
Cultural Backgrounds, Nagoya: The University of Nagoya Press 1991. See also the passages
relating to medicine in Masayoshi SUGIMOTO, David L. SWAIN: Science and Culture in
Traditional Japan A.D. 600—1854, Cambridge, London: The M.L.T. Press 1978 (M.I.T.
East Asian Science Series 6). On medical literature cf. also Peter F. KORNICKI: “Japanese
medical and other books at the Wellcome Institute”, BSOAS 60 (1997): 489-510.

57 Cf. ROSNER 1989: 24-25; SUGIMOTO a. SWAIN 1978: 88. One of these, the Recipes
Collected According to Kind [from the Era] Great Harmonification K|35 )i (Daidé
ruiju ho), has been studied in Otto KAROW: “Daidoruijuh0. Klassifizierte Rezepte der
Daidd-Periode (806-810)”, in: Otto KAROW: Opera minora, ed. by Hans Adalbert DETTMER,
Gerhild ENDRESS, Wiesbaden: Harrassowitz 1978: 249-432.

58 This was compiled in 921 (Engi #L= 21) by the official doctor Fukane no Sukehito %R
#ifi{= who is also known as the author of Materia Medica with Japanese Names A5 F114
(Honzo wamyo).
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The General Catalogue of National Writing lists more than eighty works
alone with the characters for “nourishing life” at the head of the title, those
from the Edo-period being dominant.® In the history of Japanese medicine
the latter is treated as an age which saw a shift in the orientation of dietetic
writings: At the turn of the 18th century, it is argued, the genre began to
sever its bonds with the quest for longevity/immortality associated with the
“techniques of the mountain recluses” and took on the shape of medical
discussion in a Confucian setting.”’ Kabayama even introduces “dietetic dis-
course” as a new genre of medical literature, written for the general reader
without medical background.® The next step, it is supposed, occured one
hundred years later when the encounter with European medicine,” progress
in book manufacture as well as distribution and the rise of a new morality
served as catalysts for further development.”” What seems important in the

59 Actual numbers are much higher of course. Kabayama counts more than one hundred
works that were printed from the 18th century onward. KABAYAMA Koichi #E[LIflE—:
“Yjo ron no bunka” #Eim DAL (The culture of dietetic discourse), in: HAYASHIYA
Tatsusaburd AR K=K (ed.): Kasei bunka no kenkyii {LBCAL DFZE (A Study of the
Bunka-Bunsei-[Period] Culture), Iwanami Shoten 1979: 436.

60 KABAYAMA 1976: 438-40. SUGANO Noriko & EFHI[7-: “Ydj0 to kaigo” #4 & /-7 (Nour-
ishing Life and Medical Care), in: HAYASHI Reiko #A¥yf~ (ed.): Nihon no Kinsei 15.
Josei no Kinsei HARDI 15. DLt (Japan’s Early Modern Age 15. Women'’s
Early Modern Age), Chtid Koron Sha 1993: 372. As representative of this shift Kaibara
Ekiken and his student Katsuki Gyfizan 7 H 2111 (1656-1740), author of the Grass for
Nourishing [Life] Indispensable for Old People # NW>HIF8¥ (Réjin hitsuyé yashinai
gusa) and the Grass for Long Life for Women lig NFF XL (Fujin kotobuki gusa), are given.
Takizawa links this turn with an increase of studies devoted to practical matters. TAKIZAWA
2003: 58-62.

61 KABAYAMA 1976: 435. Actually, not many people may have been able to afford such
books. Nevertheless authors gave their works the character of “educational literature for
everday use” HHEZEE (nichiyé keimé sho) and dealt with subjects such as hygiene,
nutrition, basic physiological knowledge, birth, nurturing and bringing up children, medi-
cation, and simple methods for treating diverse illnesses. Ibid. In the breadth of their
subjects Kabayama sees a feature that distinguishes such works from the earlier writing
on “nourishing life” that take the much narrower approach of a quest for long life and
immortality. With the rise of a new approach the earlier did not vanish, however. It can be
traced until the end of the Edo-period. Ibid.: 438, 440.

62 A first attempt to use European medical knowledge in the context of dietetics can be
observed in Sugita Genpaku’s Seven Violations of [the Principles for] Nurturing Life 3%
HEEAT] (Y6j6 shichi fuka; printed 1801, Kydwa ZEFI 1). A more substantial work is
Mizuno Takusai’s 7KEFIR T Distinguishing [the Principles for] Nourishing Life 2% 3%
(Y6j6 ben; first part printed 1842, Tenpd K& 13; second part 1851, Kaei F&7K 4). Ibid.:
440.

63 SUGANO 1993: 372. Sugano introduces the Essential Techniques for Families of the [Com-
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context of this article, is the spread of medical and dietetic knowledge beyond
the scope of learned treatises. Short introductions on medicine and the treatment
of a number of diseases were included in the genre of household encyclopedia.**
Such works contained all the practical information deemed necessary for
daily life; the fact that chapters on medicine and dietetics could be found
therein, is an indicator of the general interest with which techniques for
“taking care of oneself” or the members of one’s household were viewed.”® It
is in this context that Ranzan’s Admonitions were written and read.

64

65

mon] Populace RRZZEAT (Minka yojutsu; 1831). The author Miyaoi Yasuo = £ & lif
(1797-1858) had studied with the “Nativist” thinker Hirata Atsutane ~J- FH & il (1776-1843)
and had come into contact with the latter’s religious thought. Perhaps that accounts for the
religious current in Minka ydjutsu that contrasts sharply with the rationalistic orientation
mentioned in n. 20. Miyaoi Yasuo explains suffering from malignant diseases as an act of
retribuation by “woe-[bestowing] gods” A (kashin). Thus, mothers who expose their
newborn infants are punished for their misdeed by sickness, while women who rear a
large number of children will not become ill. Cf. ibid.: 373. In other places the advice
does not differ much from books such as Ekiken’s.

In the popular and influential Records of Weighty Treasures for Women 2 30 (Onna
choéhé ki; 1692, Genroku JTf 5) the entire third part predominantly deals with medical
matters and dietetics, especially in relation to pregnancy. Thus, taking care of oneself
during and after pregnancy figure as topics just as “nourishing the life” of the newborn
child does. The reader learns what kinds of food should not be eaten together before
delivery as well as which foodstuffs are to be preferred or shunned after giving birth.
“Nourishing life in case of women after delivery” i NjFE% D (Fujin sango no y6jo)
is a topic of interest in many household encyclopedia, as for example the Treasure Box
with the Great Learning for Women ZK=E# (Onna daigaku takarabako). Cf. also the
chapter “Excellent Medicines against the Diverse Diseases” #J%§ DW%E (Shobyé no
mydyaku) in the Mirror of Wisdom for Use by Women ZFHNESE (Joyo chie kagami),
also included in the reprint of 1729 and the revised edition of 1769 (Precious Fabric of
the Mirror of Wisdom for Use by Women 2 FITE#E Eif, Joyd chie kagami takaraori).
This chapter, incidentally, bears almost the same title as a similar one in the Records of
Weighty Treasures for Women.

Two examples of the attempt to popularize dietetic knowledge are the famous single-sheet
prints Mirror for Nourishing Life [with Regard to] Drinking and Eating fRE2%4:58
(Inshoku ydjé kagami) and Mirror for Nourishing Life [with Regard to] the Matters
[Within the Sleeping] Chamber FH2%4: 8 (Boji yojo kagami) published in 1855 (Ansei
“Z 2). Cf. for example SHIRASUGI Etsuo: “Envisioning the Inner Body in Edo Japan.
The Inshoku ydjé kagami (Rules of Dietary Life) and Bdji ydjé kagami (Rules of Sexual
Life)”, in: KURIYAMA Shigehisa (ed.): The Imagination of the Body and the History of
Bodily Experience, Kyoto: International Research Center for Japanese Studies 2001: 31-49
(International Symposium 15).
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5. Food and Dietetics

As stated above, excesses in nourishment will be inimical.® But at the same
time, imbalances in the relations of the various “material energy” / “vital
energy” forces can be improved with food, too. The medical effect of eating
and other external influences, of course, is a common notion. The six factors
of “air”, “food and drink”, “sleep and watch”, “motion and rest”, “evacuation
and repletion”, and “passions of the mind” were already recognized in ancient
Graeco-Roman and Arabic medicine,” and they played an important part in
the development of hygenic discourse in Europe since the 18th century.®
The approach of Chinese medicine, as Anderson says, “is based on the com-
monplace observation that foods provide energy for the body.”® Insofar as
by nourishing himself man can replenish his own stock of “vital energy” and
maintain or restore equilibrium, there is no clear-cut borderline between food
and medicine. Any kind of the former can serve as a kind of the latter.””

66 An early reference to this idea is included in the writings (pre-Han/early Han) attributed to
the philosopher and statesman Master Guan % - (Guanzi / Kanshi; trad. 7th century
BCE): “Generally, [concerning] the way of eating &2 i, with excessive filling, [the
breath/vital energy] will be harmed and the form & will not contain [it all]. With excessive
abstention, the bones will dry up and the blood wither away. The midpoint between filling
[oneself] and abstention is called moderation F)i%. It provides a place for the essence b
to dwell and knowledge to grow.” SBBY 16.6a. I took the translation in W. Allyn RICKETT:
Guanzi. Political, Economic, and Philosophical Essays from Early China, Volume Two,
Chapters XII, 35 — XXIV, 86, Princeton: Princeton University Press 1998: 53 for a clue.

67 Cf. L.J. RATHER: “The ‘six things non-natural’”, Clio Medica, 3, 1968: 337-47. The
enumeration can be found in a 13th century Latin translation of Avicenna’s (973/980-1037)
influential didactic “Poem on Medicine” (Urgiiza fi t-tibb / Cantica Avicennae). The
earliest example of such a list, on which all later versions rest, is given in Galen’s (2nd
century CE) Techne iartriké / Ars medica. Cf. ibid.: 339-340.

68 With the rise of cellular pathology and bacteriology during the 19th century, Rather
argues, interest in the six factors as constituent causes of disease or health diminished, but
he quotes the author of a dietetic work, John Paris, who criticized contemporary medical
scholars for dismissing the teachings too readily. A Treatise on Diet, London: *1837: 6
(1st edn. 1826). Quoted in RATHER 1968: 342.

69 E.N. ANDERSON: The Food of China, New Haven, London: Yale University Press 1988:
188.

70 This notion could give rise to the expression “eating for medicinal purposes” H& £ (kusurigui)
in Japanese, which was also a euphemism for consuming meat. Although regulations
against eating certain kinds of animals remained in effect since the end of the 7th century
and the meat of boars and deers was taboo, especially sick and older people frequently
partook of it for its warming and invigorating qualities in winter. To render this behaviour
inoffensive, the consumption of such food was termed the “eating of medicine”.
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However, as the properties of various kinds of food may not be compatible,
attention has to be paid to the balance of one’s nutrition. This calls for a
classification system including the effects of foodstuffs. Distinguishing five
flavours as an ancient method has already been mentioned. Although it con-
tinued to be recognized in later ages, preference was given to list foods
according to their “hot” or “cold” qualities.”" Actual experience suggested
that different kinds of nourishment led to an increase or a fall in bodily
heat.”” Therapy, then, could make use of these properties by prescribing
cooling foodstuffs for treating symptoms attributed to a rise in body temperature
like fever. The opposite held true for substances of a heating quality.” Distinct
from this dichotomy and the diet therapy based on it is the identification of
some foodstuffs as “replenishing” #fi (bu / ho) the body’s “vital energy” in
the case of deficencies. The medical practitioner and author of the Discussion
of Spleen and Stomach W8 7 (Piwei lun / Hii ron), Li Gao Z=5& (1180-1251),
for example, based his theory on the classical notion that the digestive organs
are of utmost importance for bodily welfare. According to his thought, therefore,
measures have to be taken, to strengthen “stomach” and “spleen” or to “re-
plenish” them in case of illness.”*

Classification of foodstuffs led to the question of their compatibility and to
a tradition of listing those which are excluded from combination due to their
conflicting properties. Together with medical thinking and the classificatory

71 This classificatory grid, as Sivin and Anderson surmise, may owe its origins to the influence
of Greek medicine, which reached China in the period between the redaction of the
Yellow Emperor’s Classic of Internal Medicine and the herbal texts of the 5th century. Cf.
Nathan S1vIN: “Science in China’s Past”, in: Leo A. ORLEANS (ed.): Science in Contemporary
China, Stanford: Stanford University Press 1980: 25; ANDERSON 1988: 189.

72 There was a “balanced” category for foodstuff that does not lean in either direction, as e.g.
rice or fish. Through further differentiation — “warm”, “hot”, “cool”, “cold”, “balanced” —
this system could be brought into accord with the older set of “five flavours”. Thus, by
associating the flavours with Yin and the “thermo-influences”, as Unschuld calls them,
with Yang, and by relating the two sets to one another, scholars in the Song and Yuan
periods arrived at an elaborate grid for classifying the qualities of drugs/medicines and
their effects on the body. Cf. UNSCHULD 1985: 179-86.

73 The identification of some foods as “hot”, others as “cool” may owe something to the
workings of sympathetic magic: red colour stands for heating, the green of many vegetables
for cooling properties. However, the system held lasting attraction not for such optical or
imagined correspondences but for empirically observable effects. Cf. ANDERSON 1988:
189-92.

74 This attitude led to the name “school of replenishing spleen and stomach” it H IR (bu
piwei pai) for Li Gao and his followers. Cf. UNSCHULD 1985: 177-79.
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approaches toward foods, the belief in harmful pairings spread to other countries
influenced by Chinese culture. Known as “[things] to be eaten [or not to be
eaten] together” &4 (kuiawase), catalogues of mutually exclusive substances
played an important part in Japanese dietetic texts. Ekiken as well as Ranzan
give testimony to this.”

Ranzan’s account of food and its role in dietetics draws faithfully on the
canon of classical tenets: Nourishment is a concomitant of life itself and
indispensable for its sustenance [1-7]. However, this beneficial function of
“food” is impaired by the use people make of it. Ranzan subscribes to the
traditional view that man himself threatens his hopes for old age through a
harmful way of life. Whereas the people of antiquity “took care of their
bodies by being without desires” [F-5], in recent times men indulge in harmful
drinking and sexual dissipation [F-7]. This insight is not only stated in moral
and medical terms, but also placed in a model of historical development,
which in itself is commonplace in Confucian historiography: At the beginning
of time, men in their pristine state lived on what was provided by their
natural surroundings. They did not have the means to prepare their “food”,
nor did they eat beyond the dictates of thirst and hunger. This only changed
with the advent of civilization, when “sages” 22 N (shengren / seijin) together
with other cultural advances taught men how to cook their meals by boiling
and roasting [8—12]. Ranzan does not make any causal connection between
this process of culturation and the subsequent appearance of social vices and
moral deficencies nor does he imply criticism of the “sages”. However,
without their contributions there would have been no grounds for the appearance
of “extravagence and splendour” &3¢ (shabi) in “much later” times. As
“food” was no exception to the general rule, it, too, became the object of

75 EZ 3: 527-28. Ranzan deals with this subject in the last chapter of the Admonotions. A
good example for an encyclopedic description of foodstuffs, their generic properties and
their medical effects from Japan is the Mirror of Foods in Our Country s 8 (Honché
shokkan) compiled by the medical practitioner Hitomi Hitsudai Al K and published
in 1692 (Genroku JGfk 5). Using the classificatory categories of Chinese medicine, for
example the meat of the “wild boar” ¥4 (bota) is given as “sour”, “cool”, and “not
poisonous”. Its “fat” l§& (shiké) is “cool” and “not poisonous” as well, but is “sweet”
and does not meet with a fresh-water mussel called “crow mussel” &4 (karasugai,
cristaria plicata) and “pickled plums” #§T (umeboshi). On the other hand, the meat of
“sheep” £ (hitsuji) is classified as “sweet”, “hot”, and “not poisonous”. One of its
properties lies in “replenishing” the energy lost through the “five enervations and seven
injuries” 5L (wulao gishang / goréd shichishd), disruptions of the “depots” and
damages caused by an excessive state of the “feelings”. HitoM! Hitsudai: Honché shokkan,
vol. 5, ed. by SHIMADA Isao &5 5 i (Toyd bunko, 395), Heibon Sha 1981: 24449,
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refined predilections [13]. Whereas luxurious “food” was originally the mark
of the ruling, the process whereby the people “below” are shaped by the
example of those “above” — a concept well known in Confucian thought —
took place in the case of eating habits, too [14—17]. Thus, “people came to
fancy dainty dishes and delicious treats”. But, “contrary to expectations”,
these only served to cause damage and shorten life expectancy [20].7° “Food”,
that is meant to sustain, is corrupted by human tastes into something harmful,
which makes men the laughing-stock of other animals [22-23].

In the following paragraphs, Ranzan describes the workings of the digestive
apparatus and the replenishing of “vital energy” as well as adverse effects.
He stresses the role of “spleen” and “stomach” for breaking down food like a
“mortar” and drawing nourishing substances from it [80-85]. The direct
result of this work is the processing of “blood fluid” from the most refined
components of “drink and food” [48, 52]. Everything else is discharged from
the bodily system. Blood courses through the body and from its circulation
“vital energy” is obtained. The latter, conversely, sustains the blood flow, so
that both substances necessitate each other [49-50].

Ranzan believes five principal causes disrupt the fine balance of bodily
forces. The first is heavy drinking [36—47], which not only leads to “blood
spitting” and “palsy” but to a “decay” of the inner organs and in the end to a
shortening of one’s allotted lifespan [46]. Lack of movement, will cause
indigestion which again “is the beginning of falling sick” [62—-63]. Becoming
sluggish is related to the vice of overeating. Through gluttony food will lie
heavy in the “stomach” and impair its workings and that of the “spleen”
[64—65].”" For the same reasons a balanced diet is required, as the “availability

76 In another “historical” aside, Ranzan gives information on the number of daily meals. “In
former times”, there existed no uniform standard for all segments of society. Nobles and
other persons of high rank “ate twice a day”, while “farmers” and others engaged in
manual work, had four or five meals a day. This pattern can still be observed in rural
areas, but for all other people — “noble” or “common, “men” or “women” — three meals
became “common practice” [56-59]. Ranzan’s account agrees with modern scholarship. It
is assumed that the transition from former patterns to three meals per day took place
during the first half of the Edo-period. By Ranzan’s times it had become firmly established.
The Confucian scholar Hosoi Heishl # -~ (1728—-1801) mentions eating three times
a day in a lecture given to an audience of 3,000 people in the countryside. NST 47: 29.
But even before a third meal at lunch time had become firmly established, a light form of
snack was known in some groups of society. YOSHIKAWA Seiji i5JI[3##K (ed.): Shoku
bunka ron £ XX (A Discussion of Alimentary Culture), Kenpaku Sha 1995: 134,

77 It is in this context that Ranzan mentions the transition to three meals per day. The larger
number of meals call for a stricter control of the quantities of food consumed. Satiating
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or lack of the stomach’s vital energy” depends on it [86]. One should be
aware that “raw, cold, dried, or hard” foodstuff are harmful, but especially
people of weak constitution — “the elderly and small children” — should take
care not to indulge in “hard things” or “strong[ly flavoured] ones” [94].
Another classical cause of disturbances is an excess of the basic emotions.
Should they go beyond their proper measure, they will hinder the flow of
“blood fluid” and ““vital energy” [71].

Ranzan calls “spleen” and “stomach” the “pivot of the human body and the
place on which life and death depend” [89]. Keeping them from harm is
tantamount to ensuring the balanced flow of the body’s energies. The “dietetics
of food consumption” provide the knowledge to protect this system and
should therefore be observed constantly [54]. Thereby Ranzan affirms the
claim of traditional Chinese medicine as preventative. If, however, one falls
sick, the Admonitions Regarding Food Consumption allow for a degree of
self-diagnosis. A number of symptoms are listed and explained to allow the
reader to decide for himself, if he is just suffering from a minor disturbance
of the “spleen” and the “stomach”, or if their functions have been seriously
weakened [90-93]. Although self-diagnosis — or self-medication — after falling
sick do not play a major role in Ranzan’s account, the fact that he allows for
it is of importance. It is a further indication of the trust in the faculties of the
individual not only to regulate his/her existence according to a given model —
in this case medical — but also to recognize and to interpret the processes of
the body by himself/herself. As such, the advice book literature is an example
of confidence in the human being’s ability to follow model cases — be they
morally, medically, or practically oriented as in the case of etiquette rule
catalogues — as relevant to his/her own existence and to pursue self-cultivation
in an autonomous manner without the authority or coercion of a superior
institution.”®

one’s hunger should be the measure of things [60]. Ranzan seems to insinuate that women
are in danger in this respect, as men had to eat several times per day because of a busy
daily life [57]. Ranzan seems to be thinking of the well-to-do city dwellers, only, voicing
social cliché rather than actual experience.

78 Of course, in what manner people used advice books and adopted what was written for
their own lifestyle cannot be answered. As to the question which parts of compendiums
giving practical advice were used most intensively, some answers can be found in YOKOYAMA
Toshio #[[1##%, Konma Mitsuhiro /N =5A, SUGITA Shigeharu A2 H#h: Nichiyo
hyakka gata setsuyd shii no tsukawarekata. Ji koguchi shutaku sé no densan gazé shori ni
yoru shiyo ruikei sekishutsu no kokoromi H I BRI HEE Db Tz, #HhNTFR
OB SRR I X 2 15 SEAT H Dk A (English title: Patterns of Usage of Setsu-
yoshii, the Popular Household Encyclopedias of Nineteenth-Century Japan. A Graphic
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6. Conclusion

Ranzan strikes a marked contrast between the unrefined nourishment at the
beginning of human history or in mountainous regions far removed from the
centers of civilization and its concomitants — physical vigour and long life —
on the one hand, and culinary excesses resulting in disease and early death in
the ruling or affluent strata of society on the other hand [25-26]. In this way,
he resembles the representatives of the contemporary European dietetic liter-
ature. There, the aristocratic culture of the day is characterized by the ostenta-
tiousness and privileged abundance of its lifestyle, idleness, emasculation,
and the delicacy of feelings.”” In contrast, people at the bottom of the social
rung living a simple life of labour and bodily hardship are presented as close
to the “state of nature” so often idealized in contemporary thought.*

This contrastive description implies social criticism rooted in the self-image
the bourgeoisie cultivates of itself, its work ethos and ideal of efficiency. It is
paired with the expectation that people who heed the counsels offered in the
medical literature will prove of use to the state and contribute to general
prosperity.*' However, in the Admonitions Regarding Food Consumption
individual physical welfare and long life seem to be the sole objectives in
question.” They are not even coupled with the moral overtones expressed in

Analysis of Wear and Tear on the Bottom Surface of Surviving Copies), Kyoto: The
Institute for Research in Humanities, Kyoto University 1998; YOKOYAMA Toshio: “In
Quest of Civility. Conspicuous Uses of Household Encyclopedias in Nineteenth-Century
Japan”, Zinbun 1999, No. 34 (1).

79 GOCKENJAN 1985: 67.

80 Gockenjan quotes from a dietetic guidebook by J. Ch. REIL: Diaetetischer Hausarzt fiir
meine Landsleute, vol. 2, Aurich 1787: 64: “The exact opposite of these shadows [i.e. the
effeminate elite] are people who live in the open air, wild nomadic tribes, waggoners,
stagecoach drivers, day labourers, fishermen, sailors, and soldiers. [...] How vigourous
they are in their muscles and nerves, how healthy, how industrious, how indomitably
inured to the hardships of human life.” GOCKENJAN 1985: 67-69 offers other examples.

81 Ibid.: 65.

82 Ranzan does not address any one recognizable group of readers and the same is true for
Ekiken. Nevertheless it begs the question, whether the dietetic discourse in Edo Japan did
not lend itself to marking off a “social distinction”. Matsumura Koji gave an affirmative
answer. The line of distinction that he draws, however, does not run along the lines of
social stratification but focuses on the difference between those who own the means to
follow dietetic prescriptions and apply these rules in their mode of living and those who
do not. Matsumura shows that Kawachiya Yoshimasa clearly had the heads of prosperous
merchant houses in mind as subjects of a dietetic regimen since they shoulder the obligation
to safeguard the successful continuation of their family line. Poor men who try to emulate
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the opening passage of Ekiken’s Principles for Nourishing Life, where caring
for one’s body is explained as the obligation every human being owes to
“Heaven and Earth” and “father and mother”® One may be inclined to
attribute this absence of any political or moral perspective to the hedonistic
culture which had developed during the 18th century — especially so in Edo —
and that Ranzan, as a fictional writer, represented. Certainly the proliferation
of different and even seemingly conflicting spheres of life had progressed
since Ekiken’s days. Life was not dominated by any one authoritative school
of thought or belief. Nor did the different spheres of activity fall under the
sway of strong political control. Nor did belonging to one or the other social
strata or status group necessarily make for clear-cut careers. Confucian morals,
Buddhistic beliefs, “Heart learning” {0»%* (Shingaku) with its moral and relig-
ious messages could capture one’s imagination and even emotions and expec-
tations as the repeated vogues of popular mobilization in connection with
Buddhist — and Shintd, for that matter — deities showed.** Growing affluence
allowed the pursuit of personal predilections, engagement in poetry or other
areas of fine arts among them as well as academic proclivities. In this context
the role of various spheres of connoisseurship — collection of rare things or
delight in food or the theatre — as distinct areas of life has to be stressed.
Participation at the same time in different areas was possible and mostly
went unfettered, except perhaps by economic means. And as for the determi-
nation of careers by status group membership, Ranzan himself is a fine
example of the multiplicity of careers followed by one person alone. A
member of the warrior status group, he gained some renown in the field of
Chinese studies, made his name as the author of fictional works, and is of

the rich and who pay untoward attention to “nourishing life” only become negligent of the
real concerns of life — toiling hard for their upkeep — and are not worth further discussion.
MATSUMURA 1997: 105-107. Ekiken, however, takes a broader approach. Not only does
he suggest that working in a certain occupation in itself is a method of dietetics. “That the
four [classes of] people exert themselves in their family occupations, all this is the way for
nourishing life.” He also hints at different methods of dietetics that accord with different
ways of professional life. Cf. KAIBARA Ekiken: Y6jé kun, Wazoku doji kun F&E3)1, Fofs
# -3l (Principles for Nourishing Life, Instructions for Children in the Customs of Japan),
comm. by ISHIKAWA Ken 47113, Iwanami Shoten 1961: 289.

83 It is interesting to notice that the moral dimension in Ekiken’s work can also be found in
Hufeland’s Makrobiotik where it is grounded in the author’s conviction that man is per-
fectable. He pursues a double aim, enabling human beings to live healthier and longer and
bringing them nearer to a more perfect state of morality. Cf. citation in PFEIFER 2000: 97.

84 Cf. e.g. MIYATA Noboru & H%: Edo no chiisana kamigami Y17 D/NS 7241 % (The
Small Deities of Edo), Seido Sha 1989.
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interest here for his expositions of practical advice, medical among others.
Ranzan’s biography might not have been commonplace® and the above enu-
meration does not dwell on the conflicts and exertions of power and constraint
that can be found in any society. What should be obvious, however, is that
by the end of the 18th century an individual — at least if he were male and
moderately affluent — had choices. At the same time, the spectrum of influences
he was open to, and the question of where and how to get involved increased
the search for guidance. Without an authoritative and dogmatic system of
religious or moral thought enforced by society the need for orientation must
have been keenly felt. The different genre of books with practical advice that
developed during the Edo-period both catered to a variety of interests and
provided guidance. Ranzan’s Admonitions Regarding Food Consumption
should be seen in this context. Outwardly they take the classical form of a
medical advice book addressing the individual reader and his personal wish
for a long life without any consideration for society as a whole. Seen in its
time, this short text can perhaps be called a typical product of a “society in
balance” that had neither experienced the turmoils of the onset of the industrial
revolution reflected in the contemporary European dietetic literature nor had
even started to systematically account for the social and economical dynamics
in Japan at the turn of the 19th century.*

85 But among those Edo-period writers who left testimony it was not exceptional either.

86 These of course are foreshadowed in the works of such writers as the medical practitioner
Andd Shoeki 22 E 2 (1703-1762) and the warrior Kaiho Seiryd ¥R % (1755-1817)
with his background in Confucian political theory. However, the degree of recognition
and the conceptual tools for analysis and solution finding among the politically active
were not far developed. A nascent interest of Edo-period authorities in the medical control
of at least one part of society can be recognized in the policies adopted with a view to
pregnant women. As Sawayama Mikako shows, a growing concern to ensure the growth
of population and to put a curb on practices such as abortion and exposing of newborns
can be observed on different levels of administration since the end of the 17th century.
Sawayama introduces the case of the lordship of Tsuyama |11 (in present-day Okayama
prefecture) where a system of registration for pregnant women and medical examination
was adopted. SAWAYAMA Mikako JRIIIZEH+: ““Umu’ shintai to kaitai, shussan torishi-
mari” [EZe] Sk L8NG - HPEEU Y (The “Delivering” Body and the Control over
Conception and Birth), Edo no shisé 6 (1997): 7-217.
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7. Translation

Personal Foreword®’

[F-1] Early death or long life X% (ydju) of a human being are [determined
by] Heaven X (ten). [F-2] To reach [the lifespan] intended by Heaven K%
(tennen)88 and then fall dead is [due to the Heavenly] decree. [F-3] Master
Meng &1~ (Mengzi / Moshi) said, “Someone who knows [Heaven’s] decree
will not stand below a wall on the verge of collapse. Being [thrown] in
handcuffs and fetters and dying [thereof] is not [due to] the true decree 1EAy
(zhengming / seimei).”® [F-4] If one looks at it from this [standpoint], how
can someone put askance on the true decree, who did not take care of his
body and [thus] brought disease [on himself]? [F-5] [The people of] oldest
antiquity took care of their bodies by being without desires &8k (muyoku).
[F-6] Therefore there were mountain recluses f& (xian / sen)go who mixed
[the panacea] crimson snow #L% (koAsetsu).91 [F-7] Nowadays, [people] harm

87 This translation is based on the reproduction of the Shokuji kai in Edo jidai josei bunko
76. Numbers in square parentheses indicate sentences in the original. When a sentence in
the original could not be equally rendered in one, I divided it into two or more parts,
indicating the parts with small letters.

88 Tennen, literally “to be just as Heaven [willed/made it]”, generally is understood as
meaning (a) something that has come about without human intervention (that is to say, in
modern parlance, “naturally”), or that cannot be changed by human will, and (b) “Heavenly
nature” that everyone is endowed with by birth. The expression tennen o eru could
therefore be rendered more literally as “reaching/fulfilling what had been willed by Heaven”.

89 Mengzi 7A.2. SBBY 7.1b; James LEGGE (transl.): The Works of Mencius, The Chinese
Classics, vol. 2, new edn., Hong Kong 1960 ('1872): 450; D.C. LAU (transl.): Mencius,
Harmondsworth, Victoria, Onatrio, Auckland: Penguin Books 1970: 182. The whole passage
in Master Meng runs as follows, “Master Meng said, ‘There is nothing that is not [due to
Heaven’s] decree. One should [therefore] accept submissively its truliness [= what is truly
in accordance with it] 1E (zheng / sei). Therefore, someone who knows [Heaven’s] decree
will not stand below a wall on the verge of collapse. Giving one’s utmost [in following
one’s] way [of duty and so on] and dying [thereof] is [in accordance with] the true decree.
Being [thrown] in handcuffs and fetters and dying [thereof] is not [due to] the true
decree.” Where not otherwise indicated, translations from classical literature are my own;
however, standard translations have been consulted.

90 Cf.n.116,117.

91 Kbsetsu can either be used literally meaning “crimson snow” or as an euphemistic expression
either for “peach blossom” or “peach”. These are the explanations given in Morohashi
27243.216. The Great Dictionary of the National Language of Japan adds another one:
“name of a medicine”. The quotations from classical literature identify it as a substance
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their bodies through wine and lust. [F-8] Therefore, they envy the elderly
who pass their sixtieth year.”” [F-9] How can [untimely death] contrary to
[Heaven’s] decree just consist in [dying below] walls on the verge of collapse
or in handcuffs and fetters? [F-10] This lowly simpleton F& (kagu)® could
not stop thinking about this. [F-11] During [hours lit only by] fireflies and
[the light reflected by the] snow #% (keisetsu no aida)’* [I] wrote down
[my] thoughts and made [two] booklets. [F-12] One is called Admonitions
Regarding Food Consumption. [F-13] The other bears the title Admonitions
Regarding Licentiousness ¥EX7% (Inji kai). [F-14] These are not [mere] con-
jectures and personal views. [F-15] Everything [in them] comes out of the
classical scriptures of medical doctors versed in Confucianism &% (jui).”

that cures all diseases, resembles snow and is used by “mountain recluses”. Nikon kokugo
dai jiten N AEFE R FEHL, vol. 7, Shogaku Kan 1974: 530. In the biographies of “mountain
recluses” (cf. n. 116) reference to such a medicine could not be found, but taken together
with the word f#/V (neru) for “mixing”, “kneading together” the translation offered
above seems to fit the context best. As will be explained in [31], the “mountain recluses”
nourished themselves very simply as one means of severing the ties with the material
world. “Crimson snow”” might thus be interpreted as one substance that helped the user

become independant of conventional food and furthered the quest for longevitiy.

92 Literally “to pass six [times] wood, elder brother” JE7SFH (rokké o fu). In the sexagenary
cycle on which the Chinese calendar relies for counting years, twelve zodiac signs are
combinded with the “Five Phases”, each of the latter in two aspects (“elder brother”,
“younger brother”), to arrive at a cycle of sixty years. The character ! (ko) represents the
“phase” of “wood” in its elder aspect and thus comes to stand at the head of the whole
cycle. I surmise that someone who passes “six [times] wood, elder brother” refers to a
person who in his life passed all six combinations of FH with the corresponding zodiac
signs. The last would be “wood, elder brother / tiger” H5 (kinoe tora), no. 51 of the
whole cycle. As ten years intervene before another such combination occurs, someone
who has lived through “six [times] wood, elder brother” could be up to sixty years old. In
fact, the expression probably means a full course of the sixty-year cycle, as the sixty-first
anniversary of one’s birth #2 & (kanreki or “one full course of the calendar) is also known
as “flowery wood, elder brother” M (kakd). % (ka) should not be understood in a
literal sense but, according to a popular interpretation based on breaking the character
apart in its constituent parts, as meaning “six times ten plus one”. Fl then stands for the
first year of the sexagenary cycle.

93 Kagu means a very foolish person, but the word is also an expression of modesty for
denoting the first person singular.

94 This expression serves as a metaphor for studying hard under adverse circumstances. It
has its grounds in the biographies of two poor men, Che Yin Hifil and Sun Kang #%k¥, as
related by the Documents of the Jin-[Dynasty] ¥ (Jinshu / Shinsho), who were so poor
that they could not afford to buy lamp oil and had to read by using the light given off by
fireflies or reflected by the snow.

95 The 16th century saw new developments in medical science in Japan. One is the formation
of a new school under Manase Ddsan Bl EL /i1 = (1507-74) which tried to sever the
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[F-16a] Oneself as well as others control in advance their feelings with help
of the way, [thereby] the evil of the desire for pleasure’ which empties/ener-
vates the stomach and the desire of the sleeping chamber which empties/ener-
vates the kidneys will not occur,”” and [thus] one will preserve a long life of
one hundred years, and one will end one’s body-[existence] according to [the
lifespan] intended by Heaven. [F-16b] It is [only] proper to ask: What fortune
could be equal to that?

[Era] Cultivating Influence 3(ft (Bunka), [year of the] boar under [the phase
of] wood, younger brother Z.3% (itsugai / kinoto i),”® beginning of summer
B (moka)”

Written down by Takai Tomohiro'” & -2

links between Buddhism and medicine. Because of its reliance on the scripture from the
Jin- 4 (1115-1235) and Yuan-periods JG (1279-1368) it became influential during the
Edo-period as the “Latter-age Method” # 15 (gose hé). In reaction to this, another
school took shape around Nagoya Geni 47 B X [E (1628-1696) known as “Ancient
Medical Method” &5 J7 (koi hé). Under the influence of a similar tendency in Confu-
cianism, this called for a return to classical writings from the Han- and Tang-periods.
Many of this group’s members in fact pursued Confucian as well as medical studies and,
therefore, were known as “Confucian medical doctors”. Both these schools left works on
dietetics, e.g. Collecting the Essentials for Prolonging Life YL HE (Enju satsuyé) by
Manase Ddsan and Main Arguments for Nourishing Life 32E35 (Y6j6 shuron) by
Nagoya Geni. Most likely, it is this context that Ranzan refers to.

96 The “desire for pleasure” BE#K (shiyoku) can be understood as referring to enjoying food
in particular. For a similar use cf. True Essentials of Beverage and Food fRf%IEEE
(Yinshan zhengyao / Inzen seiyé), in: NAKAMURA Shohachi i#¥%/\, SATO Tatsuzen 1%
BEEA (eds.): Shokkei £E#% (Classics of Food Consumption), Meitoku Shuppan Sha
1978: 41 (Chiigoku koten shinsho).

97 The idea of “emptying/enervating” the “stomach” and the “spleen” will be treated more
fully in [80-97].

98 This year corresponds to the twefth year of the era Bunka, or 1815 in the Gregorian
calendar.

99 This is a name for the fourth month according to the solar-lunar calendar.

100 “Tomohiro” is Ranzan’s personal name which he received as a child. A second personal
name, which is bestowed when a person comes of age, and which is used by others when
calling him, is “Shimei”. The name under which Takai Ranzan is best known, “Ranzan”
or “Orchid Mountain”, he chose for his pen name.
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Admonitions Regarding Food Consumption
[by] Takai Hankan Shimei /&5 JEUH]
from Eastern Mu[sashi] #; (Tobu)'"'

[1] Heaven and Earth XK#h (tenchi) create living things in great numbers, and
for this reason let their food come forth [as well]. [2] This is the minute
unfathomability of creation &t (z0ka) and the supreme skillfullness of [things]
existing of their own accord H & (shizen).m2 [3] Therefore: [all living beings]
that come forth between Heaven and Earth #3# (kenkon),'" from men and
[his] livestock, [wild] birds, beasts, and water animals fa%g (gyobetsu)lo4
[down] to such small [creatures] as fleas, mosquitoes, ants, and mole crickets
— as far as something is alive it also has its food. [5] In this way food is the
root RJC (moto) that sustains life. [6] As far as one eats one lives; if one
does not eat one dies. [7] Indeed, concerning that on which life and death
depend, there is nothing greater than food. [8] In ancient times, when living
in mountain valleys, [men] nourished themselves by gathering fruits and
catching [wild] birds and animals; and while living along the seaside, they
nourished themselves by gathering seaweed and catching water animals. [9]
Men all ate when hunger came, when they were thirsty they drank, and when
they were satiated they stopped. [10] They did not have rare dishes and
delicious food, and they did not feel a craving for filling heavy food f&5 £
(shukushoku) and over-saturation figiili (hdman). [11] Human life ended with
one hundred years as the [span of] years [allotted by] Heaven. [12] Sages and
worthies B2 (seiken)'” next made their appearance and deigned to teach

101 Tobu or Eastern Mu[sashi] could either be understood as meaning the eastern part of
Musashi iji Province (part of the modern prefectures Tokyo, Saitama ¥}, and Kana-
gawa fi53)I]), or as another name for the shogunal city of Edo. In this case the word
refers to the second meaning.

102 I have chosen the rather literal and clumsy translation “[things] existing of their own
accord”, as the word shizen only took on the meaning “nature” with its ‘modern’ connota-
tions after the Edo-period.

103 The characters Ranzan uses for “Heaven” and “Earth” are also the names of the first two
hexagrams in the Classic of Change 55%% (Yijing / Ekikyo), where the first represents the
active, and leading part (Yang), the second stands for the passive, following part (Yin).

104 Literally this word means “fish and snapping turtle”, but it designates generally all
inhabitants of the sea.

105 In the traditional view, mythical “sage” rulers stand at the beginning of Chinese history
who in the manner of cultural heroes gave shape to human society. One step below these
“sages”, tradition knows “worthies”” who often helped the rulers in their tasks. Whereas
Confucius sometimes is considered the last “sage” although he did not achieve a high
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men how to cook their meals, and [men thus] for the first time boiled or
grilled [their] food.'” [13] Much later the world leaned to extravagance and
splendour %3¢ (shabi), the food of men moved with the times, the low and
humble, too, thought of dainty dishes /&8 (kémi),'”” and ordinary people,
too, were satiated with delicious treats. [14] As for the simplicity of ancient
times, when they saw that King Zhou # of the Yin-[dynasty] % used chopsticks
[made from] ivory, the worthy ministers put a stop to it by admonishing this
as being luxury.'” [15] When considered from [the viewpoint of] present
times, it probably would be seen as trifling that as lord of the whole realm
with ten thousand chariots'® one used ivory for chopsticks. [16] However,
the superior men & ¥ (kunshi) [of former times] deliberating [on the influence
on] far away [ages] put a check on this. [17] This trend of the times sure
enough led [to a state of affairs where] by learning from those above [things]
moved to those below and chopsticks were made by drawing out silver or

political office befitting his virtue, later propagators of the Confucian “way” like Master
Meng and Master Xun Hj+ (trad. 298-238 BCE) are considered as “worthies”.

106 Descriptions of the primordial state of human society have a model in similar accounts in
classical Chinese literature. The following passage can be found in the Records of Rites
#L3 (Liji / Raiki): “In ancient times [even] the former kings did not yet possess houses,
in winter they dwelled in earth caves [dug out for this purpose], and in summer they slept
on nests made from branches and twigs. The transformation [of food through] fire did
not yet exist, and they ate the fruits of herbs and trees and the [uncooked] meat of [wild]
birds and animals, they drank their blood, and consumed their pelts [together with the
meat]. They did not yet have linen and [silk] garn, and [therefore] put on their feathers
and skins. Then the sages of later ages appeared, and thereafter [men] learned the use of
fire, they moulded metal, kneaded together earth [in order to fashion pottery], and built
[earthen] platforms with roofed structures, buildings and houses, windows and doors.
[With fire] they grilled [stuffed meat], toasted [other food], or cooked, or roasted it, and
they made [sweet] wine and alcohol from milk. They worked with linen and [silk] garn
and fashioned cloth.” SBBY 7.3ab; Séraphin COUVREUR (transl.): Mémoires sur les
bienséances et les cérémonies, 2 Vols. in 2 parts, Paris: Cathasia 1950, 1.2: 504-505.
Ranzan does not mention individual “sages”, but traditionally the primordial Emperor
Fuxi k7% was credited with inventing the fishing net and teaching people its use, while
his successor “Divine Husbandman” — Shennong !5 — was believed to be the originator
of agriculture.

107 Literally “strong/heavy taste”, this word is also used in the sense of “extravagant food”.

108 According to tradition, Zhou was the profligate and cruel last king of the Yin Dynasty
(approx. 16th to 11th century BCE). When the king’s uncle, the Viscount of Ji Z1- (Ji
Zi), saw his nephew using ivory chopsticks, he recognized in this a foreshadowing of
ever increasing luxury and the dynasty’s eventual downfall. His admonitions, however,
proved fruitless. Records of the Court Historian $35¢. (Shiji / Shiki), SBBY 38.2ab.

109 The rank of a lord could be expressed by the number of war chariots he was entitled to.
“Ten thousand wagons” signifies the highest level and alludes to the king.
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filing a unicorn''’ [horn]. [18a] In the Essays in Idleness {E3R 5 (Tsurezuregusa)

it says: “Taira no Nobutoki *F-EIf, the Nobleman ®iEL (ason), came to the
place of the Lord of the Most Brightest Temple &:BA=78 (Saimyé ji dono)'"'
for a nightly talk, and as there was no relish & (sakana) [to go along] with
the wine, he said, ‘Even if one were to rouse the lowly ones T 4 (shimojimo)
[it would only be trouble for them],” went to the kitchen himself, found an
earthenware plate with some bean paste left on it in the corner of a cupboard,
exclaimed ‘Excellent,” took [the plate] with him, and [thus the two of them]
passed several cups [of wine] pleasantly with [the bean paste] as their relish.”''?
[18b] Thus [one can recognize that] even this time was not yet as [prone to
extravagance] as the present. [19] People came to fancy dainty dishes and
delicious treats and contrary to expectations damage [their bodies] with the
[good] food [they now eat], [with the result that] the woe of early death and
short life is numerous. [20] Therefore, concerning [wild] birds, animals, or
water animals, it has been the same through all times: just as [among them]
no luxury &Y (ogori) that changes with the times can be found, in the
mountains there are no [wild] animals that have fallen dead walking f7%&7<
% (yukidaoretaru), and there are no fish drifting [dead] in the sea.'” [21]
They solely lose their lives if they meet with an hunter’s arrow or bullet, or
with a fisherman’s hook or net. [22] That men on account of their food,
which should preserve life, on the contrary shorten their life[span], is even
inferior to birds and beasts, [one could say]. [23] Fish and shellfish, too,
probably laugh about it. [24] Should one not behave [more] carefully?

[25] At present times, those people who live in the deep mountains and dark
valleys, eat simple fare of shallow and thin [taste], and work hard, boast
strong/wholesome & (sukuyaka) bodies and do not know [any] sickness; not
even those [people who dwell] along the coast and who eat delicious fish to
the fill, can compare with them."" [26] [Due to the fact] that noble persons

110 The text writes —#4 (ikkaku) and gives the reading 9 A Z 55 (unkéru). This is an
adaptation of Portuguese unicorne and probably means the narwhal.

111 This is a reference to Hojo Tokiyori dt4&RE4H (1227-63), fifth regent of the Kamakura
government. Taira Nobutoki corresponds to Osaragi Nobutoki KIAE R}, a great-
grandchild of Hojo Tokimasa JL4&IRFEL (1138—1215), the first Hjo regent.

112 Tsurezure gusa, SNKBT 39: 284-85 (§ 215).

113 The word yukidaoru implies that a living being falls dead while walking or standing due
to sickness, hunger, or exhaustion. Here, it has to be seen in relation to the preceding
sentence. As the animals of land and water do not harm their health with an extravagant
style of eating they are not as prone to die of it as men are.
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and [those of] high rank take pleasure in delicious food, sickness is numerous
[among them] without fail and it is a rare event that their lives last long. [27]
Perhaps it is for this reason that it says in a proverb, “Long-lived people are
to be found in the mountains.”" " [28] In order to obtain the technique of the
mountain recluses filifff (senjutsu) of ancient times, to fly through the skies
and to be able to sustain a long life of several hundred years, one first of all
has to enter the mountains and exercise [there]. [29] [The character used for
writing] “mountain recluse” fil (xian / sen) means “man of the mountains” f&
(xian / sen). [30] Its meaning is that someone moves away and enters the
mountains. [31] They do not eat cereals but nourish themselves with the
fruits of trees and the nuts of the Torreya nucifera tree HE (kaya), and they
moisten their throats with the dew on the plants.''® [32] By gradually mastering
[this way of living] it becomes nature 4 (xing / sei). [33] In the process of
refining one’s heart/will, one will nourish oneself on fog and mist, eat the air
& (i / ki) in the skies F*ff (uchi, 6zora) and not go hungry; and unfettered
one will change and become a mountain recluse. [34] What appears in the
Biographies of Holy Mountain Recluses ffili{z (Shenxien zhuan / Shinsen
den) and in the Collected Biographies of Mountain Recluses ¥{lli{z (Liexian
zhuan / Ressen den) is all of this kind.""” [35] Nowadays, once in a while one
will see a monk who lives on [the fruit of] trees K& (mokujiki) reaching old
age sturdy in body and mind: [but] if there is no one who succeeds in those
exercises for leaving behind one’s body #£ (shashin), [this tradition] will
be cut off, so that there will be no mountain recluses anymore."

114 Ekiken, too, writes that people living in the mountains lead long lives without falling
sick, because they do not eat much meat, whereas those along the sea-coast and other
places where fish is consumed in large quantity are often the victims of diseases and die
early. However, he gives this as a quotation from the medical text Essential Recipes
Without Price. EZ 3: 520. For the latter cf. n. 134.

115 This saying could not be verified.

116 In the True Essentials of Beverage and Food the way “mountain recluses” nourish
themselves is explained. There for example pine seeds are mentioned. Ibid.: 80.

117 The Collected Biographies of Mountain Recluses are attributed to the Han-period scholar
Liu Xiang 217 (79/77-8/6 BCE). The Daoist scholar and practitioner of life-extending
techniques Ge Hong &% (284-363) compiled his Biographies of Holy Mountain Recluses
as an enlargement of the earlier work. The biographies in both texts frequently state the
kind of nourishment preferred by their subjects. The use of nuts of the Torreya nucifera
tree, however, could not be ascertained, although pine seeds and others are mentioned.

118 Ranzan’s allusion to the methods of “mountain recluses” is surprising in its lack of
criticism. As Kabayama stresses, a negative approach to the older tradition was a point of
departure for the newer dietetic discourse. KABAYAMA 1976: 441-42. Ekiken e.g. takes
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[36] Since in the times of King Yu & of the Xia-[dynasty] & a man called
Yidi ##k made wine for the first time,''” until the present age several thousand
years [later], people taking a pleasure in it have been numerous — irrespective
of Japan or China, noble or mean [status]. [37] Used only a little bit it will
usually let the vital energy and the blood Uil (kiketsu) course, it will let one
endure the heat [of summer] and escape the cold [of winter], it will let one
forget one’s troubles and bring delight to one’s heart. [38] When used on
auspicuous occasions [wine] enlivens the gathering, when used during an
exchange of courtesies it deepens friendly feelings, and besides it is of benefit
for the elderly. [39] In the Annals of the Former Han-[Dynasty] i3

the followers of the “techniques of the mountain recluses” to task for favouring exclusively
“nourishing vital energy”, holding the “way-principle” 38 (déri), that lies behind all
phenomena and lets them be as they should be, in slight regard and neglecting the rules
of social intercourse as exemplified by “rites and propriety” ¥L.2% (reigi). EZ 3: 492. The
Admonitions lack a foundation in the ethical tenets of Confucianism, but they do not rely
on the “mountain recluse” speculation either. However, the length of the passage devoted
to this subject would suggest that Ranzan does not use the motif just for reasons of
literary embellishment either. Perhaps this is a sign of an eclectic approach by a dilettante
at home in the world of literary fiction. In a rare mentioning of his name, Kabayama
alludes to Ranzan as one of those writers who “betrayed” the efforts by authors with a
sound medical background, who in their expositions of dietetics tried to enlighten people
and destroy unfounded popular beliefs. He cites from Ranzan’s Admonitions Regarding
Licentiousness as stating that having sexual intercourse and conceiving on the night of a
day that in the Chinese calendar is a “metal as elder brother / monkey”-day FEH! (kanoe
saru; 57th of a cycle of sixty days) inevitable will end in the child turning to bad ways
and becoming a thief. KABAYAMA 1976: 457. This may be read as a further instance of
Ranzan’s dilettantism, as Kabayama does (ibid.), or of an eclecticism that does not
hesitate to combine medical knowledge with the longevity cult in one case and calendric
“expertise” based on Yin, Yang, and the “Five Phases” in another instance. The latter is
not uncommon in the more learned medical literature. Manase Dosan, too, in his Collecting
the Essentials for Prolonging Life makes use of the same astrological and/or geomantic
knowledge when he lists the kinds of food not to be eaten in certain months (“First
month: tiger, badger, uncooked knotweed, raw leek, pear” and so forth). ZGR 31.1: 259.
Even Ekiken does not hesitate to cite common beliefs that have their grounds in geomantic
thought when he gives examples of foodstuffs that should not be eaten together. EZ 3:
527-28. In this respect, Ranzan is probably representative of the worldview espoused by
his potential readers. Yokoyama’s investigation of house encyclopedia led to the conclusion
that those pages offering calendric knowledge were among those which showed the
strongest signs of “wear and tear”. YOKOYAMA, KOJIMA, SUGITA 1998: 23, 42-53.

119 This episode is related in the Politics of the Warring States ¥R[EK (Changuo ce /
Sengoku saku) where it is told how “the emperor’s daughter” ordered Yidi to make wine
which was then sent to Yu &, one of the cultural heroes of tradition and legendary
founder of the Xia dynasty. Yu found its taste delicious but feared that people might
become addicted to it and cause the downfall of their states. Therefore, he forbade its
further production and sent Yidi away. SBBY 23.8b.
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(Qian Hanshu / Zen Kanjo) it says in the “Record of Nourishment and
Riches” & (Shihuo zhi / Shokka shi), “Salt is the commander of [all]
food and relishes, and wine is the chief of the hundred medicines.”'® [40]
However, if one takes pleasure [in wine] and passes beyond a [safe] amount,
if one drinks and oversteps the [right] measure, the blunder of inane inebriety
BRIE (suikyo) will not be small. [41] For this purpose one will neglect one’s
official duties and commit mistakes, one will be driven by sexual lust, forget
one’s house and one’s body. [42] In a proverb it says, “In the beginning, man
drinks wine, in the middle wine drinks wine, and in the end wine drinks
man.”' [43] For this reason the sages of antiquity established the rites for
wine-[drinking] as they are written down in the Record of Rites #Lid (Liji /
Raiki).'* [44] 1t is only fitting that in both Japan and China on the eve of
important events the ban on wine is severe. [45] Someone mindful of respect
and modesty will never evince the conduct [typical of] uncontrolled wine
[consumption] and inane inebriety. [46] Because of heavy drinking blood
spitting M:1flL (roketsu), palsy )& (chibu),' and internal damage W15 (naishd)
will occur, the depot- and the palace-organs [Jgfff (zdfu) will ulcerate and
decay, and the [Heavenly ordained] life of one hundred years will at one
stroke grow shorter. [47] Is this again not foolish?

[48] Drink and food are digested #¥§4t L C (shdka shite)'** and become blood
fluid MK (ketsueki). [49] [The latter] courses through the whole body and

120 SBBY 24B.20a.

121 This proverb is listed in SHOGAKU TOSHO M2 HE (ed.): Koji zokushin Kotowaza dai
jiten WEHEARE Z LPHEKFEHM (Great Dictionary of Proverbs with Events from the
Past and Popular Beliefs), Shogaku Kan 1982: 105 as: “With the first cup, man drinks
wine; with the second cup, wine drinks wine; with the third cup, wine drinks man.” This
saying can be found in the Garden of Proverbs 7251 (Genen, 1797).

122 Ranzan refers to the chapter “Meaning of the Wine Drinking [Ceremony] in the District
[School]” #FERHZE (Xiang yinjiu yi / Ky6 inshu gi). SBBY 20.5a—-8b; COUVREUR 1950,
II1.2: 652-67. Right at the beginning, the text explains that through acts of humility and
respect, which structured the drinking event, quarrels and disorder were kept at bay. It
was just for this purpose that the sagely rulers of antiquity instituted the “rites” of
drinking. SBBY 20.5ab; COUVREUR 1950, I1.2: 653-54.

123 Also read chiibii or chiifii, the word denotes a form of paralysis of arms or legs.

124 Shoka— this is the Sino-Japanese reading Ranzan gives on the right beside the characters
— remains the word for “digestion” used in Japanese. However, on the left side one finds
the alternative reading konaru, a verbal expression which has the basic meaning “to
pulverize”, “to make/cut in small pieces”, and which besides “to digest” can also be used

LIRS

in the sense of “to mature”, “to grow used to”.
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[in this respect] is like a river never stopping [its flow]. [50] The vital
energy' > originates from this [circulation], and the blood fluid circulates on
account of the vital energy; [thus] vital energy and blood fluid are founded
on each other reciprocally. [51] There are depot- and palace-organs, they
separate 43| L (bunri shi)'*® the daily foodstuffs, and digest them thoroughly;
and since there are nine body openings #% (ana) — [i.e.] [two] ears, [two]
eyes, [two] nostrils, mouth, [openings] fore and aft at the bottom of the trunk
— and they let leak out those things [resulting from digestion], they become
phlegm, saliva, lachrimae, nasal mucus, and both [forms of] dejecta, while
the remainder cannot be seen with the eyes. [52] From the sweat pores'?’ of
the whole body it leaks away like mist and since [this process] neither comes
to a stop nor is hindered in its flow, the most refined part becomes pure
blood fluid; but although the body might be sturdy, if someone is fond of
idleness, pure blood fluid gradually turns impure. [53] The vital energy, too,
will be bottled up, and this will be the cause of the one hundred [forms of]
disease.'”® [54] For this reason the dietetics of food consumption should be
[practiced] constantly; they are not meant for after one has contracted an
illness. [55] As food is the foundation for preserving men’s lives, modesty/cau-
tion at all times is of foremost [importance]. [56] In former times, there was
no fixed number of meals per day; those who were above and ruled the
people, like [men] of high rank and noble offices, ate twice a day,'” while
those who stood below, like farmers and [other] vulgar people, and who
tilled the fields or pursued other hard work took a meal four of five times a

125 Cf. pp. 137-39.

126 Written with these characters, according to Morohashi 1853.406 the word means either
distribution of profits, or, in medicinal parlance a considerable rise in fever combined
with heavy perspiration and a sudden drop back to normal body temperature. However,
the Nihon kokugo dai jiten, vol. 17: 583 lists an example of usage from the Paths of
Dutch Learning B8%%3% (Rangaku kei), where bunri appears as the equivalent of Dutch
scheiden (“to separate”).

127 Ranzan uses the word JEH} (séri) which means the “texture of skin” but attaches the
reading ase no ana to the Chinese characters to make the intended meaning clear.

128 “One hundred” is synonymous for a great number.

129 These were a meal in the morning and in the evening. For example, Dogen i JC (1200-53),
known for the propagation of Zen-Buddhism in Japan, wrote two treatises on the preparation
of food in a Zen-monastery and the etiquette for its consumption — the Precepts for the
Quarter Master BHEEZ (Tenzo kyékun) and the Rules for Proceeding [to the Hall]
and for [Eating] Gruel and Rice #:388X1E (Fu shukuhan hé). The second title already
suggests two meals, one of “gruel” for breakfast and a more substantial one based on
boiled cereals/rice as the main meal of the day.
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day. [57] Since the daily life of men is very busy they ate several times a
day, [but] as the daily life of women is not busy, it was different [in their
case]. [58] In present times, this pattern is still true with peasants and [people
of] rural houses. [59] However, from a certain time onwards it became the
common practice of noble and vulgar [people], of men as well as women to
take a meal three times a day. [60] But as for these three meals one should
fix their general quantity, make the satiating of hunger'™ one’s limit, and by
all means refrain from overeating. [61] If one eats too much, one will become
idle/sluggish in daily life. [62] If one does not move one’s body, food will be
less and less digested. [63] This is the beginning of falling ill."”' [64] The
same, of course, is true for gluttony and for food lying heavily in the stomach.
[65] Is it not extremely late to practise food dietetics after damaging spleen
and stomach and resorting to medicine because of eating out of time or
consuming cold food or strong things? [66] The proverb, “Disease enters
through the mouth” stands to reason t00."* [67] Therefore it is also said,
“One keeps one’s mouth as [tightly closed as] a jug i (kame).”'” [68]
Occasionally, there are people who are in the habit of eating and drinking
heavily and who [nevertheless] live a long life. [69] These are people whose
natural endowment is sturdy; people who move a lot, who are magnanimous,
tolerant and know no grief in the ten thousand affairs [of life] belong to this
type. [70] One has to know that people in general cannot compare with them.

130 Literally “[the point where] the belly has enough” BZIZJE 5 (hara ni taru).

131 The Methods at the Heart of Medicine quote from the Additional Commentary of Hua
Tuo FEIERIZ (Hua Tuo bie chuan) where the legendary doctor Hua Tuo recommends to
engage in manual work and bodily activity. “When the body can move about and shake,
energy from food will be consumed, blood in the veins will circulate, and no diseases
can occur.” However, things should not be overdone. Ishin hd, ed. by MASAMUNE Atsuo
IE528K, vol. 7, Nihon Koten Zenshit Kankd Kai 1935: 2514 (Nihon koten zenshil 96);
HsIA, VEITH, GEERTSMA, vol. 2, 1986: 113—14. Ekiken, for the same reasons, counsels
putting the body to work every day and taking a stroll of a few hundred paces after every
meal. EZ 3: 482. However, an excess in physical toil is as harmful as too much idleness
and sleep. EZ 3: 481.

132 The Kotowaza dai jiten, 1982: 1168 records this saying in its full version: “Disease
enters through the mouth, and calamities leave through it.” J/IZ A X Y AV, #ixA X
Y W9 (yamai wa kuchi yori iri, wazawai wa kuchi yori izu). The original Chinese
version G €I A, #HEI HY) can be found in Master Fu {5-{- (Fuzi / Fushi), a treatise
on politics and ethics by the scholar and statesman Fu Xuan /¥ (213-78).

133 This saying (FIT413f) can be found in a Chinese work from the Song-period with
recordings from the capital district Hangzhou ftM, Miscellaneous Records from the
Guixin [Avenue] Z$3EHER% (Guixin zazhi / Kishin zasshiki). Cf. Kotowaza dai jiten,
1982: 366.
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[71] Although the seven feelings 1 (giging / shichijé) of joy, anger, sorrow,
pleasure, love, hate, and lust =&AL — sometimes being stronger
sometimes weaker — invariably constitute human feelings A1 (renging /
ninjo), they should reach the correct measure, as can be gleaned from the
Doctrine of the Mean W& (Zhongyong / Chiiyo);"* [for] when these feelings
are in excess, the vital energy will consequently coagulate and [they] will
hinder that circulation of the blood fluid. [72] By establishing oneself in the
world, there are all sorts of worldly affairs [to be taken care of] and worries
of the heart/mind are at all times numerous. [73] That one should decide well
and manage [one’s work efficiently]: this, too, is something that should
count as a foremost [concern] with nourishing life. [74] One has to recognize
that the hundred diseases will not assault [oneself], if the blood fluid is pure
and the vital energy tranquil.

[75] In the past, [people] cured diseases with the help of food. [76] For this
reason Perfect Man Sun %2 A (Sun Zhenren)'* said, “The person [practising]

134 The passage Ranzan refers to, explains that “joy, anger, sorrow, and pleasure” should
reach their proper measure in order to achieve a state of “harmony”. SBBY 2a; James
LEGGE (transl.): Confucian Analects, The Great Learning, and The Doctrine of the Mean,
The Chinese Classics, vol. 1, new ed., Hong Kong 1960 ('1872): 384.

135 This honorific name refers to Sun Simiao $#%&3 (5817/6017-6827), a doctor from the
Tang-period, who later was revered as a god of medicine. Together with medicine
Simiao had studied the scriptures of Daoism and Buddhism and was also known as a
“mountain recluse”. He escaped repeated invitations to the imperial court by withdrawing
to the mountains where he devoted himself to his medical, Daoist, and Buddhist writings.
Sun Simiao is especially known for his Essential Recipes [Worth] a Thousand [Pieces
of] Gold T-4%J5 (Qianjin yaofang / Senkin yohé) and the longer version Additional
Recipes [Worth] a Thousand [Pieces of] Gold T4:31)5 (Qianjin yifang). Ji fang can
mean, among others, the techniques used by a “mountain ascetic”’, medical treatments, as
well as prescriptions of medicine. The literal translation of 4% gianjin — “thousand
[pieces of] gold” — hints at a large amount of gold or something valuable: Sun Simiao
had considered a human life to be “precious as a thousand [pieces of] gold” and the
saving of life through a doctor’s treatment as an act of high virtue. In the Recipes, the
author reviews the treatment methods from the beginning of Chinese medical history up
to his own days, and draws on his own experiences as a practitioner to offer medical
advice. Thus, Sun Simiao recommended treating malnutritional diseases like beri-beri Jil
%, (jiaoqi / kakke), historically well-known in China as well as in Japan, through changes
in nourishment, arguing for food, which according to modern standards is rich in vitamin
B1. “Perfect Man” is an honorific term in Daoism referring to someone who has reached
a penetrating understanding of the “way”. A second meaning alludes to a “mountain
ascetic” far advanced on the path of mastering the practices for gaining immortality. On
the legends concerning Sun Simiao cf. Paul UNSCHULD: “Der chinesische ‘Arzneikonig’
Sun Simiao. Geschichte — Legende — Ikonographie. Zur Plausibilitat naturkundlicher und
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medicine E# (isha) first perceives the origin of a disease, recognizes the
place assaulted by it, he then cures it with the help of food, [yet still] treatment
by food does not heal: [77] Only then should one prescribe medicine.”*® [78]
And so famous doctors throughout the ages do not say that with the help of
drink and food [health disruptions] cannot be brought into order and [diseases]
cured. [79] It is said to be a decline of the way of medicine/healing that in
present times [one] knows that medicine/drugs will heal people but not that
food heals people.

[80] A human being’s spleen and stomach are, to use an illustration, like a
mortar. [81] The spleen is one of the five depot-organs and similar to a
melon in form and positioned on top. [82] The stomach is one of the six
palace-organs and lies below. [83] One speaks of the stomach as the palace-
organ of the spleen. [84] The depot-organ of the kidney and the palace-organ
of the stomach lie one upon another, and like a mortar revolving and turning
things into powder, they are in movement and digest drink and food lying in
the stomach. [85] Thus, the original vital energy of the human body is the
vital energy of the stomach. [86] The availability or lack of the stomach’s
vital energy rest with the balance or imbalance of food and drink. [87] If
food and drink are well-balanced, the different depot-organs, too, will be
strong, the various evils 348 (shoja) will not assault, and even if the foes
assault, it will be a light [attack]. [88] If food and drink are imbalanced,
spleen and stomach will be harmed and damaged, diverse symptoms of illness
such as stomach cramps &% (shokushaku),l37 or bellyache, or emesis, or
diarrhoea will occur, the different depot-organs from then on will be damaged,
the various evils from then on will arise and [this] will develop into a severe
illness. [89] For this reason, spleen and stomach are the pivot of the human
body and the place on which life and death depend.

ubernaturlicher Erklarungsmodelle”, Monumenta Serica 42 (1994): 217-57.

136 This quotation from Sun Simiao’s Essential Recipes [Worth] a Thousand [Pieces of]
Gold appears in the introduction to ch. 26: “Healing by Food” V& (Shizhi / Shokuchi).
Cf. the wood block edition reprinted by Renmin Weisheng Chuban She 1955: 464.

137 The writing B (which literally would translate as “accumulation of food”) is an
alternative for & (shokushaku) and attested in other Edo-period texts as well. TATSU-
KAWA Shdji 3 —.: Edo yamai no séshi. Kinsei no byoki to iryé Y179 HfK. sa koD
54 & [ (Storybook on the Diseases of Edo. Early Modern Diseases and their Treat-
ment), Chikuma Shobd 1998: 44-55. “Gripes” 5% / #& (shaku) is often mentioned as the
name of a common ailment and generally seems to denote a sharp pain either in the chest
or in the abdomen. Cf. ibid.: 55.
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[90a] Although indigestion &4 (shokushd)"® resembles spleen or stomach
enervation, the reason [for the two] to be different [lies in the following]:
[90b] If someone, once he has harmed [himself] through food and [now]
suffers from it, is seized with emesis and diarrhoea, it will be easy to cure.
[90c] [But] enervating one’s spleen and stomach because of the food [con-
sumed] will be difficult to cure. [91] In medical writings it says: “If one
suffers from belly aches before emesis and diarrhoea and if the belly aches
lessen after one has vomited and experienced diarrhoea, this is [a case of]
indigestion ¥ (shokutai)'™. [92] [But] if after vomiting and experiencing
diarrhoea the belly [still] hurts, this [is a case of] spleen and stomach enerva-
tion.” [93] One should discriminate this by oneself and receive treatment
[accordingly]. [94] For the elderly and small children it is difficult to digest
the matter/energy of food, and if they eat hard things or strong[ly flavoured]
ones, [these] will immediately be moved down to the dejecta without their
essential properties being digested.'* [95] [In this way] spleen and stomach
again will easily suffer harm. [96] One should be constantly aware of this.
[97] One should know that generally raw, cold, dried, or hard food will harm
the stomach and not be digested."*!

138 Literally a “damage [to one’s bodily condition] through food”.

139 Literally a “delay in [the digestion of] food”. Both shokushé and shokutai are used to
describe the symptom of food remaining heavily in the stomach without being digested.

140 Among the twenty-eight general admonitions from the Collection of Essentials on Nour-
ishing Life #& - 34 (Yaosheng yaoji, trad. 4th century CE) quoted by Tanba no Yasuyori,
no. 27 warns against overindulging in the “five spices” and “flavours”, since they will
damage the “intestines” and the “stomach”. Ishin ho, vol. 7, Nihon Koten Zenshli Kai
1935: 2531; HSIA, VEITH, GEERTSMA, vol. 2, 1986: 130.

141 Of the admonitions in the Collection of Essentials on Nourishing Life, no. 12 warns
against the eating of hot things, as this harms the five “vital energies” produced in the
“five depots”. Number 16 gives cold food as the origin of constipation and a lack of
bowel movement, and the twenty-first paragraph prohibits eating raw or live things,
since this would cause damage to the stomach and the intestines. Ishin hd, vol. 7, Nihon
Koten Zenshii Kai 1935: 2531; HS1A, VEITH, GEERTSMA, vol. 2, 1986: 129.
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Admonitions Regarding Food
Consumption
§§ 1-7, pp. 180-67

The transcription accounts for the main
text and reading notations given on the
right side of ideographs. However, a
number of words (or characters) is ac-
companied by aids for reading on the
left side (invariably giving the “Japa-
nese” rendering of compounds or indi-
vidual ideographs) as well: p. 177: r(ig-
ht) i = 13 & £ <, 1eft) BBk =LV IF
b, fallE = 51 0, i = VWO bL.
176: r 4% = 721, RHE = Z DX, iif =
SHITE,NIE=BIY, Hik=1L
E,ZE=RZ0.175: 15 xK%E =bh
CIZ. 174 v R = 0 ok, 9 = o
DIEY bA 173 r Tl = BIFEDH, 1
BE=LAZUV0ZL, Em=1320. 172
TE =20 D5, H=2Lw, %=
NWELYD, M =D LA, 1iHE=C
20, il = & enrD, ok = b
2O T k=07, % = & bAS
,LA=&D LA TBR=1SLE
Tedr, Bt = 7o L& 5. 170: 1
G = D5 L BZD, | SRER
= KAZV VY PRLA D LA
169: 1 il = <V, 1§/R = & > D~
BEEe. 168: r ik = 2729 167: 174
b =275, Amihl =72% O~D
FT 2 L.
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Agnes Sappers Wirkung in Japan

Zur Rezeption eines deutschen Familienbilds
in der fruhen Showa-Zeit

Harald Salomon, Berlin

Im Juni des Jahres 1941 kuindigte das traditionsreiche Produktionshaus Nik-
katsu die Urauffuhrung des Spielfilms “Familie der Liebe” an. Das Werk, so
warben die Produzenten, stelle die japanische Verfilmung eines “nationalsozi-
alistischen Familienromans” dar, der auch den “Fuhrer Hitler begeistert”
habe (vgl. Abb. 1). Bereits ein fluchtiger Blick auf den Namen der Autorin
offenbart jedoch, daBl eine unmittelbare Beziehung der literarischen Vorlage
zur genannten Ideologie fraglich ist. Es handelt sich um die 1929 verstorbene
Schriftstellerin Agnes Sapper. Der japanische Titel Ai no ikka bezeichnet ihr
Hauptwerk, das rund zwanzig Jahre zuvor im Wilhelminischen Reich (1906)
verfalite Buch Die Familie Pfdffling. Zunachst mit dem Nebentitel Eine deut-
sche Wintergeschichte versehen, spiter als Lustige Geschichte aus der Friih-
lingsstrafie bekannt, wird die Erzdhlung der frankischen Autorin zu den popu-
larsten deutschsprachigen Kinder- und Jugendbiichern des zwanzigsten Jahr-
hunderts gerechnet.

Die Rezeptionsgeschichte der Pfafflings-Buicher im mitteleuropaischen
Raum - eine erfolgreiche Fortsetzung erschien 1910 — verdiente eine eigene
Untersuchung. Beide Bénde wurden im Kaiserreich, in der Weimarer Republik,
wiahrend des Nationalsozialismus, aber auch in den ersten Jahrzehnten der
Nachkriegszeit vielfach wiederaufgelegt. Insgesamt erschienen die Schriften
Sappers in einer Gesamtauflage von iiber zwei Millionen Exemplaren.'

Die Auseinandersetzung mit dem deutschen Hintergrund des Films Ai no ikka wurde von
Iwamoto Kenji #5 A% 2, Waseda-Universitat, angeregt. Erlauterungen zur Produktions-
geschichte erhielt ich von Satd Chihiro /£ TIA.

1 Diese Zahl nennt eine Veroffentlichung zum 75. Geburtstag des Gundert Verlags, welcher
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Abb. 1: Zeitgenossische Werbung. Text oben: “Ein in die Welt schiefendes schweres
Geschol3 des japanischen Films”; rechts: “Die japanische Verfilmung eines national-
sozialistischen Familienromans, der den Fuhrer Hitler begeisterte”; links: “Das wahre
Wesen liebevoller Familienerziehung durch sieben namhafte Kinderdarsteller voll-
kommen [zum Ausdruck gebracht]”; unten: [Stab und Darsteller]; “Ein neuartiger
Film deutsch-japanischer Freundschaft”.

CFEARTSEFEEY P+ E—EREBETEE- e 4w

- B S R

den groBiten Teil der Sapperschen Werke veroffentlichte, bereits im Jahr 1953. Fiinfund-
siebzig Jahre D. Gundert Verlag Stuttgart, 1878—1953, [Stuttgart: D. Gundert Verlag]
1953: 8. Allein Die Familie Pfdffling erschien in einer Gesamtauflage von rund 900.000
Exemplaren. Siehe “Wiederentdeckung eines Kinderbuch-Klassikers”, Sonntagsblatt —
Evangelische Wochenzeitung fiir Bayern, 11. August 2002.
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Obwohl die Geschichten der “Erziehungsschriftstellerin™ somit iiber ein halbes
Jahrhundert Bestseller waren, versanken sie seit den 1970er Jahren zunehmend
in Vergessenheit. Im Gegensatz zur Schweizerin Johanna Spyri, mit der sie
oft in einem Atemzug genannt worden war, erfuhr Agnes Sapper kaum noch
Aufmerksamkeit.’ Erst seit der Wende zum einundzwanzigsten Jahrhundert
zeichnet sich ein neues Interesse an ihrem Werk ab, was unter anderem die
Erscheinung einer uberarbeiteten Neuauflage der Familie Pfiiffling belegt.”*
Die folgenden Ausfuhrungen wenden sich der bisher unbeachteten Rezeption
der Erzahlung im Japan der fruhen Shdowa-Zeit zu.” Im Vordergrund steht die

2 Zur Einschiatzung siehe Maria FRISE: “Walburg, die treue Magd”, Frankfurter Allgemeine
Zeitung, 5. November 2002.

3 In diesem Sinn auBerte sich die Historikerin Gudrun Wedel im Jahr 1986. Vgl. “‘...
nothing more than a German woman.’ Remarks on the Biographical and Autobiographical
Tradition of the Women of One Family”, Ruth-Ellen B. JOERES & Mary Jo MAYNESIN
Hg.): German Women in the Eighteenth and Nineteenth Centuries. A Social and Literary
History, Bloomington: Indiana University Press 1986: 308.

4 Die “Wiederentdeckung des Kinderbuch-Klassikers” — so das Sonntagsblatt — hat auch
einen lokalhistorischen Hintergrund. Denn die Neuauflage bereitete ein Verlag aus Wiirzburg
vor. In dieser Stadt hatte die Schriftstellerin die letzten funfundzwanzig Jahre ihres Lebens
verbracht. Die bearbeitete und leicht gekiirzte Fassung kombinierte die dlteren Nebentitel
und wurde als “Wintergeschichte aus der FruhlingsstraBe” veroffentlicht. Siehe Agnes
SAPPER: Die Familie Pfdffling, Wurzburg: Arena Verlag 2002. Zur Neuerscheinung vgl.
“Wiederentdeckung eines Kinderbuch-Klassikers”.

5 Die groBle Zahl japanischsprachiger Fassungen der Erzahlung steht im Gegensatz zur
marginalen Beachtung in der Sekundarliteratur. Unter dem Titel “Familie der Liebe”
verzeichnet allein der Katalog der Staatlichen Parlaments-Bibliothek mehr als dreifig
Ausgaben. Es handelt sich um selbststandig bzw. als Teil von Sammelbanden erschienene
Ubersetzungen, Nacherzéhlungen und Bilderbiicher, fur deren Texte unterschiedliche Au-
toren verantwortlich zeichneten. Vgl. MIYAHARA Kdichird = 5% —HF (Sekai katei
bungaku zenshi 15, Heibon Sha 1930; Chiigakusei zenshlt 11, Chikuma Shobd 1950),
UEDA Toshird & A EF (Sekai meisaku zenshii 35, Kddan Sha 1952; Shonen shojo sekai
meisaku zenshi 16, Kddan Sha 1961; Shonen shdjo sekai meisaku bungaku zenshii 49,
Shogaku Kan 1964; Sekai meisaku zenshlt 8, Kodan Sha 1966; Haha to ko no meisaku
zenshll 5, Shiiei Sha 1967; Sekai no meisaku tosho kan 19, Kddan Sha 1968; Shogaku
Kan meisaku bunko 20, Shogaku Kan 1968; Furawa bukkusu, Shogaku Kan 1983),
MURAOKA Hanako #fF7E+ (Sekai dowa bunko 83, Nihon Shobd 1953; Sekai dowa
bunko 23, Nihon Shobd 1957), Horl Hisako i (Sekai meisaku monogatari 36,
Reimei Sha 1953; Sekai meisaku zenshil, Reimei Sha 1957), OHARA Tomie KJF & &%
(Sekai meisaku bunko 97, Kaisei Sha 1954; Shonen shdjo sekai no meisaku 30, Kaisei
Sha 1964; Shonen shdjo sekai no meisaku 38, Kaisei Sha 1984), TAKEDA Masami ®HIE
3% (Gakkyt bunko ni san nen sei, Nihon Shobd 1955), SAGARA Morio # E5FZ& (Wakakusa
bunko, Mikasa Shobd 1955), KAWAMURA Shohei JI[F#53 (Gakunen betsu sekai jidd
bungaku zenshil ni san nen sei, Nihon Shobd 1961; Gakkyt bunko no ni san nen bunko,
Nihon Shobd 1970; Shdgaku bunko, Nihon Shobd 1978), SHIOYA Tard HEZ A RE (Sekai
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Frage, welchen Wandel die charakteristische Darstellung der Familie erfuhr,
auf der die Popularitat unter deutschsprachigen Lesern beruhte.

Der Begriff “Familie” bezeichnet, wie Pierre Bourdieu verdeutlicht hat,
eine Kategorie, die der kulturellen Formung gesellschaftlicher Realitét dient.
Je nach historischen und sozialen Kontexten verbindet sie sich mit spezifischen
Diskursen. Zu den Merkmalen dieser Diskurse zahlt die anthropomorphe
Deutung der behandelten Sozialbeziehung. Der Gruppe werden die Eigen-
schaften eines Individuums zugeschrieben, alle Zugehorigen scheinen sich
durch eine besondere Personlichkeit — einen “Familiengeist” in den Worten
Sappers — zu kennzeichnen.®

Die Beschaffenheit dieses kulturellen Bildes im Werk der Autorin bildet
den Ausgangspunkt der Untersuchung. Zunichst wird die Frage behandelt,
welche Lebenserfahrungen in die Darstellung eingegangen sind. In der Folge
gilt der Wahrnehmung ihres Entwurfs in den ersten Jahrzehnten nach der
Veroffentlichung und den vermeintlichen Beziehungen zu nationalsozia-
listischen Konzepten besondere Aufmerksambkeit.

Vor allen Dingen soll jedoch die Logik der Adaption des Stoffs im zeitge-
nossischen Japan untersucht werden. Dabei kennzeichnet den Begriff “Adap-
tion” ein weites Verstandnis, das sowohl die Bearbeitung auf textueller Ebene
als auch die thematische Rahmung einschlieft.

Allgemein gliedert sich dieser Vorgang in die Entwicklung ein, die Familien-
Diskurse in Japan seit der Meiji-Zeit durchliefen. Von besonderem Interesse
ist die Bildung eines Konzepts der hauslichen Lebensgemeinschaft fur die
entstehenden Mittelschichten im urbanen Raum.” Wie die Popularisierung

shdjo meisaku zenshti 9, Iwasaki Shoten 1963 u. 1973), YAMAGUCHI Shird 11171 PYEf
(Shonen shojo shin sekai bungaku zenshlt 15: Doitsu koten hen 2, Kodan Sha 1963;
Kokudo Sha ban sekai no meisaku 15, Kokudo Sha 1978), KUME Genichi AKIC—
(Kddan Sha no ehon gorudo ban 6.15, Kddan Sha 1963); ISHIMARU Shizuo A7 L i
(Shdnen shdjo sekai no bungaku 21, Kawade Shobd 1968), MiyawAKI Toshio ‘& e I
(Shonen shdjo sekai no bungaku. Kara meisaku 18: Doitsu 2, Shogaku Kan 1969), NONAGASE
Masao BFE i IE K (Shonen shdjo sekai no meisaku 26, Shilei Sha 1969), OGAwA Chd /]y
JII## (Magaretto bunko. Sekai no meisaku 12, Shiiei Sha 1975), SEk1 Kusuo BE##E
(Kodomo no tame no sekai meisaku bungaku 21, Shiiei Sha 1979). Zu erginzen sind unter
anderen Ausgaben der Jahre 1939 (MIYAHARA Koichird, Chiid Kdron Sha) und 1990
(YAMAGUCHI Shird, Kokudo Sha). In Form eines Manga erschien die Erzahlung 1996
(N1TTA Kydko 7+, San Maku bunko komikku ban sekai no meisaku, San Maku).

6  Pierre BOURDIEU: “Familiensinn”, Praktische Vernunft. Zur Theorie des Handelns, Frankfurt
a.M.: Suhrkamp 1998: 126-36.

7  Gleichfalls bedeutend fur das Folgende ist die Verknuipfung von Familien- und Staatsbildern
in der Selbstdarstellung des Gemeinwesens als “Familienstaat” (kazoku kokka). Zu beiden
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Agnes Sappers Wirkung in Japan 183

des Begriffs katei als Ubertragung des englischen home verdeutlicht, nahm
die Rezeption europaischer und amerikanischer Autoren in diesem Zusam-
menhang einen wichtigen Stellenwert ein ®

Konkret seien hier folgende Aspekte in den Mittelpunkt gerickt: Welche
Impulse fuhrten zur ersten Ubersetzung der Familie Pfdffling ins Japanische
gegen Ende der 1920er Jahre? In welchen thematischen Zusammenhang stellten
Verlag und Ubersetzer die Veroffentlichung in den Jahren 1930 und 19397’
Welchen Hintergrund hatte die 1940 getroffene Entscheidung der Nikkatsu-
Studios, den Stoff zu verfilmen? Welche Verfahren charakterisierten die Be-
arbeitung fur das japanische Filmpublikum? Wie ist die Vermarktung des
Produkts zu erklaren? Auf welche Weise beurteilte die Kritik das Projekt?'

Fragen siehe Margret NEUSS-KANEKO: Familie und Gesellschaft in Japan. Von der Feu-
dalzeit bis in die Gegenwart, Munchen: Beck 1990; NiSHIKAWA Yiko: “The Modern
Japanese Family System. Unique or Universal?”, Donald DENOON u.a. (Hg.): Multicultural
Japan. Palaeolithic to Postmodern, Cambridge: Cambridge University Press 1996: 224-32;
Jordan SAND: “At Home in the Meiji Period”, Stephen VLASTOS (Hg.): Mirror of Modernity.
Invented Traditions of Modern Japan, Berkeley, Cal. u.a.: University of California Press
1998: 191-207; UENO Chizuko: “Modern Patriarchy and the Formation of the Japanese
Nation State”, DENOON u.a. 1996: 213-23. Vgl. auch etwa MUTA Kazue 7 [ Senryaku
to shite no kazoku. Kindai Nihon no kokumin kokka keisei to josei ik & L CTOFRIK. it
R AROEREZREK & Z M (“Familie als Strategie. Die Bildung des modernen japani-
schen Nationalstaats und die Frauen™), Shinyd Sha 1996; UENO Chizuko _¥#T-51-
Kindai kazoku no seiritsu to shiien SEARKIE DKL L #4755 (“Entstehung und Ende der
modernen Familie’), Iwanami Shoten 1994.

8 Als Quelle attraktiver Familienbilder diente nicht zuletzt die Ubersetzung erfolgreicher
Werke der amerikanischen sowie europaischen Kinder- und Jugendliteratur. Als exempla-
rische Leistungen gelten beispielsweise die Ubertragung von Frances H. Burnetts Little
Lord Fauntleroy (erstmals 1891 von WAKAMATSU Shizuko #44 % +) und von Johanna
Spyris Heidi (erstmals 1920 von NoGAaMI Yaeko Bf_E#R4:-f aus dem Englischen). Siehe
hierzu UENO Yoko: “Die Rezeption deutschsprachiger Kinder- und Jugendliteratur in
Japan. Teil 11, Kinderliteratur in Japan und Deutschland — Versuch eines west-ostlichen
Diwans, Berlin: Japanisch-Deutsches Zentrum 1993: 22ff. Zur allgemeinen Entwicklung
der Gattung vgl. Jurgen BARTHELMES: Die biirgerliche Kinder- und Jugendliteratur im
Japan des 19. Jahrhunderts (1868—1895), Ludwig-Maximilians-Universitat zu Miuinchen,
Philosophische Fakultat, Dissertation, 1977; Britta WOLDERING: Akai tori in den Jahren
1918/1919. Die Entstehung einer modernen japanischen Kinderzeitschrift, Frankfurt a.M.
u.a.: Peter Lang 1998 (Europaische Hochschulschriften XXVII, Asiatische und Afrikanische
Studien 67).

9 Der von Genette gepragte Begriff “Paratext” liegt hier nahe. Das heifit im Vordergrund
der Betrachtung stehen Titel, Untertitel, Vorwort und andere Elemente eines Texts, die
seinen Sinn zu erlautern und die Lekture zu pragen suchen. Siehe Gérard GENETTE:
Paratexte. Das Buch vom Beiwerk des Buches, Frankfurt a.M.: Suhrkamp 2001.

10 Neben dem historischen Material verdankt die Fassung der Fragestellung folgendem Beitrag
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Eine Herausforderung bei der Durchfihrung des Vorhabens stellte die frag-
mentarische Uberlieferung des Spielfilms dar. So ist die Tatsache, dal Familie
der Liebe wie die literarische Vorlage lange Zeit kaum beachtet wurde,"’
nicht allein darauf zuruckzufuhren, daB der Regisseur Sunohara Masahisa #
JREA kaum zum Kreis der Meister vom Rang eines Kurosawa, Mizoguchi
oder Ozu zu rechnen sein durfte. Vielmehr mufl auch auf den Umstand
hingewiesen werden, daf lediglich eine rund zwanzigminiitige Montage von
Fragmenten erhalten ist, die zudem ohne Tonspur vorliegen."

Offensichtlich erschwert die Uberlieferungssituation eingehende Untersu-
chungen zum textuellen Resultat der Adaption. Das Drehbuch von Tateoka
Kennosuke fif§ #7281 verdeutlicht jedoch, welche Interessen verfolgt wur-
den.” Uber verschiedene Aspekte, welche die Verfilmung erbrachte, infor-

Anregungen, ohne damit dem Ansatz der Histoire croisée folgen zu wollen: Michael
WERNER & Bénédicte ZIMMERMANN: “Vergleich, Transfer, Verflechtung. Der Ansatz der
Histoire croiséeund die Herausforderung des Transnationalen”, Geschichte und Gesellschaft
28 (2002): 607-36.

11 Die Produktion wird in den Klassikern der japanischen Filmgeschichtsschreibung nur
teilweise erwahnt. Siehe etwa CHIBA Nobuo T-Z{#15% v.a. (Hg.): Nihon eiga shi F AW
[l 5 (“Geschichte des japanischen Films”), Kinema Junpd Sha 1976 (Sekai no eiga sakka
31): 211 u. 226; TANAKA Junichird HH#fi—ER: Nihon eiga hattatsu shi H AW 333
51 (“Geschichte der Entwicklung des japanischen Films”), Ch{id Koron Sha 1980, Bd. 3:
37; IMAMURA Shohei 4#f B - u.a.: Kéza Nihon eiga # 8 H A (“Kolleg japanischer
Film”), Iwanami Shoten 1986, Bd. 3: 273. Unerwihnt bleibt Ai no ikka in: SATO Tadao &
&R 5B - Nihon eiga shi F ZRBRBI T (“Geschichte des japanischen Films™), Iwanami Shoten
1995. Auch die bisher umfangreichste Auseinandersetzung mit dem Zeitraum, in den die
Urauffuhrung des Werks fiel, geht nicht auf den Film ein. Vgl. Peter B. HIGH: Teikoku no
ginmaku. Jigo nen sensé to Nihon eiga +HAEHRS & HAMLHE] (“Die Leinwand des
Kaiserreichs. Der funfzehnjahrige Krieg und der japanische Film”), Nagoya Daigaku
Shuppan Kai 1995.

12 Den Angaben der Zensurstelle im Innenministerium zufolge betrug die Lange der zur
offentlichen Vorfuhrung bestimmten Fassung 2.928 Meter, was einer ungefidhren Spielzeit
von nahezu zwei Stunden (110 Minuten) entspricht. Die Uberlieferung des Fragments ist
den Bemithungen der 1952 von Matsuda Shunsui £ %32 zur Bewahrung des japanischen
Stummfilm-Erbes gegriindeten Firma Matsuda Eiga Sha (Matsuda Film Productions) zu
danken. Es durfte sich um die Reste einer gekuirzten 16mm-Version handeln, die in den
frithen vierziger Jahren von der Firma Sakura Gurafu fur den Heimgebrauch vertrieben
wurde. Werbung fur diese Version wurde in zeitgenossischen Filmzeitschriften veroffent-
licht. Siehe etwa Eiga hydron, Oktober 1942: 57. Zur Langenangabe sieche NAIMU SHO
KEemo Kyoku NEE 2R ) (‘Polizei- und Sicherheitsamt im Innenministerium”): Eiga
ken’etsu jihé ML FRBHRFER (“Filminspektions-Nachrichten™), Bd. 36 (1941), [Nachdruck:]
Fuji Shuppan 1986: 294.

13 TATEOKA Kennosuke: “Ai no ikka” 3 D—% (“Familie der Liebe”), Eiga hyéron, Juni
1941: 126-45.

Japonica Humboldtiana 7 (2003)



Agnes Sappers Wirkung in Japan 185

mieren zudem Rezeptionstexte aus der Zeit der Urauffihrung, die in beacht-
licher Zahl vorliegen. Diese Texte sind von besonderem Interesse, da sie
Wahrnehmungen zu den transportierten Familienbildern formulieren.

Biographisches

Abb. 2: Karl Brater Abb. 3: Agnes Sapper im Jahr 1914

Agnes Sapper wurde im Jahr 1852 als zweites Kind des Juristen und Politikers
Karl Brater und der Erlanger Professorentochter Pauline Pfaff in Minchen
geboren.'* Die Lebensumstinde der jungen Familie waren von finanziellen
Sorgen und haufigen Umzugen geprigt, die sich aus dem beruflichen Werde-
gang des Vaters ergaben. Mit der Ubernahme des Biirgermeisteramts in Nord-
lingen hatte Braters Karriere vielversprechend begonnen. Die gewiinschte

14 Die Angaben beruhen auf: Agnes SAPPER: Ein Grufs an die Freunde meiner Biicher,
Stuttgart: D. Gundert Verlag 1922; Agnes HERDING-SAPPER: Agnes Sapper. Ihr Weg und
Wirken, Stuttgart: D. Gundert Verlag 1936 (1931): 7-48; Inge MEIDINGER-GEISE: “Agnes
Sapper zum ‘Jahr des Kinds’ 1979, Erlanger Bausteine 27 (1980): 139-51 sowie WEDEL
1986.
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Aufnahme in den Staatsdienst im Konigtum Bayern blieb ihm jedoch versagt,
da er sich fur die liberale Bewegung und die Reichseinigung unter preuflischen
Vorzeichen einsetzte. Brater wurde deshalb publizistisch tatig, unter anderem
als Mitherausgeber des Deutschen Staats-Worterbuchs" und Grunder der
Siiddeutschen Zeitung.

Wie ihr Ehemann entstammte Pauline dem stiddeutschen protestantischen
Bildungsburgertum. Threm Improvisationstalent und Frohsinn wird es zuge-
schrieben, da3 die beiden Kinder trotz einfacher materieller Verhaltnisse
ausgesprochen glucklich aufwachsen. Eine bleibende Herausforderung stellt
die Unstetigkeit dar, welche das Familienleben auch charakterisiert, nachdem
der Vater als Abgeordneter fur den bayerischen Landtag gesellschaftliche
Anerkennung erfahrt. Um den Tochtern eine selbstandige Existenz zu ermog-
lichen, werden sie in Fremdsprachen unterrichtet. Als der Vater 1869 verstirbt,
siedelt die Familie nach Erlangen uiber, wo Agnes beginnt, als Hauslehrerin
Franzosisch zu unterrichten.

Im Jahr 1875 heiratet sie den wurttembergischen Buirgermeister und spéteren
Gerichtsnotar Eduard Sapper. Das Paar lebt zunichst in Blaubeuren, wo drei
Sohne geboren werden. Nach dem frithen Tod zweier Kinder zieht die Familie
1882 nach Neckarteilfingen. Auf Anregung ihres Manns nimmt Agnes erfolg-
reich an einem Wettbewerb teil, der um Einsendung von Jugenderzahlungen
wirbt. Die Geschichte “In Wasserfluten” erscheint 1882 bei David Gundert
in Stuttgart, der ihr langjahriger Verleger werden sollte. Die Erziehung der
Kinder — in Neckarteilfingen werden zwei Tochter geboren — aber auch
gesundheitliche Probleme stehen einer regelmaBigen literarischen Produktion
entgegen. Erst als die jungere Tochter 1888 langere Zeit bei der Gromutter
in Wirzburg weilt, beginnt Agnes erneut zu schreiben. Zuerst werden die
urspringlich an das Kind in der Ferne gerichteten Erzahlungen veroffentlicht.
In der Folge erscheinen bei Gundert Werke wie Das erste Schuljahr (1894)
und Gretchen Reinwalds letztes Schuljahr (1901), die zahlreiche Wiederaufla-
gen erfahren.

Als Eduard Sapper 1898 stirbt, beschlieft Agnes, mit den Kindern nach
Wirzburg zur Mutter zu ubersiedeln. Die literarische Produktion wird nun
stetiger. Im Jahr 1904 erscheint Fiir kleine Mddchen, wenig spater Das kleine
Dummerle — eine Erzahlung, die inhaltlich bereits auf ihr Hauptwerk verweist.

15 Johann Kaspar BLUNTSCHLI & Karl BRATER (Hg.): Deutsches Staats-Worterbuch, Stuttgart
& Leipzig: Expedition des Staats-Worterbuchs 1857-70.
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Agnes Sapper hatte in einem Zeitalter zu schreiben begonnen, als die Produk-
tion von Kinder- und Jugendliteratur zunahm. Der grofere Teil wurde mit
der Zielsetzung geschrieben, das nationale Gefuhl der heranwachsenden Ge-
neration zu kultivieren. Wie Walter Benjamin 1929 bemerkte, waren wenige
Texte entstanden, die im asthetischen Sinne uberzeugen konnten.'® Auch
Sappers Erzahlungen konzentrierten sich zunichst auf den erzieherischen
Gesichtspunkt, und mit padagogischen Fragen sollte sie sich bis weit in das
“Jahrhundert des Kindes” hinein befassen.'” Erst unter dem EinfluB der Ju-
gendschriftenbewegung nimmt der erzahlerische Aspekt groferes Gewicht
ein.'® So gewinnen ihre Werke seit dem Kleinen Dummerle eine neue Dimen-
sion. Mit dem Alltagsleben der Familie entdeckt sie ihr eigentliches Thema
und eine “bis zu einem gewissen Grad realistisch zu nennende Form der
Darstellung”."” Die folgenden Texte orientieren sich an diesem Muster, wobei
die Autorin starkes soziales Engagement offenbart. Da sie jedoch die Bewalti-
gung gesellschaftlicher Probleme auf der personlichen Ebene thematisierte
und nur fur die Ausbildung von Tugenden wie Gottvertrauen, Optimismus
und FamilienbewuBtsein eintrat, wurden nach dem Zweiten Weltkrieg kritische
Stimmen laut, die etwa von einer “Flucht in die Familie” sprachen.”

16 Von diesem Urteil nahm Benjamin Johanna Spyri aus, die Autorin der “Geschichten fur
Kinder und solche die Kinder lieb haben”. Walter BENJAMIN: “Kinderliteratur (Rundfunk-
vortrag gesendet am 15. August 1929)”, STADT- UND UNIVERSITATSBIBLIOTHEK FRANKFURT
AM MAIN (Hg.): Die Kinderbuchsammlung Walter Benjamin. Ausstellung des Instituts fiir
Jugendbuchforschung der Johann Wolfgang Goethe-Universitdt und der Stadt- und Uni-
versitdtsbibliothek Frankfurt am Main, 12. Mdrz bis 25. April 1987, Frankfurt a.M. 1987:
22.

17 Im Jahr 1912 veroffentlichte die Schriftstellerin ein popularwissenschaftliches Werk zu
Erziehungsfragen, in dem sie sich mit den Ansatzen der Reformpadagogik im allgemeinen
und den Thesen Ellen Keys im besonderen auseinandersetzte. Siehe Erziehen oder Werden-
lassen? Stuttgart: D. Gundert Verlag 1912.

18 Im Gruf an die Freunde meiner Biicher geht sie auf die Anregungen ein, die sie durch
Heinrich Wolgasts 1906 veroffentlichte Schrift Das Elend unserer Jugendliteratur erhalten
hatte. Siehe SAPPER 1922: 31-3.

19 Malte DAHRENDORF: “Agnes Sapper”, Klaus DODERER (Hg.): Lexikon der Kinder- und
Jugendliteratur, Bd. 3, Weinheim und Basel: Beltz Verlag 1979: 261.

20 Vgl. James Kruss: “Das Buch [Die Familie Pfiffling] ist, meine ich, nicht ein Weg in die
Welt, sondern eine Flucht vor der Welt, eine Flucht in die Familie, die sich selbst genug
ist.” Siehe Naivitdt und Kunstverstand. Gedanken zur Kinderliteratur, Weinheim & Basel:
Beltz Verlag 1992 (1969): 196-7.
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Die Familie Pfiffling

Die Niederschrift des ersten Bandes begann im Frithjahr 1905, als die Schrift-
stellerin voruibergehend von ihren Pflichten entlastet wurde. Riickblickend
berichtet sie im Gruf3 an die Freunde meiner Biicher, daf} ihr die Protagonisten
seit der Erzahlung uber Frieder Pfaffling, das “kleine Dummerle”, klar vor
Augen standen:

Die Eltern duBlerlich zu den einfachen Leuten gehorig, aber nach Charakter
und Bildung hochstehend; die Kinder, durch ihre grofle Zahl unwillkurlich
anspruchslos erzogen und hilfsbereit; die tuchtige Magd nach altem Schlag.
Sie alle waren mir lieb und vertraut und ich hatte die gute Zuversicht, sie
lebenswahr schildern zu konnen.”'

Als problematisch empfand die Autorin hingegen die Frage, “woran sich im
Haus Pfaffling der Familiengeist erweisen” sollte. Die Suche nach einem
narrativen Gerust fur die Schilderung des Lebens einer Gruppe und nicht wie
héaufig zuvor eines Individuums erwies sich als die eigentliche Herausforderung
der Arbeit. Zur Beschaffenheit des “Familienerlebnisses”, welches den episo-
denhaft geschilderten Alltag der Pfafflinge verschranken sollte, aulerte sie:

Endlich fand ich es. War doch die Stellung dieses Musiklehrers gar zu gering
und unsicher fur eine grole Familie; konnte nicht mit einer Aussicht auf eine
gute Anstellung begonnen und nach Hindernissen mit der endlichen Erfullung
geschlossen werden? Die Direktorsstelle in Marstadt kam mir in den Sinn,
durch sie konnte sich die Erzahlung schon abrunden und der Schluf3 sich
ganz natiirlich ergeben.”

Den zeitlichen Rahmen der Erzahlung hielt die Autorin im Untertitel “Eine
deutsche Wintergeschichte” fest. Ihrer Ansicht nach eignete sich die dunkle
Jahreszeit am besten, um das “traute, deutsche Familienleben” zu schildern:

Allerlei mufite sich ereignen durch den Schulbeginn, durch die dunkeln und
kalten Tage, in die das Weihnachtsfest hereinleuchtet: Muthe und Sorgen fur
Eltern, die in beschrankten Verhaltnissen fur sieben Kinder verantwortlich
sind, aber eben durch diese sieben frohliche Leben, mancher Strahl sonniger
Heiterkeit.”

21 SAPPER 1922:41-2.
22 Ebd.: 42-3.
23 Ebd.: 43.
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Im August 1906 schlieBt Sapper die Arbeiten ab. Zum Weihnachtsgeschiaft
desselben Jahres liefert der Gundert Verlag die ersten Exemplare an den
Buchhandel. Mit einer gewissen Verzogerung stellt sich der Erfolg ein. Von
1910 an — der zweite Teil der Erzahlung und die Biographie der Mutter,
Pauline Brater, sind mittlerweile erschienen — zieht der Absatz an. Wahrend
des Ersten Weltkriegs haufen sich die Neuauflagen, da, so die Verfasserin,
“der Einkauf der meisten Waren durch Bezugsscheine beschrankt war und
Biicher dadurch zum meist begehrten Geschenkartikel wurden.””*

Der Umsatz steigt, und eine wachsende Zahl “freundlicher Stimmen des
Dankes” — auch von seiten schweizerischer und niederlandischer Leser —
erreichen die Wirzburgerin. Zu ihrer besonderen Freude sammeln sich Be-
richte, die besagen, da3 die Bande “von einem Schuitzengraben zum anderen
wandern”. Denn in vielen Kisten, die das Rote Kreuz an die “Feldgrauen”
sendet, ist Die Familie Pfiffling enthalten.”

Zahlreiche Zuschriften duBlerten sich zur authentischen Qualitat des “Fami-
liengeists”, dessen Darstellung die Intention der Autorin gebildet hatte. Eine
Mutter bestitigte im Winter 1918, daB} es tatsachlich die familiale Harmonie
sei, die iiber die Note des Alltags hinweghelfe:

Licht und Kohlen sind knapp und wir sitzen oft lang beieinander im Dunklen,
aber wenn die Kinder von der Funfzehnjahrigen bis herunter zum Dreijahrigen
alle acht sich um mich scharen und mit mir Weihnachtslieder singen, sind
wir so gliicklich, daB wir nichts von allen Entbehrungen spuren.”®

Andere Leser betrachten die wirkliche Existenz des Musikerhauses als etwas
Selbstverstandliches. Eine Pianistin erkundigt sich, ob die Kompositionen
Frieders, von denen der zweite Band berichtet, veroffentlicht seien. Haufig
wird gefragt, welcher der Sohne im Feld stinde und ob einer gefallen sei.”’

AnlaBlich ihres siebzigsten Geburtstags im Jahr 1922 mischen sich diffe-
renziertere Meinungen in das Lob der Biuicher. Ein Universitatsprofessor aus
Wirzburg “gesteht gern und freudig” zur Bedeutung der Schriften:

24 Ebd.: 90.

25 Ebd.: 89. In die Freude mischen sich allerdings Bedenken, wie die Buicher “wohl aussehen
mogen”. Die Tochter Agnes Herding-Sapper zitiert aus einer Karte eines in Rufland
stationierten Leutnants: “Auf der Reise durch unseren Schuitzengraben ist ‘Familie Pfaffling’
auch bei mir eingetroffen. Sie hat uns allen recht viel Freude und Sonnenschein gebracht.”
HERDING-SAPPER 1931: 162.

26 Ebd.
27 SAPPER 1922: 75.
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Mag sie manchen zu klein-burgerlich, ja zu philistros anmuten; diese Kinder-
stube, wie sie Agnes Sapper zeichnet, ist doch der Quell geworden, aus dem
die vielen deutschen Manner und Frauen hervorgegangen sind, die unser
Vaterland mit zum Kulturtrager fur die Welt gemacht haben. Man denke an
das deutsche Pfarrhaus in seiner kulturhistorischen Bedeutung. In der uniiber-
trefflichen Schilderung der Kinderstube des deutschen buirgerlichen Hauses
liegt ein auBerordentliches Verdienst der Agnes Sapper, ja es steckt ein Stiick
deutsche Kulturgeschichte darin.”®

Ein Oberstudiendirektor aus Regensburg erlautert seinen Eindruck von den
“trefflichen Menschen”, die Sapper dem Leser nahebringe:

Sie sind gemitlich und einfach, aufrichtig und freundlich, durchaus keine
Tugendbolde, sondern Leute, bei denen es genau so zugeht wie bei uns, die
dieselben Miéngel haben wie wir und dieselben Lebensgewohnheiten, die
kampfen mussen mit den bitteren Notwendigkeiten des Alltags und sich doch
nicht unterkriegen lassen, sondern immer heiter und guter Dinge sind. Jeder
Leser, ob jung oder alt, fuhlt sich da heimisch, denn diese Gestalten sind aus
Fleisch und Blut geschaffen und sind uns so vertraut wie unsere Wohnstube.”

Die lobenden Stimmen uberzeugten schlieBlich auch die Autorin von der
“inneren Wahrheit” ihrer Erzahlung. Die Familie Pfaffling, bemerkte Sapper,
lebe da und dort wirklich in Deutschland. Dabei beurteilte sie ihre personliche
Leistung im Gruf3 an die Freunde meiner Biicher bescheiden:

Und was habe ich geleistet? Nichts weiter, als daf} ich meine Leser hineingefuhrt
habe in das traute, deutsche Familienleben und ihnen den im besonderen
Sinne deutschen Frieder gezeigt habe, den guten, traumerischen, in sich ge-
kehrten Knaben, der noch immer das Lieblingskind der deutschen Familie
bleibt, trotzdem die praktischen, aufgeweckten, selbststandigen Jungen so
viel besser in unsere harte Zeit passen. Ich habe die Empfindung, daf} ich den
Dank einnehme, der eigentlich nicht mir, sondern eben diesem schlichten
Familienleben gebiuihrt, das Gott uns erhalten m’(')ge.w

28 Hans RIETSCHEL: “Was hat Agnes Sapper dem Arzt zu sagen?”’, Agnes Sapper zum 70.
Geburtstag, Stuttgart: D. Gundert Verlag 1922: 66.

29 Armin SEIDL: “Agnes Sapper als Schriftstellerin”, Agnes Sapper zum 70. Geburtstag: 13.
30 SAPPER 1922: 53—4; zur “inneren Wahrheit” der Erzahlung siehe ebd.: 52.
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Nationalsozialistische Kulturpolitik und die Pfdfflingsbiicher

Die Popularitat der seit 1934 in einer Neuauflage mit Federzeichnungen von
Martha Welsch vorliegenden Biicher unter jugendlichen Lesern, aber auch
ihre Wertschiatzung im padagogischen Milieu hielt wahrend der nationalsozia-
listischen Jahre an.”' Die thematische Einordnung der Erzahlung wandelte
sich jedoch, wobei die Darstellung des Familienlebens umgewertet wurde.

Kinder- und Jugendliteratur stellte bekanntlich einen zentralen Bereich der
zeitgenossischen Kulturpolitik dar. Bereits zu den Schriftstellern, die mittels
der Bucherverbrennungen im Mai 1933 “symbolisch fur immer ausgetilgt
werden sollten”, zahlten Autoren, die wichtige Beitrage zu dieser Gattung
vorgelegt hatten.”

Den Bucherverbrennungen folgten Sauberungsaktionen, die lokale Behorden
in offentlichen Bibliotheken und Schulbibliotheken durchfuhrten. Allein in
Berlin wurden 70.000 Tonnen Biicher aus den Regalen entfernt. Einer anderen
Schatzung zufolge wurde ein Drittel der deutschen Bibliotheksbestinde un-
wiederbringlich zerstort.”

Verschiedene Institutionen suchten neue, unter nationalsozialistischen Ge-
sichtspunkten zusammengestellte Lektureangebote fur Kinder und Jugendliche
zu schaffen. Wie ein Ministerialerlafl iber den “Aufbau des Schillerbucherei-
wesens an Volksschulen” des Jahres 1937 verdeutlicht, hatten die Anstren-
gungen jedoch auch vier Jahre nach der “Machtergreifung” noch nicht zu
einem zufriedenstellenden Ergebnis gefithrt. Deshalb gab der Reichsminister

31 Siehe Agnes SAPPER: Die Familie Pfiffling. Eine deutsche Wintergeschichte. Neuausgabe
mit Federzeichnungen von Martha Welsch, 279. bis 288. Tausend, Stuttgart: D. Gundert
Verlag 1934. Die vorangegangene Ausgabe war mit Scherenschnitten von Helene Reinhardt
illustriert. Einen ungefahren Eindruck vom Absatz der Buicher vermittelt die Tatsache,
dafl 1941 das 447. bis 458. Tausend der Neuausgabe erschien. Pro Jahr wurden demnach
im Zeitraum von 1934 bis 1941 durchschnittlich mehr als 20.000 Bande abgesetzt.

32 Erich KASTNER: Bei Durchsicht meiner Biicher, Zurich: Atrium Verlag 1985 (1946): 9.
Kastner wohnte bei, als seine Buicher den Flammen tibergeben wurden. Vgl. Joseph WULF
(Hg.): Literatur und Dichtung im Dritten Reich. Eine Dokumentation, Gutersloh: Sigbert
Mohn Verlag 1963: 45. Sicherlich hatten nicht seine Werke fur Kinder zu Kiastners
Aufnahme unter die vierundzwanzig offentlich gedchteten Schriftsteller gefuhrt. Als un-
mittelbarer Grund durften vielmehr Gedichte zu nennen sein, in denen er gegen den
Aufstieg der nationalsozialistischen Bewegung Stellung genommen hatte. Sieche REICHS-
VERWALTUNG DES NATIONALSOZIALISTISCHEN LEHRERBUNDES (Hg.): Die Schiilerbiicherei,
Leipzig: Verlag der Duirr’schen Buchhandlung 1939: 27.

33 Christa KAMENETSKY: Children’s Literature in Hitler’s Germany. The Cultural Policy of
National Socialism, Athens, Ohio & London: Ohio University Press 1984: 34.
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fur Wissenschaft, Erziehung und Volksbildung eine “Grundliste” von Biichern
in Auftrag, welche “die Erziehungswerte des neuen Reiches in den Mittelpunkt”
ruckten. Wahrend die noch vorhandenen Bestiande griindlich auf “zerlesene
und inhaltlich veraltete Buicher” durchzusehen waren, wurden die aufgelisteten
Werke zur Neuanschaffung empfohlen.™

Die Grundliste folgte nicht mehr der herkdbmmlichen Anordnung nach lite-
rarischen Gattungen, sondern teilte die 120 Werke unter ideologischen bzw.
thematischen Aspekten ein. Dazu dienten dreizehn Kategorien die von “Volks-
gut, Sagen, Marchen, Schwanke” uiber “Deutsche Grofle in Opfern und Fuh-
rern” und “Jugend marschiert ins neue Deutschland” bis zu “Basteln und
Werken” reichte. Die beiden Pfafflings-Biicher waren unter dem Titel “Froh-
liche Jugend” zusammen mit acht weiteren Texten von Autoren wie Peter
Rosegger, Marie Hamsun und Wilhelm Busch zu finden. In einer zwei Jahre
spater folgenden Ergianzung wurde die Kategorie um drei Werke, unter anderem
von Johanna Spyri, erweitert.

Die Aufnahme der Pfafflings-Bucher in den Kanon der dlteren, aber auch
unter nationalsozialistischen Gesichtspunkten bewahrens- und verbreitens-
werten Jugendbiicher wird nicht nur durch die erweiterte Neuauflage der
Grundliste, sondern auch durch Empfehlungen anderer Institutionen bestatigt.
Unter dem Titel Das Buch — ein Schwert des Geistes gab beispielsweise das
Reichsministerium fur Volksaufklarung und Propaganda eine Liste fur den
“deutschen Leihbuchhandel” heraus, welche die Sapperschen Werke in der
Sparte “Buch der Jugend” empfahl. Auch das vom Nationalsozialistischen
Lehrerbund vorbereitete Jugendschriften-Verzeichnis empfiehlt die “Kinder-
und Familiengeschichte” fur jugendliche Leser ab dem zwolften Lebensjahr.

Von einer Wertschiatzung, welche die Buicher auch in den padagogischen
Kreisen der nationalsozialistischen Jahre erfuhren, kann somit gesprochen
werden. Dagegen ist eine personliche “Begeisterung” Adolf Hitlers, von der
die eingangs zitierte Werbung des Filmstudios Nikkatsu berichtet, nicht an

34 Erlauterungen des Ministers Bernhard Rust und ein Abdruck der “Grundliste fur Schuler-
buchereien der Volksschulen” finden sich in Peter ALEY: Jugendliteratur im Dritten Reich.
Dokumente und Kommentare, Hamburg: Verlag fur Buchmarktforschung 1967: 38-53.

35 REICHSMINISTERIUM FUR VOLKSAUFKLARUNG UND PROPAGANDA, ABTEILUNG SCHRIFTTUM
(Hg.): Das Buch — Schwert des Geistes. Erste Grundliste fiir den Deutschen Leihbuchhandel,
Leipzig: Verlag des Borsenvereins der Deutschen Buchhandler 1940: 89; REICHSVERWAL-
TUNG DES NATIONALSOZIALISTISCHEN LEHRERBUNDES (Hg.): Das deutsche Jugendbuch
1940/ 41. Jugendschriften-Verzeichnis der deutschen Erzieherschaft fiir Schule und Haus,
Bayreuth: Reichsverwaltung des Nationalsozialistischen Lehrerbundes 1941: 38.
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vergleichbar prominenten Stellen uiberliefert worden, wenn sie denn existiert
haben sollte. Als Agnes Sapper die Arbeiten an ihrem wichtigsten Werk
beendete, zahlte Hitler siebzehn Jahre, und es erscheint nicht unwahrscheinlich,
dafB} er in den Folgejahren auch den Text der frankischen Schriftstellerin
konsumierte. Verschiedene Biographen berichten allerdings nicht von solchen
Lektureerfahrungen.*
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Abb. 4: Ausgabe des Jahres 1941

Insgesamt scheint die Forderung der Familie Pfiffling nur teilweise auf in-
haltliche Merkmale zuriickzugehen. Gleichfalls bedeutend ist die Tatsache,
daB die Kulturpolitik des Regimes die Klassiker des Genres moglichst nach

36 Unter den fruhen Lektureerfahrungen sticht die zeitgenossisch sicherlich nicht ungewohn-
liche Begeisterung fur die Werke Karl Mays hervor. Brigitte HAMANN: Hitlers Wien.
Lehrjahre eines Diktators, Munchen: Piper 1996: 21. August Kubizek, ein Jugendfreund,
berichtet, daf} die deutschen Heldensagen in der verbreiteten Fassung von Gustav Schwab
nicht nur in Linz, sondern auch in den frihen Wiener Jahren Hitlers Lieblingslekture
dargestellt habe. Er berichtet weiter von einer Neigung fur ausgewahlte Klassiker aus der
Feder Goethes, 